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ADOLESCENCIA: COMPREENSAO HISTORICA A PARTIR DA ESC OLA DE
VIGOTSKI.

RESUMO

As concepcbes sobre a adolescéncia na atualidanlelestaque dado a essa fase como
turbulenta e natural por diversas correntes cieatifinstigou a investigar e analisar essas
concepcbes e superar essas teorias com a concelecamolescéncia na perspectiva
vigotskiana. O objetivo deste trabalho é apreseatardolescéncia em uma perspectiva
marxista, procurando destacar, nesta fase, o dalsenento das funcbes psicologicas
superiores, a formacédo dos conceitos e as atisdddeninantes. Para isto, procuramos
subsidios tedricos para compreensdo do processdesiEnvolvimento do psiquismo na
abordagem Historico-Cultural, segundo a qual todwaxresso de formacdo da consciéncia
individual esta relacionado com a atividade humgar@érica em que o sujeito esta inserido,
ou seja, as condicbes objetivas que sdo deternsinpda condigBes historico-sociais
concretas. Neste trabalho, pretendemos superar sao vnaturalista e biolégica da
adolescéncia, explicitando a relacdo do desenvehi psiquico com o desenvolvimento
historico-social da humanidade. Para investigaresab adolescéncia, foi realizada uma
pesquisa bibliografica e uma pesquisa de campmp@ de entrevistas com 14 adolescentes
de uma escola publica da cidade de Maringa. Not@apl, discorremos sobre como a
adolescéncia é vista em algumas producdes ciesific no Capitulo 2 e 3, enfocamos o
desenvolvimento do psiquismo, dando énfase ao delseamento das fungdes psicoldgicas
superiores, a formacao de conceitos e atividadesndmtes a partir de autores da Escola de
Vigotski. No Capitulo 4, apresentamos a adoleseétemdo como referéncia principal o
volume IV dasObras Escogidade L. S Vigotski. No Capitulo 5, apresentamos a pesquisa de
campo realizada. Tomando como referéncia o disalwscadolescentes, observamos que as
concepgdes sobre adolescéncia e a visao de homemnttevistados estdo comprometidas
com os ideais pds-modernos e que os adolescenfggssam esses ideais em seus
comportamentos e em suas relacdes. Os dados raostgale o discurso dos jovens sobre a
adolescéncia reflete as ideias dominantes na smgeatual. A compreenséo de adolescéncia
deles estéa diretamente relacionada com as teaolagjicistas, justificando a rebeldia e outros
comportamentos como decorrentes de maturacao hatrmiodavia, suas concepg¢des sobre

os estudos e as disciplinas em geral demonstrant@uereendem a funcédo da escola de



ensinar e percebem a importancia dos conhecimemosficos para suas vidas. Concluindo,
podemos afirmar quem a adolescéncia compreendigarta dos pressupostos marxistas
difere das concepcdes biologicistas e idealisiag) que os homens sdo analisados a partir do
desenvolvimento historico social e das praticagtolgs nos quais ele esta inserido. Nos
estudos realizados por Vigotski sobre a adolesagete explica que, nesta fase da vida do
homem, existe um maior desenvolvimento das fung@ssologicas superiores e dos
conceitos, tornando-o mais critico e mais ativéaara relacdo com os outros homens quanto
na superacao da realidade que o cerca. Nestaomgeyens apresentam potencialidades que
devem ser exploradas, principalmente, pela espolga,é pela apropriagdo dos conhecimentos
cientificos que os adolescentes podem desenvadvarsicologicamente, ampliando a
compreensao que tém da realidade, e coletivam@mogor formas de transformar a

sociedade.

Palavras-Chave: Desenvolvimento do Psiquismo. Adolescéncia. Petsf@e Marxista.

Psicologia Historico-Cultural.



ADOLESCENCE: HISTORICAL UNDERSTANDING FROM VYGOTSKY SCHOOL

ABSTRACT

The present conceptions on adolescence and thacths remark given to this stage as
turbulent and natural by several scientific framgkgchave led us to investigate and analyze
these conceptions and to go beyond these theoyiasibg the conception of adolescence in
the Vygotskyan perspective. This research aimptaen adolescence in a Marxist view by
focusing on, in this stage, the development ofsiingerior psychological roles, the formation
of concepts and the dominant activities. This weg,pursued some theoretical approaches in
order to understand the process of the developwfetite psyche in the cultural-historical
theory, in which, the whole process of the formatd the individual consciousness is related
to the generic human activity in which the subjscthat is, the objective conditions that are
determined by concrete social-historical conditidnsthis work, we intended to go beyond
the naturalistic and biological view upon adoleseechy clarifying the relationship between
the psychic development and the social-historiealetbpment of humanity. In an effort to
investigate adolescence, a bibliographical andrapirecal research was conducted through
the application of some interviews to 14 adolescdrdm a public school in the city of
maringa. In the first chapter, we discoursed arobod adolescence is viewed by some
scientific writings, while in the second and thaldapters, we centered on the development of
psyche by putting emphasis on the development efstlperior psychological roles, the
formation of the concepts and the dominant acéisifrom the Vygotsky school’s scholars. In
the forth chapter, we explained adolescence withrtfain reference on L. S. Vygotsky’s
Obras Escogidasvolume IV. In the fifth chapter, we presented ewmpirical research. By
having the adolescents’ voice as a reference, wieeabthat the conceptions of adolescence
and the view of man by the interviewees are inviblwéth the postmodern ideals, and also,
that the adolescents show them in their behaviod r@lationships. The obtained data
revealed that the adolescents' discourse abou¢smiice reflects the dominant ideas of the
today’s society. Their understanding of adolescescstraightly related to the biologistic
theories what justifies the rebellious ness ane@mobehaviors as derived from the hormonal
maturation. However, their conceptions on studyng school subjects, in general, evidence
that they understand the school role of teachird r@alize the relevance of the scientific

knowledge to their lives. In the end, we can paut that adolescence, when understood



from Marxist frameworks, differs from the biologisiand idealistic conceptions since men
are analyzed from the social-historical developnasmt the objective practices in which they
are. In Vygotsky's studies concerning adolescercexplains that in this stage of man's life
there is a higher development of the superior psgdfical roles and of the concepts what
makes him more critical and active both in his tiefeship with the others and in his
overcoming of the surrounding reality. In this ®tagdolescents show potentialities that
should be mainly explored by school, since it itigh the appropriation of the scientific
knowledge that adolescents can develop themselggshplogically, and broaden their

understanding of reality, and collectively, propesene ways of changing society.

Key Words: Development of Psyche. Adolescence. Marxist Petsfge Cultural-Historical

Perspective.
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INTRODUCAO

Temos como objetivo, nesta pesquaaalisar a concepcao de adolescéncia a partir
da Psicologia Historico-culturalprocurando destacar, nesta fase, o desenvolvingago
funcBes psicoldgicas superiores, a formacdo dosettos e as atividades dominant€s.
interesse por essa tematica resultou de algumasgagdes sobre o desenvolvimento
psicolégico dos adolescentespecificamente, qual seria a atividade dominant@mncipal
dos mesmos na contemporaneiddeisse interesse foi reforcado pelo estudo das dlerasv
Semenovich Vigotski(1896-1934), cuja metodologia leva a compreendigsenvolvimento
humano como um processo intrinsecamente inseridoide material e social. Também
resultou de algumas indagacfes que permeiam, obveistente, meu trabalho como psicologa
de um Abrigo de uma cidade do interior do Paramd, ger um trabalho realizado com
criangas e, especialmente, com adolescentes. Gsiananentos que mais me instigaram
foram os resultantes dos enfoques dados a adotémsa@rs Ultimos tempos. Esses enfoques
intrigam muito, porque o periodo da adolescégctnsiderado, de forma geral, como algo
natural, inerente ao desenvolvimento humano e smtignte do desenvolvimento historico-

social.

A adolescéncia é uma fase conhecida, tanto no cameptifico quanto no senso
comum, como uma idade turbulenta, conflituosa eei®hde hormdnios, intrinsecamente
relacionada com o desenvolvimento biologico, coer@mos no decorrer deste trabalho. Essa
visdo biologica da adolescéncia, muitas vezes, laf@ehas para que as pessoas naturalizem
comportamentos que nao sdo naturais, independantgade do individuo. Ao naturalizar
comportamentos, como, por exemplo, ser rebeldalogscéncia, aquele que ndo apresentar
tal caracteristica, ou seja, a ndo rebeldia passa a anormal e causar estranhamento nas

pessoas.

Atualmente, a adolescéncia tem sido alvo de noiisié de Projetos de Lei, como,
por exemplo, politicos que visam a modificacdo dtattto da Crianca e do Adolescente

(ECA) no que tange as penalidades, em particuldgde para responder criminalmente pelos

1 O nome de Vigotski é grafado, na literatura deagiformas, tais como Vygotski, Vygotsky, Vigotshiieste
trabalho padronizarei a grafia em “Vigotski”, mgaando se tratar de referéncia a uma obra esgeafflzarei
a forma que foi grafada no original.
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delitos cometidds A populacdo tem se indignado cada vez mais cquarticipacdo dos
adolescentes em crimes hediondos, sem levar emidecargio a forca da midia em
responsabilizar apenas o individuo, ignorando alitiside dos fatos. A adolescéncia e o
comportamento dos jovens, ao ser visto como alggalacolabora para que os proprios atos
também sejam naturalizados, como a violéncia. Atadwolescentes se veem como tal, como
demonstraremos nos dados levantados. A maioria atlmdescentes acredita que ser
adolescente é ser rebelde. Essa visao € introjpilda individuos por meio da midia e da
educacdo em geral. Superar tal perspectiva € utaadl qual poucos estdo participando,
porque, ao pesquisar no site www.scielo.br, pudeofis®rvar que poucos pesquisadores
estudam a adolescéncia pela teoria critica. A naaitos estudos da adolescéncia séo voltados
para a area da saude, como, por exemplo, o artfpoe sa percepcao corporal dos
adolescentes em relacdo a alimentacdo (BrancoidH8acCintra, 2006) e o artigo sobre as
politicas publicas voltadas para a drogadiccaodudeacéncia (Raupp & Milnitsky-Sapiro,
2005).

A adolescéncia, na atualidade tem sido analisadeipalmente por meio dos
pressupostos psicanaliticos, que ndo sO naturaledolescéncia e, consequentemente, seus
comportamentos como os justificam, ignorando todordexto sdcio-histérico que permeia o
individuo. Como exemplo dessas teorias, podemas og estudos do autégcami Tiba
(2005) em seu livro Adolescentes: quem ama eduddkle o autor discorre sobre a
adolescéncia como uma fase natural, marcada apelmaprocesso biolégico. O autor fala do
desenvolvimento biopsicossocial, ignorando a histtade e enfatizando o desenvolvimento
interno independente dos meios de producdo da Mi@a.podemos deixar de mencionar que
este autor € um dos mais lidos pela Psicologiaoosle mesmo menciona na dedicatéria do
livro®. O fato chama a atenc&o, porque, se este autordos mais lidos pelos psicélogos, a
visdo da adolescéncia pelos mesmos continua sefidi¢ada pelas teorias idealistas. Sem
guerer menosprezar as obras do autor, ja que o onegnalgumas referéncias pertinentes de
como educar os jovens na atualidade, seu livro itteies que se fundamentam na vida

cotidiana e que se apresentam como autoajudatan lei

2 Projeto de Lei que tramita na Camera dos Deputgdesvisa & Reducéo da Maioridade Penal de 181ara
anos. Para saber mais sobre esse projeto lerevistdardo Dr. Olimpio de S& Sotto Maior Neto, Prador de
Justica. In: http://www.netbabillons.com.br

® Pesquisa realizada pelo Conselho Federal de Bgiao(2004), pelo IBOPE, Segundo Tiba (2005) . Em
primeiro lugar, o autor mais lido pelos psicologfs Sigmund Freud; em segundo lugar, Gustav Jyrgre
terceiro, Icami Tiba.
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Outro exemplo que podemos citar € o livro do méddamiel Becker(2003)
denominadoO que é adolescénciad autor, apesar de criticar a visdo naturalista d
adolescéncia, tentomo base tedrica para explicar a adolescénciaundafmentos da
psicanalise, embora deixem claro que esta tegp@ssivel de criticas. Todavia, 0 autor nao
parte da praxis e nem da historicidade para comgezeo fenbmeno adolescéncia e acaba

caindo no idealismo.

Contardo @lligari (2000), em seu livrd\ Adolescénciaexplica sobre essa fase de
desenvolvimento como moratdria, ou seja, 0 adofgscprecisa encontrar seu lugar na
sociedade, mas o lugar dado a ele é uma fase gupad® expressar suas potencialidades.
Entretanto, como os outros dois autores citados, retoma um conceito abstrato da
adolescéncia por responsabilizar o desejo incamscidos pais pelo comportamento dos

filhos “rebeldes”.

Ao contrario das teorias citadas acima, optamos @oalisar o fendmeno
adolescéncia da perspectiva marxista do desenvehtonpsiquico dos sujeitos. Para a
abordagem historico-cultural, o desenvolvimento &om esta intimamente ligado ao
desenvolvimento cultural da humanidade. O aspadtaral sobressai sobre o biolégico e os
homens se apropriam ativamente dos conhecimentmduzidos historicamente que sé&o
transmitidos de geragao a geracédo, por meio daagésientre os homens, tornando-os parte

de sua natureza.

No primeiro capitulo, discorremos acerca de vgespectivas sobre a adolescéncia
na contemporaneidade. Apontamos algumas abordegpre adolescéncia expostas em
livros e artigos de autores que discutem esse tdrmmbém analisamos quais sao as
caracteristicas da sociedade p6s-moderna, enteaeladividualidade exarcebada e como a
escola atual contribui para essa formacdao, vistosguembasam nas pedagogias centradas no

lema ‘aprender a aprender’ e que tipo de homenciadade pos-moderna forma.

No segundo capitulo, € abordado o desenvolvimentoaho na perspectiva da
Psicologia Histérico-Cultural. O primeiro item @ado desenvolvimento psiquico, tendo
como fundamentacdo tedrica os pressupostos deriEnedngels Alexis Leontieve Lev
Semionovitch Vygotsky. No segundo item, discorremssbre a periodizacdo do
desenvolvimento humano, enfocando a superacaosgmaalvimento biolégico pelo cultural,
visto que, quando falamos em periodizacdo, naoestaaturalizando e nem universalizando
o desenvolvimento psicologico, mas relacionandoem ca vida pratica dos homens.

Procuramos retomar as teorias de Lev Semionoviigbtski, Alexander Tolstij,Daniil B.
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Elkonin e Alexis Leontiev, que, coerentes com a perspectiaterialista dialética, explicam
0S processos pelos quais a cultura torna-se pariatdreza humana.

No terceiro capitulo, enfocamos sobre a adolesaéma visdo vigotskiana.
Abordamos o0 desenvolvimento das fungdes psicolégisaperiores,especificamente
pensamento, abstracdo, atencdo e memdsudadas por N. A. Menchinskaia e A. N.
Sokolov, Alexander Luria, Lev Semionovitch VigotkiS. L. Rubinshtein, e a formac¢éo dos
conceitos. Vigotski entende a adolescéncia comofasgada vida do homem muito produtiva
e propicia para o desenvolvimento das funcdes Ipgicas superiores e para a formacao dos
conceitos cientificos. Assim, neste capitulo, dar&aamos alguns aspectos da adolescéncia,
pautada em Vigotski, e suas caracteristicas forepelas relagdes socio-historicas.

No quarto capitulo, aprofundamos a concepcdo ddesmimcia tendo como
fundamento teorico principal o volume IV d&bras Escogidasde Vigotski (1996), que
apresenta questdes fundamentais sobre a adolesc€ociforme o autor, para compreender
como se da o desenvolvimento psicolégico dos acehtss, devemos entender 0s interesses
nessa etapa da vida. Os interesses estdao totalmeoidados com a praxis e ndo devem ser
compreendidos como intrinsecos aos individuos. Nmgiro item, destacamos o salto
qualitativo que ocorre no desenvolvimento das fesgisicologicas superiores e na formacéo
dos conceitos. O adolescente comeca a pensarnddeta crianga, pois algo novo surgiu em
sua mente. Durante a transi¢do, ocorre um salttitajiled psiquico e os interesses dos
adolescentes mudam completamente. Com a formagacaheeitos, o adolescente passa a
ter uma consciéncia maior da realidade que o eema sua realidade interna. No segundo
item, tratamos sobre a formacao da personalidadeldi@scente. A personalidade inicia-se,
primeiramente, por meio do desenvolvimento histdgccultural da humanidade, ou seja, os
comportamentos naturais vao se transformando endutas mediadas e a psique do
individuo, pela apropriacdo, forma-se devido ascfEs sociais. A personalidade dos
individuos se forma primeiro externamente e, depwiternamente. No terceiro item,
discorremos sobre as atividades dominantes doesmrites que, de acordo com a teoria
Vigotskiana, em cada etapa da vida tem uma atieigaithcipal que guia o individuo, no caso
dos adolescentes, seriam as atividades de estadmmunicacdo com os amigos. Todavia,
todas as atividades estdo relacionadas com a$esladstorico-sociais dos homens, portanto,
diferentes em cada periodo histdrico.

No quinto e ultimo capitulo, apresentamos a disbuss a analise dos dados

coletados nas entrevistas realizadas com os adalesc Neste capitulo, identificamos e
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compreendemos quais sédo as atividades dominantastella adolescéncia em relagdo a
sociedade atual, considerando o discurso dos @sljeittrevistados. Todavia, apesar de as
atividades principais dos adolescentes coincidicem as atividades dominantes explicitadas
pelos autores russos, ndo sdo as mesmas, vistovguneos em outro periodo histérico e em

outras formas de produzir a vida. Portanto, naepas generalizar e universalizar os dados
aqui analisados uma vez que as atividades sdorepdss histéricas e sociais, e com as
mudancas socioecondmicas, novas exigéncias s@s fedts individuos, novas formas de

atividades e, consequentemente, novas qualidatpsqas.

De forma geral, alguns questionamentos norteiam estudo: Por que se adotou,
tanto nos meios cientificos quanto nas produc¢desobiaficas, uma visdo naturalizante e
biologicista da adolescéncia? Como a PsicologiatoHi®-Cultural contribui para a
superacao dessa visdA® que ponto a educacdo atual contribui para emedvimento
psicologico e para a formacdo de conceitos noseadehtes? Qualquer educacdo contribui
para tal desenvolvimento? Que tipo de atividadistersa exige do adolescente? Quais sao as

atividades dominantes do adolescente na atualidade?

Acreditamos que, ao perseguir 0 entendimento des taiestbes, possamos
compreender a adolescéncia de maneira histérioatelir para a superacdo da concepcao

naturalista do homem.
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CAPITULO |
CONTEXTO HISTORICO-CULTURAL E CARACTERIZACAO ATUAL DA

ADOLESCENCIA

A adolescéncia ficou conhecida, tanto nos meiodé@ana&os quanto na sociedade em
geral, como uma fase normal e natural do desemuehio humano. Boék (2004)
desenvolveu uma pesquisa sobre o conceito de afiolga estudado em alguns livros de
orientacdo a pais e professores e, nesta pesqoisauiu que, nestes livros, a adolescéncia
tem sido vista como uma fase natural do homem e B4 uma perspectiva naturalizante
desta fase que todos os seres humanos devem eagsapn término da infancia e o inicio da
vida adulta.

Primeiramente, € importante mencionaomo a adolescéncia passou a ser
compreendida como uma fase natural do desenvolwne@m base na psicandlise. Segundo
Tomio (2006), Granville Stanley Hall (1844-1924)i fam psic6logo americano que
introduziu a psicanalise nos Estados Unidos e caoBsicologia da crianca. Este autor
também compreendia a adolescéncia com base n&stewvolucionistas do desenvolvimento
humano. Conforme a autora, a adolescéncia passeucmpreendida por meio dos estudos
de Hall:

Dessa forma, “Adolescence” consiste na descricdofa®menos que constituem
caracteristicas definidas como desta fase, causgraamle impacto na compreensdo da
adolescéncia, principalmente ao defini-la como uenigulo caracterizado por grande

tormenta e tensaqTomio, 2006, p.7) (Grifos do autor).

Uma visdo naturalizante predomina na atualidadefase de adolescer é
compreendida como repleta de tensdes e conflitmplipses e comportamentais. Uma fase
estereotipada cujas caracteristicas sdo: periodfiiteoso com instabilidade emocional,
problemas tipicos da idade, hostilidade pela separalos pais e um abismo entre as
geracbes. Essas caracteristicas, como mitos, foegropriadas cientificamente e

* Pesquisa realizada no ano de 2001/2002 integrada as pesquisas do Nicleo de Pesquisa sobre a
Adolescéncia, do Programa de Pds-Graduacdo eml®gacdSocial da PUC-SP, coordenado pelo professor
Sergio Ozella.
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culturalmente pela populacdo, académicas ou ndwg ¢ases tipicas de uma idade completa
de negativismo e hostilidades.

Os psicanalistas também se apropriaram dessa n&émlizante da adolescéncia,
contribuindo para a difusdo e compreensao desda ittamo sendo conflituosa por natureza.
Conforme Tomio (2006):

A teoria psicanalitica considera que o eixo desisemate da crise adolescente é o
despertar da sexualidade no nivel da maturidadigajeznde o individuo torna-se capaz
biologicamente de exercer a sua genitalidade paraaiacdo. Neste sentido, instaura-se
um conflito referente ao fato do sentir-se criaegaao0 mesmo tempo, do postar-se de
acordo com suas novas atribuigcdes conferidas fiersesi novo corpo que assume outro
papel perante a sociedade. A conquista da novéiddee acontecera, portanto, quando o
individuo estiver apto para abandonar este papdgéddo pela infancia e substitui-lo pelo
de adulto (Tomio, 2006, p. 8).

O adolescente estaria em constante conflito ertrereanca e se tornar adulto, cuja
expressao estaria em sua propria genitalia, mas&@mue@ode ser realizado, pois 0 adolescente
ainda estaria “preso” em seu mundo infantil. Asgisiconflitos nesta fase seriam inerentes,
visto que independem do jovem, uma vez que é wanaformacéao corporal de identidade.

Nesse capitulo, temos como objetivo, em um primeioonento, apresentar a visao
naturalizante da adolescéncia, assim como uma his&wica dessa fase de desenvolvimento,
concluindo com algumas discussfes acerca de fatooes-historicos que conduzem a uma

visdo atual do que seja adolescer.

1. ANATURALIZACAO DA ADOLESCENCIA EM LIVROS E PERIODI COS

Diante dessa visdo naturalizante da adolescénaoeisamos, neste capitulo, as
caracteristicas apresentadas nessa fase por achotesnporaneos que nao as analisam como
construidas historicamente e atreladas aos fateoesoeconémicos. Tomamos como
referéncia duas fontes de pesquisa: livros e artigo

Os livros selecionados estao entre os estudadiosipor Bock (2004) na pesquisa
indicada anteriormenteAdolescéncia normatle Aberastury e Knobel (19890 que € a
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adolescénciade Daniel Becker (1989)A adolescénciade Calligaris (2000)jdentidade,
juventude e crisale Erickson (1976)Disciplina: limite na medida certa de Icami Tiba,
(2006); Limites sem traumaconstruindo cidadaos de Tania Zagury (2008).

Os artigos analisados, cinco ao total, datam doden®003 a 2008, pesquisados no
site cientifico da Sciefp em trés revistas de Psicologia que tratam sobmdotescéncia:
Psicologia em EstudoPsicologia: Reflexdo e Critice Revista do Departamento de
Psicologia

Os artigos® estudados sdo: “Adolescéncia, sexualidade e midia: breve revisdo
da literatura nacional e internacional”, de Miguel,B.P; Toneli, M. J. F (2007)Rsicologia
em Estudo; O Ter e o Ser: Representacbes Sociais da adolésaEmnceAdolescentes de
Insercdo Urbana e Rural”, de Almeida, A. M. O; Mast P. O; Trindade, Z. A. (2003) -
Psicologia: Reflexdo e CritigdO “ficar” na adolescéncia e paradigmas de relaamento
amoroso da contemporaneidade”; de Justo, J. S5 20Revista do Departamento de
Psicologia “A Depresséo na Adolescénciale Lage, A. M. Monteiro, K. C. C (2007) —
Psicologia em Estuddldentidade, narrativa e desenvolvimento na ai@acia: uma revisao
critica”, de Oliveira, M. C. S. L. (2006b)Rsicologia em Estuddeste modo, pretendemos
contextualizar as varias caracteristicas apresamtatbs artigos destacadsobre a
adolescéncia, discutindo o quanto as mesmas respoasl necessidades do capital.

Os estudos sobre a adolescéncia em uma perspleigtivaca sdo fundamentais para
podermos superar a visdo naturalizante que a préjsicologia conceituou e universalizou
como verdadeira e independente dos processos itistée sociais de desenvolvimento
humano. Quando falamos em adolescéncia no diarasgipessoas em geral ja imaginam
“problemas”. Quando um pai diz que tem um filholadcente ou um professor comenta que
seus alunos sdo todos adolescentes, a maioriaedasgs supde que deve ser muito dificil
lidar com esses jovens. Esta visdo de jovem prabfeirdisseminada, universalizada e aceita
como tal, principalmente pela Psicologia.

Erikson (1976) em seu liviglentidade: juventude e crisesonceituou e normatizou
a adolescéncia como uma fase de crise de identid@deonfusdo de papéis que o jovem

passa na transicdo da infancia para a vida adAlt@ienacéo préopria desta fase éanfusao

*Para maiores informacdes, vide o site da Scielew.scielo.br

® Os artigos foram encontrados por meio de pesqemizada pela internet no site da Scielo. No caapo
pesquisa, digitamos varias combinacdes, cddolescéncia e Desenvolvimento, Adolescéncia e d€doc
porém eram poucos o0s resultados encontrados o amidemou a digitatAdolescéncia e Psicologidoram

encontrados 17 artigos relacionados, depois de lidamos com apenas cinco que realmente carauteriz
adolescéncia de alguma forma
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de identidade[...]” (Erikson, 1976, p.132). Ele parte da mor&opara integracdo da
identidade juvenil, também explicita e d&4 énfageaduracdo sexual nesta fase.

Os autores Aberastury e Knobel (1989) sdo os deormaferéncia sobre a
adolescéncia estudada em varias areas do conhegin@ncursos de Psicologia, em geral,
possuem como referéncia, na grade curricular, emsieses para a compreensdo de como
acontece a adolescéncia. Foram eles que instilzaram a nogdo dendrome normal da
adolescénciaNaturalizaram esta fase e 0 comportamento decesdehte como normal pelas
mudancas corporais e psicologicas. Discorreramcacdo luto pela identidade infantil,
mencionando que, com o advento da adolescénciefa€mcias infantis (dependéncia dos
pais, afetividades, brincar e outras prioridadésniiis) ndo seriam mais cabiveis nesta nova
idade, precisando ser reestruturadas. Assim, tede processo é marcado pelo sentimento
contraditorio de querer a protecdo dos pais e enegta protecdo. Aberastury e Knobel
(1989) também discorreram sobréuto pelos pais infantjisno qual, para as criangas, 0s pais
sdo onipotentes e poderosos, porém, com o deséneoito fisico e intelectual, os filhos
comecam a enxergar os pais como de fato sdo eio@fantis ja ndo servem mais como
figuras de identificacdo. Os autores também abandaobre duto pelo corpo infantilque
ocorre pelas mudancgas hormonais. As transformdifieas sdo mudancas dolorosas para o
adolescente, pois, anteriormente, segundo Abeyastur Knobel (1989), houve um
investimento libidinal no corpo infantil que teréegser reelaborado e reinvestido em um
NOVO Corpo.

Outro comportamento tipico da adolescéncia, dedaccom os autores citados, é a
atitude social reivindicatoriaou seja, o adolescente se “revolta” contra algugisa que o
meio |he oferece e o influencia. O comportamentoadolescente e a forma com ira se
expressar, como uma atitude social reivindicat@®aa influenciada pelo meio que o cerca,
visto que o adolescente tera que optar pelos papéigais que o cercam, porém o jovem
comeca a perceber o quanto a sociedade limitade=egos e suas realiza¢des, impedindo-o
de fazer o que deseja. Essa rejeicdo do jovem tpesicsociedade é refor¢cada pelo sentimento
de abandono que o adolescente sente pela reedigémsigdo esquizo-parandideu seja,
sentimento de agressividade que reverte em umadeatitdestrutiva contra seus pais e
consequentemente o adolescente se coloca em umagosipotente.

Os autores citam varias caracteristicas tipicaadidescéncia, como a $na pela
identidade necessidade de intelectualizar e fantasiau seja, devido a onipoténcia o

adolescente volta-se para os principios éticosaisi@ sociais, a criando teorias filosoficas,
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ideias de salvar o mundo e atitudes politicas. Hssa culmina naatitude social
reivindicatoria

Os adolescentes, conforme Aberastury e Knobel (198®bém experimentam,
nesta fase, gendéncia grupalo qual o adolescente necessita ter um grupo qrangente
funciona como substituto da seguranca familiar terpa e torna-se um campo para novas
identificacOes e projecbes. Outros comportamenspgrados sdo agises religiosas que
pode ser um misticismo exagerado até um ateisrab tot

Esses autores foram e continuam sendo uma refar@octampo da ciéncia para
explicar e justificar a adolescéncia, apresentagasa concepc¢do, como algo natural do
desenvolvimento, pelas mudancas hormonais e sexwaigs caracteristicas seriam
transtornos e conflitos tipicos da idade.

Muitos manuaiSpara pais e educadores foram feitos (muitos surgita década de
1970 do século XX, séo livros americanos e euromems traducdo em portugués) para
ajuda-los a compreender melhor esta fase. S&do iBagua explicitam cada etapa da
adolescéncia, item por item e alguns, inclusivesspem fotos, figuras do corpo em
desenvolvimento, dos grupos, do estilo de se yesta. Tudo para contribuir para o
entendimento dessa fase conhecida como turbulentampreendida.

Outros estudos contribuiram para a compreensaalalasgéncia, mas alguns nao
superaram a naturalizagdo desta fase e outrosup@casam o idealismo da mesma, como é o
caso de Becker (1989) que especificou a adolesc@&@mtocando aspectos culturais. Para o
autor: “Nao existe uma adolescéncia, e sim vadagroprio conceito de que ela é um
fenbmeno universal é muito duvidoso” (Becker, 1989,1). Essas adolescéncias seriam
diferentes devido aos aspectos culturais, comaisitde passagem, sociedades nas quais a
adolescéncia é gradual, adolescentes que ndo pastachamada “crise”; mas, para o autor,
em nossa sociedade, a adolescéncia tem se proton@adue, de fato, concordamos, em
alguns aspectos, visto que os comportamentos @adios de adolescentes, em nossos dias,
também sao vistos em adultos de trinta anos, pempbo, e, estas pessoas, muitas vezes,
recebem criticas do tipo: - “E um eterno adoleserdu —“Vocé n&o vai crescer nio?”
Porém compreender por que esses jovens e/ou adekpsessam comportamentos

considerados adolescentes ndo € apenas descrewm@a®sanalisa-los historicamente dentro

" Podemos citar dois livros de autoajuda que surgagpartir da década de 1970 do século XMolescéncia:
geracao sob pressdae John Conger (1979),& tempo da adolescéncia, de GhAyanzini, com traducado de
Anténio Ribeiro dos Santos. Lisboa: Editorial Pdoti(s/d).
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das contradicdes do sistema capitalista. Um homeen expressa um momento historico
social.

Becker (1989) cita, inclusive, Piaget para expliaar mudancas psicoldgicas do
adolescente, discorre sobre as operacdes mentaisetas e as formais. A primeira seria a
capacidade de pensar apenas 0 concreto, ja ascOperanentais seriam o pensamento
abstrato que ocorreria durante a adolescénciat@® mbém aponta o que ocorre na mente

do adolescente para que ele comece a pensar tifel@irianca:

Um adolescente pensa muito diferente de uma cri&issa diferenca € uma consequéncia
das transformagdes corporais, dos novos estimolbgeatais e também de uma mudanca

gualitativa na sua atividade cognitiva (pensamenteligéncia) (Becker, 1989, p.25).

O livro apresentariticas contra as teorias que apenas visam aestaspcorporais e
hormonais, levanta questbes importantes, como psctxs econdmicos e culturais que
contribuem para a crise da adolescéncia, mas né®dgmdesenvolvimento histérico social e,
sim do conceito abstrato de adolescéncia. Tantcsngera a visao biologicista que utiliza a
psicanalise para explicar os aspectos emocionaslolascéncia. Mesmo afirmando que essa
teoria pode sofrer criticas, Becker a usa paracapb comportamento do jovem, e no livro,
escreve que a adolescéncia ndo pode ser univadaliznas utiliza a psicanalise que
universaliza o desenvolvimento psicolégico comooailgerente ao homem. Ao discorrer
sobre o conceito de adolescéncia, ele afirma: ‘@pnmw conceito de que ela € um fendmeno
universal é duvidoso” (Becker, 1989, p.1Mp entanto, contradiz-se: “E ao falarmos dos seus
aspectos emocionais, utilizaremos basicamente m®pde vista e as teorias da Psicanalise”
(ibid, p.17). Apesar de o autor citar outras tegricomo dito anteriormente, ele reforca o

conceito abstrato de adolescéncia ao utilizar @aRalise para explicar a adolescéncia:

De acordo com a Psicanalise, os estagios de ddsenento psicologico sao
determinados geneticamente, isto é, sdo intrinsemosindividuo e relativamente
independentes das influéncias do meio socio-clltuBeriam, portanto, validas

universalmente, para qualquer individuo em qualquiura (Becker, 1989, p.27).

Calligaris (2000), ao explicar a adolescéncia, alé@m das questdes hormonais e

fisicas, mas também n&o consegue superar a vigdlistd desta fase. Ele traz contribui¢cdes
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pertinentes para a compreensao do tema, partindwd#toria que é imposta pela sociedade.
Menciona que a adolescéncia se tornou problemgi@maue os adultos ndo reconheceram
nela uma transicdo para a vida adulta. “Como nimgaébe direito 0 que € um homem ou
uma mulher, ninguém sabe também o que € precisoqo@ um adolescente se torne adulto.
O critério simples de maturacdo fisica € descattg@alligaris, 2000, p.21). Define os

adolescentes como aqueles cujos

[...] corpos, que se tornaram desejantes e desgjfpaeleriam lhes permitir amar, copular
e gozar, assim como se reproduzir. Suas forgcasripodesssumir qualquer tarefa de
trabalho e comecar a leva-los na dire¢do de inegj&aucessos sociais. Ora, logo nesse

instante, Ihes € comunicado que ndo esta bem aaahmta (Calligaris, 200, p.15).

Deste modo, o autor deixa claro o porqué dos c¢osfldesta idade, pois o
adolescente vive em uma moratdria injusta, cheicotbeancas, mas que ele ndo pode realizar
nada porque ainda ndo estid na hora, apesar deerivarma fase idealizada por todos os
adultos. “Querem que ele seja autbnomo e |Ihe retessa autonomia” (Calligaris, 2000,
p.26). O adolescente espera que os adultos osnajudesuperacdo da moratéria, mas néo é
iISSO que ocorre, pois ele expressa os desejosdudtes Para o autor, o adulto impde uma
moratoria ao jovem no momento em que ele ja € cdpazabalhar e de manter relacdes
sexuais, quando ele assimilou os valores sociaiga enoratéria seria ser adolescente, no
momento em que ele poderia ser adulto, visto qge gpropriou da cultura e se desenvolveu
plenamente. Ao discorrer sobre as transgressdebetdias da adolescéncia, o autor deixa
claro que essas transgressfes sdo as vontadesitesptios adultos, portanto, define a
adolescéncia como uma fase que pode ter surgidmwadeo ideal dos adultos. “Se a
adolescéncia é uma patologia, ela € entdo umaogéaiios desejos de rebeldia reprimidos
pelos adultos” (Calligaris, 2000, p.34). Deste mo@alligaris também n&o supera a
concepcao idealista da adolescéncia enfocandosegodeadultos e ndo a forma de os homens
produzirem a vida.

Outros dois autores muito lidos nos ultimos tempw#cipalmente por pais e
educadores, sdo Icami Tiba e Tania Zagury. Ambéscam a disciplina como base para a
formacao do carater tanto em criangas quanto emesasimtes. Tiba (2005) discorre sobre a
adolescéncia capitulo por capitulo, que vai desdédesenvolvimento biopsicossocial,

passando por drogas, mesada, e até como se davedid o quarto dos “folgados”. Para o
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autor “O adolescente muda aos poucos o seu moderdaum movimento “de dentro para
fora”, em busca de independéncia e autonomia. Aelgnacisa ficar sozinho em casa e estar
entre outros da mesma idade” (Tiba, 2005, p.42).

A adolescéncia, segundo o autor, € natural e vemsacamente; o jovem busca sua
autonomia e seu lugar na sociedade, visto quevestiddo uma idade de transi¢do para a vida
adulta. Fazer o que deseja, ser independentereeesita 0s amigos € 0 que o jovem entende
por autonomia. Tiba (2005) classifica as etapasadalescéncia como “[...] etapas do
desenvolvimento psicossocial da adolescéncia, rdetadas geneticamenteconfusao
pubertaria; onipoténcia pubertéria; estirdo; menarcmudanca de voz; e onipoténcia
juvenil’ (Tiba, 2005, p.43). N@onfusdo pubertariavai surgindo o raciocinio abstrato e os
adolescentes perdem a nocgdo corporal; as meninagcam a Se importar mais com
relacionamentos e 0s meninos com aquilo que saazeapde fazer; nanipoténcia
pubertaria, 0s meninos vivem em torno da rebeldia e as merénagorno da turma de
amigas. “A garotinha quer ter seu grupo de ami@aisia, 2005, p.47); j& os garotos vivem a
fase da onipoténcia pubertaria a pleno vapor. Témitd horménio para pouco cérebro”.
Cheio de testosterona, o garoto comeca a apresemtdificacdes corporais (poucas) e
comportamentais (muitas) (Tiba, 2005, p.47). A atdpestirdoé a fase do desenvolvimento
fisico, corporal. Amenarcaé a chegada da menstruagdo nas meninasuglanca de vog a
mutacdo que ocorre na voz do garoto que marca aldirastirdo. Por ultimo, anipoténcia
juvenil que atinge ambos o0s sexos, na qual os adolesdai®sonipotentes e acreditam que
tudo podem, que nunca irdo engravidar e que jaswierdo algum tipo de acidente, por
exemplo.

Deste modo, o autor discorre sobre a adolescénai@ ema fase natural, que esta
conectada aos hormoénios e ao desenvolvimento figicdependente do desenvolvimento
historico e/lou das relagcbes de producdo. Como ura dotores mais lidos na
contemporaneidade, sua teoria reforca a visdoalatamte da adolescéncia e dissemina uma
ideia biologica e idealista do conceito de adolesieé Nao queremos, aqui, em nenhum
momento, desfazer da obra do autor, até porqué efe dos Unicos que tem escrito sobre a
importancia de estabelecer regras e limites parlims, educacdo que é fundamental na
formacao de um cidadao ético. Tiba (2006), em iseo: IDisciplina: limite na medida certa
também expde aos pais e educadores a importancdisdiplina na vida de criancas e
adolescentes, no entanto, como um manual de ad&gale vai mostrando como os adultos
devem agir, em determinadas situacOes, para déidage de vida a esses jovens. Todavia,

como dito anteriormente, ele também néo supersdm \biologicistala adolescéncia.



24

Tania Zagury (2008), como Tiba, também € uma dé&sras mais lidas por pais e
educadores. Ela também teoriza sobre a import@losidimites na educagéo dos filhos. Um
ponto importante em seu livro € que ela nao reforgadividualismo, pelo contrario, apela
para a importancia da mediacéo, principalmentepdis e dos professores na formacéao da
personalidade das criangas/adolescentes. Paraael@lta de limites pode levar ao
desenvolvimento de condutas antissociais que camegaperiodo infantil e vao até a idade
adulta. Apresentamos resumidamente as quatro etapss podem caracterizar
comportamentos antissociais: 1) descontrole emakiohisteria, ataques de raiva; 2)
dificuldade crescente de aceitacdo de limites;if)ibio de conduta, desrespeito em geral,
desinteresse pelos estudos; 4) agressoes fisidasiebios psiquiatricos. Assim, de acordo

com a autora:

Se refletirmos sobre essas quatro etapas que adalpscrever, entenderemos que ha
uma relacdo direta entre a falta de limites e &ssaa distorcida de ver o mundo, que
pode levar a marginalizacdo, ao alcool e as drdg@sa mais ou menos como se jovens
criados dessa forma pensassem: “0 mundo existeoparau prazer, para 0 meu deleite
[...]" (Zagury, 2008, p.46).

O comportamento violento dos adolescentes, tdaukagio na midia nos ultimos
tempos, leva a refletir sobre como esses componiasidoram instaurados e o porqué de
tanta agressividade e individualidade. Zagury (J996p6e, como num manual, sugestdes
passo a passo sobre como os pais devem agir canfilees para evitar que eles cheguem ao
ponto de cometer algum delito contra outros e/miracos proprios pais. Apesar de a autora
analisar de forma rica a importancia da discipknaos limites e de como lidar com os
adolescentes, deixa a desejar em relagéo ao coweeeidolescéncia. Como 0s outros autores,
a adolescéncia € vista como uma passagem para adidta, incompleta, negativa, natural e
universal e que tem como caracteristica a rebaddiaprmonios “em alta”, as transgressoes, a
crise de identidade e o desenvolvimento corporal.

Nenhum dos autores até agora explica a forma congiusa adolescéncia e, quando
fazem referéncia ao meio social, € apenas pararanosbmo 0 meio interfere no
comportamento dos jovens. Eles possuem uma vis@uralista e ambientalista, n&o

conseguem superar o aspecto bioldgico e ver asadigfies sociais e, como tal, reforcam a
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visdo idealista de homem. Para eles, o processaribes e social ndo constitui o individuo,
mas apenas o estimula a desenvolver ou ndo aquélé gatural.

Ao analisarmos alguns artigos retirados do sit€alalo, observamos que a maioria
dos autores também nao consegue ir além da naagad e da descricdo do comportamento
da adolescéncia. Podemos citar o artigo de Just®, (2005) que trata sobre o “ficar” na
adolescéncia, que faz uma analise pelo olhar dgtauttade do individuo e nao traz
nenhuma referéncia historico/social.

O artigo das autoras Almeida, A. M. O; Martins,@.Trindade, Z. A (2003), que
trata sobre as representacdes sociais da adolesa@mzona rural e urbana, explicita a
construcdo social da adolescéncia. Elas inicianrtigoadiscorrendo sobre a génese da
adolescéncia e mostrando o quanto a adolescéngoftuzida; no entanto, ficam somente
nas representacdes sociais e culturais, ndo relani@ constituicdo da adolescéncia como
produto dos meios de producéo da vida.

O tema adolescéncia, sexualidade e midia foi adordam um dos artigos das
autoras Miguel, R. B. P; Toneli, M. J. F (2007),sredas apenas fazem um levantamento
sobre a producéo do tema e chegam a conclusédoedé exigua a quantidade de textos que
tratam de tal tema, mas, também, ao tratar da smiieia, ndo fazem nenhuma recuperacdo
histérica.

O texto que enfoca sobre a adolescéncia e depress#iona interpretacéo
psicanalitica. Lage, A. M; Monteiro, K. C. C (200@utoras do artigo, ndo levam em
consideracao o desenvolvimento historico socialapmstitui o homem também como um ser
depressivo e ndo apenas como uma consequéncia datamrmal resolvido e/ou de um
desequilibrio quimico, como afirma a psiquiatria.

Por dltimo, citaremos, o artigo sobre identidadarrativa e desenvolvimento na
adolescéncia da autora Oliveira, M. C. S. L (2006l faz algumas criticas em relacéo a
Psicologia do desenvolvimento que normatizou aesdéhcia como algo bioldgico, todavia,
a autora faz uma analise da adolescéncia pela guiksp narrativista e dialdégica do
desenvolvimento humano. Cita Vigotski e Leontiewgispambos dao importancia a
linguagem, mas como se a linguagem e somente editcdsse o sujeito, conforme destaca a
autora no artigo. Para Leontiev e Vigotski, a liagem € o principal sistema de signos, é por
meio da linguagem (como signo) e dos instrument@saghomem vai construindo o social e
a si mesmo, todavia, com base marxista, os aubd@epartem da linguistica para explicar os

homens, mas da vida pratica, ou seja, do trabalhbmp veremos no capitulo que trata do
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desenvolvimento do psiquismo. A autora explicitarganizacéo da subjetividade humana e,
no caso da adolescéncia, como traduzida em nasatiy tempo.

Os artigos estudados tém grande representativitadeeio cientifico, pois estdo na
base de dados cientificos da Scielo e esse fataté relevante ao analisar como e por que 0s
estudos sobre a adolescéncia partem de uma vidé@icalimante do homem. Qualquer
estudante e/ou pesquisador que fizer uma pesquais&cielo a fim de compreender a
adolescéncia se apropriara das teorias idealista® © tema em questdo ou as reforcara.
Também pudemos observar o quanto as teorias luetag estdo no meio académico e como
essa visdo naturalizante do homem é disseminadéficemente como verdade. A visdo
biologicista de adolescéncia universaliza o dedeimaento psicolégico em fases naturais e
inerentes ao proprio homem.

Desta forma, os estudos sobre a adolescéncia gantimeforcando a visao natural
da mesma, impedindo a superacao do conceito abstraddolescéncia. Essa idade continua
sendo entendida como um momento de crise, ndo abguaiski define, crise como salto
qualitativo (conforme veremos adiante, no capitily mas como negativa e cheia de
dificuldades, a qual os jovens sdo incompreendiifo a mercé de seus proprios hormonios
e impulsos e cabe aos adultos compreender essa festar, da melhor forma possivel, fazer
com gue seja uma passagem menos turbulenta e s@hnids para o jovem, ja que, segundo
as teorias contemporaneas, ele terd que passalapeoisto que é inevitavel. Conforme Bock:
“Um homem que é dotado de capacidades e possid®idgue Ihe sdo inerentes, naturais. Um
homem dotado de uma natureza humana que |he gasantiesenvolvida adequadamente,
ricas e variadas possibilidades” (2004, p.2).

Segundo a autora (2004), o homem, numa viséo ljliera essas capacidades inatas
e que podem ser desenvolvidas. O adolescente, mss&gg como homem de uma época,
também, tem suas caracteristicas inatas cujasatede desenvolvimento adotaram como

categoria para enfocar as caracteristicas da aéoles.

A adolescéncia tem sido tomada, em quase todadaigio sobre o assunto, na Psicologia,
como uma fase natural do desenvolvimento, istodas os seres humanos, na medida em
gue superam a infancia, passam necessariamentamn@onova fase, intermediaria a vida
adulta, que é a adolescéncia. InUmeros estudosadladi-se a caracterizacdo dessa fase e
a sociedade apropriou-se desses conhecimentoantiwra adolescéncia algo familiar e

esperado. Junto com 0s primeiros pélos no corpm cocrescimento repentino e o
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desenvolvimento das caracteristicas sexuais, sum@®nebeldias, as insatisfacdes, a
onipoténcia, as crises geracionais, enfim tudolaquie a Psicologia, tdo cuidadosamgente

registrou e denominou de adolescéncia (Bock, 2003,

Tanto Bock (2004) quanto Tomio (2006) chegam a naesomclusao, isto €, que a
adolescéncia foi uma construcao histérica socia gpresenta uma sociedade e que nos
apropriamos dela como fase natural do desenvoltonerujas caracteristicas sao
consequéncias biolégicas e negativas. A Psicologiao ciéncia, reforcou esta visédo
naturalizante do desenvolvimento humano contrityindssim, para uma concepgao
dominante sobre adolescéncia e, consequentemetdabpou para a manutencdo das teorias
idealistas e biologicistas do comportamento, impaaliuma superacdo dessa visao, visto que
tais comportamentos sao tidos como inerentes.

Nas produgdes cientificas estudadas neste traballiserva-se uma negacédo e uma
desconsideracao do contexto socio-histérico quaéyaia esse adolescente. A subjetividade, a
personalidade desse jovem conhecido como adolesceéid sdo construcdes sociais e
culturais que expressam uma época historica damdeate, mas sdo construc¢des individuais,
bioldgicas e que ocorre independente do tempo sodi@dade. Visdo que manténstatus
qua, pois impede qualquer superacdo do capitalismohomem, independente da idade, que
se explica por si mesmo como universal e que éddui dentro de sua prépria estrutura
biologica. O adolescente explicado dentro da mekgi@a passa, querendo ou nao, por

estagios negativos continuos, mas que, com o tenapoaturacao organica, resolver-se-ao.

2. A ADOLESCENCIA CONSTRUIDA HISTORICAMENTE

A ideia que queremos imprimir neste trabalho é guiea adolescéncia, estabelecida
como uma fase da vida do homem, ndo se faz natmédme/ou biologicamente, pelo
contrario, esta intrinsecamente inserida na vidaéemnah e social. A puberdade sim esta
relacionada diretamente com o desenvolvimento gicdd acontece naturalmente, apesar de
também estar correlacionada ao social, por exenoplo, o tipo de alimentacdo e atividade
gue o “pré-adolescente” ingere e realiza, respact@nte. A classe social que ocupa na
sociedade dita o tipo e a qualidade de nutriergesssarios ao bom desenvolvimento fisico e

mental que o jovem podera se apropriar ou néo.
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A adolescéncia, como explicitada anteriormente, é@danatural, mas construida
historicamente por meio das formas objetivas de@mdm viver, ou seja, com a atividade
humana - o trabalho e com o processo educativoealialho € uma atividade que rompe com

os limites biolégicos do homem.

Esta ai subentendido que é através dessa ativigiagleo homem (entenda-se ai, 0s
homens) ndo sO busca satisfazer suas necessidamégicas, mas, principalmente,
aguelas necessidades que ele mesmo vai criandopgaesultados sempre novos dessa
atividade que o medeia na sua relacdo com a nafutentro de um determinado contexto
(Oliveira, 2006, p.3-4).

Assim, a adolescéncia foi criada pelo préprio homganmtro de um determinado
contexto, de acordo com as necessidades que faregmdo ao longo da historia. Como
construcdo historica, ndo podemos dizer que a scieia simplesmente ndo existe porque
foi criada, ela é real, como podemos ver nos r@tas jornalisticos e no comportamento da
juventude. Comportamento que nao se justifica pgioro aspecto biolégico, dos horménios
e/lou do sistema cerebral, mas compreendido comendelsimento historico-cultural.
Todavia, os individuos em geral e os proprios ateletes se apropriam das ideias
concebidas socialmente sobre as caracteristicaa fgse. Conforme Ozella (2008, p.8): “Os
préprios adolescentes, nessa perspectiva, se aro@a ideia socialmente construida do que
€ ser adolescente, em uma demonstracdo da efidéoldgica do conceito, assumido pelo
jovem como expressao de sua auténtica forma de ser”

O desenvolvimento humano, fisico, mental, mategiakocial, esta diretamente
relacionado com as condi¢cdes concretas. O desemesito psiquico humano esta
dialeticamente relacionado com as formas objetd@as/iver. A denominada adolescéncia
também esta relacionada aos fatores sociais, etoo®re culturais de um determinado
periodo historico. Esse conceito nem sempre existin essas caracteristicas apresentadas na
atualidade.Segundo Bock (2004), a revolucéo industrial, naieslacle moderna, trouxe
grandes mudancas na forma de viver dos homens.eHouvgrande aumento tecnoldgico e,
com ele, uma maior exigéncia de capacitacdo profisk para adentrar no mundo do

trabalho. Segundo a autora:
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Com as revolu¢Bes industriais, o trabalho sofistise, do ponto de vista tecnoldgico, e
passou a exigir um tempo prolongado de formacé&pjiada na escola, reunindo em um
mesmo espaco os jovens e afastando-os do trabalhalgum tempo. Além disso, o
desemprego crénico/estrutural da sociedade capétaiiouxe a exigéncia de retardar o
ingresso dos jovens no mercado e aumentar 0s teguEara esse ingresso, 0 que era
respondido pelo aumento do tempo na escola. (Bf¢M, p.14).

Os jovens afastaram-se dos pais, pois ficavam t@aigo nas escolas, formando um
novo grupo e construindo uma nova fase de desemao. Os estudos cientificos com
novas descobertas, novas formas de viver, de supamdices fisicas, entre outros fatores,
também contribuiram para a formacao da fase desdiicia, visto que prolongou a vida dos
homens, devido as solu¢des na area da saude xe,tommo consequéncia, mais pessoas para
o mercado de trabalho. Portanto, quando se amafisacesso historico, chega-se a concluséo
de que: “A adolescéncia refere-se, assim, a esg@dpede laténcia social constituida a partir
da sociedade capitalista, gerada por questdesgdesso no mercado de trabalho e extenséo
do periodo escolar, da necessidade do preparaté¢Biock, 2004, p.14).

O afastamento do mercado de trabalho e o prolongamea escola vao constituindo
0 que denominamos de preparo para a vida aduleapedodo de “preparo” é a adolescéncia,
gue é considerada normal e imutavel em nossa salged\ssim, essa fase da adolescéncia
foi constituida historicamente nas relacdes so@aecondmicas e ndo nas transformacoes
bioldgicas e maturacionais. “Aquilo que é normalrssa sociedade € porgue interessou aos
homens valorizar, mas ndo € nem natural, nem étékahhale, 2001, p. 334). Ela vai
adquirindo os contornos da sociedade capitalistgpelhando comportamentos do homem

pos-modernos, conforme veremos a seguir.

2.1- A Nocéo de Individuo no Mundo Globalizado

Como vimos no inicio desse capitulo, a adolescé&ncempreendida como fase em
que a sexualidade é o ponto de partida. Manifestagd alteracbes corporais ditam o
comportamento do jovem. Este é um entendimento creqigta, visto que a propria
sexualidade humana esta relacionada com a vida-Bi®torica do homem. Conforme

Kahhale (2001), na atualidade, a sexualidade pardaleterminacao biologica mais basica e
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torna-se um mecanismo complexo das relagbes saxiaimbdlicas dos homens. Norteia
também os papéis sociais do momento histérico eenagsujeito esta inserido. Portanto,
acreditar que é normal e natural o adolescentgaltesansar com qualquer pessoa, pois 0s
horménios est&o explodindo, é ignorar os detern@sahnistoricos e sociais. E perder de vista
gue, na pés-modernidade, os comportamentos ditrsnais” e “naturais” sdo justamente os
individualistas, nos quais o prazer e o imediati@sido acima de tudo e de todos. Ignorar o
poder imagético da midia que nomeia e cultua aasdebade individual e a vida privada acima
das relacOes éticas e afetivas duradouras € aurepie os comportamentos humanos séo

naturais em sua esséncia. Chaui (2006) expliditeesmsimulacro e o poder da midia:

Faz parte da vida da grande maioria da populagildira ser espectadora de um tipo de
programa de televisdo no qual a intimidade dasopssé o objeto central do espetaculo:

programas de auditorio, de entrevistas e de delaal@lsos, jovens e criancas contando

suas preferéncias pessoais desde o0 sexo até adimimqgda culinaria ao vestuario, da

leitura a religiosidade, do ato de escrever ou rgrcema peca teatral aos habitos de lazer
e cuidados corporais. (Chaui, 2006, p.5).

A adolescéncia vai ao encontro das ideias econ8nmideaglobalizacdo e da pos-
modernidade, reforcada pela midia e compreendiaaocoatural. O comportamento do
adolescente é a expressao das formas de viversddm@dernidade. Podemos observar esse
comportamento nos lares, nas escolas e, principémeomportamentos veiculados pela
midia, pelos programas de televisdo, pelo radiambém pelos trabalhos académico-
cientificos.

A escola tem desempenhado a funcdo de gerar indwidjue cumpram as
necessidades do mercado econdmico; esta deixanddale aspecto social, para enaltecer o
individual, caminhando do coletivo para o privagegundo a capacidade e competéncia que
cada um tem para estar melhor posicionado no merdadrabalho. Cabe ao individuo, e
somente a ele, como se o Estado, as empresas, asfippténcias mundiais ndo tivessem
nada a ver com isto, conquistar seu tdo esperag@arao sol”, isto é, conquistar um bom

emprego.

Passou-se de uma légica da integracdo em funcaeassidades e demandas de carater

coletivo (a economia nacional, a competitividade el@presas, a riqueza social, etc.) para
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uma logica econbmica estritamente privada e gupela énfase nas capacidades e
competéncias que cada pessoa deve adquirir no aesxtucacional para atingir uma

melhor posicdo no mercado de trabalho (Gentili22@®b1).

Muitas s@o as formas de trabalho na pdés-modernidage incluem o trabalho
informal e terceirizado, mas o desemprego € crésceisto que, diferente da modernidade a
qual o homem foi substituido pela maquina, na pédemidade, o trabalho esta
informatizado e a légica do capital pdés-moderno graducdo supérflua e destrutiva. Os
produtos cujo lema é *“qualidade total”, conformetukres (2002), contraditoriamente,
possuem baixa qualidade para serem substituidosytars mais rapidamente, visto que o

capital necessita de giro e de competicao entfabogantes.

A “qualidade total” torna-se, ela também, a negagaodurabilidade das mercadorias.
Quanto mais “qualidade” as mercadorias aparentaagie novamente a aparéncia faz a
diferenca), menor tempo de duragdo elas devemvafetinte conter. Desperdicio,

superfluidade e destrutividade acabam sendo osts®as determinantes (Antunes, 2002,
p.38).

Essas caracteristicas do mercado atravessam odeiteer dos adolescentes. A
mercadoria como descartavel e supérflua ndo €tadanpara atender a todos, visto que,
apesar da superproducéo, a maioria da populacasendpropria dos bens produzidos pela
humanidade. N&o ter emprego nado significa o fimtmddalho, pois o trabalho vivo é
insubstituivel, apesar da maquinaria, segundo Asstu(2002), estar desempenhando
atividades que sao préprias da inteligéncia hun@dmado aos softwares, ndo pode suprimir o
trabalho humano. Assim, h& poucos empregos, messneibo estudando e se aperfeicoando
ndo havera emprego para todos, 0 que existe € cimada competicdo entre os individuos
para conseguir um trabalho. Na liberdade de escolbstema garante as melhores condicbes
de competicédo, no entanto, alguns conquistaram®ounéo.

O adolescente, no meio deste desemprego, mas wiendcao de empregabilidade,
expressa um individuo pés-moderno que também est#a rrompeticdo para garantir seu
“futuro”. Falsa promessa de emprego que culpabitigaindividuos pelo seu sucesso ou

fracasso.
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As noc¢Oes dempregabilidades, na versdo do Ministério da Educacgéo e do Minsdo
Trabalho,laborabilidade ou trabalhabilidadequando confrontadas com a realidade, néo
apenas evidenciam seu carater mistificador, mésetmo, revelam também um elevado
grau de cinismo. Neste particular, a pesquisa téameda de evidenciar como essas no¢des
se articulam a forma que vem assumindo o capitalisardio, o qual globaliza a
fragmentacdo e a exclusdo das maiorias e que gestemvencer os excluidos de que eles

séo os culpados por sua excluséao (Frigotto, 20@2).p

As formas atuais de trabalho, o sistema econdnecawtr e, consequentemente, de
se relacionar, expressam o0 que o0 homem é na sdeiedmtemporanea ou pds-moderna e
compreender como essa sociedade se expressacomsbeto econdmico e social, é entender
como e por que o adolescente se comporta de tahfd€abe aqui um questionamersie: a
adolescéncia e seus comportamentos Sao naturaasQsSn como se pensa e se explica
cientificamente, por que desejamos compreenderngpodamento, muitas vezes violento,
dos jovens de hoje se ndo normai®? comportamento dos adolescentes considerados
“normais” comeca a ser questionado porque essadutas) que antes eram “normais”,
comecam a perturbar a vida das pessoas na sociedadeja, dos pais, dos professores, da
comunidade. Quando dizemos perturbar, estamosdfalale comportamentos arredios,
agressivos, inconsequentes, irresponsaveis, eatresp que outrora, em sua génese, era

moda, estilo, “moderno”. De acordo com Né&gel

Na verdade, o desejo de entender por que nosbas filrocedem, hoje, diferentemente
dos filhos de ontem, sé surge quando determinasiopa@rtamentos, de modo extensivo,
comecam a perturbar os pais ou a sociedade em Barplanto esses comportamentos
(hoje considerados probleméticosstavam sendo produzidgs ainda em fase de
desenvolvimento, eles provocavam muito entusiasimpouea, ou henhuma, preocupacao
nos defensores das novas formas sociais.

Durante o processo de génese do novo, por assén dimteressede grande numero de
pessoas concentra-se, na verdade,aeaompanhar aquele movimento que se institui

como umamoda. O questionamento sobre a validade das mudaregad snenor, termina

8 palestra feita pela Dr2 Lizia Helena Nagel sobfedacacéo dos alunos (ou filhos) da Pés-Modernidede
Associacao de Psicologos de Maringa, 2005; e Palestferida no | Simpdsio de Capacitacdo e Formaca
Docente. Curso de Psicologia do CESUMAR. Set. @%20
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por ndo oferecer argumentos suficientes para coboavo, que esta a se estabelecer, em
xeque (Nagel, 2005b, p.1). (Grifos do autor).

Convivemos com muita naturalidade com as caratitarisdos jovens como se eles
tivessem nascido com elas, mas, com o0 passar dpoieessas mesmas caracteristicas
consideradas inatas passaram a perturbar a ordgmt® mesmo assim, suas explicacdes
continuaram no ambito biolégico, ignorando sua pod® no seio das relagdes historicas
sociais. Podemos observar essas explicacoes lwatdogm relacdo ao comportamento do
adolescente em reportagens jornalistigastificando o comportamento dos adolescentes por
qguestdes cerebrais e hormonais; artigos e livrestificos, como é o caso da autora
Aberastury e do autor Knobel (1989), tratando aistescomo se tal fendmeno fosse natural,
ou seja, intrinseco ao homem.

As caracteristicas consideradas inatas da adol@adénam produzidas ao longo da
histéria, reforcadas com os principios da pés-muodade, com o relativismo cultural e
cientifico nos quais os homens séo satgdnomosunicos livres e comliberdade para agir
cidadaos com direitosos quais @razer vem acima de tudo e de todasdividualistas
empreendedorede si mesmos, enfimubjetivistasem udltima instancia. Mas o que seria a

pos-modernidade? Conforme Saviani:

A pés-modernidade é algo que tem sido configuramaocse definindo a partir da
década de 50. Trata-se, pois, de um fenbmeno medtente, que diz respeito ao
periodo pds-guerra e esta centrado na problemdacanformatica, ou seja, na
sociedade altamente automatizada, uma sociedadendamo de massa referénciada
pelos meios de comunicacgéo, pelos signos, portantperiodo em que os homens se
relacionam mais com simbolos do que com a propafidade. A pés-modernidade

traz esta marca (Saviani, 1991, p.18).

Entdo, a pos-modernidade estaria relacionada coeva@ucdo da informatica, da
comunicacao e a producgéo de simbolos. A pés-matietej por meio da informatica, ou seja,
dos computadores, simula as teorias e até a rdalgtaduzindo ou ndo os objetos, conforme

os resultados demonstrados na simulacdo. “O muddempderno esta, pois, impregnado

° Para maiores detalhes, ver a reportagem sobrAtmsrecentes” do Programa Fantastico da Rede Gdebo
Televiséo transmitido no dia 23/11/2008.
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pela cibernética, pela robdtica industrial, cirositeletrénicos, etc.” (Saviani, 1991, p.18).
Para o autor, o0 qgue mais marca a pos-modernidadap@réncia do novo que ela transmite,
como se tivesse surgido, pela pos-modernidade ep&aoa neoliberalismo, uma nova

sociedade.

Assim ndo haveria mais a oposi¢éao fundamental ditatidamo entre a classe burguesa ou
a classe dos capitalistas, de um lado, e o pr@dtardo outro porque, segundo esta
ideologia neoliberal, o capitalismo ter-se-ia slxaalo. E qual € a marca desta
socializacdo do capital? S&o as sociedades angningsie indica que os donos da
empresa, ou seja, aqueles que detém o capital deesan estdo diluidos numa multidao
anonima (Saviani, 1991, p.19).

Convivemos, dessa forma, com uma ideologia maadifi@, a qual leva a acreditar
que o capitalismo teria sido superado e o capstatializado, visto que estaria distribuido
entre os infinitos capitalistas, devido a sociedaa@nima, ou seja, capital aberto para todos.
Ledo engano, ao contrario do que se dita, na p@emaade, h4 um acumulo e uma

concentracdo do capital em poucas maos e naososiadizacao.

Vejam vocés que na verdade esta expressao “segatizdo capital” aplicada ao
mecanismo das sociedades anénimas é um blefe.sEtmde o fundamento real das
sociedades anbnimas, porque o que funda as soegedadnimas, ao contrario de ser a

socializacdo do capital, € realmente a sua coraggdur(Saviani, 1991, p.20).

Assim, a pos-modernidade se configura conformaptalismo monopolista,
no qual ha uma concentragdo maior de riquezas Aas oe poucos e estes, com o capital
majoritario, sdo os que mandam e ditam a diregdloagl Com a concentracdo do capital, as
multinacionais se espalham por toda a parte. “€ssa padronizacdo também € um elemento
do conceito pés-moderno que se estende do ambieza@gmia para o ambito da cultura”
(Saviani, 1991, p.23).

De acordo com o autor citado acima (1991), a megiidaa sociedade moderna foi
se consolidando, a cultura foi se padronizando ®rs®ndo fragmentada. Esta estagnacéo
cultural, ou seja, a fragmentacdo e a superfigddid que se apresenta € uma das

caracteristicas da po6s-modernidade. Contradicalicgéapentre a superproducdo material e a
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estagnacdo cultural. “No entanto, 0 momento em \guemos atinge este alto grau de
desenvolvimento e, ab mesmo tempo, convive consarimimais abjeta, para maior parte da
humanidade” (Saviani, 1991, p.24). O que ocorrem eomodernidade, a qual houve uma
transferéncia das operacdes mecanicas para asmnmasgua pos-modernidade, ocorre um

processo de fetichizagéo.

[...] 0 p6s-moderno nao significa outra coisa seel@var o fetiche ao mais alto grau. O
fetiche da mercadoria, ou seja, aquela mercadogagguma coisa, mas assume o carater
de uma pessoa, é levado ao mais alto grau nesswmdaasociedade pds-moderna onde o

consumo de massa, o consumo sofisticado, se tatoaaplicativo (Saviani, 1991, p.26).

Esse processo de fetichizacdo, segundo Duarte 2004 tipo de alienacao, apesar
de os poés-modernos negarem o0 conceito de alienagg@gacdo que naturaliza a

individualidade e a forma de os homens se relacdmmaO autor comenta que:

O pensamento liberal classico fetichiza a individiaale ao naturalizd-la e ao erigir a
condicdo de natureza humana as caracteristicasige@a individualidade burguesa. O
pensamento pés-moderno fetichiza a individualidadguesa ao transformar em condicéo
humana o ceticismo, a fragmentacdo, o solipsismsylgetivismo e a irracionalidade

(Duarte, 2004, p.221).

A pos-modernidade ndo € uma nova sociedade, sandéutlasses, a qual todos sé@o
iguais, cujo capital foi dividido entre todos. E andeologia neoliberal que oculta os
problemas reais da otica capitalista, fetichizadavidualidade e a mercadoria assume o papel
de pessoa. A pdés-modernidade, conforme Duarte J20@ rompeu com 0 pensamento
liberal classico, como o0s poés-modernos ditam, eendizcriticar o fetichismo da
individualidade, pelo contrério, o fetichismo estarada vez mais acentuado nesta sociedade.

A ruptura pés-moderna é um blefe, pois 0 que ospadernistas fazem é levar as ultimas
consequUéncias e tendéncias irracionalistas quee j&irtham fazendo presentes no

pensamento burgués desde o século XIX e que swacam imensamente no século XX.
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Essas tendéncias irracionalistas na filosofia,ci&scias humanas em geral e também nas

artes sdo a expressao ideoldgica da sociedadalspifDuarte, 2004, p.221).

Os individuos que fazem parte dessa “nova” socedg@desentam as caracteristicas
dessa época, comportamentos que expressam uma paolitiea e econbmica de ser, sado
essas caracteristicas que estdo presentes no catiddesle hoje. Citando Nagel (2005b),

podemos dizer que:

Os aspectos mais acentuados, que vém dando tigiécadasse individuo séo: a) a busca do
prazer imediato, b) o descompromisso com o outroc) afalta de motivacéo para
gualquer tipo dérabalho, d) a auséncia de perspectiva para si mesmo apaté diante

de seu futuro, e) banalizacdo da morte f) aindisponibilidade para qualquer reflexao
(Nagel, 2005b, p.2) (Grifos da autora).

Esses comportamentos indicam uma individualidadecebkada e radical. A pos-
modernidade instituiu uma cultura cuja geracao léada para si mesma, sem coletividade,
voltada para os direitos individuais acima de tedte todos. “A coletividade, transformando-
se em mero somatdrio de individuos, deixa de ser referére para analises
comportamentais. A consciéncia do homem como ser social desapare¢®lagel, 2005b,
p.2) (Grifos da autora)

A individualidade, o eu, passa a ser a referénsian@smo, o outro deixa de existir
como referéncia e as relagbes se tornam supesfieiafragmentadas. Os individuos se
relacionam de forma fetichizada e viram meros etqoleces da realidade. Ocupam seus
tempos livres em frente a televisdo, a internedeadigames e celulares que fazem tudo,
principalmente, simular a realidade de forma dgtlar e fragmentada, como é comum
presenciar nos adolescentes. A midia com suas mmagpelativas acentua as emocodes
individuais com seus espetaculos que visam aoeagaiagora, sem antes ou depois. Na pos-
modernidade observa-se cada vez mais o0 prolongantentnfancia, a falta de vinculos
afetivos, aumento dos relacionamentos superficigpfyralismo e relativismo do

conhecimento. Grenz (1997, p. 32), acerca dessdapjalestaca:
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Os p6s-modernos questionam o conceito de verdddersal descoberta e provada gracas
aos esforcos racionais. Eles ndo estao dispostoeceder que o intelecto humano seja o
unico determinante daquilo em que devemos crepddsmodernos olham para além da
razao e dao guarida a meios nao-racionais do conéeto, dando as emocdes e as

instituicbes um status privilegiado.

N&o havendo verdades absolutas, nem na realidadie,pode e tudo € possivel,
dependendo da otica de quem vé, de quem percaln@céreferéncia € a propria pessoa, isto
e, de dentro para fora. As explicacbes sobre adeeld sdo totalmente Uteis, mas ndo sdo
verdadeiras, pois tudo é relativo. O préprio fato estar na adolescéncia, nesse sentido,

justifica o comportamento dos jovens.

Para os pos-modernos, ndo deparamos simplesmentersanundo ‘la fora’, na verdade,
construimos o mundo utilizando conceitos que tramepara ele. Eles afirmam que néo
dispomos de nenhum ponto estratégico — além denégria estruturacdo do mundo —
com base no qual poderiamos ter uma viséo objetivaalidade, qualquer que seja ela, do
mundo l& fora (Grenz, 1997, p.70-71).

Esses comportamentos pos-modernos estdo em todd@snbgos da vida em
sociedade: nos lares, nas igrejas, nos clubesinstisiicdes culturais e nas instituicbes de
ensino e permeiam, portanto, 0 mundo dos joverescAla convive diariamente com pessoas
gue interpretam o mundo como seu mundo, pois nawdgconhecimento, e que cobram que
cada professor corresponda as suas necessidaneduag.

O conhecimento em geral se resume a publicacaexjzriéncias privadas, € a
exposicdo publica da vida individual e privada qaeta como saber. Podemos observar esta
publicidade do privado nos programas de televiesdahamados Reality shows, nos quais a
vida das pessoas é exposta, dramatizada. E umde@malaespetaculo visual que paralisa
emocoOes e sentimentos do telespectador que seficertbm tal situacédo, pois sua vida
também é Unica e especial. Ndo pensemos que o di@matro € somente a preocupacao do
telespectador, pois o individualismo esta consdtida o mais importante € cuidar da propria
vida, sem se preocupar com 0 outro.

Uma das caracteristicas da pos-modernidade é aimongxagerado. Ser é ser

consumidor, ou, parafraseando Descartes (penswm ekigto), o lema agora é “Compro, logo
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existo!” Quem ndo consome é ignorado pelo sistameasqbrevive da exploragcdo do homem.
Os individuos consomem produtos sem necessidadesomaercado inutiliza rapidamente

aquele produto que a pessoa comprou em pouco tesapdp necessario (pelo menos ela
acredita que é) adquirir um outro. Muitos adoletegncotidianamente, sdo capturados por
essas ideias e a cada dia querem mais. Nestecsegtiida a midia, com toda forca possivel,
seduzindo e tornando os produtos atrativos e imjpdiseis a vida do sujeito, vende sonhos
e ilusdes e, muitas vezes, o Unico produto adqueid ficar na frente da TV consumindo os

programas por horas e horas. Conforme Bauman:

Para abrir caminho na mata densa, escura, espahadsregulada’ da competitividade
global e chegar a ribalta da atencéo publica, os,b&ervicos e sinais devem despertar
desejo e, para isso, devem seduzir os possivesicugores e afastar os competidores.
Mas, assim que o conseguirem, devem abrir espggdaraente para outros objetos de
desejo, do contrério a cacga global de lucros (i=dd de ‘crescimento econdmico’) ird
parar. A industria atual funciona cada vez maisagaoducdo de atracdes e tentacdes
(Bauman, 1999, p.86).

As consequéncias dessa sociedade pés-moderna gedeiservadas nas formas de
0s homens serem e pensarem. Sao comportamentegerdtados e com grande sofrimento
psiquico: aumento da depressdo, sindrome do padéfmit de atencdo, hiperatividade,
psicopatia, entre outros transtornos e/ou distérmentais. Comportamentos delinquentes,
violentos, desumanos que, muitas vezes, povoanversa do jovem.

Além de influir na subjetividade, a sociedade tamb@roduz uma forma

determinada de escola, conforme veremos a seguir.

2.2 — P6s-Modernidade e Escola

A escola como instituicdo educacional também espras periodo historico-social,
suas propostas educacionais, na sociedade de cmnsstéo vinculadas aos interesses do
sistema capitalista, visto que nada € alheio ateyeisses materiais e culturais de uma
sociedade. Os alunos, os docentes, enfim, todgsegstao ligados a escola, sao individuos

de uma dada sociedade, ndo sdo pessoas distieisaphas ao que ocorre no social. As
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caracteristicas do homem pds-moderno estdo em tmlambitos, inclusive, na escola. Os
comportamentos dos alunos e dos professores, e@t@rgedagogico das escolas e/ou

universidades correspondem as caracteristicassdmpdernidade.

Mas a prética dédberdade sem principios reguladores,crescimento dadividualismo
de caréater narcisista, a autonomia sem responsalaitie, tudo isso caminha junto com
um sujeito que desenvolve consecutidepressdesestados deganico, irritabilidade,
déficit de atencao, apatia, auséncia de motivacgmara qualquer trabalho, além de total
indisponibilidade para a reflexdo. Fenbmenoscom os quais a Escola, do Ensino
Fundamental ao Ensino de Pds-graduacdo, cestéivendo dentro de uma situagdo de

grande opacidade(Nagel, 2005b, p.3). (Grifos da autora).

Muitos alunos ndo aprendem e muitos professoresm@&eguem ensinar, pois leem
gue seu método € autoritario e antiquado. Mesmodgua professor se adequa as regras
ditadas pelo Construtivismo €, na maioria das vezessiderado o grande “vilao” do
despreparo dos alunos e o corpo docente € resplaresddy inclusive, pelos problemas que
0s rebentos apresentam em seus lares. Alguns ipaiegnados da légica pds-moderna

acusam o sistema de ensino por ndo atender asutamitiades de cada individuo.

E a pos-modernidade falandg agora, objetivada na figura do pgue ndo se
compromete,ndo estabelece vinculasio admite frustragdes e tampouco se dispde a
refletir sobre a prética social, da qual ele faz patitea e que transforma seu filho em

eterno irresponsavel por seus proprios ato@Nagel, 2005b, p.4) (Grifos da autora).

Os pais, como representantes também da pos-modeenipois estdo inseridos nesta
sociedade, também apresentam 0os mesmos comporntagngecbmo citado acima, muitos nao
se comprometem com o social e cobram responsatslida outro, sem se dar conta de que o
individualismo em seu radicalismo ndo permite st para além de si mesmo, para além
de seu proprio espelho. Ha professores que cuipanil os pais e estes, os professores,
ignorando, ambos, que nossas caracteristicas s&eram conosco e que foram produzidas
no seio das relacdes, pelos préprios homens, go lda Historia.

A escola, em meio a contradicdes que fazem parwstiema capitalista, perde sua

func@o que é a de transmitir os conhecimentos eddbe pelos homens ao longo da Historia.
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A escola perde a funcdo de ser mediadora parangfdrenacdo da sociedade. Quando o0s
homens adquirem e se apropriam dos conhecimerdgntfitios e elaborados historicamente,
tornam-se sujeitos da histéria cujas consciénciadem ser transformadas, aspecto

imprescindivel para a possibilidade de superacamadibalismo.

A educagdo nado transforma imediatamente a sociedatie transforma de forma
mediatizada. Isto é, o processo de transformacéseula pela educacgéo refere-se ndo ao
processo de transformac&o ao nivel das condicOésriais da estrutura social em que

vivemos, mas ao nivel da transformacao das corgag(Oliveira, 1994, p.118).

De acordo com Oliveira (1994), quando Saviani digcgobre a importancia da
escola na transformacéo social, ele ndo esta faaend relacdo direta de causa e efeito, mas
indicando que € por meio da educacdo que ocorrece$so historico-social de humanizacéo
do homem, diferentemente do que propde as pedagdgiaprender a aprender. Segundo
Duarte (2000b): “As pedagogias centradas no lempeefaler a aprender’ sdo antes de tudo
pedagogias que retiram da escola a tarefa de tisg@mdo conhecimento objetivo, a tarefa
de possibilitar aos educandos o acesso a verdBdeatte, 2000b, p.5).

Estas pedagogias ganham respaldo nas ideias madibgds-modernas e se tornam
modelos para o sistema educacional. Saviani (28p@hta a origem dessas pedagogias e
discorre que o lema “aprender a aprender” tem hasenucleos das ideias escolanovistas,
todavia, enquanto que, nessas ideias, o lema isawaf se adaptar a sociedade, buscar o
conhecimento por si mesmo e valorizar o relaciomanentre alunos e professores, esse
mesmo lema, ou seja, “aprender a aprender” é reisgglo atualmente e esta ligado ao
sentido de adaptabilidade e empregabilidade. Ooatiave ser flexivel, dinamico, criativo,
pois nada é eterno e a verdade é relativa; Tambémrdcativo e aprender a criar métodos e
a buscar conhecimentos novos.

Conforme Duarte (2000a), os ideais do construtisi@mmecaram a ganhar forca a
partir da década de 1980.

A partir da segunda metade da década de 1980idesigo comecou a ganhar simpatia e,
assim, uma rapida e significativa adeséao, por mhrsenossos educadores e estudiosos da
area, repercussao esta que, no nosso entendearrgatd os dias de hoje (Duarte, 2000a,
p.7).
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De acordo com Saviani (2007), essa ideia se prapaigala mais na década de 1990
e 0 autor busca como referéncia o Relatério Jadjakss, publicado pela Unesco em 1996,
para ditar as linhas norteadoras da Educacdo Mumndiaséculo XXI. Assim, o lema
“aprender a aprender” que vem do escolanovismafoet® representacao e afinidade com o
Construtivismo.

O lema “aprender a aprender” no Construtivismoa co@itriz tedrica vem da obra de
Piaget, tem interesse de atender a classe domieantpedir 0 acesso ao conhecimento que
contribui para a superacao do capitalismo. Du2®03) apresenta quatro pontos valorativos
no lema aprender a aprender: 1) a aprendizagemogakino aprende sozinho é mais
importante do que o transmitido por outras pess?ag; mais importante a descoberta e a
construcdo de conhecimentos do que adquirir oseximientos elaborados pela humanidade.
“Esse segundo posicionamento valorativo ndo podeseparado do primeiro, pois 0
individuo sé poderia adquirir o0 método de invesgtiya s6 poderia ‘aprender a aprender’ por
meio de uma atividade autbnoma” (Duarte, 2003,; B8)a aprendizagem do aluno seria
impulsionada pelos interesses do proprio alunoaspsbias necessidades; 4) Por meio da
educacao o aluno se prepara para acompanhar aadbejevisto que tudo € fugaz, pois ndo
existe verdade absoluta e a sociedade é dinamiemsmo deve, portanto, preparar o
individuo para estar sempre atualizado. “O indigidue ndo aprender a se atualizar estara
condenado ao eterno anacronismo, a eterna defashgseus conhecimentos” (Duarte, 2003,
p.10).

Conforme Saviani (2007), a teoria do conhecimerdoPiaget, conhecida como
Psicologia Genética, torna-se referéncia para gpmensdo do processo de aprendizagem,
cuja fonte de conhecimento estaria na agao, visto q

[...] a inteligéncia ndo € um o6rgdo que imprimeg geproduz os dados da sensibilidade,
mas que constroi 0os conhecimentos. Esta ai a oridgeshenominacao “construtivismo”,

gue acabou tendo grande fortuna no campo da pedagioga década de 1990, se tornou
referéncia seja para as reformas de ensino emsvpdises, seja para a orientacdo da

pratica escolar (Saviani, 2007, p.433).

Segundo Duarte (2000a), o autor espanhol, muilizadd pelos construtivistas,

César Coll defende tal lema em prol da educacéo:
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Numa perspectiva construtivista, a finalidade Utirda intervencdo pedagogica é
contribuir para que o aluno desenvolva a capaciddde realizar aprendizagens

significativas por si mesmo numa ampla gama deiies e circunstancias, que o aluno
“aprende a aprender” (Coll, 1994, p.136, citadooarte, 2000a, p.33).

No Construtivismo, entende-se que o aluno apreratesp sO, havendo pouca
interferéncia do professor e/ou de outros indivédna constru¢cdo do conhecimento. Para
Duarte (2000a), o Construtivismo € um movimento prasicas educacionais que tem como
base a globalizagcdo econdmica e o processo tedageds-modernismo. O conhecimento
construtivista, na verdade, é para a adaptacdooepaéa a superacdo do capitalismo,

naturalizando comportamentos e fendmenos sociais.

Essa naturalizacdo cria um ambiente fértil parafes@b de concepcgdes pedagogicas,
sociologicas e politicas que retiram dos agentegisoa confianca na possibilidade de
uma transformacéo radical a partir de acdes caketimtencionalmente voltadas para a
superacao do capitalismo. A naturalizacdo € imzddibra: 1) na economia porque todos
ficam & espera de que as misteriosas forcas dadwhevem a superagédo dos problemas e
das crises; 2) na politica porque se acredita gueealadeiras mudancas sao aquelas que
ocorrem de forma espontanea e natural no cotidilas@essoas; 3) na educacao porque se
concebe que a formacéo dos seres humanos é unsgodeenbém espontaneo e natural,
cabendo a escola apenas a tarefa de fornecer dig@es para que se estabelecam os mais

variados tipo de interacdo (Duarte, 2000a, p.118-11

Assim, se todos 0s processos sao naturais e espontdcorrerdao independente dos
individuos e cabe a eles apenas se adaptaremsdutdo e compete, portanto, a escola
contribuir para essa adaptacdo. O lema aprendpreader reforca essa visdo ideolégica e
impede a superacao social. Enquanto o sujeito einefuncéo de si mesmo e crer que ele so
deve aprender aquilo que vai ao encontro de séeregses ele pode ndo superar e, portanto,
ndo ter saltos qualitativos em relacdo ao apreddizibs conteldos e a compreensdo da
realidade.

Nesse sentido, Nagel esclarece o seguinte:
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O homem de hoje, principalmente o que se matricabescola depois dos anos 70, foi
ensinado a glorificar o valor de viver em funcas deus proprios interesses. Aprendeu, no
maximo, que a meta da escola (ou do ensino) é &mabraluno a importancia de aprender
(a aprender) para o seu desenvolvimento pessoele Aoi ensinado que conhecimentos
importantes sdo, apenas, 0s que lhe possam skwiinteressar, agilizar sua pratica

imediata, ou, lhe dar prazer (2005a, p. 4).

A autonomia e a capacidade de conhecer por sndépéndente do mediador, e 0

D

individualismo faz com que esse homem seja degjpwode conhecimento, pois tudo

relativo e o conhecimento elaborado no passadovaBio nada, pelo contrario, impede

o

progresso! Nagel (2005a, p. 4-5) vai mais longemiea que essa pedagogia educacional é

um:

Aforismo educativo que, reproduzido sistematicameassegura, inclusive, o direito aos
docentes de ndo ensinar o contetudo especificoelf8@npedagodgica altamente destrutiva
da escola capaz de inviabilizar a possibilidadesibomens ensinarem e aprenderem, por
exemplo, como se interpreta varidveis correlaciagadimeros-indice, séries de tempo,
tendéncias. Sentenca mortal para a humanidade efewgarece a retirada das condicdes
para que a habilidade em fazer progndsticos obggtigonfiaveis, se configure entre os

egressos da escola.

A autora citada, apontando algumas caracteristiaasescolas pds-modernas, ainda

afirma que a mesma foi transformada em mercadagaunos se veem como clientes desse

produto e querem ser respeitados em suas necessidad

Em outras palavras: a escola, ou o saber nelatnaitasfoi transformado em mercadoria,
gue pode satisfazer, de uma forma, ou de outna, eomsumidor. Uma fragéo da ideologia
do mercado — a louvacdo do consumo, no caso, intfojetada e operacionalizada nos

estudantes de qualquer idade (Nagel, 2005a, p.4).
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A escola como empresa na qual o produto deveripedermenos o conhecimento
estdo “fabricando” individuos consumidores desmlowide conhecimento e de consciéncia
social/coletiva; utiliza o construtivismo como nutogia centrada no eterno aprendiz.
“Forma o homem, ao longo de 8 anos de escolarizagémpaz de encarar 0s problemas da
vida em sociedade como seus, ou de ter sentimdatobrigagéo para com os que o cercam”
(Nagel, 2004, p.3).

Diante de todos os fatos citados acima, podema@gardse essa forma de “educar” o
homem atual, pés-moderno, impede-o de dar saltefitajivos e de questionar e tentar
superar a sociedade capitalista que leva a fetichz da individualidade. Transmitir os
conhecimentos existentes ndo impede o desenvoltamadividual das pessoas, nem 0s
mutila em sua autonomia, pelo contrario, como diwe®a (1994) comentando sobre as
ideias de Saviani “[...] a apropriacdo do saberiadmente existente e acumulado
historicamente ndo é conflitiva com o desenvolvitbeda autonomia de pensamento e,
consequentemente, com a criatividade de pensardernitalividuo” (Oliveira, 1994, p.109).

Diante de tal visdo da escola, ndo causa estramiegiar que muitos adolescentes,
hoje, estdo ensimesmados, ndo conseguindo per&ar g “proprio umbigo”, pois o
sentimento de coletividade passa muito longe dagdes entre os homens neste momento e,

0 que é mais grave, tal comportamento é justifiqgaela forca dos “hormdnios”.

2.3 — Adolescéncia e P6s-Modernidade

Diante do que foi exposto, podemos dizer que, tie &5 “aborrecentes”, como sdo
chamados, estdo fazendo muito bem o seu papekdianatual sociedade. Expressam com
categoria 0s comportamentos esperados da pos-naaten Sdo individualistas, negam o
conhecimento e principalmente o outro como reféeaémguitos acreditam que aprendem por
si sO, pois se acham autdbnomos e criativos. Cidatile mal compreendida, por sinal, pois
seus comportamentos “rebeldes”, muitas vezes,@@derados um ato criativo, mesmo que
seja grafitar patriménios culturais e/ou ridicutariidosos ou deficientes.

A adolescéncia, vista como fase natural do desemwehto, tem seus
comportamentos naturalizados e, consequentemests, isteresses também. E comum

escutar pais e ou professores dizerem que é nditaaljogando game o dia todo, que é
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normal ficar de bate papo on-line ou ficar o didotoa internet, que é normal, inclusive, usar
drogas, pois estdo experimentando e conhecendo mdanugnoram que seus filhos
expressam uma época e uma ideologia corrosiva sigfema educacional muitas vezes
corrobora para tal alienacéo, e muitos pagam faganinstituicdes escolares acreditando que
sdo melhores que as outras. O ensino, como umitatEpendente de instituices publicas ou
particulares que expressam e reforcam a pos-makdeimicontribuindo para a manutencao
da ideologia neoliberal. O adolescente, como fdée caracteristicas da pos-modernidade,
expressa uma forma de ser e de agir e compreeadecdracteristicas como construcao
histérica e social € uma luta solitaria, mas ne€géspara a superacao de teorias idealistas que
naturalizam tais comportamentos impedindo a supera@ transformacéo da realidade.

Para superar essa visao naturalizante da adoléscésafim, do homem, é
imprescindivel mais estudos e pesquisas sobre lasaéacia como uma producdo social;
compreender o desenvolvimento do psiquismo humanmw groduto historico associado a
apropriagdo dos conhecimentos culturais elaboraddsngo da historia.

Todavia, sabemos que é uma luta solitaria, poisocgitado anteriormente, as
teorias dominantes ainda sao a-historicas e neggroducdes culturais como mediadores do
desenvolvimento humano. A adolescéncia, como Backeota: “[...] é social e historica.
Pode existir hoje e n&o existir mais amanha, emnowa formacéo social” (2004, p.15).

Na tentativa de contribuir para a superacdo deissep \a-historica, nos proximos
capitulos, dedicamo-nos a analisar o desenvolviodmipsiquismo e da adolescéncia a partir
de determinantes historico-sociais, utilizando casferéncia principal autores da Escola de

Vigotski.
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CAPITULO I

O DESENVOLVIMENTO HUMANO NA PERSPECTIVA DA PSICOLOG |A

HISTORICO-CULTURAL

Ao tentar compreender o homem e seus fenOmenasémsias em geral buscam
estudar como o homem surgiu, como ocorreu seu dalsenento até os dias atuais e quais
sdo seus comportamentos. Nesse caso, as corresitegdgicas tentam compreender o
homem desde seu nascimento até sua velhice. Hntresssas correntes terminam
naturalizando e biologizando o desenvolvimentogdégico humano. As caracteristicas do
homem desde seu nascimento, passando pela infamegmtude, maturidade e, por fim,
velhice, sdo tomadas como algo natural e que famsete da natureza do homem, ignorando
por completo o desenvolvimento histérico-sociahtEsmo. E esta visdo que tem permeado a
concepcao de adolescéncia, conforme vimos no tapitterior.

E da natureza humana nascer, desenvolver e murasrnio ¢ em todos os homens,
em diferentes condi¢cfes sociais e de diferenteardsg que esse processo ocorre da mesma
forma como se ele tivesse suas caracteristicaasinahutaveis. Pelo contrario, durante o
desenvolvimento, o0 homem passa por fases de t&ngQr crises, mas sempre atreladas as
condi¢des socio-historicas.

Varias explicacdes foram organizadas acerca dessegso ao longo da histéria, e
Vigotski explicitou claramente as correntes psigaas existentes no inicio do século vinte
em seu text®@ignificado Historico da Crise da Psicologiae acordo com o autor (1996b), as
ideias sobre 0 homem séo explicadas em dois pgiddsidealismoou pelomaterialismo.

O psicologo russo analisou varias teorias psicosyiconsiderando suas tendéncias,
suas oposicoes, para chegar a raiz da psicolog# g&s conjuntos de ideias a que ele se
refere estdo, por um lado, presentes na psicokugppetivista, que se aprofunda somente no
estudo da psique e deixa de lado o comportamentood®em; e, por outro, na psicologia
objetivista, que estuda o comportamento do homemestudar o psiquismo. Na psicologia
subjetivista, Vigotski faz alusdo@sicanaliseque enfoca o inconsciente como o centro dos
fendbmenos psiquicos e a sexualidade é seu prinepia objetivista, destaca a reflexologia,
gue estuda o comportamento animal e humano, baseadaflexo condicionado. Para o

autor, deveria existir uma psicologia geral, quesaterasse tanto o desenvolvimento da
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psique como o comportamento, e que tivesse conacteaistica central a compreensao do
desenvolvimento do psiquismo como determinado, #imal instncia, pelas condigcbes
histérico-sociais?

Conforme Vigotski (1999), fundador inicial da Pdamgpa Historico-Cultural,
nenhuma das teorias presentes em sua época exiat desenvolvimento histérico dos
fendbmenos psicolégicos em sua totalidade. Ele smaligumas teorias do desenvolvimento
do psiquismo, entre elas, Rsicanalise a Teoria Comportamentaé o Personalismo A
Psicanalise, segundo o autor, resultou de estudioe 2 neurose especificando que os
fenbmenos psiquicos surgem do inconsciente cujdraceseria a sexualidade. A teoria
psicanalitica foi aplicada no desenvolvimento humadesde a tenra idade até a velhice,
sempre sendo explicada sob o prisma da sexualidpadenida no inconsciente.

A Teoria Comportamental teve seus estudos inicipdosneio da psicologia animal,
tendo como foco o reflexo condicionado. Todas gseé&ncias do individuo séao reflexos
condicionados pelo meio que, de preferéncia, temhitos estimulos.

O Personalismo teve sua origem na psicologia ditéa& ou seja, a individualidade
como foco. A personalidade e a individualidade eraspostas para todos os fenémenos.
Assim, o desenvolvimento humano, nas teorias @taglavisto como algo universal e inato.
Igual em todas as épocas, ignorando o desenvoltinségio-historico.

Do ponto de vista de Vigotski, as teorias psicaégiviam a psiqgue humana como
ciéncia natural e concentraram seus estudos noportamentos pré-determinados. Todas
tendiam a se transformar em lei universal, ou sej@errando em si mesmas a verdade
absoluta. Essas abordagens psicolégicas ndo boscarapreender a génese do psiquismo
humano atrelada as condi¢gfes historicas em quemerhose desenvolve e respondiam as
indagacdes sobre o comportamento e a Psicologiartroomo algo inerente ao préprio
homem. Vigotski (1999) propde, entdo, uma psicalagral fundamentada no materialismo

histérico.

1% Embora o autor expressasse estas ideias na sedgratda do século XX, hoje, no inicio do século XXin
predominado, ainda, trés abordagens no estudostmdalvimento humana@omportamentalista/ambientalista,
ainatista/maturacionist@ ainteracionista.Maiores informacfes podem ser obtidas em Rego §1995

Uma outra classificagcdo das teorias psicolégicapahtada por Palacius (1995). De acordo com o di%60,
duas foram as abordagens de desenvolvimento dueriofaram os pesquisadores: 1) os modelgssitlogia
mecanicistabaseados no empirismo e,@pdelos organicistagjue focam totalmente os processos internos nos
quais o destaque é dado aos processos de desemmiwique tém carater universal, determinados. &stea
autor, Freud e Piaget se incluiriam neste modedtadios (1995) menciona o surgimento, por voltd @0, de
um terceiro modelo, o doiclo vital, que procuraria superar o que lhe parecia coimsttulimitacdes e os
equivocos dos dois modelos até entdo existentéso Aticio dos anos 1980, segundo o autor, a pgj@do
desenvolvimento caracterizava-se, no Ocidente, preldominéncia dos trés modelos acima citado, destje
entdo, outras abordagens passaram a ser deseagod/imu divulgadas como: a etol6gica, a ambietaals
cognitivo-evolutiva, a do processamento de infoiieage a abordagem histérico-cultural.
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Os estudos sobre a adolescéncia e as explicagciies socomportamento do
adolescente na sociedade contemporanea, conforservamos no capitulo I, também
percorre 0 mesmo caminho, ou seja, ha uma natagalizdo jeito de ser, de se comportar e
de pensar desses jovens. Deste modo, o objetit® clsitulo € explicitar o desenvolvimento
humano a partir de uma visao critica, isto é, &rpdws estudos das obras de Vigotski e seus
colaboradores. Esta concepc¢do historico-socialspp® 0 homem como um ser em
constante movimento e contradicdo, visto que a hlaséfica dos estudos vigotskianos € o
materialismo historico e dialético. Vigotski buswamarxismo subsidios para compreender o
desenvolvimento das fungdes psiquicas superiosegjodénfase no trabalho humano e no
papel dos instrumentos fisicos e simbdlicos na &gén e comportamento dos homens, o que

evidencia o papel atribuido a praxis no desenvanim da subjetividade humana.

3.Desenvolvimento do Psiquismo

A Psicologia Histérico Cultural parte do principio de que o0s homens se
desenvolvem em sociedade construida historicammanesles mesmos, sendo concebidos
como construtores ativos de sua propria histéria. fOmens ndo nascem dotados das
aquisicdes histéricas da humanidade; desde o nastmpor meio do processo educativo,
eles vao se apropriando da cultura ja elaboradalidviee essa apropriacdo, o homem vai

adquirindo propriedades e faculdades humanas,ndona cultura parte de sua natureza.

Tem-se buscado a compreensdo da origem e do pwodesgesenvolvimento dos
mecanismos psicoldgicos dos sujeitos na recepgd@beracao de informacdes da realidade,
na Filosofia e na Psicologia. Varias explicacdasrfo sistematizadas, procurando elucidar
esse fendbmeno, desenvolvendo-se, assim, teories salesenvolvimento humano, conforme
vimos na introdugcdo deste capitulo. Neste sentmlotema sobre o desenvolvimento
psicolégico dos homens tende a assumir difererdastacdes em diferentes épocas e em
diferentes ciéncias conforme € pensada a reladgé#® @rsujeito e 0 meio, e como € situado,

nessa relacéo, o desenvolvimento de cada sujeifmaetioular.

Diferente das teorias subjetivistas e ambientalisengels (1982) afirma que o
homem foi se humanizando quando as caracteridiiof®yicas deixaram de prevalecer na
transicdo de sua vida animal a vida em sociedatie,&, quando as alteracdes fisicas se

modificaram a medida que os homens foram utilizaéled@amentas e vivendo em sociedade.
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Foi por meio do trabalho que o homem modificou rsalaireza e passou a se submeter as leis
sécio-historicas.

Leontiev (1959), ao fazer uma trajetéria do prosetshominizacdo e humanizacao,
afirma que, com a fabricagdo de instrumentos, apeaen as primeiras modificacdes
anatdbmicas no homem, devido a influéncia do trabath do desenvolvimento da
comunicacdo, “[...] o seu desenvolvimento bioldégidornava-se dependente do
desenvolvimento da producao” (Leontiev, 1959, ®)28s homens, ao produzirem seu meio
de vida, isto é, ao trabalharem, modificaram stratesa fisica e bioldgica, uma vez que, ao
utilizarem instrumentos, por exemplo, uma machadithnto a méo sofreu uma mudanca
guanto a estrutura mental. Ao transformar a nafijreg homens também transformam a si
mesmos. Assim, o desenvolvimento humano esta éréldorma de trabalho dos mesmos e
o homem desenvolve-se conforme as duas leis, égital na qual o corpo vai se adaptando
ao social, e as leis socio-historicas.

A hominizacdo foi resultado da passagem do homamna vida em sociedade,
elaborada por meio do trabalho. A passagem daaviolaal & hominizacdo pode ser resumida
da seguinte maneira, segundo Leontiev (1959rimeiro estagiops australopitecos viviam
de uma maneira animalizada, utilizavam-se de insnios ndo trabalhados e possuiam uma
linguagem primitiva. Noegundo estagiaycorreu o inicio da fabricagdo de instrumentoa e d
forma, ainda primitiva, de trabalho e vida em sdate. Seus representantes foram dos
pitecantropos aos Neanderthal. Segundo Engels Y 1882nicio, os instrumentos eram de
caga e pesca utilizados como armas. Com a pesczaeaa0s macacos passaram a comer
mais carne e, consequentemente, seu organismoodie especifico, seu cérebro, comecou a
receber mais substancias importantes para seuvidgarento. O consumo de carne também

gerou a necessidade do fogo e a domesticacao mhgisn

O fogo reduziu ainda mais o processo digestivaqumpermitia levar a boca alimento ja
em parte digerido. A domesticacao dos animais pligtiu as reservas de carne, por ser,
ao lado da caca, mais uma nova e regular fontelicerdacdo, além de favorecer a
obtencéo do leite e seus derivados, tdo ricos aax@mposicdo quanto a carne (Engels,
1982, p. 18).

Leontiev (1959) afirma que, no segundo estagiodaiprevaleciam as leis

biologicas, isto é, as alteracdes fisicas eransmnéidas somente pela hereditariedade. No
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entanto, ja apareciam as primeiras modificacoeameas do homem devido a influéncia do

trabalho e do desenvolvimento da comunicacéo.

De acordo com Engels (1982), o fato de os homermesiecarem de um lugar ao
outro vivenciando outros climas também contribuiarap o aparecimento de novas
necessidades e opera¢cbes mentais mais complexaga@m a ser executadas, e o homem,
vivendo distante dos outros animais, foi se afaktazada vez mais de seus antepassados. O
seu desenvolvimento biologico e social culminotHomo Sapiengterceiro estagio), ou seja,
no desenvolvimento do homem atual. A evolu¢do duaédr ficou submetida as leis sécio-

histdricas, desaparecendo a dependéncia dasd@gibas.

Conforme Engels (1982), lmomo sapiengsta com sua estrutura biolégica acabada,
isto €, ndo necessitando mais de mudancas biofbe@ditarias, pois seu desenvolvimento
esta condicionado as leis socio-histéricas. Nondofaisto ndo significa que as leis da
variagdo e da hereditariedade tenham acabado pamgpres mas apenas que o0
desenvolvimento humano socio-historico ndo é opasio unicamente pelas leis bioldgicas.
E mediante o trabalho que 0 homem se adapta Zematarcria instrumentos necessarios para
sua transformacédo. A fabricacdo de instrumentosotmrrendo devido as necessidades
bédsicas e ao trabalho. Durante o processo de lwag&w do humano, os homens
desenvolveram seus corpos, membros, cérebro e,omitantemente, o trabalho e a
linguagem. Todo o desenvolvimento que o homem eieenem sua transformacao de
macaco a homem foi transmitido historicamente dagg® em geracao.

Todo conhecimento adquirido no desenvolvimentocséaltural fica introjetado nos
produtos criados pelos homens. A transmissaoaedo das aquisicdes da evolucdo devem-
se ao trabalho. “Pela sua atividade, os homendaz@m sendo adaptar-se a natureza. Eles
modificam-na na funcdo de desenvolvimento de saeasssidades” (Leontiev, 1959, p. 283).
Assim, foi ocorrendo o progresso na producdo dass bmateriais juntamente com o
desenvolvimento da cultura, e o conhecimento hunfanse objetivando nos produtos
fabricados pelos homens e transmitido as geragigsmnges por meio da cultura.

Deste modo, podemos afirmar que os homens nasaefetys de seres humanos” e
se tornam, de fato, humanos por meio do processapdspriacdo da cultura criada pelas

geracoes precedentes.

Podemos dizer que cada individuo aprende a seramerm. O que a natureza lhe da

quando nasce ndo lhe basta para viver em socieHdte. ainda preciso adquirir o que
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foi alcancado no decurso do desenvolvimento higtdda sociedade humana (Leontiev,
1959, p. 285).

E pelo trabalho que os homens modificam a natueezasi mesmos, isto é, a
atividade vital humana é a praxis. De acordo contiNga(2007, p. 42), “a praxis compreende
a dimensao autocriativa do homem, manifestandais® tem sua atividade objetiva, pela
qual transforma a natureza, quanto na construc&aalpropria subjetividade”.

Assim, a praxis € a determinacdo da existéncia han@mo elaboracdo da
realidade. E a atividade pelo trabalho. Esta vadailao conceito de criacdo, a atividade
transformadora, a capacidade de instaurar noviaadal

Ao nascer, os homens iniciam suas vidas em meibjetos e fenbmenos que as
geracoes precedentes criaram e deles vao se a@ma@itonforme se relacionam uns com 0s
outros e realizam atividades e praticas soOcio-miku Entretanto, sem os conhecimentos
cientificos sobre este processo e amparado peko swmum, aparentemente, o homem ja
vem pronto e com todas as caracteristicas socioraid dadas. Todavia, mesmo 0s
conhecimentos cientificos, quando ndo adotam o doétoaterialista-dialético, também
reforcam a visao biologicista de homem. Ao crez qa homens ja nascem dotados de suas
caracteristicas e que sua personalidade é inatagroens ndo tém o que fazer diante de tal
passividade, apenas estudar essas caracteristicagé&las, por ja estarem pré-determinadas.
No entanto, de acordo com Vigotski (1998), os umentos e signos e as demais pessoas sao
elementos mediadores da interacdo do sujeito coreio. E esta interacdo acontece de forma
dialética, opondo-se aos idealistas e materialis@sanicistas. A internalizacdo dos sistemas
de signos gera uma transformacdo nos comportamentidbaduais. A crianca, ao se
relacionar com o adulto e com o0s instrumentos rosigapropria-se da cultura elaborada
pelas geracdes precedentes.

Vigotski (1998) compara os signos aos instrumefigsos, todavia, enquanto os
instrumentos s&o voltados para a atividade ext@®aignos sdo orientados internamente,

modificando a psique dos homens.

A funcdo dos instrumentos € servir como um condd#oiinfluéncia humana sobre o
objeto da atividade; ele é orientado externamedmje necessariamente levar a
mudancas nos objetos. Constitui um meio pelo qasvadade humana externa é dirigida

para o controle e dominio da natureza. O signopptmo lado, ndo modifica em nada o
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objeto da operacéo psicologica. Constitui um meiaatividade interna dirigido para o
controle do proprio individuo; o signo é orientadternamente (Vigotski, 1998a, p. 72-
73).

O principal sistema de signos é a linguagem, poaseediadora entre as relacdes
histéricas dos homens e de cada homem em parti@ttagé, os signos e os instrumentos vao
além da experiéncia individual, sdo herancas @ifiutrransmitidas de geracdo a geracdao,
sendo a linguagem o principal meio de transmisEapor meio da mediacdo com outra
pessoa que a crianca se apropria dos conhecinmaoidszidos historicamente pelos homens.
Ao interagir com os instrumentos e signos em selag@es com o outro, a crianga internaliza
modos de acdo e pensamento presentes em sua:ctjltyrahamamos de internalizagéo a
reconstrucao interna de uma operacao externa” ($kgd. 998, p. 74).

O desenvolvimento das funcdes psicolégicas humarmasre, inicialmente, na
relacdo com 0s outros — externamente — e depoisiggommesmo, isto é, internamente.
Retomando, o desenvolvimento do psiquismo estértetde relacionado com a vida socio-
cultural dos homens, especificamente, com o trabsditial, com os instrumentos/signos e a
linguagem. Os homens atribuem significados aostabje aos fendmenos e, ao se
relacionarem entre si, introjetam os produtos dssie intelectuais elaborados culturalmente.

Leontiev (1959), ao considerar a consolidagcdchdmo sapiensisto €, ndo mais
dependente dos aspectos bioldgicos e a prepondedoxaspectos sociais/culturais sobre 0s
bioldgicos, apresenta o processo algetivacdo e apropriaggoconceitos retomados pelo
autor das obras de Marx

De acordo com Leontiev (1959), a objetivacao éatizaczdo material pelo homem
das suas faculdades fisicas e mentais, ou sejapddizindo e reproduzindo o0s objetos
materiais e nao-materiais que a acdo do homemtaefle seu meio soécio-cultural. A
apropriagdo complementa esse processo, isto Bdivgduos incorporam os objetos materiais
e ndo-materiais produzidos pela humanidade. Essarégrzdo € sempre um processo ativo de
incorporar as caracteristicas fundamentais dadatidd acumulada no objeto e é um processo
mediador entre o ser genérico e a formacédo singldatada individuo, mediatizado pelas
relacbes entre os homens numa constante transmiesiatividades desenvolvidas de

geracdo em geracdo. “Cada geracdo tem que se iaprdps objetivacdes resultantes da

» para aprofundar sobre o processo de objetivac@iorapriacdo, remeter-se as obras: Marx, K. (200Ra).
ideologia alema.Sao Paulo: Centauro e Marx, K. (2002®)anuscritos econdmicos-filos6ficoSado Paulo:
Martin Claret
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atividade das geracdes passadas. A apropriacdigrdficacao social de uma objetivacdo é
um processo de inser¢cdo na continuidade da histasigeracdes” (Duarte, 1993, p. 39).

Segundo Duarte (1993), o homem, ao se apropriamatizreza, objetiva-se nela,
criando a realidade humana. “Sem objetivar-se @srde sua atividade o homem néo pode se
apropriar da forma humana na natureza” (Duarte3,19935). A relacéo entre objetivagcao e
apropriagdo é o que possibilita a individualidadenana, por mediar e formar, segundo
Duarte (1993), a vida de cada pessoa e inseri-laistéaria humana. E pela objetivacdo e
apropriacéo que o individuo forma sua personalidade

Conforme Martins (2007 p. 46): “E pela relagio emipropriacio e objetivacdo que
se formam os significados abstratos, 0s concedo®s movimentos Virdo representar a
atividade mental interna que, elaborada socialmentapora a consciéncia do individuo”.

Por meio da consciéncia, que também o difere dosads) o0 homem analisa sua
atividade e a si mesmo, porém, nem sempre consag@do, jA que essa mesma consciéncia
também possibilita a alienacao, isto é, seu distamento daquilo que ele mesmo produziu,
nao se enxergando nessa relacdo ativa. Naturalizaaracteristicas humanas, tal como os
homens fazem, é favorecer a manutencdo de uma osdei@ existente, impedindo sua

superacéao.

A formacdo do homem integra o processo historicolgetivacdo do género humano.
Pelo processo de trabalho, atividade vital humanlagmem constréi sua genericidade
humana de tal forma que a vida individual e a \waaérica se encontram sempre,

imbricadas uma na outra (Martins, 2007, p. 44).

Vimos acima que €é pela praxis que o homem mod#icatureza, modificando a si
mesmo como ser geneérico. Ele constréi suas faceddackntais e se humaniza nessa relacao

dialética entre o ser e a natureza e se apropsiaqlasicdes historicas da humanidade.

Se 0s homens néo sao dotados naturalmente dag;agsiBumanas e se 0 aspecto
fisio-biolégico ndo € determinante no desenvolvitneda humanidade, como explicar as
diferencas existentes entre os homens em todosussaspectos? Sem querer adentrar aqui
nas diferencas fisicas, que sédo transmitidas gamnegnte, para Leontiev (1959), a diferenca
que existe advém das desigualdades socioecondreiiatentes entre os homens, a
desigualdade de classes e de aquisicbes materigsextuais que nao se estabelecem pelas

diferencas biologicas como muitos tentaram compravas pela desigualdade econdmica,
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que aparece com a divisdo social do trabalho. Or asdclarece que “a concentracdo de
riquezas materiais na méo de uma classe dominaatendpanhada de uma concentragdo da
cultura intelectual nas mesmas maos” (Leontiev91@5 294). Ou seja, a classe dominante
detém o poder material e intelectual e estratdidarma cultural de viver a servico de seus

interesses.

Isso significa que, na relagdo social contemporgoagitalismo tardio), em que o
poder material e intelectual ndo € apropriado psdéoria dos individuos, porque a classe
dominante detém esse poder, podemos questiona lsentens desenvolvem, de fato, suas
fungBes psicoldgicas superiores em toda sua ptitBegundo Martins (2007), para que o
homem possa se objetivar como ser genérico, € siE@sua inser¢cao social por meio da
apropriacdo das objetivacdes existentes, o trab@lleotrabalho alienado, uma vez que a
atividade ndo pertence mais ao trabalhador. “Ness#ido, a alienacdo individuo-género
mutila a genericidade do homem, impossibilitandnalidade de sua existéncia, que é sua
objetivacdo como ser genérico” (Martins, 2007,9. 5

Podemos afirmar resumidamente, que a alienacaoeocarpartir da divisdo social
do trabalho, ou seja, na apropriacdo privada ddasswe producdo: homens que detém os

meios de producéo e exploram o trabalho dos oub®sicordo com Konder (1984, p. 30):

As condic¢des criadas pela divisdo do trabalho a psbpriedade privada introduziram
um “estranhamento” entre o trabalhador e o trabathomedida em que o produto do
trabalho, antes mesmo de o trabalho se realizatenqme a outra pessoa que ndo o
trabalhador. Por isso, em lugar de realizar-seendrabalho, o ser humano se aliena nele:
em lugar de reconhecer-se em suas proprias criag@®s humano se sente ameacado

por elas; em lugar de libertar-se, acaba enrolatdoa/as opressoes.

Conforme Leontiev( 1959), a consciéncia sofreu tnarasformacao devido a divisao
social do trabalho. Os produtores, ao se separdosmmeios de produgdo separaram também
suas relagoes.

A grande massa dos produtores separou-se dos deipoducdo e as relacdes entre 0s

homens transformaram-se cada vez mais em purgdeslantre as coisas que se separam
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(“se alienam”) do préprio homem. O resultado é gseia vida deixa de ser para o homem
0 que ela é verdadeiramente (Leontiev, 1959, p.128)

A alienacdo do homem foi resultado da propriedaderelacbes de troca entre
eles. Os produtores se transformaram em operargasmdorca de trabalho transformou-se em
sua propriedade. Os homens ao venderem sua fotcabdé¢ho, alienaram o préprio trabalho.
“Sendo o trabalho o conteddo mais essencial da sieleem alienar o conteudo de sua propria
vida” (Leontiev, 1959, p.129).

De acordo com o autor citado acima, as propriedddesonsciéncia humana séo
desenvolvidas nesse processo econbmico e sociatadtw do capitalismo, a consciéncia é
determinada pela propriedade privada e pela sateedia classes.

Porém, o que a alienacdo acarreta? A alienacatgrooa Leontiev ( 1959), acarreta,
por consequéncia, o “desencontro” do objetivo dadaide que o homem esta realizando com
0 objetivo que tem para o proprio homem. Para ceamatermos melhor essa discordancia,

citamos um exemplo dado por Leontiev:

A atividade do batedor primitivo € subjetivamentetirada pela parte da presa que lhe
cabera e que corresponde as suas necessidadesutpmriado, a presa é o resultado
objetivo da sua atividade, no quadro da atividadletiva. Na producdo capitalista, o

operario assalariado procura, ele também, subjpémge, a satisfacdo das suas
necessidades de alimento, vestuario, habilitagdppetla sua atividade. Mas o seu produto
objetivo é diferente: este pode ser o minério d® @ue extrai, 0 palacio que constroi

(1959, p.130).

Segundo Leontiev (1959), o sentido do trabalho pati@balhador ndo € o mesmo
gue o conteudo do objetivo da atividade. O opetéaialha para receber um salario, este é o
sentido para o mesmo. O trabalho alienado, nadedagomem, tem dois sentidos: o positivo e
0 negativo. O negativo é que o trabalho toma boi@ jpia vida do individuo. Positivo porque
o trabalhador tem o conhecimento que é necessaréorpalizar o trabalho e, apesar de suas

relacdes também serem alienadas, devido a domimegdicta de classes, que se configura
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como uma tragédia humana, os operarios tém que pata supera-las, porém, isto sé é
possivel se a luta for contra o capitalismo ourglesia; todavia, se nédo lutarem, devem nao

favorecer o sistema sendo um ‘bom operario’.

Por mais que tentemos “sair” da alienacdo, naoegpisos, por fazer parte do
processo de producéo capitalista em que vivemoalighacdo tem sua base nas relacoes
sociais de producdo. E mais dificil fica, porquarap“desalienar” o trabalho, € necessério
superar a divisdo de classes que, nos dias atstééscada vez mais camuflada, sendo dificil

de reconhecer a luta.

O trabalho, para Marx, conforme Markus (1974a,1p, §...] € ndo s6 o0 pressuposto
necessario da vida humana — enquanto intercambimetabolismo entre 0 homem e a
natureza — sendo também e ao mesmo tempo umaalitoatuacdo em que o homem
desenvolve suas proprias capacidades e delas ggriafir Com a alienacdo, nao podemos
dizer que lidamos com o trabalho de fato, seguntm@a materialista histérica, pois “[...] 0
trabalho dos individuos realizado nas circunstdnda alienacdo é, sem duavida, uma
atividade constritiva, externa, que unilaterizaeéodna ao individuo, isto €, ‘s6 a aparéncia

de uma atividade™ (Markus, 1974a, p.51)

O trabalho, no sistema capitalista, é alienaddp\isie, como dito anteriormente, o
trabalho se transforma em objeto externo e estraphpréprio homem que o produziu. Os
objetos, que sédo os produtos produzidos pelo trakalienado, s&o objetivacdes. Todavia, as

objetivacdes sao para serem apropriadas, masassocorre neste sistema.

Entretanto, se por conta de dada organizacdo séeml nosso caso especifico, o
capitalismo) as objetivacbes, o que temos como egu@cia s6 pode ser seu
esvaziamento, seu empobrecimento. Aqui reside mec#a alienacdo na relagao entre o
individuo e o objeto de sua producéo (Martins, 2@066).

A alienacdo nao esta somente no produto final, tarabém durante o trabalho, em
sua atividade. “A atividade do trabalho ja néo pleetence, ndo diz respeito a sua natureza,
converte-se ndo mais na satisfacdo de uma neadssitas em sofrimento” (Martins, 2007,

p.56). O individuo é alienado em seu trabalho, eos $rodutos e também em sua relacéo
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com o género humano. O individuo alienado distaseida possibilidade de vir-a-ser como

um ser generico.

Assim sendo, o homem alienado do produto de sballra, do processo de producao e de

sua vida genérica, aliena-se de si mesmo, e whagléio certamente se estende a sua
relacdo para com os outros homens. Ao ser congegtid mercadoria, mercantis tornam-
se as suas relagdes, e, desprovido de sua essé@n@aa, incapaz torna-se para apreender

a esséncia do outro (Martins, 2007, p.57).

O homem alienado ndo tem controle da realidadeoqpexca a realidade passa a ter
controle sobre o proprio homem. O produto além & pertencer mais ao homem assume,
“vida propria”. Nessa relagdo alienada, o homemyiesr mercadoria, relaciona-se com 0s
outros homens da mesma forma, ou seja, como mezesadorias. Os objetos se tornam
coisas que possuem vida e as pessoas se tornamdorggs e passam a ser dominadas pelas

préprias coisas que elas criaram.

Trata-se, portanto, de uma sociedade em-si, umadsale que ndo resulta da direcdo
consciente dos homens, sendo por eles reprodueidarcha espontanea, nao reflexiva,
fetichizada. E importante destacar que a origeraliéaacdo na vida dos individuos esta
no fato de que seres humanos ndo sejam coletivanentsujeitos das relacdes que
estabelecem entre si, mas sim a elas se submetam poderes estranhos e superiores
(Duarte, 1993, p.62-63).

No processo de objetivacdo e apropriacdo ocorter@agdo, visto que os homens,
alheios aquilo que eles mesmos produziram, posaihila propria alienagdo, que se realiza
através de relacdes de dominacédo. “E verdade gliermcdo tem origem objetiva, mas néo
decorre da objetividade das for¢cas essenciais hasnansim do fato de que objetivacao e

apropriacéo dessas forgcas ocorram sob relacéessdeidominagéo” (Duarte, 1993, p.72).

A alienacdo € um processo humano, porque os anmiaise alienam, de acordo

com Duarte (1993), os homens se apropriam da rzatyr@ meio da atividade objetivadora,
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transformando-a e a si mesmos. Pelo processo é#vaigiao, os homens se tornam seres
genéricos, diferente dos animais que ndo possuaaatividade objetivadora.

Como apresentado anteriormente, as relacdes dendgéoi alienam os homens visto
que ndo podem se apropriar do resultado de seu@tégbalho. Deste modo, citamos Duarte

(1993) para concluir sobre o processo de humarozagdienacao:

Dai em diante a historia humana tem se caracterigadesses dois processos, isto &, por
um lado o género humano se objetiva de forma cedanais universal e livre e, por outro,
isso se realiza as custas da vida dos individuida esta que nao se efetiva
necessariamente, ou melhor, que néo se efetiva aiarian dos casos, de forma téo
universal e livre quanto o nivel de universalidadéberdade j4 alcancado pelo género
humano (Duarte, 1993, p.76).

Embora ndo nos aprofundenmoresta questdo, pois ndo é o objetivo deste trapalh
consideramos fundamental explica-la, mesmo quepmelemente, apenas para esclarecer que
o desenvolvimento do psiquismo esta atrelado asligies socio-historicas, ndo sendo
natural e biolégica a estruturacdo da personalidaseana e nem sua forma de viver em
sociedade, como muitas teorias tém tentado expligaversalizando as caracteristicas do

homem em diferentes condig¢des historico-socias.

O psiquismo humano é, em sua natureza (ontologioafendmeno material, ja que
se desenvolve a partir das relacdes de traballwoser@do de maneira alguma abstrato e/ou
ideal. Mediante sua relacdo com a praxis, o hommansforma sua realidade objetiva e sua
realidade subjetiva, estando ambos interligaddstdiamente.

Apesar de a consciéncia ter sua raiz historicoagoito ndo exclui a consciéncia
individual de cada sujeito, pois, cada ser, ao mepsiar dos conhecimentos elaborados

historicamente, faz-no de maneira prépria.

2 para um aprofundamento sobre o processo de dienagigerimos obras de Karl Maranuscritos
econbmicos e filos6fico4989;A Ideologia AlemAa1979, entre outras obras marxistas; assim cofiomde
Newton Duarte,A individualidade para-$i1993.
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A consciéncia individual pde a realidade para ujeigudeterminado, que como membro
de uma sociedade assimila o conteldo da consciéncial, elaborando-o, porém, de
maneira propria. A consciéncia do individuo forreap®r acdo da consciéncia social,
mas a correlacdo entre ambas néo se da como sipnpjesdo de uma sobre a outra. Esta
depende das condi¢cbes concretas da propria videndieiduo, do caminho por ele
préprio percorrido, do que seja sua atividade eegisiéncia (Martins, 2007, p. 68).

O desenvolvimento da personalidade dos individaimbém é determinado pela vida
pratica, isto é, pela praxis. Leontiev (1959) deblaro que h& uma diferengca entre
individualidade e personalidade e que, muitas vesgesabordadas como analogas.

Portanto, a individualidade € sintese de peculdded congénitas e adquiridas. Ja a
personalidade constitui uma atividade adaptatieés p criada, realizada pelas relagbes
sociais que o individuo estabelece por meio deasiwidade, revelando-se como um
produto relativamente avancado do desenvolvimeistidrico-social e ontogenético do
homem (Matrtins, 2007, p. 88).

Conforme Martins (2007), o desenvolvimento da pwaldade do homem é
resultado de relacbes dialéticas entre aspectadivaly e subjetivos advindos de sua vida
pratica/concreta. Essa posicdo € contraria ao queaiaria das correntes psicologicas
afirmam, concebendo a personalidade como algogmindividuo, feito por si mesmo, como
afirma Ana Mercés Bahia Bock (2004, p. 2) dizende,qessa visdo, 0 homem "puxa pelos
seus cabelos e sai do pantano por um esforco pto@u seja, um individuo dotado de
caracteristicas inatas € como se, sozinho, porquestdo de maturacdo individual, possa se
desenvolver tanto psicologicamente quanto mateeiaiean O homem, estudado a partir do
marxismo, € um ser histérico, cuja personalida@stéuturada com base nas circunstancias
histéricas e na realidade do proprio individuo, ueslidade na qual nem todos tém acesso

aos bens materiais e culturais de forma igualideidado as diferencas de classe social.

O individuo se forma, apropriando-se dos resultatiohistéria social e objetivando-se
no interior dessa historia, ou seja, sua formagiaoealiza através da relacdo entre

objetivacdo e apropriacdo. Essa relacdo se efesiapre no interior de relacbes
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concretas com outros individuos, que atuam comoiadedks entre ele e o mundo

humano, o mundo da atividade humana objetivadar®uE993, p. 47).

Compreender que a apropriacdo das formas culteisisiais implica a reconstrucao
interna de uma atividade externa, leva-nos a neflebre a atividade prética e principal na
qual o sujeito esta inserido, o que ela “propdeemamente para que seja “reconstruido
internamente”. Dai a nossa preocupa¢ao com o delsanento psicolégico dos adolescentes
e sua atividade dominante nos dias atuais. Pargreemder o processo de formacdo do
pensamento individual, € fundamental consideraroaslicdes histérico-sociais concretas em
gue o adolescente esta inserido, o que implicatred@utras coisas, analisar a atividade
dominante com a qual o sujeito interage desde @ndmd, atentos para o impacto dessa
atividade sobre o desenvolvimento do seu psiquismo.

Deste modo, podemos apontar que os homens foralessavolvendo ao longo da
histéria por meio do trabalho. Foi por meio daifedgdo de instrumentos, da linguagem e da
relacdo entre outros homens, como mediadores, duenem foi modificando a natureza e,
consequentemente, a si em uma relacdo dialéticarafsformar a natureza e a si mesmo,
pela préxis, o homem formou sua consciéncia, ditéamdo-se dos animais. A consciéncia
humana distingue a realidade objetiva de seu @fldikerente dos animais, que ndo possuem

um trabalho social como o trabalho humano, queieitransformou o proprio homem.

3.1.A Periodizacao do Desenvolvimento Humano

Para compreendermos melhor como se da a adolesa@&nci periodo de transicéo,
como Vigotski denomina, que sera tratado no proxéamtulo, explicitaremos a periodizacéo

em todas as fases da vida do homem.

A periodizacéo diz respeito as inumeras fases earodquomem passa no decorrer de
sua vida. A periodizacdo vai desde o nascimentgssgmalo pela infancia, juventude,
maturidade e velhice. Muitas teorias idealistaslieixam a periodizacdo como algo inato,
natural. Sendo suas caracteristicas iguais paos walhomens, independente do periodo e/ou
da época historica em que se esta vivendo. Felianampsicologia marxista superou essas
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correntes psicoldgicas, explicitando a concepcamosgistorica do desenvolvimento do

homem.

Para a teoria marxista, a natureza humana estéoestaate modificacdo, uma vez
gue quando o homem atua sobre a natureza, eleifica@lao mesmo tempo se modifica. A
histéria também esta em constante transformacdeamsendo igual e nem eterna. Com base
nesta premissa, a forma de viver dos homens e dangas que ocorrem nao surge de suas
cabecas, de suas ideias, e suas ideias ndo suogeada e nem por acaso, pois tém uma base

material.

As formas econdmicas, sob as quais os homens mowduzonsomem e trocam, séo,
portanto, transitorias e historicas. Conseguindwasoforcas produtivas, os homens
modificam o seu modo de producdo e, com o modorddupdo, modificam todas as
relacbes econOmicas, que eram necessarias apermasegse modo de producao
determinado. (Marx & Engels, 1983, p. 433).

A psicologia marxista ndo admite posicdes metaféspgara explicitar os fenémenos,
e neste caso, para explicar o desenvolvimento eri@dizacdo humana. Neste sentido,
Vigotski (1998) critica as ciéncias mecanicistas €iéncias idealistas e busca a superacao de
ambas pela Psicologia Histérico-Cultural. Criticand tendéncia inatista/maturacionista,

afirma:

[...] @ maturacager seé um fator secundario no desenvolvimento das fertiacas e
mais complexas do comportamento humano [...]. AAa@prrente de maturacdo como um
processo passivo ndo pode descrever, de forma adkeqos fenbmenos complexos
(Vigotski, 1998, p. 26).

Explicitar sobre a periodizacdo como uma simplegiragdo do organismo € negar
os determinantes histéricos e concretos da rea@iéad que o sujeito esta inserido. “[...] a
idade ndo é algo invariavel e absoluto, sendo gmesua esséncia, € uma no¢ao historico-
social” (Tolstij, 1989, p. 43). Falar sobre a idadte homem ndo é apenas explicitar uma
questao de tempo ou do tempo que passou na vidaduml de cada um. De acordo com

Tolstij (1989), sobre a psicologia evolutiva e gelevolvimento das idades,
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[...] a psicologia evolutiva considera que o desérmento da pessoa € um processo
integral. Contudo, o caminho vital do homem estéddio em uma série de estagios; por
isso se pode utilizar o conceito de idades da vafa,que apresentam conteudos
psicoldgicos diferentes e se substituem umas aauto processo de formacgdo e
desenvolvimento da personalidade (p.15, traducésa)t

As particularidades psiquicas de cada homem em ickdie ndo dependem de

causas bioldgicas.

Em cada etapa da vida ou em cada periodo dado,est@belecidas novas
necessidades, novos motivos e novas capacidadssjaunovas qualidades psicolégicas vao
se destacando em uma nova etapa da vida. Essas capacidades vao surgindo, de acordo
com Vygotski (1996a), juntamente com crises evedisti Essas crises sdo fundamentais,
porgue sdo momentos de superacdo do velho congeddsenvolvimento de uma qualidade

psiquica nova.

Essas crises possuem um carater negativo, pois,@qtes, era objeto de atencdo do
individuo, com a crise, ja ndo serve mais para jeiteu Entretanto esse carater negativo
também faz o trabalho oposto, o positivo, ja querecem uma relacéo dialética entre ambos.
Isto €, a crise se manifesta de maneira negator&np esse negativismo € positivo, porque
com a crise, ocorrerd um salto qualitativo no desleimento psicologico do individuo.
Todavia, se a crianca ndo assimilou por completorama anterior da atividade, ela é
impedida de saltar para uma atividade nova e supguialitativamente. “[...] também impede
0 aparecimento das neoformacdes psicolégicas saquaas a atividade vital da crianca, na
nova escala de seu desenvolvimento, estara d#daltou se voltard por completo e
impossivel” (Tolstij, 1989, p. 29).

De acordo com Vygotski (1996a), para compreendermpsriodizacdo dentro da
psicologia soviética, ou seja, da psicologia méaxidevemos correlacionar a ontogénese com
a filogénese, isto é, o desenvolvimento individobam o desenvolvimento histérico da

humanidade. Segundo Leontiev (1959), a personaidachomem ndo nasce com ele, mas se

13 As traducdes feitas do espanhol para o portugwédecorrer do texto, sdo de nossa autoria.
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inicia ao nascer, porque é o desenvolvimento hist@ue age internamente nos individuos e

nao as leis naturais.

Segundo a psicologia marxista, o desenvolvimentigup do homem ocorre
conforme o processo historico e, em cada periodadae o individuo vive uma etapa de seu
desenvolvimento. Todavia ndo se pretende naturatiamo fases imutaveis e inatas, até
porque, se € histérica, as etapas ndo sao purameni@l. Destacamos que cada uma possuli

uma atividade dominante.

O caso é gue cada nova geragdo e cada novo indip&htencente a uma certa geragao
possuem certas condi¢fes j4 dadas de vida, quezenodtambém o conteddo de sua
atividade possivel, qualquer que seja ela. Por, isstbora notemos um certo carater
periodico no desenvolvimento da psique da crianaggnteudo dos estagios, entretanto,
ndo é, de forma alguma, independente das condic@esretas nas quais ocorre 0
desenvolvimento. E dessas condicdes que esse dontdépende primariamente

(Leontiev, 1998, p. 65).

N&o é a idade da pessoa ou da crianga que vairidetero conteido da atividade,
como acreditam os maturacionistas, mas as condigégsicas e sociais com as quais cada

um convive e as oportunidades que tem.

A atividade dominante, ou atividade principal comhenomina Leontiev (1998),
modifica-se na transicdo de um estagio para o o@mmpreender essa atividade e sua
mudanca € de fundamental importancia para entequdgs sdo as atividades dominantes dos

adolescentes nos dias atuais, uma vez que essdadéwprincipal depende da vida pratica

deles.

Para explicitarmos melhor como se da a periodizgn@meiramente descreveremos

0 que é a atividade dominante e como ela se désensgolvimento psiquico do homem.

A atividade dominante de acordo com Leontiev (1998n as seguintes
caracteristicas:
1- E uma atividade que possibilita 0 desenvolvimelg outras atividades diferentes.

2- Os processos mentais sao organizados por meativddade principal. Ele cita

exemplos da imaginagdo ativa, que é formada poo mes brinquedos, e 0 pensamento
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abstrato que se desenvolve por meio dos estudatividade principal esta interconectada em
outras atividades que sao diretamente ligadaséaipail.

3- As mudancas psicolégicas, a formacdo da peligdadal estdo ligadas com a
atividade principal. Deste modo, “a atividade pipat é entdo a atividade cujo
desenvolvimento governa as mudancas mais impostante processos psiquicos e nos tracos
psicologicos da personalidade da crianga, em uno @stdgio de seu desenvolvimento”
(Leontiev, 1998, p. 65).

Leontiev (1998) explicita a diferenca entre atiddae acdo, porque para
compreendermos como se da a passagem de umadsiadaitra é necessario distinguirmos
aatividadedaacaa

A atividade esta relacionada ao motivo que levadividuo a realiza-la e a acéo é
um processo que nao coincide com o motivo. Emttretaxiste uma ligacdo entre ambos. A
acao pode deslocar-se e transformar-se em ativitada exemplificar tal questéo, Leontiev
(1959) apresenta, como exemplo, o caso de um eseudae I€ um livro de Histéria para a
preparacdo de uma prova e ao descobrir, atravamdanigo, que tal livro ndo € necessario
para a prova, mesmo assim continua lendo-o. O deira claro o deslocamento de atividade
guando o sujeito que lia um livro somente paragrasa prova e descobre que tal livro n&o
era necessario, mas mesmo assim continua a lern®&Mo mudou: ele quer saber o

conteudo do livro, estd interessado no que o temo para lhe dizer.

Deste modo, de acordo com Leontiev (1959), é rassfiormacdes de acbes em
atividades que ocorrem as mudancas de atividadeneatae. As novas atividades nascem dos
motivos aparentemente compreendidos pelo sujsiim &, 0 adolescente realiza determinada
tarefa para conseguir boa nota, mas, na verdagl® f&lz para poder ir a Lan House, senao
seus pais nao o deixardo sair. A mudanca de motiwae quando “[...] o resultado da acéo
conta mais que o0 motivo que realmente suscita@ glcéontiev, 1959, p. 318). O jovem nao

s6 pode ir a Lan House como também pode ter deggtsde tirar boas notas.

A compreensdo que a crian¢ca e/ou adolescente pdastealidade estd ligada a
atividade e ao estagio de desenvolvimento em questh vivendo. Assim, o entendimento
dos fendmenos depende do sentido que tal situagii@ara o individuo. Por isto, podemos
dizer que, para cada sujeito, o sentido de um méstopa realizacdo de uma operagao, pode
ser totalmente diferente, por depender das paatidaldes psiquicas de cada pessoa, apesar

de estarem vivendo economicamente no mesmo pdrisidwico.
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A acdo para ser realizada necessita de uma opefdggondo Leontiev (1959), uma
acao pode ser realizada de vérias formas, por gipesadiferentes, mas o fim da agédo seré
sempre o mesmo. Ac¢les diferentes podem ser reatizaelas mesmas operacfes. Cada acao

esta dentro do processo que pode virar operacépaschabilidades.

Leontiev explicita as funcbes psicoldgicas queosm&m como agdes, visando a um
fim, mas que podem virar habitos, ou seja, uma poée virar operacdo e esta habilidade em
automatica. Por exemplo, quando o adolescente agggndendo a usar o computador,
primeiro, ele tem que aprender a usar o tecladonewase adequadamente, 0 que envolve
acdes motoras e mentais. Bater papo com seus amaggernet € seu objetivo, mas, para
tal, sdo necessarios varios processos para suagéeednicialmente € necessaria uma acéo e,
em seguida, uma operacao. Para isto, € indispdreggremder a manusear, adequadamente, as
ferramentas, ou seja, o teclado e o mouse. Sathes &5 funcdes dos botdes e ter agilidade de
usa-los no momento exato, enfim, ter consciéncgpitimcipios basicos. Entretanto, para o
adolescente conseguir atingir sua meta no compuytéap-se necessario ter uma pratica
elaborada e automatizada, isto é, ele ndo pode @éeapo todo para ver qual botdo tera que
usar ou qual operacdo MdSN terd que realizar, buscando mentalmente, porqoesba
perdera a visdo do que esta ocorrendo na tela, seracconsiderado lerdo para “teclar” com
outras pessoas e, provavelmente, tera dificuldaaiesatingir seu objetivo.

Deste modo, uma acgéo pode transformar-se em atviel@sta esta totalmente ligada
com a atividade principal do sujeito. As mudancasvida psiquica dentro de cada estagio
estdo correlacionadas com a atividade principahudlanca de atividade principal ocorre ndo
de forma passiva, mas na relacdo com outras aliesdgue sdo determinadas pela realidade
objetiva histérico-social.

De acordo com Tolstij (1989), para a psicologia i&ina, a base para o
desenvolvimento psiquico da personalidade é a s@icafos tipos receptores de atividade, o
aparecimento de formagOes qualitativamente novaa &oca da situacdo social do
desenvolvimento. Elkonin (1987) explicita a passag#e uma época a outra quando as
possibilidades operacionais da crianca ja ndo sporedem com 0s motivos anteriores do
desenvolvimento, porque a idade ndo é imutavelarigvel, mas histérico-social, como dito

anteriormente. Essas passagens se dao por meigeke ¢

A mudanca de atividades principal ocorre na passade um estagio a outro,
mediante crises qualitativas no psiquismo do imdigi Conforme Tolstij (1989), a crianca

tera sua primeira crise no primeiro ano de vidagpe sua atividade dominante, chamada
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pelo autor de “complexo de animacao”, ou seja,c@ssdade de comunicagao direta com o
adulto, muda devido & nova atividade, o jogo. “Eaunmise da atividade, da situacgéo social de
desenvolvimento; a comunicacdo emocional diretaadde satisfazer as novas necessidades

da crianca. Comeca um novo periodo da vida: aadgrecoce” (Tolstij, 1989, p. 93).

Estas crises qualitativas, que ocorrem durantedanga de um estagio a outro, tém
uma importancia absoluta na modificacdo das esawmitypsiquicas dos individuos.
Compreende-se por crise uma fase de transicdowentadase de desenvolvimento para outra
no processo de mudanca psiquica. Essas crises aoédmesessariamente negativas, por
contribuirem para um salto qualitativo na persalaale da pessoa. As crises ocorrem porque
o individuo esta vivendo um momento em que estéaddb certos interesses por outros, mas
nao deixou completamente os antigos motivos e tamdiéda ndo efetivou os novos. Por
exemplo, quando a crianca esta adentrando a aéot@ac esta se desinteressando pelas
brincadeiras, mas ainda nao efetivou nada em gg@r, lapesar de ja estar interessada em
outras atividades.

Segundo Leontiev (1998), as crises estédo ligadasncodancas de estagios, mas néao
podemos pensar as crises como parte do interiandividuo, como sendo maturacionais,

sendo, de fato, elas se tornam inevitaveis indegpgadie qualquer situacgao.

As mudancas qualitativas no desenvolvimento psiqo@orrem na transicdo de uma
atividade principal a outra, isto €, na mudancauoe fase do desenvolvimento a outra.

Assim, seguem explicitacdes sobre as fases dod#genento e suas caracteristicas.

As primeiras atividades dominantes, nos estagiodesenvolvimento do homem,
segundo Elkonin (1987), que estéo totalmente ligadan a educacéo, com 0 ensino e com 0
desenvolvimento histérico da humanidade sdocomunicacdo emocional do bebé; a
atividade objetal manipulatoria; o jogo de papéss;atividade de estudo; a comunicacéo

intima pessoal e a atividade profissional e dedstu

A atividade dominante do bebé, denominada por Htk¢h987) de comunicacdo
emocional do bebé, é a atividade pela qual el@s®rigica com o adulto por meio do choro,
do sorriso, do grunhido, etc. Esta comunicacdobase para o desenvolvimento da outra
atividade principal denominada de atividade objetahipulatéria. Nesta nova atividade, a
crianca aprende com os adultos, por intermédicodaunicacdo e da assimilacdo a manipular
objetos. E pelas atividades principais que a caapreende o mundo externo e desenvolve

modificacbes qualitativas no psiquismo. Segunda@i2004),
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A crianga, nesse caso, por meio dessas atividadespais, relaciona-se com o mundo,
e, em cada estagio, formam-se nela necessidadesifegs em termos psiquicos.
Leontiev (1987) enfatiza que o desenvolvimento alesividade condiciona as mudancas
mais importantes nos processos psiquicos da creamges particularidades psicologicas
da sua personalidade. (Facci, 2004, p. 3).

Para Vygotski (1996a), a crianca, nessa idade, amténdendo a manipular os
objetos, esta vivendo o momento de comecar a camiahda desequilibrada e a caminhada
é a forma principal dela se localizar no espac¢steprocesso constitui 0 primeiro momento
no conteudo das crises do primeiro ano de vida’gP¥ski, 1996a, p. 319). O segundo
momento diz respeito a linguagem, a crianca aiddefala apesar de balbuciar palavras. Este
momento de crise, isto é, a aquisicdo da linguagede fundamental importancia, porque &
pela linguagem que aparece a consciéncia e sdenewdas as relacdes sociais. O terceiro
momento se refere aos afetos e a vontade da criingaparte negativa, uma vez que a
crianca protesta, contrapfe-se aos adultos e cagtrido que ela gostava, enfim demonstra

seus afetos e seus desejos.

O negativismo ¢é dirigido sempre contra 0 adulto lipeeincita a realizar uma ou outra
acao. A rebeldia é dirigida mais bem contra as asreducativas estabelecidas para a
crianca, contra 0 modo de vida; se manifesta nalecdescontentamento infantil
expressado em gestos e palavras depreciativas ogue oesponde a crianca a todo o
guanto se Ihe propoe e se faz (Vygotski, 19963a7 p).

Assim, é a partir dos trés anos que a crianca dasinmundo objetal e comeca a
compreender seu lugar no mundo dos adultos e desosbiniciando seus interesses nas

relagbes entre os individuos.

Dos trés anos aos sete, 0 jogo adquire um lugaafuental na vida da crianca; ele
passa a ser a atividade dominante nesta fase. i@enfbeontiev (1959), € por meio da
atividade, especialmente dos jogos, que a criantadade pré-escolar passa a ter contato
direto com as producbes concretas humanas. A eri@a das relacbes Unicas de
comunicacao com 0s pais e comeca a se apropriegrdecimento produzido historicamente

pelos homens.
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Com o jogo, a crian¢a simula a realidade podengeréenciar, antecipadamente,
acdes e coisas que s6 ocorrerdo quando estivervellis, como, por exemplo, dirigir um
carro, ser médico, etc. Essas experiéncias dadadas produtivas do homem desenvolvem

as capacidades psiquicas e a personalidade daacrian

A crianca, nesta fase, experiencia a relagcdo copaigsou com aqueles que fazem o
papel destes e a relacdo com as outras pessossad®es com os familiares mediatiZzaas
relacbes da crianca com as outras pessoas. Axzaradssas novas atividades, sao
desencadeadas novas mudancas psiquicas. Deste ponddmos dizer que a relagdo com os
outros individuos sera estabelecida conforme g&elgue a crianga vivenciou em seu meio

familiar.

Para Leontiev (1959), nesta fase em que o ludea@tividade principal na vida das
criangas, aparecem nelas os processos de imagiatigd@ o raciocinio abstrato. E jogando
que a crianca aprende. O jogo faz com que a crigggiee algumas atividades que ela néo
teria no cotidiano, como dito anteriormente. A rgia pode, durante o ludico, viver outros
papéis e, com isso, desenvolver as funcdes psicakguperiores. Conforme afirmamos
anteriormente, a atividade dominante, segundo tieo(l1959), possui trés caracteristicas: a
de aparecer e diferenciar novas atividades, ardeafoos préprios processos psiquicos e, por

fim,

[...] € estar ligada diretamente nas mudancas d@malidade da crianga. E no jogo, por
exemplo, que a crianca de idade pré-escolar seigmaalas funcdes sociais e das normas
de comportamento que correspondem a certas pesspasisto constitui um elemento
muito importante da formagé&o de sua personalidagientiev, 1959, p. 311).

Embora consideremos que 0 jogo, na nossa sociedaate,se constituido em
atividade principal para a maioria das criancas, pa@deriamos deixar de mencionar que o
emprego infantil, também é uma questdo que nosppeo Para essas criangcas que desde
cedo sdo exploradas nas relagfes de trabalhogpac@tamente ndo constituira a atividade
que proporcionara o desenvolvimento psicolégicsineoutras exigéncias serdo colocadas a

elas.

4 No sentido Vigotskiano de propiciar o desenvolvitnedas funcdes psicolégicas superiores.
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Ao adentrar na escola, a crianga passa para umest&gio do desenvolvimento. A
escola passa a ter uma valorizacdo social. A @iaugntra na crise dos sete anos. Ir a
escola, estudar, passa a ser a atividade domineste periodo dos sete anos. A crianga passa
a ter obrigacdes além daquelas do circulo famitamecam as obrigacfes sociais e suas
comunicacdes passam a ser determinadas pelas melsdes. A crianga perde a
espontaneidade do periodo anterior, incorporanf@too intelectual em sua nova vida. “Todo
avanco no desenvolvimento infantil modifica a iéflecia do meio sobre ele. Quando a
crianca passa de uma idade a outra, 0 meio, dgsoeto de vista do desenvolvimento, muda
radicalmente” (Vygotski, 19964, p. 382).

Vygotski (1996a) explicita as novas estruturasyisés da crianga de sete anos. Esta
descobre os afetos, os sentimentos de suas vigé@uameca a compreender o que significa
estar alegre, triste, etc. Vive uma nova relacasigo mesma. “Nas crises dos sete anos se
generalizam pela primeira vez as vivencias doosfedparece a logica dos sentimentos”
(Vygotski, 1996a, p. 380).

Podemos afirmar que, a crianca a partir dos se&t®, &m uma posicdo nova em sua
vida; uma posicado mais “adulta” e comeca, na esaal@alizar uma nova atividade que, além
de ser importante para ela mesma, € importantegoaielas pessoas que a rodeiam. E por que
a crianga entra em crise ao adentrar a escola negtafase? De acordo com Tolstij (1989), a
crianga entra em crise porque o jogo, atividadecppal anteriormente, deixa de ter sentido e
na escola ela vive regras diferentes de sua casdp Que regular seu comportamento diante
do novo e das novas leis. E na escola que a crieaicdéer contato com os contetdos
cientificos, diferentes dos conhecimentos cotiddammue outrora eram 0s Unicos que
assimilava. Lembrando que, quando explicitamossefssanas de viver da crianga, estamos
falando de uma vida relacionada com a vida prat@s® homens e ndo uma fase natural e
imutavel, independente da vida concré&stamos falando também daquela crianca que teve e
tem a possibilidade de frequentar os bancos essplar que sabemos, ndo acontece com
todos os individuos em idade escolar.

De acordo com Leontiev (1998, p. 63),

O que determina diretamente o desenvolvimento u@sle uma crianca é sua propria
vida e desenvolvimento dos processos reais desta v em outras palavras: o

desenvolvimento da atividade da crianga, quer \Adatle aparente, quer a atividade
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interna. Mas seu desenvolvimento, por sua vez,mdkpde suas condigdes reais de vida
(Leontiev, 1998, p. 63).

Esse movimento interno também se faz presente rsns estagios, ou seja,
quando a crianca adentra a adolescéncia e parttip@mente em organizagdes sociais e
guando adentra a vida adulta, surgindo interesgeEos.

Ao adentrar na idade de transitZioos motivos da crianca irdo se modificar
completamente, porque algo novo surge na persaiaido jovem, diferente do pensamento
da crianga. Segundo Vygotski (1996a), esta muddecimteresses esta relacionada com o
desenvolvimento historico dos homens, pois a adéesa ndo € igual para todos os homens,
independente da época e do momento historico, @attrario, dependendo das relacdes

socio-historicas sera o interesse do adolescente.

No desenvolvimento das fungdes psicologicas sugaridurante a adolescéncia,
ocorre a formacgéo dos conceitos, segundo Vygol&#d6a), tem-se um salto qualitativo no
desenvolvimento psicologico dos jovens e este saltocorrer juntamente com as chamadas
crises que nao sao totalmente negativas, uma vez quelrgm para o0 surgimento do novo,

ou seja, da nova forma de pensar do jovem.

O jovem entra em crise, porque apesar de rompermsormculos que tinha antes, ou
seja, familia e escola e querer adentrar nas rmelasdes sociais, ele ainda ndo adentrou por
completo nessas relacdes. Ainda permanece na escelas aspiracdfes ndo podem ser

realizadas, entédo, o jovem vive uma vida imagimativ

Deste modo, resumidamente, podemos afirmar, comdrasvVygotski (1996a), que,
nessa fase de transi¢cdo, desenvolvem-se as fupsiesdgicas superiores e a formacgédo dos
verdadeiros conceitos. O jovem vive um salto qa@id em seu pensamento, mas entra em
crise, por ndo poder realizar na vida social aqgie anseia em sua vida imaginativa, por
exemplo, o adolescente anseia em ter sua liberdadéer sua casa, seu carro, sair e voltar a
hora que desejar, enfim ter sua vida independemds, na realidade objetiva, ele ainda nao
tem formacao profissional e nem independéncia fieaa para poder se responsabilizar pelos
seus proprios gastos, entdo entra em crise, p@musia mente ele ja € capaz de realizar tais

acOes, mas socialmente ainda nao.

5 Explicitaremos a fase da adolescéncia de formamie, uma vez que a mesma terd um tépico mais
aprofundado no terceiro capitulo.
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Ao adentrar na vida adulta, na juventude, o adelgscpassa a fazer parte de outras
atividades sociais e a principal é o trabalho. Auru profissdo € a primeira atividade
socialmente significativa que o jovem vai ter ggeother. O jovem passa a fazer parte de
novos circulos, quando se envolve com a profisS&gundo Tolstij (1989), “0 jovem se
diferencia do adolescente que comeca a atuarzaeadites planos, confirma o modo de vida
escolhido e assimila determinada profisséo” (Tjpls889, p. 156).

Na fase juvenil o individuo comeca a ser tratadma@adulto, ao contrario da
adolescéncia na qual o individuo ainda é tratadnocorianca, mas, ao mesmo tempo, €
cobrada uma postura mais adulta, o que contribnai g@a crise de identidade. Na juventude,
o individuo pode realizar seus planos, ao contrdoicadolescente que fica na imaginacao.
Todavia Tolstij (1989) assegura que nao ha neadside tratar a juventude como uma idade
impar, porque “nés cremos que se trata de uma gtmELtoria, a primeira fase da juventude,
como comeco da vida adulta e, neste sentido seeddi@ claramente da adolescéncia” (p.
157).

De acordo com o autor, € nesta fase chamada jueque as relacdes amorosas se
fazem mais presentes, tanto na vida da mulher coenwida do homem. Nesta idade
(aproximadamente dos vinte aos vinte e cinco anosjganismo feminino estd apto para
gerar um filho. “Também se sabe que a juventudemd, duvida, a idade de maior atividade
sexual do homem (apesar das variacfes individuassexcecdes que so confirmam a regra)”
(Tolstij, 1989, p. 162).

Entretanto, apesar de ser a fase das relacfes sanarados possiveis casamentos,
como explicita Tolstij (1989), sabe-se que tambémetaciona e se casa em outras idades,
como na maturidade. O trabalho, sua profissdo éasiwalade principal nesta fase. A
juventude é considerada uma fase invejavel ndoesda a beleza fisica, mas devido a
algumas atividades que estdo mais ao alcance dessjoA atividade nesta fase € mais ativa,
0S jovens se comunicam e fazem novos circulos ldgdes mais facilmente: “Em uma
palavra, a juventude, pelo visto, possui grandatiatr para as pessoas de todas as idades
porque a essa idade a atividade do homem alcangiguificativo progresso na esfera social,

produtiva e pessoal; [...]" (Tolstij, 1989, p. 171)
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Deste modo, na juventude o homem, pod&eatar estabelecido em sua profisséo,
em seus relacionamentos, em sua vida familiar, em \8da social, etc. Depois de
“estabelecido” (entre aspas, porque a psique humstdaem constante desenvolvimento e as
atividades sdo os principais causadores das nouaagdes psiquicas), o individuo necessita
se firmar e manter-se como profissional, como espo@mo participante socialmente, etc.,.
Segundo Tolstij (1989), o jovem deve direcionaasenovas perspectivas de vida e as suas
novas exigéncias. “A nosso juizo, este momentoride assinala a passagem da juventude a
idade madura” (p. 173).

Na maturidade, segundo Tolstij (1989), o individpossui suas caracteristicas
préprias e o desenvolvimento da personalidade tampéssui suas peculiaridades. “A

consciéncia da responsabilidade e a aspiracaoéacetleaco decisivo da maturidade” (p. 178).

A responsabilidade é a capacidade do individuo edponder por seu proprio
comportamento e pela sua propria vida. "A individleale € a principal conquista da
maturidade: com a idade o homem maduro perde eaneseidade e é substituido por uma
individualidade mais desenvolvida [...]” (Tolstlj989, p. 178).

Ao contrario da juventude, na maturidade, o home&emajp pode mais realizar varias
atividades e ele possui uma longa histéria de gidi experiéncia. De acordo com o autor
acima, nesta fase da vida (por volta dos cinquamas), as mulheres, em particular,
costumam ocultar sua verdadeira idade. Para TE9§9), em todas as fases o individuo tem
a necessidade de vivenciar aquela idade em quenia® contraditoriamente, tem desejo de
ultrapassa-la. Todavia, o sujeito pode, sobretidmaturidade e na velhice, desejar retornar

ao passado pelo que viveu ou pelo que poderiavieiov

O homem maduro, segundo as exigéncias soGi&sn que abandonar as atividades
mais jovens, deve ser sério e mais responsaved. fase vem com a chamada “crise de
identidade”, que ocorre na maturidade e se caraat@om duvidas sobre si mesmo e

insegurancgas.

Na maturidade, o individuo, geralmente, j4 alcangowauge de sua carreira

profissional. Desta forma, “0 homem maduro ocuga,lammo em outros periodos histéricos,

6 Digamos “poderia”, jA que que,na contemporaneigadesemprego é cada vez maior e o0 homem n&o
consegue se estabelecer financeiramente na jueengadalmente isso ocorre na maturidade, apesadde
podermos fazer afirmacdes categoéricas, por fatiarpesquisas e estudos mais aprofundados soboedises

de vida nesta fase dentro da sociedade pés-moderna.

"Nao devemos esquecer que, no livro “El hombre gdiad” (1989), o autor Tolstij escreveu para osasisg
década de 80 do século XX.
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o lugar central na estrutura social e evolutivesoeiedade, constitui a principal “correia de

transmissao” do mecanismo estatal, social e ecawdr{iiolstij, 1989, p. 191).

Todo o esfor¢co de uma vida de trabalho e de redlesase transforma, juntamente
com a histdria econbmica e social, assim, o trabhgbr exemplo, de carpinteiro, ja ndo é
mais tdo valorizado, ja que existem outras forneafalricacdo. Entdo, o homem maduro que
trabalhou uma vida como carpinteiro se vé tristeeelhecido, jogado a segundo plano. Tudo
isto pode ocasionar a chamada “crise de identidame™seja, o individuo Unico, por mais
inteligente e esforcado que seja, ndo pode pacarsp da historia e seu desenvolvimento,

inclusive tecnoldgico. Nesta fase o0 homem se ere@mnitre a maturidade e a velhice.

Nos dias atuais, a sociedade vive a chamada “gitaltli tecnoldgica, na qual cada
vez mais a maquina (computador) faz o trabalhoahoem e este perde seu lugar no trabalho
e 0 desemprego aumenta cada vez mais. Aumenta oegmnmlenominado “trabalho
informal”, autbnomo, ou seja, o individuo trabaffera si mesmo, vendendo algum tipo de
produto e/ou sua forga de trabalho, como os camesdsepresentantes que saem de casa em
casa para oferecerem algum produto, os que ndo daeoasa por trabalharem fazendo
contato telefénico com os consumidores, tentandevawcé-los da importancia que € adquirir
algum plano de saude, de seguro, etc. e ou algadufa. Também h& os trabalhadores que
produzem em seus lares seu meio de sobrevivénederndo doces, paes, salgados, etc. sob
encomenda e/ou nas ruas. Atualmente, muitos adidtogio trabalham mais com carteira
assinada, décimo terceiro salario e ja ndo tém smis direitos previdenciarios garantidos
devido ao trabalho informal. Inclusive, ter a chdmaarteira de trabalho assinada é o sonho
de muitos, porque acreditam na “seguranca” do egopi@ trabalho auténomo, informal n&o
garante ao adulto estabilidade financeira, vist® gm dia ele vende e em outro ndo, um dia

ele tem clientes no outro nao.

O sistema chegou a um ponto de superproducao deitpsoque daria para todos
adquirirem e consumi-los igualmente, porém a icagddndo é a maxima do capitalismo, mas
sim a democracia, no qudefende a ideia de que todos tém direitos, mas uistagos
somente aquele que tem competéncia para tal. Kidhdilidade exarcebada, o “eucentrismo”
comprova os direitos individuais acima do colete@@m quem tem mais dinheiro pode mais,

mesmo que para isso o0 sujeito tenha que ser corfagtéo, traficante amoral.

Desta forma, atualmente, muitos adultos vivem unmsabilidade financeira e,
consequentemente, uma instabilidade em suas relagid@ vez que o desemprego o leva ao

desespero, porqgue sem dinheiro, na sociedade ledpit® individuo ndo tem lugar, ndo €&
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reconhecido e particularmente, ndo compra nada,suenprépria salude. Esta angustia pode
desenvolver no individuo algum disturbio mentadr@gadicéo, a violéncia, enfim pode leva-
lo ao desequilibrio mental. Condi¢cbes que intenfena vida de todos os individuos, e como

tal, na adolescéncia, € guiada pela ideologia gitata

Assim, o homem atual, no desenvolvimento de suandate, tem comportamentos
tipicos do momento histérico-social que esta vieerelsua atividade dominante é diferente
de outros periodos histéricos, por estar totalmeetacionada com a forma de viver
econdmica em que o0 sujeito esta inserido. Estaliéidho trabalho, nas relacdes, enfim, ter
“completado” as exigéncias que a sociedade impdeaue madura, jA ndo pode ser realizado
da mesma forma que em outras épocas e, necessagamem na mesma idade que outrora,
ja que, como dito anteriormente, o emprego e asdsrde trabalho mudaram e o desemprego

€ cada vez maior.

Deste modo, as crises, citadas pedtstij, tipicas da mudanca de fase, vao ocorrer
porque o homem maduro ja “completou” suas atividadaa carreira profissional, mas, nos
dias atuais, nesta fase, o individuo, de fato, gaquistou o auge de sua carreira?
Independentemente da idade em que o individuo emaguistar seu espaco, quando iSso
ocorrer, uma nova atividade dominante ira surgasecrises, devido ao salto qualitativo,
podem ser resolvidas quando o individuo madurocm@ra um novo lugar em uma nova

atividade e em uma nova situacéo social de desamamito.

Explicitado sobre a infancia, a adolescéncia e tumdade, discorreremos, por fim,
sobre o periodo considerado mais sabio, mas ao one=MPO Mais apreensivo, por ser o

mais préximo do final da vida: a velhice.

Costuma-se dizer que os velhos ja ndo tém espeiaareaitam que viram e viveram
tudo o que podiam. Tolstij (1989) discorre que #hiee, como fendbmeno psicoldgico,
também possui desenvolvimento psicolégico como mfancia, ao contrario dos que

acreditam que na velhice o homem estéa estacionigifig.

As pessoas costumam comparar a velhice com a iafamenbas possuem
despreocupacéo, as atividades sdo de pouca regmstEsus corpos também, a falta de dentes,
etc.; todavia, segundo Tolstij (1989), “a nosso, weprincipal que aparenta a infancia e a
velhice € que tanto a crianca como o0 ancido tomaai@ncia de sua posi¢cdo na sociedade e
no mundo mediante sua comparagdo com a pessoaahgull201).
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Tanto a crianga como o jovem, dependendo da ctassal que se encontram, n&o
possuem atividades sociais assim como o homem atke ichadura e nem possuem tanta

importancia socialmente.

A mortalidade na velhi¢& aumentou de 50 anos de idade para mais ou menos 70
anos, ou seja, a vida prolongou, as pessoas coanegaviver mais. Os idosos da atualidade
vivem de uma maneira completamente nova, com naascteristicas devido ao
prolongamento da vida. Podemos citar, logicamearte & aprofundamento teérico devido, ja
que necessitaria de uma pesquisa cientifica masrosa, o fato de alguns idosos
frequentarem bailes da terceira idade, educarens setos no lugar de seus filhos,
trabalharem por mais tempo, frequentarem academia®alizarem esportes radicais,
envolvimento afetivo com pessoas mais novas, emiteas caracteristicas que surgiram

devido as mudancas socio-historicas.

Para se compreender como é a personalidade do, gelpondo o Tolstij (1989), é
necessario saber como sua individualidade foi fdendurante toda a ontogénese. A velhice
possui algumas caracteristicas, segundo o autmiQ oegativismo, o idoso acredita que tudo
vai dar errado, doencgas aparecem com mais fregj@urique o corpo esta padecendo. Ha os
idosos extrovertidos, que se sentem jovens apesatade, devido as pressdes externas dos
meios que os induzem a acreditar que a juventusterda. Ja o idoso introvertido vive em
embotamento afetivo em relacdo ao novo e se voltpagsado, acreditando que este era a

melhor forma de viver.

No entanto, carecem muitos estudos sobre o desemeoito psicolégico nesta
idade, ainda prevalece a descricdo dos comportasie@ompreender qual € a funcgéo
dominante nesta fase, porque alguns idosos naallieah mais, ndo estudam, alguns ja tem a
familia formada e suas expectativas e esperancaslae do novo ja ndo sdo as mesmas de
outrora. Muitos idosos dos dias atuais possuens &ssacteristicas, com excecdo de alguns
gue saem para os bailes da terceira idade, vadas;lfazem esporte e aqueles que fazem o
papel dos filhos, ou seja, cuidam de seus netos ¢itims.

Procuramos evidenciar que o estudo da periodizagd® fundamental importancia
para se compreender todo o processo de desenvateimmental do homem e a formacéo das

fungBes psicoldgicas superiores.

18 |sto no século XX, década de 1980. Hoje, séculd,¥Xmedicina e a tecnologia estdo cada vez mais
avancadas
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Como pudemos observar, Leontiev (1959) expliciteeree das atividades
dominantes, destacando a mudanca no espaco ocpedmldndividuo nos sistemas das
relacbes sociais. No entanto, esta mudanca de kh@ardetermina o desenvolvimento
psiquico do sujeito, mas as atividades e as coeslieth que ele vive nesse novo espaco. Mais

especificamente, a atividade dominante. Segundnar,a

Alguns tipos de atividade sdo, numa dada épocajndoes e tém uma importancia maior
para o desenvolvimento ulterior da personalidadé&oe tém menos. Uns desempenham
papel essencial no desenvolvimento, outros papelns@rio. Razdo por que devemos
dizer que o desenvolvimento do psiquismo dependedadatividade do seu conjunto mas
da atividade dominante (Leontiev, 1959, p. 310).

A atividade dominante esta envolvida nas transfofiea dos processos psiquicos e
das atividades psicolégicas da personalidade ermostad estagios do desenvolvimento
mental, conforme buscamos deixar claro no item dusa da periodizacdo do
desenvolvimento humano. A mudanca de um novo @sfEEIquico a outro ocorre por meio
de uma contradi¢do vivenciada pelo individuo: delagio, o sujeito tem consciéncia de seu
modo de vida e, de outro, a consciéncia de quemsabilidades ja ndo coincidem mais com

seu antigo modo de viver.

Conforme dito anteriormente, as mudancas de estgmgidem vir junto com uma
crise, que pode ocorrer durante a mudanca de adigidlominante, como na infancia,
adolescéncia, juventude, maturidade e na velhicemudanca de atividade dominante é um
salto qualitativo no desenvolvimento do individuesta mudanca corresponde a uma nova
necessidade interior que esta ligada as novassamapostas pelo contexto social. Portanto,
nao podemos universalizar as atividades dominamteem ao menos afirmar que estas

acontecem em uma fase de vida determinada em ¢sdodividuos.

Durante o desenvolvimento da consciéncia, novasvagdtes surgem, fazendo
reaparecer novas atividades dominantes e, condegimme, novos estagios de
desenvolvimento. Ou seja, a atividade dominantegadde da idade do individuo, e sim das
condi¢des histdricas em que ele vive. Se ndo féegadas em conta as condigdes historicas,
caimos em um reducionismo e em um naturalismoat®sf como se estas fossem eternas e

independente das condi¢des socio-historicas.
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Assim como os instrumentos de trabalham mudamrigatoente, os instrumentos do
pensamento também se transformam historicamenéssien como novos instrumentos
de trabalho dao origem a novas estruturas soai@®s instrumentos do pensamento dao

origem a novas estruturas mentais (Berg citadd/ggotsky, 1998, p. 177).

Ao modificar historicamente a estrutura psiquicandfividuo (e a sociedade) devido
a modernizacao tecnoldgica no processo de trabdihleticamente o novo desenvolvimento
psiquico dara origem a novos pensamentos e a restaguras mentais. Por exemplo, a
invencdo e o uso do computador no trabalho paralmacéo de produtos exigiu novas
estruturas mentais para a utilizacdo do mesmotéizagéo do computador produziu novas
estruturas do pensamento. Assim, 0s estagios denw®gimento ndo podem ser
considerados inatos, eternos e nem universaiegtarem relacionados historicamente com a
praxis e ndo com o desenvolvimento organico mamat

Se para compreender o processo de formacdo donpem®eaindividual é preciso
considerar a atividade humana — as condi¢cOes wigetjue sdo determinadas por condi¢cdes
historico-sociais concretas —, é preciso situaistbfico da adolescéncia, ou seja, 0 que € esta
fase, qual € a atividade dominante nesta idadep caenformam as fungbes psicoldgicas
superiores e a formagédo dos conceitos, como aswdniela é compreendida pelos homens e
quais sdo suas caracteristicas, a partir da Pgiaolgistorico-Cultural. Desses aspectos,

trataremos no proximo capitulo.
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CAPITULO 1lI

O DESENVOLVIMENTO DAS FUNCOES PSICOLOGICAS SUPERIORES E DOS

CONCEITOS CIENTIFICOS

A adolescénci? tem sido estudada por varias correntes psicolégica
particularmente pela Psicanalise, como uma faseente da vida do homem, conforme
anunciamos no Capitulo 1. Na contemporaneidadeg eatendida um processo biologico,
hormonal, cujas mudancas corporais irdo determonaomportamento dos jovens. Como
explicitou Bock (2004, p. 7), devemos rever esseceibo de adolescéncia, uma vez que a
psicologia considerou-a “[...] uma fase naturatldsenvolvimento, universalizou-a e ocultou,
com esse processo, todo o0 processo social conatitlg adolescéncia”.

Conforme apresentamos no Capitulo 2, ao contr&rimodsiderar o desenvolvimento
do psiquismo como natural, Vygotski (1996) compdeeque ele esta atrelado as condi¢des
histérico-sociais, determinado pelos meios de ppda vida. O autdP discorre
detalhadamente a periodizagdo humamafica claro o didlogo que estabelece com
pesquisadores de sua época que demonstravana‘inchpacidade de distinguir duas linhas
no processo de desenvolvimento da crianca — a tlalevolucéo natural, biolégica, organica,
e a linha de formacdo socio-cultural [...]" (Vydats1996, p. 42). A adolescéncia, nosso
objeto de pesquisa,denominada pelo autor, nessa oboajo idade de transigao.

Estudar como se da o desenvolvimento das funcdeslqugicas superiores e dos
conceitos cientificos na adolescéncia é impreseghghara entendermos como se desenvolve
0 psiquismo do jovem e, sobretudo, tentarmos, samres pretensdes, compreender quais
sdo as atividades dominantes realizadas pelos sedokes na sociedade pds-moderna.
Explicitar a formacédo de algumas das funcdes pEjochs superiores, escolhidas por nés e
reconhecidas como as principais, e a apropriac&ocdoceitos cientificos é a base para o

aprofundamento da compreensdo da adolescéncia ,eméicsicomo uma fase natural e

%0 Estatuto da Crianca e do Adolescente —ECA (L&l 81069, de 13 de julho de 1990) explicita que a
adolescéncia, conforme a Lei, vai até os dezoits aompletos, depois dessa idade, podemos expligitase
inicia a vida adulta (Brasil, 1990).

Dyygotski L.S (1996). Obras escogidas V. Madrid: Centro de Publicaciones del M.E.C. \fisor

Distribuciones. (obra original publicada em 1983).
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maturacional, mas como um periodo construido eealiatio historicamente, que necessita de
estudos criticos para elucidarmos uma etapa dadadaomem considerada turbulenta e
intempestiva. Dessa forma, neste capitulo tratasemspecificamente, do desenvolvimento
das Funcdes Psicoldgicas Superiores e da formaggoamceitos, para entdo, no Capitulo 4,

abordarmos a adolescéncia a partir da Psicologi®titio-Cultural.

4. Desenvolvimento das Func¢des Psicoldgicas Supeg®

As funcgdes psicoldgicas superiores sao regidasemogerais. Deste modo, antes de
explicitarmos algumas funcgdes psicoldgicas supesioomo pensamento, abstracdo atencao e
memoria estudadas por N.A.Menchinskaia e A.N.Sok@®69), A.R.Luria (1979a, 1979b)
L.S.Vygotski (1968) e S.L.Rubinshtein (1973), deseremos, resumidamente, acerca das
funcdes e quais séo as leis que as regem.

De acordo com Vygotski (1995), pouco se tem expiora respeito das funcdes
psicolégicas superiores. A psicologia ndo tem dadtevido valor a essas funcbes e tem
ignorado a sua importancia para se compreendersar@aidade do homem. A psicologia
tradicional explicita o desenvolvimento das func@especificas como algo natural e
maturacional, ao contrario dessa corrente, a Rg@Historico-Cultural discorre sobre tais
funcdes como resultantes do desenvolvimento hista@a humanidade. O desenvolvimento
psicolégico esta atrelado ao desenvolvimento ocgane ao soécio-histérico. O
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiereseu inicio desde a tenra infancia. De
forma alguma, os autores soviéticageitam e ignoram o desenvolvimento organico e
biologico, apenas nado atribuem exclusivamente esefsttores uma predominéncia para o
desenvolvimento psiquico humano. A esse respeifgotéki (1995, p. 39) afirma que “na
filogénese, o sistema da atividade do homem estgrnd@ado pelo desenvolvimento dos
orgdos bem naturais, bem artificiais. Na ontogénessstema da atividade da crianga esta
determinado simultaneamente tanto por um comoqelo”.

As funcdes psicoldgicas superiores se inter-retaeio e estabelecem uma relacao
interfuncional entre elas. Com o desenvolvimen®fdacdes, ha, também, uma modificacao
na relacao entre elas devido sua conectividade. Qo relacdo cada vez mais complexa
entre as funcdes, a personalidade do individuoesermyolve e todo o sistema psiquico se

forma. De acordo com Vygotski (1995), o desenvoénio das funcdes esta correlacionado
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com o desenvolvimento histérico. Ndo é, como muipesquisadores acreditam, um
desenvolvimento natural e biolégico.

O desenvolvimento psicologico infantil, que é coetginente diferente do adulto,
desenvolve-se primeiramente com a boca; depoisianca vai apreendendo o mundo e a
realidade a sua volta com as maos e depois corarespgdes. Tudo em uma relacdo direta

com os adultos.

Se, de fato, os 6rgaos de percepcéo que liganamcaerao mundo exterior, tais como 0s
olhos, ouvidos, etc., se tornam ativos bastantkataente, entdo fica claro que a crianga
percebe todo o quadro do mundo de modo diferenteddtto (Vygotsky & Luria, 1996,

p. 158).

A memoria tem papel fundamental na vida da criaviséy que “se na idade infantil
0 pensamento é funcdo da memodria, na idade deician® memoria € funcdo do
pensamento” (Vygotski, 1996, p 166). Isto signifopae a importancia das fungbes vao se
modificando ao longo do desenvolvimento individedlistérico e que a memdria, durante a
infancia, tem uma determinada funcao e, na adolesgéela ira modificar-se.

Vygotsky e Luria (1996) explicitam sobre o comporégto primitivo da crianca em
relacdo ao pensamento e esclarecem que, diferestaddiltos, a crianga também possui suas
proprias leis do pensamento, de maneira primijvgue ainda nao adquiriu a longa producao
cultural.

O pensamento primitivo, pré-cultural infantil cadsétse de modo muito mais simples:
um reflexo imediato do mundo ingenuamente percebjduara a crianga, um sé detalhe,
uma sO observacao incompleta pode ser suficienmte yaa inferéncia correspondente
(ainda que completamente inadequada). O pensamestadultos processa-se segundo
leis de associacdo complexa, que implicam a acuwadolde experiéncia e inferéncia a
partir de generalizagbes (Vygotsky & Luria, 19961 2).

O desenvolvimento do pensamento vai ocorrendo tjvad@ente e o pensamento
primitivo d& lugar ao pensamento cultural. “[..4gr&anca adquire inUmeras novas habilidades,
inUmeras novas formas de comportamer(iygotsky & Luria, 1996, p. 177)Comeca um

processo de organizacdo da estrutura primitivaalrghr a novas estruturas superiores.
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O desenvolvimento das func¢des psiquicas supericseggindo Vygotski (1995),
inicia-se, primeiramente, nos dominios dos meidsrars pela apropriacdo cultural, que, por
sua vez, promove o desenvolvimento do pensamemio,acutilizacdo das ferramentas e dos
signos, com o desenvolvimento da linguagem, datasetc. E por meio da vida social que o
individuo se apropria da producdo e da organizagimal desenvolvida pelos préoprios
homens e subordina seu comportamento, podendo arkgusegundo as exigéncias

socioecondmicas. Nesse sentido, o autor colocglorge:

A vida social cria a necessidade de subordinanduta do individuo as exigéncias sociais
e forma, ao mesmo tempo, complexos sistemas dézag&o, meios de conexao que
orientam e regulam a formacéo de conexdes condidasino cérebro de cada individuo.
A organizacdo da atividade nervosa superior cripremissa indispensavel, cria a
possibilidade de regular a conduta desde fora (¥kgal995, p. 86).

Deste modo, os homens se desenvolvem na coletejidiwldo como mediadores os
instrumentos, que estdo orientados externamerndg,sgynos, orientados para a modificacédo
psiquica, produzidos por eles mesmos. As funcdeslpgicas superiores sdo desenvolvidas
desde a infancia, passando de funcdes simplesimeotantarias, como as dos animais, para
voluntérias, podendo ser controladas e utilizade$ocme as necessidades tanto individuais
como coletivas. A mediacao de instrumentos e sigio§undamentais na coletividade para o

desenvolvimento dessas fungdes, conforme asseyg@ski (1995):

Por meio da ferramenta o homem influi sobre o objiet sua atividade, a ferramenta esta
dirigida para fora: deve provocar umas ou outrasas no objeto. E o meio da atividade
exterior do homem, orientado a modificar a natur€asigno ndo modifica nada no
objeto da operagdo psicologica: € o meio de quevate o homem para influir
psicologicamente, tanto como em sua propria condot@o na dos demais; € um meio
para sua atividade interior, dirigida a dominar réppio ser humano: o signo esta
orientado para dentro (Vygotski, 1995, p. 94).

Para o autor, todas as fun¢des, durante a inféauéecem primeiro em nivel social
e depois no individual. Inicialmente como categadnterpsiquica e depois intrapsiquica.
Durante o processo de desenvolvimento culturahféncia, as funcdes vao sendo superadas

umas pelas as outras, permitindo novas estrutsiasiigicas. E pela media¢do dos signos,
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que é social, que se d& o desenvolvimento intesrmpthportamento da crianca. Desta forma,
0 signo, “[...] a principio, € sempre um meio dag&o social, um meio de influéncia sobre os
demais e tdo somente depois se transforma em raeidl@éncia sobre si mesmo” (Vygotski,
1995, p. 146).

Quando o jovem se apropria das fun¢des psicolégigasriores, ele também passa a
ter mais controle sobre sua conduta, porque desenwovoluntariedade sobre as coisas.
Apesar de a crianca também possuir um controle de suautanddo o faz como o
adolescente que esta desenvolvendo plenamentencositos, aperfeicoando suas funcdes
psiquicas.Ele passaa controlar suas acdes relacionadas com seus ssgst€om 0
desenvolvimento histérico da humanidadepatade e o dominio da prépria conduta surgem
e se desenvolvem. Assim, o adolescente vai desemdnd as funcbes psicologicas
superiores, como a memoria logica, a atencao \fianta abstracdo, etc. “A histéria do
desenvolvimento cultural da crianga nos conduz stohia do desenvolvimento da
personalidade” (Vygotski, 1995, p.4 5).

As funcdes psicoldgicas, sejam as primarias ouupsr®res, estdo presentes no
desenvolvimento psicolégico e se modificam conforonéesenvolvimento filogenético e
ontogenético do homem. Vygotski (1995) deixa clgme as fungbes psicologicas superiores
sdo, primeiramente, relacdes sociais, ou sejagcdetahumanas. O desenvolvimento das
funcdes esté relacionada e se modifica conformeserd/olvimento historico da humanidade
e o desenvolvimento individual de cada sujeito.

No decorrer do desenvolvimento psicolégico, o honrealiza varias atividades,
entretanto, entre essas atividades, uma sera dot@iria dominante aquela que cerca a vida
do individuo e que o faz viver em torno dela. Lean{1959) explicita que, na infancia, a
crianca vivencia mudancas de estagios em seu d#genento psiquico. Inicia-se no seio
familiar e, depois, ao adentrar na escola, passaabrigacdes sociais que outrora nado tinha,
e suas comunicac¢des passam a ser determinadas@edaselacoes. Ao ter novas atividades,
no entanto, uma sera dominante em determinadodoermquanto outras sao secundarias. O

autor esclarece que:

Alguns tipos de atividade sdo, numa dada épocajndmes e tém uma importancia
maior para o desenvolvimento ulterior da persoadkd outros tém menos. Uns
desempenham papel essencial no desenvolviment@sopépel secundario. Razao por
gue devemos dizer que o desenvolvimento do psiquidepende ndo da atividade do

seu conjunto mas da atividade dominante (Leonti®¥9, p. 310).
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A atividade dominante esta envolvida nas mudangaspdocessos psiquicos e das
atividades psicologicas da personalidade nos est@lyi desenvolvimento. Ao passar de um
estagio psicologico ao outro, a crianca vivenciaauense: de um lado, a crianca tem
consciéncia de seu modo de vida e, de outro, aiémtéa de que suas possibilidades ja ndo
coincidem com seu modo de viver anteriormente.lMdatde dominante vai se modificando e
a crianca vive uma contradicdo. Essa mudanca delade, que ocorre também durante a
idade de transicdo, € um salto qualitativo no dedeimmento da crianca e do adolescente, a
qual corresponde a uma nova necessidade intermesid ligada as novas tarefas impostas
pelo contexto social. Durante o desenvolvimenta@gddgico, novas motivacdes surgem,
fazendo reaparecer novas atividades dominantesngegidentemente, novos estagios de
desenvolvimento psiquico, conforme vimos no capiamiterior.

O desenvolvimento psicologico vai se reestruturashgi@ante a infancia e passa por
varios estagids, incluindo crises e saltos qualitativos. Ao adentra idade de transicdo, as
funcdes psicoldgicas se desenvolvem por meio dapapcao de conceitos cientificos e da
participacdo no processo cultural e histérico dandnidade. Todo o desenvolvimento
psicologico esta atrelado as condigbes socio-nisi®e é mediado, como dito anteriormente,
pelos instrumentos e signos produzidos historicéenpealas geracdes precedentes. A crianga
vai desenvolvendo, por meio das ferramentas e @o®s a voluntariedade das funcoes,
conseguindo resolver, aos poucos, tanto tarefasrned como atividades praticas,
promovendo o controle de seu comportamento. Dedaamm Vigotski, Leontiev & Luria
(1989, p. 347),

Qualquer operacdo que resolve uma tarefa praticeajoda do uso de um instrumento
ou uma tarefa interior, psicolégica, com ajuda dgpreego de um signo auxiliar, que
constitui 0 meio para a organizacdo dos processfpiipos, pode servir de modelo
fundamental da estrutura mediatizada das fun¢@gqeipas superiores [...].

Desta forma, as funcdes psicolégicas superioresséé@apenas funcdes bioldgicas
qgue se estabelecem naturalmente independente dy estiio atreladas a vida pratica dos

homens, a sua maneira de viver. As fungbes vaesendolvendo desde a tenra infancia,

L N&o se quer, aqui, naturalizar a periodizacaoesemvolvimento humano.
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passando por Varios estagios, que como dito, depeiid interacdo com o0 meio social, até
adentrar na idade de transi¢do, na qual ocorresenglelvimento por meio dos verdadeiros
conceitos, ou seja, pela aquisicdo dos conhecimetiantificos. Explanaremos, a seguir,
algumas funcdes psicolégicas superiores, suas basedogicas, suas estruturas e

particularmente sua importancia para compreendecmosse d4 a adolescéncia.

4.1. Desenvolvimento da Atencao Voluntaria

Quando falamos de atencdo, a impressdo que nos gié&e & algo totalmente
independente da forma pratica em que vivemos emasiana realidade. Parece-nos algo
apenas fisiolégico e que ja nasce com o indiviceoy precisar desenvolver. No entanto,
como todas as funcdes, a atencdo também tem seespoode desenvolvimento até chegar a
formas superiores, ou seja, a aten¢ao voluntaria.

De acordo com Luria (1979a), atencdodesempenha a funcdo de selecionar as
informac6es advindas do meio externo. E por nteicatencdo que o homem distingue os
estimulos mais relevantes. Ela pode ser obserdadas primeiros dias de vida de um bebé.
A selecéo dessas informagdes é fundamental, Wistpogso iSSO ndo ocorresse,

[...] a quantidade de informacdo ndo selecionada $#0 desorganizada e grande que
nenhuma atividade se tornaria possivel. Se ndodssevinibicdo de todas as associacoes
gue afloram descontroladamente, seria inacessipehsamento organizado, voltado para

a solugéo dos problemas colocados diante do horena, (1979, p. 1-2).

A atencdo superior € um processo pelo qual a atieighsiquica se concentra para se
manter voltada a um Unico objeto, ignorando ososuéstimulos. Esta definicdo de atencéo
pode ser encontrada também em Garcia (1964, p: "BsGgnde-se por atengdo, a orientacédo
geral do conhecimento, que se aplica, por meicarsidg, a um objeto, entre outros, em razao
do interesse que desperta no individuo”.

Segundo Luria (1979a), as bases fisiologicasxtitacdoforam estudadas por varios
psicologos e fisiologistas para descrever os psoseda atencdo. Os psicélogos gestaltistas
partiam do principio de que a aten¢cdo ndo exisiocprocesso separado da percepcao. Ja,
para um outro grupo de psicologos gestaltistaleisive para alguns behavioristas, a tese

proposta era dieoria emocionatlia atengao, cujo sentido era determinado peléiragdes e
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necessidades emocionais. O Ultimo grupo de psioélagie o autor cita, sem entrar em
detalhes que tipo de corrente psicologica os medarism parte, defendia a atencdo como
sendo uma expressao dos reflexos motores e sieniesos, servindo de base a cada ato e
acdo do individuo. Alguns fisiologistas, como osau#\. A. Ukhtomsky, citado pelo autor,
contribuiu para a analise mais profunda da ateriRdi@ esse fisiologista, a excitacdo nédo fica
focalizada no sistema nervoso, mas distribuidajaefeacos de excitacdo em locais distintos
do cérebro, adquirindo carater dominante sobreeogad focos e inibindo-os.

Conforme menciona Luriél979a), por muito tempo, acreditou-se que havenap
um campo excitatério responsavel pelo estado ddiavig esta area especifica, as vezes,
fatigava-se, caracterizando o estado de sono. ¥riss estudos sobre o estado de vigilia e 0
sono, chegou-se a conclusédo de que existe umadaarde reticulos no tronco encefalico,
possuindo dois campos diferentes que se alteramdquacebem estimulos ou séo inibidos.
Tal formacdo reticular foi dividida em ascendentacpntra-se no tronco encefalico) e
descendente. A parte responsavel pela vigilia, dpuegcebe estimulos, € o0 mesencéfalo, cuja
localizacdo fica na parte posterior do cérebro. p¢acdo caudal, estd o bulbo, que é
responsavel pelo sono. Este sistema ascendent@ram@lresponsavel pelo ténus cortical
basal que mantem o cértex ativado.

Quando o tronco encefalico é estimulado, a formaedicular ascendente envia
estimulos para o coértex. Nesta regido, juntameate a formacgdo reticular descendente,
ocorre a sintetizacdo dos estimulos, que selecoquaas atividades corticais sdo mais

importantes para o individuo. Luria (1979a) esdeare

E a interacdo dos dois componentes do sistemauleetide ativacdo que assegura as
formas mais complexas de auto-regulacéo dos estditos do cérebro, mudando-os sob
a influéncia tanto de formas elementares (biol&jicamo de formas complexas (sociais

por origem) de estimulagao ( p. 10).

A formacao reticular ativadora descendente (loadbzno cortex cerebral) possui
papel essencial para modificar o estado de atieideetebral, regulando-o para a acao
imediata. Assim, as areas tubulares regulam o @staditividade no homem; nos animais, a
parte mais importante que faz essa regulagem saweas da regido limbica e dos ganglios
basais.

Toda esta exposicao fisiologica cerebral se faessria para evidenciar o quanto 0s

sistemas reticulares ascendentes e descendenissnaidm as atividades conscientes dos
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homens. O sistema ascendente esta relacionado £@meessos das excitacdes do sistema
nervoso, enquanto o sistema reticular descendeeta gs impulsos que garantem a
intensificacdo das formas superiores do organismoetacao as atividades conscientes mais
complexas que sédo apresentadas aos homens emdsuaratica. De acordo com Luria
(1979a), a partir deeflexo orientadpforma eminentemente complicada de atividadexafle
torna-se possivel a compreenséo das bases fisiatdda atencao.

O caréter seletivo dos reflexos incondicionados @ucrucial para os animais,
devido a influéncia de alimentacéo, de dor e deaalade, é fundamental também para os
reflexos condicionados,visto que cada reflexo smbec os estimulos relevantes dos
secundarios. Luria (1979a, p. 16) afirma que “farto os reflexos incondicionados quanto os
condicionados que neles se baseiam criam determiftad dominante de excitacdo cujo
desempenho obedece as leis do dominaftefiforme o autor, uma das atividades reflexas
mais importante, que gera no animal uma reacaa atmada nova situagao, foi chamada por
Pavlov comoreflexos orientadasEstes surgem sempre que aparecem situacdes aovas
animal mediante reacdes eletromotoras. O reflelami@mdo pode ser tanto incondicionado e 0
animal reagira a qualquer situacdo nova, e, camthcio sendo provocado, por exemplo,
quando o homem vé uma sinalizacao alertando-o dgopeminente, provocando reacgdes de
precaucao.

Quando o individuo fica em estado de alerta paaprasentacdo de um estimulo,
mesmo sem ocorrer, sua atencao esta orientadan Asseflexo orientado manifesta-se a um
estimulo novo ou a expectativa do mesmo. No entanb@bituacdo cessa este estado, mas a
orientagdo verbal tem por fungcdo manter a pessoastado de ativacdo, podendo inclusive
substituir o estimulo. A instrucéo verbal pode pnglar o estado de ativacdo, mudando as leis
naturais do reflexo orientado. De acordo com L{ii@79a, p. 21), a acdo dessa instrucao
“[...] pode provocar uma influéncia seletiva fogdeao mesmo tempo rigorosa, criando um
persistente foco dominante de excitacdo e mudastiatatuais relacdes de forca na atividade
do estimulo”. Com a instrucdo verbal, a intensiddds estimulos pode mudar, levando o
individuo a obter uma atencéo seletiva focalizaaqoienas um estimulo.

De acordo com as correntes psicologicas, existamtigh@s de atencao: arbitrario
e o involuntario. Esta ultima diz respeito aquela atencdo voltagla @ novo, para um
estimulo forte que atraia o individuo. J& a atersy@draria € prépria do ser humano, uma
vez que este consegue se concentrar em um detdoveéstimulo, isto €, o individuo é capaz,
dentre varios objetos, de direcionar sua atencé gg@enas um, significando que ndo é uma

orientacao reflexa, mas sim uma atencéao que demindentade da pessoa. Conforme Luria
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(1979a), essa atencédo voluntaria amplia a capazidiathomem, ndo ficando este a mercé das
leis naturais da percepgao.

O homem utiliza a atencérbitraria durante as atividades intelectuais, nas quais
necessita uma selecdo das mesmas, sendo de exélen@ncia seu interesse e desejo pela
atividade. Devido a este desejo a Psicologia nadtaase apoderou dessas observagoes,
dando-lhes uma explicacéo idealista a respeitotelagc@o. No entanto, Luria (1979a, p.24)
atribui a atencdo e aos processos das funcgbesigasiqum “complexodesenvolvimento
historico-social.

A origem da atencdoarbitraria inicia-se em um processo sucessivo de
desenvolvimento por meio da linguagem e dos gestaiados pelas relagdes entre a crianca

e 0 adulto. Vygotski (1996), ao tratar do desenwodnto da atencaafirma o seguinte:

De inicio, a crianca absorve de maneira difusa agem do ambiente circundante;

contudo, basta que sua mae aponte algum objetmmeie para que o objeto se destaque
do ambiente exatamente do modo como a mée o assiagbara que a crianca preste
atencao especialmente nele. Pela primeira vezaepso da atencdo comeca a funcionar

como uma operacéo cultural (p. 197).

A crianca aprende com a mae, mas, inicialmentégrecao ainda é involuntaria, no
entanto, depois de dominar a linguagem a criancap@z de sozinha nomear e indicar
objetos, selecionando-os conforme seu interessquganesta etapa, a criangca organiza a
atencdo em sua mente, sem necessitar da ajudaltio. ad

Luria (1979a) concorda com essas ideias de Vigetslastaca que a atencao inicia-
se de forma involuntaria nas primeiras semanasdiedo bebé. Ela € provocada por fortes
estimulos externos, como luz e ruidos intensos.idféel esses estimulos, a crianca organiza
seu comportamento, voltando sua cabeca ou olhdiregdo do estimulo, surgindo, assim,
uma expressao de atengcdo. Também, diante da faabengio do bebé desloca-se para o seio
da mée, ou seja, seu comportamento se reorgamaizee dio estimulo predominante.

Vygotsky e Luria (1996) informam que essa mais &s1forma natural de atencéo é
denominada datencéo instintivo-reflexiyeela € ndo-intencional, ndo-volitiva, porque, @ssi
como ela surge, vinculada imediatamente ap6s uimust forte, que nédo é de controle do
sujeito, desaparece quando esse estimulo enfragDende desse fato, Vygotsky e Luria
(1996, p.196) alertam que,
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Fica bem claro que, com esse tipo de atencdo hatd@ pode surgir nenhuma forma
estavel, de longo prazo, de comportamento organiZadda novo estimulo destruiria o
contexto anterior, seguidamente, e acarretariaira@mente novas reconstrucbes do
comportamento. Claro que essas condi¢cfes s patefaser a um organismo enquanto
ele esta fora das exigéncias sociais, fora doicolefiora do trabalho. Contudo, quando
um individuo enfrenta certas exigéncias, quanderoéhada tarefa organizada (por mais
primitiva que seja) tem que ser feita, entdo a cdi@nprimitiva nao-volitiva nédo é

suficiente, e passam a ser necessarias formasrmigiatdiferentes e mais estaveis.

A convivéncia social, portanto, incita o desenvolento da atencdo arbitraria. O

inicio desse tipo de atencdo se da, como ja foi aliteriormente, pela mediacdo verbal e

gestual do adulto com a crianca. A instrucéo veddyglla a atencéo, porém apenas a partir de

dois anos de idade, as instrugcbes verbais iniciafégncia e regulagem sobre as criangas.

Quando a fala (linguagem) da crianga ja estiveemladvida, a instrugdo do adulto passa,

consistentemente, a orientar a atencédo da mesrate Dedo, conforme Luria (1979a)

O que acaba de ser dito permite concluir, que acate arbitraria, considerada pela
Psicologia classica como primaria, mais tarde meata;do do “livre arbitrio” ou
gualidade fundamental do “espirito humano”, em idede € produto de um
desenvolvimento sumamente complexo. As fontes dedssenvolvimentos sdo as
formas de comunicacéo da crianca com o adultooserdtor fundamental que assegura
a formacédo da atencdo arbitraria representadafgalaque € inicialmente reforcada por
uma ampla atividade pratica da crianca e em seglimiaui paulatinamente e adquire o
carater de acao interior, que media 0 comportandgtrianca e assegura a regulacéao e

o controle deste (p. 35).

Além do desenvolvimento “normal” da atencdo, poréristem patologias da

mesm&>. A atencdo é indispensavel para a realizacdo giEs daumanas, ela proporciona ao

ser humano a capacidade de sobrevivéncia e a dagacpara distinguir e selecionar o que

2 Segundo o autor, sdo dois os principais distUrgies afetam a atencaaprosexia isto é, a incapacidade de
fixar a atencdo em apenas um objeto, a atencaojdibosé constantemente desviada para um novo @stim
paraprosexia: a incapacidade de desviar a atencdo de um olpettendo tornar-se uma ideia obsessiva. Sem
desmerecer a importancia dessa tematica, ndo & imdeacao nos alongarmos na questao da patoldgis.€
importante lembrar que o autor Luria trata de diBt$ de atencdo a partir de seus estudos comrméatis
cerebrais.
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lhe é melhor ou ndo. E importante ressaltarmos ajwencio € necessaria para que o
individuo ndo se perca em meio a tantos estimAl@encdo, como fungdo psicoldgica, esta
relacionada a percepcao e a memaria, porque npsipiona a possibilidade de analisarmos
fatos, permitindo a selecdo dos estimulos recepealo meio, percebé-los e memoriza-los

para podermos utilizar no futuro.

Conforme Luria (1979a), as informacdes recebidés peio ficam armazenadas na
consciéncia e pode ser utilizadas a qualquer mamelgpendendo da necessidade e do
interesse do individudessas necessidades ndo possuem cunho biolégicdesa@wentes de
fatores externos, isto €, necessidades produzidamibamenteUm individuo que aprecia
musica classica, por exemplo, tera sua atencaosargeresses voltados para esse som e para
tudo o que esta envolvido nesta atividade, mas, gae ele aprecie tal tipo de musica, foi
necessaria uma aprendizagem, uma apropriacdo deaorento produzido pelos homens.
Tal compreenséo diferencia-se do exposto pelamseimatistas, uma vez que, para estas, 0s
interesses individuais possuem carater de dom,im&o sdo aprendidos na relagdo com
outros homens.

De acordo com Luria (1979a), os fatores que guiateacdo humana séo internos e
externos e delimitam a manifestacdo da atencé@mimd a selecdo dos processos psiquicos,
bem como a orientacdo da atencéo, o volume e hilekide da atividade consciente. A
escolha dos estimulos que dominard a atencdo aeaizoluntaria (estimulos de carater
interno) ou involuntariamente (estimulos de car&eerno). Dentre os fatores externos,
destacam-se, mtensidade ou for¢ca do estimuboanovidade de estimuldNo primeiro, a
atencdo, diante de estimulos semelhantes, voHarara aquele de maior forca ou
intensidade. No entanto, se houver dois estimubms predominancia de intensidade, a
atencdo ird hesitar entre os dois estimulos serdefimir. No segundo fator externo, o
estimulo é diferente dos outros por ser novo, ingone € justamente esse carater de
novidade que atrai a aten¢do do individuo. Essesefaexternos determinamsentidoe o
volumeda atencéo.

No outro grupo de fatores, situam-se oscdrater interno,que estao intimamente
ligados ao individuo, isto &, relacionados a sumlata de atividade. A atencdo é determinada
pelas necessidades e desejos que exercem forgacsbbmem e seu comportamento. Deste
modo, a atencdo do homem é determinada pela atesigize realiza e pelo meio em que vive,
conforme exemplificamos acima em relacdo aos ageces de musica classié2e acordo

com Vygotsky e Luria (1996), as condicdes cultufamsndicdes sociais, escola, contextos
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profissionais) influem sobre o sujeito e produzestedminadas necessidades que impelem a
realizar determinada atividade.

A atividade humana depende dos interesses dosdnds e possui uma finalidade
especifica. Quando as operacdes ficam automatizadaslividuo ndo necessita mais se
conscientizar de cada operacgéao isolada, porquecgrtas operagdes que a compdem deixam
de atrair a atencao e passam a desenvolver-se@aunientizacdo, ao passo que o objetivo
fundamental continua a ser automatizado” (Luria/98 p.05).Deste modo, acrescenta o
autor, a atencdo sobre determinado objeto depeadeigdr em que o objeto ocupa na
atividade do sujeito; normalmente, a atencdo éntala pelo objeto da aprendizagem e
depende da automatizacdo das operacfes das atwidadautomatizacdo da atividade é
fundamental para que a pessoa possa realizar egdas. Quando as operacdes se tornam
automaticas, a atencdo fica dirigida somente pambjetivo final, sem se desviar para
operagOes distintas. Mas, se 0 objetivo ndo € gdckmn a atencdo fica voltada para tal
atividade, o que explicita que a atencdo é nedassarhomem para que ele possa controlar

sua proépria atividade.

4. 1.2. Desenvolvimento da Memoéria Logica

Conforme Luria (1991), a memodria consiste em guardegistrar a experiéncia
vivenciada pelo individuo. Este pode acumular imfagdes e reproduzi-las por meio da
memoria, que estd envolvida intrinsecamente corenasgdes e as percepgdes. De acordo
com Sokolov (1969, p. 202), a memdria é “[...] dleved do que existiu no passado. Este
reflexo esta apoiado na formacédo de conexdes taspsuficientemente firmes (fixacdo na
memaoria) e em sua atualizacéo, o funcionamentatood (reproducéo e recordacao)”.

O cérebro humano, ao se deparar com um estimulte p@nté-lo durante muito
tempo na memoria. A consolidacdo desses vestigiosssita de um certo tempo apos a
apresentacao do estimulo e depende, também, @asetésticas individuais de cada ser. Sem
a memoria, 0s homens ndo conseguiriam reconhegsiosle ndo conseguiriam se orientar
no mundo externo. Neste sentido, Sokolov (19620@) esclarece que “gracas a fixacdo na
memoéria se acumula experiéncia, e a recordacad@enahecimento fazem possivel utiliza-la
na atividade ulterior”,

De acordo com Vygotsky e Luria (1996), no homemnjfiivo, a memoria era apenas

imediata, ou seja a memorizagdo ocorria apenas ommemo em que a situacdo estava
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acontecendo, ndo havia memodria do antes e do degdisque este ainda ndo tinha a
linguagem e sua relacdo com a memdria era consegisivel. Mas, com a aquisicdo dos
instrumentos e da linguagem, o homem pode desesvalmemaria superior, voluntaria.

Luria (1991, p.50) afirma que existem dois estagiasa se processar a memoria, a

breve e a longa:

[...] memodria breve (subentendendo-se por estatégiesem que o0s vestigios se
formavam, mas ainda n&o se consolidavam) e menodiga (subentendendo-se por esta
0 estagio em que o0s vestigios ndo s6 se haviamaftoymas estavam de tal forma
consolidados que podiam existir durante muito tempesistir ao efeito destruidor das

acOes de fora).

Existem inimeros sistemas cerebrais que particigisetamente na consolidagédo da
memoria. S&o diversos processos neurofisiolégicpse ndo nos cabe explicitar neste
momento, que contribuem para a realizacdo mnemonica

A memoria possui varias modalidades, que s&o deereat relevancia para o
desenvolvimento dos processos cognitivos. Saoshgetipos de memdéria, 0s principais sao:
imagens sucessivamagens diretas eidéticasnagens da representac&memoria verbal

As imagens sucessivassclarece o autor, sdo as mais simples da mesensorial,
manifestam-se tanto visualmente quanto auditivageédid campo visual, a excitacdo ocorre
na retina dos olhos, ndo podendo ser controladacmrtemente. O autor exemplifica ao
explicitar que, se 0 sujeito olhar para um deteaahinobjeto cerca de 10-15 segundos, e
retirar o olhar do objeto, ele vera um vestigidatena idéntica, apesar da cor ser modificada,
no mesmo lugar em que outrora estava o objeto.

Nasimagens diretas eidéticass individuos sdo capazes de manter as imagens po
muito mais tempo, podendo inclusive relembra-lasnEtipo de memoria mais complexa e
ndo esta ligada a retina dos olhos, por isto afa@nga da imagem n&o sofre nenhum tipo de
alteracdo como na imagem sucessiva. Na imagemiocaidét individuo pode orientar e
modificar a imagem lembrada. Entretanto este tgpadmoria eidética € comum nas criancas
e nos adolescentes; desaparece com o tempo, poliisardapenas em algumas pessoas.

Um dos mais importantes tipos de memoria séimagens da representaca® por
meio delas que os vestigios de imagens anterioeneerimentados se expressam, porque
toda vez que vemos um objeto que ja foi visto @m@ente ndés o reconhecemos devido ao

contato anterior com o objeto e a capacidade deamzdnlo. Na imagem de representacao,
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0s objetos conhecidos séo trabalhados de uma fatim@aem nossa memoaria, fazendo analise
e sintese das experiéncias com o0s objetos.

E por fim, amemdria verbalé o tipo mais complexo de memoria, visto que 0s
individuos recebem informacgdes/conhecimentos, sadwepor meio da linguagem. O homem
memoriza ndo as palavras ouvidas/lidas, mas aasidpie tais comunicagfes transmitem.
Conforme Luria (1991),

Isto significa que a memoria verbal sempre se hasem complexo processo de
recodificacdo do material comunicado, processo @sselado ao processo de abstracao
dos detalhes secundarios e de generalizacdo dosmusicentrais da informacdo. E por
isto que o homem é capaz de “gravar na memoériabrdeddo de um vasto material
obtido de informacdes verbais e livros lidos, seratm mesmo tempo, absolutamente
incapaz de conservar na memoria o conteudo litlyséas informacdes e leituras (p. 6)

(Grifos do autor).

A atividade mnémica& a capacidade humana de memorizar e reprodumaterial
memorizado. Nesse tipo de atividade, o conteludcelécisnado dos demais materiais
secundérios. A memorizacdo esta relacionada cotividagle que o sujeito realiza, isto é,
com o0 objetivo que ele deseja atingir. Por issohamem ndo memoriza conteudos
secundarios, mas 0 necessario para conseguir rasngi meta, por exemplo, podemos
aproveitar o interesse dos alunos para conseguar @&to em seus estudos, pois, conforme
menciona Almeida (2004, p.57),

[...] o interesse do individuo pode auxilia-lo namorizacéo; esse fato pode ser utilizado
pelo professor ao instruir o aluno a uma sérietdades e/ou contetdos de modo que

esta se torne mais interessante ao aprendiz eegisgrstemente, melhor memorizada.

A memorizacdo depende também dos atributos indasdya que existem pessoas
que possuem mais memoria visual, isto €, voltad# rpara imagens, outras possuem
memoria auditiva e outras a memaria motora. Camadepende, ainda, da maneira como a
memoria € organizada. Todavia, a memorizacao ektéionada diretamente com a situacéo
social de desenvolvimento, ndo sendo apenas afli@idoal e inato. A historia da memoria
individual inicia-se na infancia, passando por fias transformacdes estruturais e relacionais

com as fung¢des psicoldgicas. Portanto, conformevasa Luria (1991),
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Verifica-se, deste modo, que o processo de desemaito da memoria na idade infantil
€ um processo de transformacdes psicoldgicas radiogm esséncia consiste em que as
formas imediatas naturais de memorizacdo se c@meem “processos psicoldgicos
superiores”, sociais por origem e mediatos powasgts, que distinguem decisivamente
0S processos psicolégicos do homem dos processosiggicos do animal (p. 96)

(Grifos do autor).

A memdria, segundo Vigotski (1998a), esta preseeste a tenra infancia e de
maneira muito agucada. Com o desenvolvimento diejda memodria do adulto é totalmente
diferente da crianca. Esta tem mais facilidade psmorizar linguas, por exemplo, enquanto
0s adultos tém mais facilidade para memorizar colie sistematizados. A forma de

memorizar é totalmente distinta uma da outra,

[...] porque da crianca que utiliza signos e opi#a@uxiliares ndo exige tanto a memoaria
ou a habilidade para criar novas conexdes, paaa @nma nova estrutura, mas exige que
possua uma imaginacgao rica, as vezes uma formardmmento desenvolvido, ou seja,
certas qualidades psiquicas que na memorizacadatmatio desempenham um papel
importante (Vigotski, 1998a, p. 42).

O desenvolvimento da memoria coincide com o degeinvento dos instrumentos,
isto é, com a producdo de meios auxiliares. Em peaguisas, Vigotski percebeu que a
memoéria mediada trabalha juntamente com outra&mpsiquicas, substituindo umas pelas
outras. “De fato, o0 que muda séo as relag@tesfuncionaisque conectam a memaria a outras
funcdes”. (Vigotski, 1998b, p. 66). Na infancia,fas¢des psiquicas sao organizadas a partir
da funcdo dominante, ou seja, por meio da mempda,ser uma das funcdes principais
durante os primeiros anos de vida. O pensamentoridaca esta relacionado com suas
lembrancas que determinam sua estrutura mentabhnBum transicdo da infancia para a
puberdade, a memodria se modifica e da lugar pggangamento abstrato: “[...] se para a
crianca pequena pensar € recordar, para o adoleseeordar € pensar” (Vigotski, 1998a, p.
46).

De acordo com Vigotski (1998b), as operacOes @ddig pelos homens modificam a
estrutura da memoria. Ao utilizar signos, ele modiseu comportamento, originando novas

funcbes mentais. “A verdadeira esséncia da mentdrimana esta no fato de os seres



94

humanos serem capazes de lembrar ativamente cqudade signos”. (Vigotski, 1998b p.
68)

Em pesquisas realizadas por Vygotski com criaragg@escentes e adultos, pediu-se
gue 0s mesmos memaorizassem palavras ditas, inaiadmsem os instrumentos (cartdes) e
depois com os instrumentos. Observou que o quecimimemadria aumentou com o uso de
instrumentos, porém a capacidade de memorizacdadid®s, com a ajuda dos signos, no
caso do experimento, ndo auxiliou muito, justamentgue eles ja possuem internalizados os
processos mediados, que eram externos, ja consetpramar a memoria mediada, fazendo
relagcbes mentalmente.

Vygotsky e Luria (1996, p. 114) destacam que o] ‘flesenvolvimento histérico da
memaoria comeca a partir do momento em que o hompela primeira vez, deixa de utilizar a
memoria como forca natural e passa a domina-lastdenodo, todos nascem com a
capacidade de memorizacdo, a criangca possui a neemtediata, quase que como um
reflexo dos estimulos percebidos. Com o estabetatde relagcdes com os outros (adultos)
e com a linguagem, a memoria se desenvolve, toors@duperior, isto €, desenvolvemos a
capacidade intelectual de memorizar voluntariamenteeparar aquilo que nos interessa
daquilo que é secundario. Nesse aspecto, poderaes giile a memoria do adolescente,
objeto de estudo nesta dissertacdo, € ampliadesifitada em relacdo as criangas, uma vez
gue a capacidade de utilizar mediadores tambémpsméiu.

4. 1.3 Desenvolvimento da Abstragéo

Os autores Vygotsky e Luria (1996) explicitam quebatracdo € uma técnica criada
no desenvolvimento cultural, mas se torna fundaahert transformacdo de outros processos
psicologicos do individuo. A abstracdo, de acomio &/ygotsky e Luria (1996), “[...] é parte
integrante, necessaria, de todo tipo de processpedsamento, uma técnica criada no
processo de desenvolvimento da personalidade, digdmne instrumento necessario de seu
pensamento”.

O pensamento da crianga pode ser comparado aonpamsado homem primitivo,
iletrado: totalmente concreto. A crianca conhe@®laciona questdes com base nos objetos
concretos. Um bom exemplo é quando o pai diz pareéaca, no clube de recreacéo, que ela
tem a opcdo de nadar, a op¢cao de brincar no pamuiopcdo de jogar bola e a opcao de

brincar na areia. Entdo, a crianga pergunta ao-fdaai, onde esta a op¢do? O pensamento
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abstrato na crianga vai se desenvolvendo gradut#mBara a crianga, ainda é muito dificil
solucionar questbes longe do objeto e extrair denmeeum signo que o relaciona a outros
objetos, porque, conforme Vygotsky e Luria (19962@2), o “[...] processo de abstracdo so
se desenvolve com o crescimento e com o0 desenwaimcultural da crianca; o
desenvolvimento desta esta intimamente ligado iemido uso de ferramentas externas e a
pratica de técnicas complexas de comportamento”.

Em experimentdd com criancas entre 4-5 anos de idade, os autarderam
perceber que as criancas nas quais a abstrac r@iodestava desenvolvida resolviam as
questdes (contagem) pelo processo de percepcaaln&egundo os autores (1996), pode-se
perceber que, por volta dos nove ou dez anosaagaricultural se desprende do concreto,
libertando-se da imagem visual. Logicamente, isjoedde da capacidadesntal da crianca,
ja que criancas portadoras de algum tipo de defi@émental poderéo apresentar resultados
distintos, por utilizarem as ferramentas culturdés forma diferenciada. Para os autores

russos,

O processo de realizar operacfes numeéricas alssttatenvolve-se bastante tarde na
crianca; somente por influéncia do efeito da esealm ambiente cultural circundante é
gue a crianca elabora para si mesma essa técticeatespecifica, e todos 0os processos
anteriormente descritos transformam-se acentuadar(ygotsky Luria, 1996, p. 207).

Segundo Menchinskaia (1969, p. 240), ao generatigasbjetos e/ou fendbmenos, o
sujeito esta realizando o processo mental de ghstrdA abstracdo e a generalizacdo estdo
estreitamente ligadas entre si”.

A concretizacao € o oposto da abstracdo. Paraabstio precisamos do objeto e/ou
fendbmenos presente no momento de pensamento. (19988) discorre sobre a classificacao
abstrata ou categorial ao descrever sobre o pensamdgico, abstrato. O individuo que ndo
tem nenhum tipo de anomalia organica forma catagdtistintas, selecionando objetos que
correspondem a um tipo de categoria, por exemplaategoria animal, consegue incluir 0s
cachorros, os gatos, os elefantes, etc. S&o categastratas, que pertencem a um grupo

apropriado, ou seja, o individuo consegue classlfis independente de estarem todos juntos

% Vfigotski e Luria desenvolveram uma pesquisa s@bdesenvolvimento das operaces de contagem com
criancgas entre 4-5 anos de idade. Foi fornecid@agsos de criangas, 3 ou 4 em cada grupo, pequebos. A
crianca deveria dividir as pilhas de cubos em pillgaais e distribuir aos outros que estavam [paticio e,
caso nao tivesse dividido por igual, deveria comparnimero de cubos e corrigir até que ficassal igara
todos.
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ou ndo. Para Luria (1990, p. 65), a classificagiegorial “[...] implica pensamento verbal e
l6gico que explora o potencial da linguagem de tdamabstracbes e generalizacdes para
selecionar atributos e subordinar objetos a unegoat geral”.

Uma das grandes capacidades de abstracéo ¢ ailmz$tbque o individuo possui
de mudar de uma categoria para a outra facilméstgpessoas podem classificar os objetos
de varias formas, pela cor, pelo tamanho, pelonmagtetc. Luria (1990) destaca pautado em
Vigotski, que a linguagem é o elemento principalcapacidade de formular abstragdes,
porque € um produto do desenvolvimento historiacmasdiumano, o que a torna instrumento

para o desenvolvimento da abstragéo.

Ele afirmava, portanto, que o “pensamento cateljogiaa “orientacdo abstrata” s&o
consequéncia de uma reorganizacao fundamentaivitiade cognitiva que ocorre sob o
impacto de um fator novo, social — uma reestruisago papel que a linguagem
desempenha na determinagéo da atividade psicolfigica, 1990, p. 67).

Como Vigotski observou, acrescenta Luria (1990juanto impressdes emocionais
ou ideias concretas dao sentido ao significado pllavras nos estagios iniciais do
desenvolvimento, um sistema semantico historicaeng@esenvolvido controla seu significado
posteriormente, de modo que as palavras funcionera roduzir abstracbes e
generaliza¢gbes. O significado das palavras mudantiro desenvolvimento cognitivo do
individuo. Definir um objeto pela classificacdo ema categoria maior € uma tarefa basica
do pensamento abstrato, que € desenvolvido por deiapropriacdo e da elaboracdo dos
conceitos que, de acordo com Luria (1990), é “desleira principalmente através da
educacao” (Luria, 1990, p. 114).

Luria (1990) entende que o pensamento sofre umasftianacdo quando o0s
individuos tém acesso aos conhecimentos produbida@icamente. Seu pensamento passa a
ser abstrato, jA que suas mentes passam a tralmlhforme as palavras conceituais
adquiridas. “A instrucdo formal, que altera radioahte a natureza da atividade cognitiva,
facilita enormemente a transicdo das operacdegagsabara as operacoes teoricas” (Luria,
1990, p. 132). Com essa consideracgdo, € possistode que a abstracdo, na adolescéncia,
intensifica-se em funcéo das varias informa¢fesagje¥em recebe em sua vida cotidiana e

em especial no processo educativo.
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4.1.4. Desenvolvimento do Pensamento

Segundo Luria (1981), o pensamento ja foi vist@apeiéncias de varias maneiras e
especificamente pela psicologia moderna como sémdigisivel, uma acdo mecéanica de
associacoes individuais. Acrescenta que, Vigotskiigtou claramente a relacdo entre o
pensamento e a linguagem.

De acordo com Luria (1981), o processo concretpaltsamento foi estudado por
varios psicologos e apresenta alguns estagiosin@ipo € que o pensamento surge quando 0
sujeito tem alguma atividade para resolver. O pnéxestagio do pensamento € quando o
sujeito investiga o problema e analisa seus compesePor fim, o individuo seleciona uma
das alternativas entre varias para realizar umoptema resolver a questdo. Depois, 0 sujeito
escolhe o método e a operacéo ideal para soluctenproblemas. Para Luria (1981), estes
processos sao mais operacoes do intelecto do quességio criativo em si. Explicita o

trabalho de Vigotski sobre o pensamento, considergae este

[...] comeca com uma série expandida de acBesnastaucessivas (tentativas e erros),
progride para uma fala interna expandida, na qealagem as necessarias buscas, e
termina com a contracdo e condensacao dessas lexseasas e com a transicao para um
processo interno especifico. Neste, o individuoapaz de obter auxilio a partir de
sistemas j& prontos de codigos (linguisticos ectigyino pensamento verbal discursivo;

numeéricos, na solucao de problemas aritméticosketpuaprendeu (Luria, 1981, p. 289).

Todavia a descoberta da solu¢cao do problema nakzéncom o processo mental do
pensamento, visto que o resultado deve estar delm@mm as condi¢cdes que gerou o
problema. Caso ndo coincida, o processo de pensammentinua até encontrar uma solucao
adequada ao problema.

De acordo com Menchinskaia (1969), os problemasdia do dia-a-dia da vida dos
homens n&o podem ser resolvidos por meio de sesacpercepcdes. Exigem algo mais
complexo, o pensamento, que parte dos conhecimadtpsridos. O autor afirma que

Isto € a atividade racional, que consiste em bussatucdo a um problema utilizando os

conhecimentos previamente adquiridos, recordandos faoncretos. O pensamento
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resolve os problemas, por caminhos indiretos, méelidzonclusbes derivadas dos
conhecimentos que ja se tem (Menchinskaia, 196233).

Com os conhecimentos adquiridos e com as leisiehgetla realidade, o homem
pode alcancar suas propostas e realizar suasaatesdcaso contrario, € impossivel, uma vez
que o homem, apenas com o conhecimento de fenornsatados, sem suas generalizacoes,
nao conseguiria chegar a um fim determinado. Samgnit meio do pensamento o0 homem
consegue generalizar e utilizar as leis gerais eddidade. “O pensamento é o reflexo
generalizado da realidade” (Menchinskdi®69, p. 232). Essa generalizacao é feita por meio
da linguagem que o homem adquiriu, porque consegparar 0 geral e denomina-los.
Consegue, por exemplo, perceber um objeto isol&dq@or meio da generalizagdo do
pensamento que o homem adquire novos conhecimentogvas descobertas. Vygotski

(1995) destaca o seguinte:

O desenvolvimento da linguagem reestrutura o peasamnlhe confere novas formas. A

crianca que ao descrever o desenho, enumera asafivebjetos, ndo reestrutura ainda
seu pensamento, no entanto — e isto € um fato@abkeraqui ja se vai formando o novo

procedimento a base do qual inicia o desenvolvimdetseu pensamento linguistico (p.
279).

Entretanto ndo é por meio do pensamento que o hanuatifica a realidade, apenas
a conhece mais profundamente e mesmo que o pensanE@lém das percepcdes e das
sensagoes, este esta totalmente conectado conflesgaes.

Neste sentido Menchinskaia (1969) esclarece quemntbpensamento esteja ligado
com a pratica, ou seja, com o trabalho, com oslesfienfim com as atividades humanas, nao
significa que o pensamento racional tenha relag@&aliata com a pratica, isto €, 0 sujeito nao
precisa estar com o objeto visivel, porque podesohgionar questdes com base em teorias,
por exemplo, aprendidas por meio dos conteudogualares.

Inicialmente, a criangca pensa junto com a praticanmanipular os brinquedos.
Depois, conseguira realizar qualquer operacdo capoio da pratica, somente mais tarde
conseguira realizar operagdes mentalmente.

Como explicitou Menchinskaia (1969), a analiseséngese sao as operagcdes mentais

fundamentais do pensamento humano. Estdo semeprkgatias no processo de realizacao de
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alguma atividade racional. “A analise € a divisdental do todo em suas partes ou a
separacao mental de algumas de suas qualidadepect@s isolados” (Menchinskaia, 1969,
p. 236). Deste modo, a analise € realizada quarsigetto pensa de forma generalizada. Na
mente, podemos separar qualquer coisa, por exemsgparar as paginas de um livro. Ja a
sintese “é a unificacdo, a reunido mental dasgddebjeto, ou a combinacdo mental de seus
sintomas, qualidade e aspectos” (Menchinskaia, ,196237). A sintese também acontece
quando percebemos os objetos, por exemplo, ao sgaomos mentalmente, uma peca
teatral por completo.

Ao separar mentalmente os objetos é possivel c@psrcom os outros, podendo
ser feito por qualidades e/ou diferengas entre Plasa comparar, utilizamos a capacidade de
analise. Desta forma, conforme Menchinskaia (196239), o homem, “[...] somente quando
compara os objetos e fendbmenos, pode orientar-seumalo que lhe rodeia, pode reagir da
mesma maneira ante objetos semelhantes e atuamda dlistinta segundo a diferenca que ha
entre eles”Assim, o pensamento vai se desenvolvendo qualtatwte durante a vida do
individuo. E por meio do pensamento que o sujeilosegue generalizar, analisar e fazer
sinteses mentais dos fendmenos que a realidadgptheenta. No inicio o pensamento esta
totalmente ligado com a pratica, depois, vai spredeslendo da necessidade concreta, ou seja,
de ter o objeto visivel, presente, até atingirgacalade de pensar teoricamente 0s mesmos.

Como dito anteriormente, de acordo com VigotskiO®0 as funcdes psicoldgicas
superiores sdo mediadas pelos signos. Estes saponados a estrutura do processo das
funcdes psiquicas. Para o autor, na “[...] formaig#ioonceitos esse signo € a palavra, que em
principio tem o papel de meio na formacdo de unteitm e, posteriormente, torna-se o seu
simbolo” (Vigotski, 2005, p. 70).

Segundo Luria (1990), no inicio do desenvolvimedéocrianca, as palavras néo
possuem organizacdo mental. Ela ndo agrupa objatssps percebe isoladamente. Mas, em
um segundo momento, a crianga pré-escolar inicia peguena classificagdo, ja comeca a
comparar 0os objetos por meio dos atributos fistms mesmos, visto que a crianca “[...]
ainda nao desenvolveu um principio geral unificddmperacdo; sendo assim, ndo é capaz de
construir uma categoria geral unificada” (Luria9@9p. 68). Nessa fase, ainda ndo possui a
qualidade ldgico-verbal para o pensamento, apemdmseiam na percepgdo grafica ou na
recordacédo gréfica dos objetos.

Segundo Vigotski (2005), o desenvolvimento da laggm e do pensamento cruza-
se em varios momentos, mas nao sao paralelos. €ampento e a fala possuem raizes

genéticas diferentes. Quando a crian¢ca completa mamenos dois anos de idade, as curvas
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do desenvolvimento do pensamento e da fala se ®apone uma nova fase de

comportamento se inicia.

Esse instante crucial, em que a fala comeca arsaovintelecto, e 0s pensamentos
comecgam a ser verbalizados, é indicado por doiersas objetivos inconfundiveis: (1) a
curiosidade ativa e repentina da crianca pelas/gasuas perguntas sobre cada coisa
nova (“O que é iss0?”); e (2) a consequente anfgmialg seu vocabulario, que ocorre de

forma rapida e aos saltos (Vigotski, 2005, p. 53).

Antes de adentrar essa nova fase, a crianca apm@mthece as palavras que ouviu
as pessoas falarem, depois, ela comeca a quepeeradar os signos fazendo perguntas sobre
0s objetos que Ihe interessa. Entra na fala intedée sai da afetiva. No desenvolvimento da
fala, ha um estagio pré-intelectual e, no pensamehtd um pré-linglistico. O
desenvolvimento da fala tem o mesmo percurso gdesenvolvimento de outras funcgdes,
como a memoria. O desenvolvimento se da em quasesf 1) a primitiva ou natural que
corresponde a fase pré-intelectual. 2) Psicologiggnua, ou seja, a criangca comeca a ter
experiéncias concretas com seu corpo e com ososbjgessa fase, a criangca ja manipula a
gramatica apesar de nao ter a nocdo das operagiessl 3) O uso de signos externos para
solucionar tarefas como contar nos dedos. 4) Gnesito interior: a crianga comeca a usar 0s
signos interiores, porque as operacoes externamforteriorizadas, como utilizar a memoaria
l6gica. Segundo Vigotski (2005), esta € a fasd tinadlesenvolvimento da fala interior.

O pensamento verbal ocorre quando o pensamentdal e unem. Todavia o
pensamento verbal ndo esta necessariamente ligadadala, “[...] o desenvolvimento do
pensamento € determinado pela linguagem, isto s pastrumentos linglisticos do
pensamento e pela experiéncia socio-cultural daca’ (Vigotski, 2005, p. 62).

Quando a crianca adentra na adolescéncia, seunpemisa suas operacdes ldgicas

sofrem grandes mudangas.

Ela ndo generaliza ja com base em suas impregs@eléatas, mas isola certos atributos
distintos dos objetos como base de categoriassa @&gtura, faz inferéncias sobre os
fenbmenos, destinando cada objeto a uma categspiecifica (relacionando-o a um

conceito abstrato) (Luria, 1990, p. 69).
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O adolescente desenvolve um esquema conceitualamgbado e hierarquico, ou
seja, ja consegue compreender, por exemplo, goetgain animal que é felino e que vem do
mundo animal, desde que inserido em um processtaeidnal formal. A seguir, deter-nos-

emos em analisar como ocorre a formacao de cosceito

4.5. A Formacéao de Conceitos

Para compreender melhor como se formam os conceitigetski (2005) fez
experimento¥ denominadoMétodo da dupla estimulacdmo qual mais de 300 pessoas
foram estudadas por ele e por seus colaboradapscialmente Kotélovae Pashkovskaja.
Resumidamente, o resultado do experimento foi aiseg o desenvolvimento da formacgao
dos conceitos se inicia na infancia, mas se cordige fato, desenvolve, durante a puberdade,
ou seja, na adolescéncia. De acordo com VigotsBDF2 p. 72), “antes, dessa idade,
encontramos determinadas formacdes intelectuaisegligam funcdes semelhantes aquelas
dos conceitos verdadeiros, ainda por surgir”.

Segundo Vigotski (2005), a formacdo dos conceitvgesdevido a uma complexa
atividade nas quais todas as funcfes psiquicagipam ativamente nesse processo. Ele

sinaliza o seguinte:

A formacdo de conceitos € o resultado de uma atiddcomplexa, em que todas as
fungdes intelectuais basicas tomam parte. No emtarnrocesso nao pode ser reduzido a
associacdo, a atencdo, a formacdo de imagens, edérinia ou as tendéncias
determinantes. Todas sao indispensaveis, porénfidiesiies sem o0 uso do signo, ou
palavra, como o meio pelo qual conduzimos as nagsa®c¢des mentais, controlamos o
seu curso e as canalizamos em direcdo a soluggmdiema que enfrentamos (Vigotski,

2005, p. 72-73).

Os problemas, as dificuldades, enfim, as tarefas @q@e os jovens se deparam a sua
volta sdo fundamentais para a formacdo conceip@ique sem essas novas exigéncias

dificilmente o adolescente alcanca estagios maisadbs e, se 0 atinge, € com muito atraso.

4 para melhor compreens&o do experimento ler : Skjok.S (2005) Pensamento e Linguageiipp.65-101).
Séo Paulo: Martins Fontes.

% Julia Vladimorivna Kotélova (1095-1980). PsicéloGaviética, discipula de Vigotski e Dein, Shpiltéin
Trabalhou mo campo da Psicologia Infantil e posterente na Psicologia do Trabalho.
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Para Vigotski (2005, p. 73), o “[...] novo e sigecdtivo uso da palavra, a sua utilizagcdo como
um meio para a formacdo de conceitos, é a causalfugica imediata da transformacédo
radical por que passa o processo intelectual narida adolescéncia”.

Vigotski (2005) evidencia que, na adolescéncia, nma estrutura se incorpora nas
funcdes elementares ja existentes, formando um taml@m o que contribui no uso de novas
palavras e signos para a formagcao nos conceitos.

Vigotski (2005) dividiu a trajetoria da formacdo denceitos em trés fases: A
primeira ocorre a formacédo de aglomerados sinostia organizacdo do campo visual e a
primeira formacé&o dos conceitos. A segunda fasendesve o pensamento por complexos e a
terceira e Ultima fase desenvolve 0s conceitopiais.

Na primeira fase, a criancas passa por trés estabio primeiro, Formacdo de
aglomerados sincréticos. Neste estagio, a criaegagma inicia a formacéao de conceitos por
meio de agrupamentos de objetos de forma desoegkniara solucionar um problema. O
significado da palavra é apenas gonglomerado vage sincrético de objetos isoladok
pela de tentativa e erro que a crianga vai solaciorproblema.

No segundo estagio, dessa primeira fase, a condmodi@ grupo € determinada pela
organizacdo do campo visual da crianga, ou seja, percepcao imediata que a crianca
possui. J& no terceiro estagio, a primeira formafgioconceitos, a imagem vaga, da lugar a
uma base mais complexa, mas permanece ainda umaadorde objetos.

A segunda fase da formacdo de conceitos, conforigetski (2005), denomina-se
pensamento por complexddesta forma, segundo o autor, “@emm complexo, os objetos
isolados associam-se na mente da crianca ndo apevids as relacfes que de fato existem
entre esses objetos, trata-se de uma nova aquisig@opassagem para um nivel muito mais
elevado” (Vigotski, 2005, p. 76Apesar de 0 pensamento por complexo ser parecimooco
pensamento por conceitos, por se constituir em emsgmento coerente, ainda nao reflete a
realidade da mesma forma que o pensamento coriceMeasa, fase a crianca jA néo
confunde mais suas préprias impressdes com ascoisa

Vigotski (2005) classifica cinco tipos de pensarogrdar complexos: O primeiro € o
tipo associativoA crianga associa varios objetos entre si, canglfas, por causa de alguma
semelhanca entre eles.

O segundo tipo € csomplexo de colecadA crianga agrupa os objetos devido as
caracteristicas que os torna diferentes, mas s@leorantam, exemplo: um bloco de cores

diferentes, as cores sao distintas, mas os blo@osiguais. “Poderiamos afirmar que o
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complexo de colecbes € um agrupamento de objetoese em sua participagdo na mesma
operacgao pratica — em sua cooperacao funcionafjofski, 2005, p. 79).

O terceiro estagio € complexo em cadeiano qual a crianca passa de um objeto a
outro, mesmo nao tendo nada em comum com algunsulaxss elementos, mas fazem parte
da mesma cadeia por ter algum atributo com outlesientos do grupo. Portanto, para
Vigotski (2005, p. 80), “[...] o complexo em cad@@de ser considerado comanais pura
forma do pensamento por complex@rifos do autor).

O quarto tipo de complexo € denominadocdenplexo difusoNele, a crianca vai
acrescentando ao grupo inicial mais objetos megli@ssociacbes e conexdes que, na
realidade, sdo irreais e vagas, isto €, a criaregaepe o0 objeto de forma ilimitada e
indeterminada, ela vai associando de maneira ddéigséo que percebe como semelhante,
pelas generalizacGes que realiza.

O ultimo tipo, denominado deseudoconceit@ o mais préximo ao desenvolvimento

dos verdadeiros conceitos.

O pseudoconceito serve de elo de ligacdo entre nsapgnto por complexos e o

pensamento por conceitos. E dual por natureza:amplexo ja carrega a semente que
fard germinar um conceito. Desse modo, a comuricagébal com os adultos torna-se

um poderoso fator no desenvolvimento os conceitfasiis. A transicdo do pensamento
por complexos para 0 pensamento por conceitos m@&wvoébida pela crianca porque o0s
seus pseudoconceitos ja coincidem, em conteudo,osoconceitos do adulto. Assim, a

criangca comecga a operar com conceitos, a pratipgneamento conceitual antes de ter
uma consciéncia clara da natureza dessas oper&gsessituacdo genética peculiar ndo
se limita a aquisicdo de conceitos; mais que uncagdo, € a regra no desenvolvimento
intelectual da crianca (Vigotski, 2005, p. 85-86).

A Ultima fase do processo de formacdo de concel®®mina-se deonceitos
potenciais Refere-se ao desenvolvimento da abstracdo, queaddre de repente, mas vai se
desenvolvendo desde o primeiro estagio de desemaiito dos conceitos. Esses conceitos
potenciais sdo resultados de um tipo de abstragéwnm, ja que esta presente, de certa
forma, segundo o autor, até nos animais. Isto n@o djzer que 0s animais consigam abstrair

como os humanos, mas realizam alguma acdo semgtesinado¥.

% «As galinhas podem ser treinadas para responder atributo distinto em diferentes objetos, taisioa cor
ou a forma, caso esse atributo indique alimentsesdeel; os chimpanzés de Koehler, uma vez tendendjfo a
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E por meio do dominio da abstracédo e do pensanpamteomplexo que a crianca
pode formar os verdadeiros conceitos. Conforme@xpligotski (2001),

Quando uma palavra nova, ligada a um determinagoifisado, € apreendida pela
crianca, o seu desenvolvimento esta apenas conegamdicio ela é uma generalizacao
do tipo mais elementar que, a medida que a crigecdesenvolve, é substituida por
generalizagGes de um tipo cada vez mais elevadimimando o processo na formacéao
dos verdadeiros conceitos (Vigotski, 2001, p. 246).

Ao adentrar na adolescéncia, 0s pensamentos $isrétos complexos e 0s
potenciais vao desaparecendo e no lugar se d&agao dos verdadeiros conceitos. Todavia,
mesmo formados 0s conceitos, o adolescente airiliiza uds formas mais primarias de

pensamento. Esclarece Vigotski (2005):

O adolescente formara e utilizara um conceito cownitarpropriedade numa situacao
concreta, mas achara estranhamente dificil express®e conceito em palavras, e a
definicdo verbal sera, na maioria dos casos, nmi&is limitada do que seria de esperar a

partir do modo como utilizou o conceito (VigotskQ05, p. 99).

Nesse caso, 0 adolescente, em transi¢cdo, oscitlacionar uma tarefa entre o
conceito e o complexo. A utilizacdo de um concedn um nivel abstrato, em tarefas
concretas € o limite do jovem, porque s6 vai coms&pminar, de fato, o conceito ao final de
sua adolescéncia.

Menchinskaia (1969, p. 241), entende que “os ctoeae formam sobre a base da
generalizacdo”. Todos o0s conceitos sdo formadosantkir o processo historico de
desenvolvimento da sociedade humana. O individuwssisnila durante seu desenvolvimento

individual. Para esse autor,

[...] oS conceitos se formam a medida que se aaimakperiéncia social como resultado
de sua generalizacéo. [...] A assimilacdo dos ¢twscao processo de desenvolvimento
individual é a aquisicdo da experiéncia acumuladibsp demais no processo de
desenvolvimento historico da humanidade” (Menchanegk1969, p. 244-245).

usar uma vara como instrumento, utilizavam outtgetos alongados sempre que precisavam de uma vera
havia nenhuma disponivel” (Vigotski, 2005, p. 97).
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E por meio da linguagem que os conhecimentos s@srhitidos e a crianga néo
precisa comecar do zero, uma vez que o conhecimgatbumanidade esta cristalizado,
portanto, ndo € preciso a crianca refazer o mesminto.

Os conhecimentos podem ser adquiridos no cotideana escola. Como o estudo
escolar é sistematizado, destaca Menchinskaia JX69“os conceitos que se formam fora
do ensino se denominam vulgares e comym245). Sdo chamadassim porque nao abarcam
a esséncia dos fenbmenos, somente com 0s conhéasreentificos, que sdo transmitidos
na escola, os individuos podem chegar a esséncresimo.

E na escola, na relacdo do aluno com o professoglconhecimentos cientificos
ganham forca. Nessa mediacdo, ocorre o pleno dalsenento das funcdes psicoldgicas

superiores.

A essa colaboracédo original entre a crianga e dtaadumomento central do processo
educativo paralelamente ao fato de que os conhatimasado transmitidos a criangca em
um sistema — deve-se 0 amadurecimento precoceodositos cientificos e o fato de que
o nivel de desenvolvimento desses conceitos eatmona das possibilidades imediatas
em relacdo aos conceitos espontaneos, abrindccimagho e sendo uma espécie de
propedéutica do seu desenvolvimento (Vigotski, 2p0244).

Menchinskaia (1969) alerta que, para a assimilag&oconceitos, as definicbes dos
mesmos sado fundamentais, visto que ela “[...] conié caracteres essenciais dos objetos e
fendbmenos que abarca um conceito dado e mostraedag8es com outros mais gerais”. Os
conhecimentos mais abstratos necessitam de um aordrdo prévio sobre o objeto, por
exigir maior generalizacdo. O autor afirma queifagar um conceito ndo € somente saber as
caracteristicas dos objetos e fenbmenos que alsancao ter a possibilidade de utiliza-lo na
pratica e operar com ele”. Menchinskaia (196949)2

Para o individuo operar na pratica, deve ir aléntatghecer o objeto, deve saber
distingui-los entre si e saber diferenciar os @sjefue sao parecidos dos que sao antagbnicos.
E sobretudo na escola que os sistemas de condeites ser transmitidos aos alunos, porque
estdo vinculados aos conhecimentos cientificos.

O autor também dé& bastante importancia, no proasg®Ensamento, a capacidade
de compreensédo, assinalando que “na atividade naci@cupa um lugar importante a
compreensao, que € o descobrimento do essenciahpe®s e fenbmenos reais e que em

distintos casos tem diferente carater” (Menchirsk&b69, p. 252)Compreender significa
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saber tudo a respeito de um objeto ou fenbmeno.p@@nder a estrutura e a atividades do
objeto em questdo. Assim, a compreensao € conbauars essencial do objeto, baseando-se
em experiéncias e conhecimentos passados e cow® dedutros processos do pensamento,
esta vinculada a linguagem e as acOes realizadaacd® ajuda a compreender mais
facilmente o fendmeno. Com a pratica, os alunosgpceemdem mais rapidament€&udo isto
significa que a compreensao se apodia na conexaparével do abstrato e do concreto, do
particular e do geral, e ndo pode ser alcancadadesta conexao” (Menchinskaia, 1969, p.
256). Entretanto, apesar do pensamento ser re@ls pnesmas leis em qualquer pessoa,
cada um pode ter um curso de pensamento distietodal as qualidades individuais do
processo racional de cada um.

Vigotski (2001) também explicita claramente a difegya entre os conceitos
cientificos e os conceitos espontaneos. Os cosceitntificos ndo se desenvolvem como 0s
espontaneos, como postula a psicologia modernaaviados conceitos cientificos se

desenvolvem gracas aos espontaneos, porque unxcliébceoutro.

O desenvolvimento dos conceitos espontaneos eifmest — cabe pressupor sao
processos intimamente interligados, que exercefnéméias um sobre o outro. [...] 0
desenvolvimento dos conceitos cientificos deve aapg® forcosamente em um
determinado nivel de maturacdo dos conceitos e&peos [...] trata-se do
desenvolvimento de um processo uUnico de formacéoodeeitos, que se realiza sob
diferentes condicdes internas e externas, masnc@nindiviso por sua natureza e nao se
constitui da luta, do conflito e do antagonismoreertuas formas de pensamento que

desde o inicio se excluem (Vigotski, 2001 p .261).

Deste modo, as funcbes psicologicas superioresdedenvolvidas ao longo do
processo historico-social da humanidade, por mago aquisicdo dos conhecimentos
cientificos elaborados socialmente. Os conceitdabekecidos vao sendo apropriados,
gradualmente, nas véarias fases, como foi expligjtdésde crianca até a formacéo plena na
adolescéncia. A transmissdo dos conhecimentosifienté realizada no ambito escolar e
mediada pelo professor. A internalizacdo de coosgita adolescéncia, é feita por meio das
palavras, que é o principal signo de transmissd@ntanto a transmissédo dos conhecimentos
cientificos é diferente dos espontaneos, apesamtbes estarem interligados.

De acordo com Luria (1986), a consciéncia é esadtl com a aquisicdo das

palavras. Estas sofrem modificacBes estruturaifoome se desenvolvem. E por meio das
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palavras que os objetos sdo designados. No in&iinfdncia, as palavras possuem um
significado afetivo, mas depois passam a impress@esretas da vida real e pratica. Ja na
proxima etapa de desenvolvimento, as palavras donem o0s objetos numa categoria

conceitual organizada, ou seja, nas relacdes légidmais. Juntamente com o significado das
palavras, ocorre, também, uma modificacdo cogniivandividuo. Podemos elucidar essa
mudanca com um exemplo: perguntado para uma crigégascolar o que é um martelo ela
respondera que é para pregar pregos, porque orgdenpina, em sua mente, o conteudo
concreto da palavra. Posteriormente, com a formdg&oconceitos, 0 sujeito ira responder
gue o martelo € uma ferramenta. Logicamente a pamesposta também pode ser dada por
um adulto, analfabeto e que nao lide com taisuns#ntos, quando, por exemplo, somente
introduz o objeto em um sistema de conceitos, equnah categoria, o individuo estara se
utilizando do pensamento abstrato. Os conhecimemtasificos introduzem o objeto em uma

relacdo logico-verbal, categorial.

Deste modo, os conceitos vao se formando ao lomgdedenvolvimento sécio-
historico do psiquismo humano. Estdo totalmenteulados a linguagem e iniciam-se na
infancia. A formacao plena dos verdadeiros consgitomo Vigotski denomina, vai ocorrer
na adolescéncia. Durante este periodo, o jovemm déestar sofrendo varias modificacoes,
como o processo da puberdade, que ndo podemos apgaar de ndo ser determinante no
desenvolvimento do mesmo, também esta desenvolvends necessidades culturais
superiores, 0 que Vigotski denominou de intereshies.adolescéncia, ocorre uma forma
psiquica qualitativamente nova. O que ha de redbneovo, nessa nova fase, é que os jovens
assimilam pela primeira vez os verdadeiros congeiftste é o salto qualitativo que vai
ocorrer durante a idade de transicdo. O jovem pa$sao pensamento por conceitos e, com
isto, passa a enxergar a realidade e seus objetosua esséncia. Com a formacédo de
conceitos ocorre uma mudanca cognitiva e 0 jovessga ter novas atividades e novos
pensamentos.

No proximo capitulo nos dedicaremos a analisar aleadéncia a partir,

principalmente, de autores da Escola de Vigotski.
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CAPITULO IV

A ADOLESCENCIA NA PERSPECTIVA HISTORICO-CULTURAL

Desde o inicio desta dissertacdo, vimos discorresubye aspectos pertinentes a
adolescéncia. Embora ja no capitulo 1 e 2 tenhgrassado rapidamente pela caracterizacao
da adolescéncia, neste capitulo, nosso objetiven&ar a discussdo em textos que tratam
dessa fase de desenvolvimento a partir da Psieoldgtorico-Cultural. Um material de
referéncia que utilizamos com mais frequéncia é auive 4 dasObras Escogidasde
Vygotski, que trata da periodizacdo do desenvolatmehumano e, na primeira parte,
apresenta questdes importantes sobre a adolescéncia

Segundo Vygotski (1996), para se compreender ondebémento psicolégico do
adolescente, devemos entender profundamente a&quist interesses nessa fase. As fungdes
psicolégicas sdo regidas por interesses e vonsapmdo cada etapa da vida, ou seja, de
acordo com a idade do homem. Vygotski (1996) inforgue alguns investigadores
acreditavam que as funcdes psicologicas dos adolescnédo se diferenciavam das funcdes
psicologicas da crianga, ou seja, continuavam asnmae de sua época de menino(a). Faremos

a exposicao, a seguir, algumas das teorias estugad¥/igotski.

1. O “SALTO” QUALITATIVO NO DESENVOLVIMENTO DAS FUN COES

PSICOLOGICAS SUPERIORES E NA FORMACAO DOS CONCEITOS

O autor russo destaca que o desenvolvimento psig@cembasa na evolucdo da
conduta e dos interesses da crianca nas trocasequ®duzem na estrutura da orientacdo de
seu comportamento. Segundo Vygotski (1996), Th&mbliacreditava que os interesses
poderiam ser inatos ou adquiridos, mas diferenciaacthbos. Vygotski, analisando as
diversas teorias sobre os interesses, discorreuogqueartidarios da Psicologia dinamica
acreditavam que, junto aos novos habitos, origimasa novos interesses. Porém, para o

autor, essa teoria € a mesma do reflexo condicpradseja, uma ideia mecanicista sobre o

2" Thorndike, Edward (1974-1949). Psic6logo americumdador da Psicologia Objetiva como ciéncia do
comportamento. Ele considerava, atentamente, a@nisientificava desenvolvimento com aprendizagems
considerava o desenvolvimento infantil como um gsso de acumulagéo puramente quantitativos deobabit
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desenvolvimento dos interesses na idade de transigiiadestramento por meio da repeticéo
habitual.

Outra teoria — a estruturalista - que Vigotskiicait parte do principio de que todo
interesse parte de uma atracao instintiva, “[ug ge manifesta no habito unicamente e esta
servido por um ou outro mecanismo do comportame(Mggotski, 1996, p.14). Todavia,
para o autor, a teoria estruturalista poderiaupesado as outras teorias, pois para L&y
tendéncia em continuar a atividade desenvolvidepgadde dos habitos. Assim, 0s interesses

seriam processos amplos e nao isolados. Os inksresgam adquiridos e ndo desenvolvidos.

[...] a teoria estruturalista reconhece a exisgm® necessidades que se originam no
processo de desenvolvimento pessoal da criancginadias por sua necessidade de
adaptar-se ao meio circundante e, em primeiro Jug@armeio social (Vygotski, 2006,

p.19).

Todavia, Vigotski discorre que o principal defail@ teoria estruturalista consiste em
que ela ndo consegue ver as diferencas entrearesaes e as necessidades instintivas, apenas
descreve as diferencas funcionais e estruturais)esear em consideracdo o desenvolvimento
historico e social dos interesses igualando-opemsessos bioldgicos.

Durante a adolescéncia, ha uma relacado dialétitee en desenvolvimento dos
interesses e o desenvolvimento dos comportamentas mesmo tempo em que ambos se
diferenciam, existe uma correlagcéo entre essesdalsenentos. A relacdo entre o subjetivo

e 0 objetivo se manifesta na histéria dos intesess® idade de transicao.

[...] podemos observar como a maturacdo e o apaeetd de novas atracdes e
necessidades internas ampliam infinitamente o loirde objetos que possuem forca
incitadora para os adolescentes, como esferasast@e atividade, antes neutras para eles,
se convertem agora em momentos fundamentais geerdeam sua conduta, como, a par
do novo mundo interno, surge para o adolescentuntdo exterior completamente novo
(Vygotski, 1996, p.24).

% Lewin, Kurt (1890-1947). Psic6logo alemé&o, repnémete da Escola Psicolégica Gestaltista cujoscipins
se aplicaram a investigacdo experimental da pelidada. O autor estudava os problemas da Psicolofgatil.
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Segundo Vygotski (1996), a nova Psicologia quecsgrapde a tradicional sobre a
adolescéncia admite que, nesta fase, o desenvalon@os interesses coincide com o
processo de maturacdo bioldgica, ou seja, o des@meémto organico impulsiona o
desenvolvimento dos interesses do adolescentersPealitado por Vygotski (1996), na
adolescéncia, observa o aparecimento de novasOesragobre a extingdo dos velhos
interesses. J& para Bukferprimeiramente, ocorre a negacdo dos velhos Baesesobre os
novos e 0s comportamentos negativos dessa faseal@dadvém da maturacdo sexual. Ao
contrario desses autores, Kibhliscorre que, na fase de maturacdo sexual, ocon
diminuicdo da capacidade mental dos alunos (14 ants). No entanto, para Tumftz
quando ocorre a ruptura dos velhos interessesaiséco periodo de maturagdo sexual. Uma
fase de negacéo e protestos diante do mundo exedecosi mesmo. Deste modo, de acordo
com Vygotski (1996), todos esses autores, tirands diversidades, concordam que, na idade
de transicdo, ocorre uma fase negativa na vidangéssnos.

Vygotski (1996), estudando as teorias de Zagordystomenta que, para esse autor,
0 que ha de principal entre os adolescentes éxo bandimento escolar e baixa capacidade
de trabalho. Conforme Vygotski, 0 que ha de inovardoteoria desse autor é o negativismo
dos adolescentes em seus lares.

Todavia, todos esses autores se embasam no aspelémico para responder as
peculiaridades na idade de transicdo. “Os ciestiffmlogistas esquecem com grande
frequéncia que o adolescente ndo € tdo somenteeuriaddgico, natural, sendo também
historico, social” (Vygotski, 1996, p.36).

O estudioso Thorndike, citado por Vygotski, aprésetrés ideias sobre a
adolescéncia:

1) a educacédo e os interesses estao relacionada®isrsentidos: a educacao tem
como objetivo formar interesses positivos e deacaws negativos. Vygotski critica esta
Visdo, uma vez que tem como base o0s reflexos dondubos.

2) O desenvolvimento de todo processo psicologicongélicionado pelos interesses,
querendo ou néo.

3) Tanto em relacdo aos instintos, habitos, comoreacdo aos interesses nao

podemos partir da natureza para os ideais da eflucac

29 Biihler, Charlotte (1893), psicéloga austriacapsape companheira de K. Biihler. Estudou profundsereen
Psicologia infantil. Foi a primeira a desenvolverauteoria sobre a adolescéncia com base na matsegéal.

%0 Kroh, Oswald (1887). Psicélogo alemdo que se dedjwrincipalmente & Psicologia do adolescente e da
juventude.

3 Tumlirz, Otto. (s/d). Psicélogo austriaco. Tenwmir diversas teorias sobre a idade de transic&o.

32 7agorovski, Pavel Leonidovich. (s/d). Psicélogmedagogo soviético. Estudou a Psicologia do adeftsc
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O autor (1996) também discorre sobre a teoria d&tetri®. Segundo este autor, a
adolescéncia pode ser compreendida por nuEioteoria biolégica do jogo infantil
(desenvolvida por K. Grod§ e como uma fase positiva. Por meio do jogo deslearse-ia
0 autodesenvolvimento, a autoeducacao, enfim, addap naturais da crianca e poderia,
assim, prever as formas futuras da atividade desaaca, mas, ao alcancar a idade de
transicéo, o jogo seria posto em segundo plantrabalho passaria a ocupar o primeiro plano
na vida do adolescente. Como as outras teoriastaabém ignora o processo socio-historico
como determinante do desenvolvimento da idadeagsitfao.

Diante de todas essas teses, Vygotski (1996) enfoeaodas elas ndo superam a
visdo biologizante do desenvolvimento da adolesaémn® erro principatlessas teorias é o
fato de afirmarem que ndo ha nada de novo no pamardo adolescente em relacdo ao da
crianca. Como pudemos constatar no Capitulo 1, uieres contemporaneos também
enfocaram mais aspectos bioldgicos e negativosddéesténcia, deixando de destacar a
potencialidade dos jovens que, nessa fase de ¢éansiém um salto qualitativo no
desenvolvimento das func¢des psicoldgicas superiaorea vez que conseguem ja formar os
verdadeiros conceitos. A aprendizagem e a formagimovos conceitos impulsionam o
desenvolviment@sicoldgico dos adolescentes, o que, num proceaak&tico, proporcionara
maior apropriacéo de conhecimentos.

A capacidade intelectual dos adolescentes, entraubsres que estudavam o
desenvolvimento humano, nao tinha destaque, corfolreervamos na citacao de Vigotski a

seqguir:

No sistema geral das trocas, na estrutura gerapaeessos que integram o processo de
maduracdo, Ch. Buhler confere ao intelecto um pajeeltodo insignificante, nao
reconhece o enorme significado positivo do desemweinto intelectual para a
reestruturacdo basica, profundissima, de todotenssgsda personalidade do adolescente
(Vygotski, 1996, p.48).

De acordo com o autor (1996), para Buhler, o qderaticia 0 pensamento da

crianca e do adolescente é a percepcao visuakd¥et crianca, 0 pensamento estaria mais

% Stern, William (1871-1938). Filésofo e Psicélogteradio e representante da concepcdo idealista do
personalismo em Psicologia. )

3 Groos, Karl (1861-1946). Filésofo e Psicologo d@emE muito conhecido por seu trabalho sobre aateior
jogo.
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estreito, enquanto no adolescente o pensamenta s®is livre, seria menos concreto;

todavia, na adolescéncia, ndo surgiria nenhumag@emova, nenhum salto qualitativo.

[...] porém ndo surge nenhuma operacdo intelectogh no transcurso de todo esse
periodo e por isso o préprio pensamento, nessedueriarece de um significado essencial
e determinante para o conjunto dos processos @aw@Egimento do adolescente e ocupa
no sistema geral da crise e a maturacdo um lugesr gque modesto.

Esse ponto de vista, que devemos considerar cadaitnal, €, desgracadamente, o
mais difundido entre as teorias modernas sobred@eidle transicdo e 0 menos sujeito a
criticas (Vygotski, 1996, p. 48-49).

Vygotski (1996) faz criticas, inclusive, ao autosso Rubinshtefl mencionando
gue este autor tem o mesmo ponto de vista solitelesaéncia que os tradicionais, concorda
gue ndo ha nada de novo no pensamento do adokeseemiie “todas agocas que se
produzem na idade de transi¢cdo na esfera do pensageim avanco ulterior pelas vias ja
tracadas no pensamento de uma crianca de poucH gdotski, 1996, p.50).

A Psicologia infantil, segundo Vygotskil996), com sua visdo tradicional e
maturacional do desenvolvimento, ainda ndo compeenque as funcbes psiquicas
superiores ndo sdo apenas simples continuacdoude8es priméarias, mas uma formagéo
qualitativamente nova das operacgOes intelectuagga P/ygotski (1996), as funcdes
psicoldgicas superiores sao produtos do desenvehtorhistorico e tém também uma relacéao
direta com o desenvolvimento biolégico, porém na&sté que determina o desenvolvimento
das funcdes, conforme apresentamos neste caditelacordo com Vygotski (1996, p. 53),
“O desenvolvimento histérico do comportamento vem sar parte organica do

desenvolvimento social do ser humano”. Ele (19@8}ata que:

O historico e o bioldgico no desenvolvimento darmga aparecem separados; ndo héa ponte
entre eles que nos ajude a relacionar os dadosveoslaa dindmica das formas de
pensamento com os dados da dinamica do conteudmuquda ditas formas. Tdo somente
com a introducéo da teoria sobre as formas supsrida conduta, que sdo produtos da
evolucgdo historica, tdo somente com o estudo dxoldo desenvolvimento histérico ou

do desenvolvimento das fun¢des psiquicas superidrpsssivel preencher o vazio da

% Rubinshtein, Moiséi Matevéievich (1878-1953). &gmho e Psicologo Soviético. Dedicou-se a estudar o
diversos periodos de idade e da juventude.
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ontogénese da conduta, franquea-lo com a ajudandeuante e abordar assim o estudo da
dindmica da forma e do contetdo do pensamento sualaunidade dialética. Podemos
correlacionar a dinamica do conteudo e da formaianegl 0 momento comum do

historicismo que diferencia por igual tanto o codte de nosso pensamento como as

fungBes psiquicas superiores (Vygotski, 1996, p.58)

Diferentemente dos autores idealistas, VygotskB§)lSdefende que, ao adentrar
nesta etapa chamadiade de transicdoos interesses da criangca mudam completamente. O
desenvolvimento psicolégico esta correlacionado oamesenvolvimento dos interesses e do
comportamento das criangcas. Quando a crianga adentadolescéncia, algo novo no
pensamento do jovem ocorre, diferente daquilo goeri@ no pensamento infantil.

O desenvolvimento dos interesses esta totalmentacioeado com o
desenvolvimento sdcio-histérico e, segundo Vygotddo6, p. 24), “[...] € quando se
manifestam com toda nitidez as relacdes entre edadeiras necessidades bioldgicas do
organismo e suas necessidades culturais supergueschamamos de interesses”. Para o
autor, os interesses ndo sao provocados, simplésnpar sua natureza biolégiparticular,
mas por sua natureza historico-social. For¢casnater bioldgicas — e forcas externas —
ligadas as condi¢c6es de vida do jovem — movimerdasnperacdo dos interesses da vida
infantil para a adolescéncia, intensificando o deskvimento das fun¢des psicoldgicas e a
formacao de novos conceitos, em uma relacéo dialétitre ensino e aprendizagem.

Para Vygotski (1996), o problema dos interessadade de transicdo € a chave para
entender o desenvolvimento psicolégico do adolésceks funcdes psicologicas ndo sédo
anarquicas e nem causais (automaticas). Séo rqmdaeterminadas aspiracdes e interesses.
Os interesses variam em cada etapa da idade evdksan e modificam os proprios
mecanismos da conduta. Assim, ha uma unidade, igangib direta entre a aquisicdo de um
novo desenvolvimento no conteldo do pensamento owmmecanismo de comportamento,
visto que ambos estéo estreitamente ligados.

Conforme Vygotski (1996), o desenvolvimento do pemsnto do adolescente, que
ocorre durante a maturacdo sexual, no contato democom a cultura e outros seres
humanos, d4 um salto qualitativamente novo, ou sejarre a assimilagdo darmacao de
conceitos, que € um avanco importante no desemvehtd intelectual do jovem. “O
pensamento em conceitos € uma nova forma de at®&iddelectual, um modo novo de
conduta, um novo mecanismo intelectual” (Vygotdd96, p.60). O adolescente vai viver

uma forma diferente de pensamento, pois todo see@do se reestruturou devido a
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formag&o dos conceitos. Todavia, esse novo conteidcé incorporado mecanicamente ao
pensamento, mas por meio de um complexo e longeegso de desenvolvimento que esta

relacionado com a vida pratica dos homens.

O pensamento abstrato, pelo contrario, é o queteefiela primeira vez, com a maior

profundidade e verdade, do modo mais completo ersliicado, a realidade com que se

enfrenta o adolescente. Ao falar de trocas no adotelo pensamento no adolescente é
preciso ndao esquecer uma esfera que aparece noraveingeriodo da reestruturacédo do

pensamento em seu conjunto: nos referimos ao cionéeto da propria realidade interna

(Vygotski, 1996, p.70).

O adolescente, por meio da formacédo dos concalysra-se com sua realidade
subjetiva, ou seja, chega a autopercepcao e altmaio@cdo. Assim, ndo s6 conhece melhor a
realidade como a si mesmo. A formacao de concétes o adolescente a ter uma maior
compreensao da realidade e de si mesmo, a tomsci€naia dos fendbmenos, pois o tempo
todo o meio em que vive exige dele posicionamentaadacdo a sociedade. O autor afirma

que:

O verdadeiro conceito € a imagem de uma coisaiobjeim sua complexidade. Téao
somente quando chegamos a conhecer o objeto em smils nexos e relagbes, tao
somente quando sintetizamos verbalmente essa idages em uma imagem total
mediante multiplas definicbes, surge em nos o ¢tnc® conceito, segundo a légica
dialética, ndo inclui unicamente o geral, sendobtam o singular e o particular. A
diferenga da contemplacdo, do conhecimento diretoljeto, o conceito esta cheio de
definicbes do objeto, € o resultado de uma elaBoragcional de nossa experiéncia, € 0
conhecimento mediado do objeto. Pensar em alguetabpm ajuda do conceito significa
incluir este objeto no complexo sistema de seu®sexrelagbes que se revelam nas
definicbes do objeto. O conceito, portanto, neg) muito menos, o resultado mecanico
da abstracdo, sendo o resultado de um conhecindeméoouro e profundo do objeto
(Vygotski, 1976, p. 78)

Com o pensamento em conceitos, com a capacidagevibddada da reflexdo, o

mundo do adolescente passa a ser o0 mundo da amiacscial objetiva. Aquilo que antes
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era exterior a ele, como normas éticas e convicgimssa a ser interior, subjetivo, porque
cabe ao jovem, nesse novo desenvolvimento, dommioans contelddos e vivenciar novas
atividades. Entretanto, ndo podemos deixar de resela que todo esse processo de
apropriacdo dos novos conteudos ndo ocorre de formaeanicista, pelo contrario, o

adolescente vai vivenciar um processo complexardsbd e longo de desenvolvimento. “Se
trata de uma formacgao qualitativamente nova, quepuedle reduzir-se aos processos mais
elementares que caracterizam o desenvolvimentmtétecto em suas etapas anteriores. O
pensamento em conceitos € uma nova forma de atevidéelectual” (Vygotski, 1996, p. 60).

Com a formag&o em conceitos, o adolescente adamtseeu mundo interno, vivendo
contradi¢cdes, e no mundo dos grupos e suas idesloDe acordo com Vygotski (1996, p.
74), “[...] com a funcdo de formacdo de conceit@dolescente adquire também o contetudo
totalmente novo por sua estrutura, pelo modo deemsaizar, pela amplitude e pela
profundidade dos aspectos da realidade que reflete”

De acordo com o autor, todo o conteddo que esténemte do adolescente se
reestrutura por causa da formacao dos conceitosn@udo do pensamento do jovem € mais
do que os dados externos, passa a fazer partaidestadeiro conteddo psiquico, organico,
ou seja, de sua personalidade e de seu comportadiante da vida. Os novos conteddos que
comecam a fazer parte da personalidade do adotesz@mpulsionam a novas atividades e a
novas formas de pensar.

E por meio do pensamento em conceitos que os aeakes podem compreender a
realidade objetiva, por adentrarem em sua esséaciaompreenderem sua prépria

subjetividade.

A funcado da formacao de conceitos, na idade dsig@m desempenha um papel decisivo
pois permite que o adolescente se adentre em alidae interna, no mundo de suas
proprias vivencias. A palavra ndo € tdo somenteeio e compreender os demais, sendo
também a si mesmo. [...] Por ele, tdo somente cdonn@acdo de conceitos se chega ao
desenvolvimento intenso da auto-percepcdo, da chgervacdo, ao conhecimento

profundo da realidade interna, do mundo das prépmgncias (Vygotski, 1996, p. 71).

O conceito novo surge relacionado com todos ososutonceitos. Os primeiros
conceitos adquiridos nao sao descartados, masorealos com oS outros. Somente por meio
da formacdo dos conceitos € que 0 pensamento gairidsua socializacdo. O jovem vai

tomando consciéncia social enquanto vai desenvdtvem formando novos conceitos.
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Conforme o adolescente vai crescendo e formandmsnmonceitos, ele também vai
desenvolvendo o pensamento abstrato mais comgéexme, enquanto crianca, respondia a

problemas partindo de situagdes concretas.

O pensamento abstrato desenvolve-se cada vez noajgersamento concreto comeca a
pertencer ao passado. O conteldo do pensamentoveim jconverte-se em convicgcao
interna, em orientagdes dos seus interesses, emagaate conduta, em sentido ético, em

seus desejos e seus propositos. (Facci, 2004).p. 06

Com a formacédo de conceitos, o adolescente vai m@ngendo a realidade em que
vive, as outras pessoas e a si mesmo, como dea@miente. Segundo Vygotski (1996), isto
€ 0 novo que ocorre no pensamento do adolesceatelgweixa de ser crianga para adentrar
no mundo dos adultos. Deste modo, de acordo c@wriatvygotskiana, ndo € por intermédio
de explicacbes bioldgicas que se compreende todangplexidade do desenvolvimento
humano e, em particular, da idade de transicédo, énasediante todo o desenvolvimento
psiquico, relacionado com seu desenvolvimento fist@ultural e com a atividade humana.

Segundo Facci (2004), as mudancas histéricas nadsole produzem mudancas
psiquicas no homem. Portanto, ndo sdo mudancasyimas que produzem a personalidade

do adolescente.

Nessa perspectiva, o traco fundamental do psiquismeano é que este se desenvolve
por meio da atividade social, a qual, por sua texn, como traco principal a mediacao
por meio de instrumentos que se interpdem entrgeit@ e 0 objeto de sua atividade. As
funcbes psicoldgicas superiores (tipicamente husjataés como a atengdo voluntéria,
memoria, abstracdo, comportamento intencional sfm)produtos da atividade cerebral,
tém uma base biolégica, mas, fundamentalmente, redoltados da interacdo do
individuo com o mundo, interacdo mediada pelos tobjeconstruidos pelos seres

humanos. (Facci, 2004, p. 2).

De forma geral, os individuos compreendem a capdeithtelectual dos individuos
como algo somente biolégico e natural. Acreditane gssa capacidade de solucionar
problemas, enfim, as opera¢bes mentais, € natralesta vinculada somente ao quociente
de inteligéncia do sujeito, ou seja, o individuoéointeligente ou ndo €&ssa capacidade é
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vista como se 0 homem tivesse uma “esséncia” praate metafisica de ser. Sem querer
menosprezar a capacidade intelectual e as partdtadi@s de cada pessoa, podemos afirmar,
com base em Markus (1974), ao apresentar sobrera td#e Marx, que essa “esséncia”
humana néo existe, os homens sao historicos eagat&dnteligéncia humana existe, mas sua
formacdo estd atrelada a praxis e as condicoe®ribeést e sociais desenvolvidas
historicamente pelos homens.

Conforme Markus (1974), é por meio do trabalho gueomem vai além de suas
necessidade basicas, ampliando e aperfeicoando capaeidades. O conhecimento e o
dominio da natureza, para os quais a atividade haréalirigida, ampliam-se. “O homem é
capaz de transformar o conjunto dos objetos nate@rai objetos de sua atividade, de inclui-
los no quadro de sua acao” (Markus, 1974, p. 53).

O homem se objetiva e se apropria por meio dogasbppie ele mesmo produziu e,
por essa objetivacdo, desenvolve suas faculdadesiqugcas. Markus (1974, p.53) afirma
que:

A objetivacdo do homem significa, ao mesmo tempaprapriacdo do objeto; mas essa
apropriacdo ndo deve ser entendida tdo-somententms de que o uso do objeto é
possibilitado pela agdo humana; apropriacdo dotmlgmgnifica apropriacdo da forca

essencial do homem que se tornou objetiva. O hostedesenvolve suas faculdades na

medida em que as objetiva.

Assim, a apropriacdo também esta presente na om@sgéumana. A crianca e 0
adolescente vém se apropriando dos conhecimerddazidos ao longo da histéria, uma vez
que 0 ambiente, as coisas em si ja estdo prordasnecessitando serem reinventadas. No
entanto, para se apropriarem, a crianca e o jogemp o homem, devem desenvolver as
mesmas faculdades e as mesmas forcas humanasdatsipara a elaboracéo das producoes
humanas ao longo da histdria, porém, como o angiemhano ja esta dado, porque ja foi
desenvolvido, a apropriacédo agora se da pela né&degre os homens.

Todavia, segundo Markus (1974), as necessidademdiogduos e as necessidades
da sociedade, necessariamente, ndo sdo as mesnténcia desenvolveu e desenvolve,
constantemente, a superacao das necessidadestanatba individuos particulares, criando
novas necessidades. Porém, estes permanecem apamaspriando desses novos conteudos,

sem ter a consciéncia universal, ou seja, a taididdas coisas. Mas é mediante essa
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apropriacdo, ou seja, pela assimilacdo dos conketos produzidos que o individuo se torna

homem, desenvolve sua consciéncia.

[...] o individuo s6 pode se tornar um homem saralss e incorporar a sua propria vida,
a sua propria atividade, as forcas, formas de campentos e ideias que foram criadas
pelos individuos que o precederam e que vivem aorséor. O individuo humano

concreto é pois, em si mesmo, um produto socianicst (Markus, 1974, p. 88).

O desenvolvimento da consciéncia humana, conforraecimnado anteriormente,
ocorre pelas atividades praticas dos homens, ay geljo trabalho. A relacdo da consciéncia
humana com o objeto é mediada pela sociedade semd#vimento individual da mesma é
mediatizado pelo trabalho. Leontiev (1983) explizge é pela consciéncia que 0 sujeito
enxerga, interpreta e regula o mundo a sua vdRaceflexo psiquico da realidade regula e
canaliza a atividade do sujeito, tanto externa conteasna” (Leontiev, 1983, p. 101).

Para se compreender o desenvolvimento da conszjénaiecessario desvendar a
pratica dos homens, visto que a mesma tem suaeyé@aegtividade laboral. Leontiev (1983,
p. 104) assevera que “[...] a explicacdo da natudezconsciéncia esta naeticularidades da
atividade humana, que criam a necessidade deskeag&p: em seu carater objetivo-objetal,
em seu carater produtivo”.

Os individuos, ao longo de seu desenvolvimento, s&o objetivando e se
apropriando dos produtos fisicos e abstratos queogens produzem e essa aquisi¢cdo, que
ocorre dialeticamente, desenvolve as estruturaarismes dos individuos. Segundo Vygotski
(1996), enquanto essas estruturas superiores savibgem, as estruturas inferiores cedem
uma parte as formag¢des novas, no entanto, os senfeyiores ndo desaparecem, mas vao
funcionando junto com os superiores. Para o abtotrés leis fundamentais que fazem parte
do desenvolvimento psiquico na idade de transi§ad: conservacdo dos centros inferiores
como niveis isolados, avanco de fungBes aos cestnoariores e emancipacdo dos centros
inferiores em caso de enfermidade” (Vygotski, 1996 7).

As leis do desenvolvimento das funcdes supericgesgem totalmente diferente das
inferiores ou elementares. As funcdes superioregesu e se desenvolvem durante a
adolescéncia em relacdo direta com o meio, senoldufr do desenvolvimento historico;
“[...] se estruturam a medida que se formam novasmeplexas combina¢des das funcdes

elementares mediante a aparicdo de sinteses campl@ygotski, 1996, p.118). As funcbes
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superiores sao algo totalmente novo, uma estrygsilogica independente. Porém, estas
novas estruturas surgem, por um lado, das basesstiaguras inferiores. E uma relagéo
complexa e ambigua entre 0s processos elementangerores, Visto que € uma categoria de

superacao dos processos elementares e nao deichssol

Toda a historia do desenvolvimento psiquico naadael transicdo esta constituida pelo
salto das funcbes e da formacéo de sinteses sgserndependentes. Neste sentido, na
historia do desenvolvimento psiquico do adolescpreé€lomina uma estreita hierarquia.
As diversas funcdes (atencdo, memoria, percepcaatade, pensamento) ndo se
desenvolvem umas ao lado de outras como um feixardes postos em um recipiente,
nem sequer crescem como diversas ramas de uma néegoma unidas por um tronco
comum. No processo de desenvolvimento todas essgdds constituem um complexo
sistema hierdrquico onde a funcdo central ou recgpt o desenvolvimento do
pensamento, a fung¢ao de formagao de conceitossTsdigestantes funcdes se unem a essa
formacdo nova, integram com ela uma sintese complee intelectualizam, se

reorganizam sobre a base do pensamento em con@&itpstski, 1996, p.119).

A percepcdao, por exemplo, que esta diretamenteioakada com a linguagem e com
0 pensamento verbal, reestrutura-se sobre umabesa na idade de transi¢do junto com a
formacéao de conceitos.

O pensamento visual-direto € diferente na infaneiana adolescéncia. Na
adolescéncia, inclui-se, junto com o pensamentmaiAdireto, 0 pensamento em conceitos. Ja
0 pensamento da crianca se aplOia na memoria, “adrieerdo adolescente se apdia no
pensamento” (Vygotski, 1996, p.134).

A atencdo também se desenvolve e se intelectudilizante a adolescéncia. “A
atencdo voluntaria se caracteriza principalmente fua relacdo com o pensamento”
(Vygotski, 1996, p.138). O desenvolvimento da aientambém estd relacionado com os
interesses do adolescente, com sua vontade queaistativa e regulada e com a funcéo dos
conceitos.

Em sintese, as formas superiores das fun¢fes maAcewcou surgem como algo
acabado, ndo surgem do nada, mas por meio de mgea histéria de desenvolvimento.

A atividade préatica ou pensamento pratico, confoxfggotski, ocorre na idade de

transicdo devido ao surgimento do pensamento verbaonceitos.
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Tao somente na idade de transicdo a linguagemionter pensamento em conceitos
permitem chegar a uma sintese nova, a um novodéoelacdo de duas formas de
intelecto. Tdo somente o adolescente, a margemnige situacdo visual-direta, em

conceitos, pode resolver e realizar uma tarefaethiggmento pratico (1996, p.164).

O pensamento em conceitos eleva o conhecimentealidade e faz o adolescente
passar do nivel da vivéncia ao nivel do entendimédtautor anuncia que: “Quando falamos
do conteuddo do pensamento e de suas mudancas, efeXdmos a uma magnitude
historicamente variavel, socialmente condicionadae ¢¢ produto do processo de
desenvolvimento cultural [...]" (Vygotski, 1996, 7).

Segundo Vygotski (1996) a imaginacao e a criatogdi@m como base indispensavel
a “liberdade do pensamento, da acdo, do conheanggeret tem alcancado tdo somente os que
dominam a formacdo de conceitos” (1996, p. 207)maginacdo do adolescente é diferente
da crianca porque rompe com 0s objetos, visto gaefantasia vai ficando abstrata e mais
rica. O adolescente € mais criativo que a criames, ainda ndo se compara com a fantasia do
adulto. Na imaginacdo do adolescente, ocorre umaxiapacao externa ao pensamento em

conceitos.

2. AFORMACAO DA PERSONALIDADE DO ADOLESCENTE

Vygotski (1996) apontarés leisque regulam o desenvolvimento e a estrutura das
funcBes da personalidade. A primeira lei € o deslgimaento historico e cultural da conduta
humana, ou seja, o desenvolvimento do comportameait@e transformando das formas
naturais para o comportamento mediado. “Transigifbodnas e modos de comportamentos
naturais, imediatos, espontaneos ao mediados #ciaiti que surgem no processo de
desenvolvimento cultural das fung¢des psiquicasgPtski, 1996, p.226). O desenvolvimento
histérico da conduta, segundo o autor, ndo conseste adquirir novas funcdes
psicofisiologicas, mas em desenvolver as funcOesnettares em novas formas de
pensamento, por meio dos signos e principalmentagizagem.

Na segunda lei, h4 uma relacdo do desenvolvimesgdfuh¢cdes superiores com o
desenvolvimento das formas coletivas que s&o etadas e apropriadas no ambito
individual, nas formas do comportamento e do peepséonda personalidade do individuo. A

filogénese e a ontogénese, nesta segunda lei,gmsdguns tracos em comum:
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[...] as relacdes entre as fungbes psiquicas supsrioram em tempos relacées reais entre
0os homens; no processo de desenvolvimento das doromhetivas, sociais de
comportamento se convertem em modo de adaptacéadumal, em formas de conduta e

pensamento da personalidade (Vygotski, 1996, p.226)

Os comportamentos superiores passam pelo desemeoito citado por
Vigotski acima, assim, o individuo tem sua complestrutura individual desenvolvida,
porque foi constituida anteriormente por meio dosy@ortamentos sociais coletivos. “[...]
poderiamos dizer que a natureza psiquica do homem €onjunto de relagbes sociais
deslocadas ao interior, e convertidas em funcdgsedsonalidade, partes dindmicas de sua
estrutura” (Vygotski, 1996, p. 228).

A terceira e ultima lei Vygotski (1996) denomida “lei da passagem das funcdes
do exterior para o interior’(p. 229). O desenvolvimento da personalidade doviehao é
uma operagao externa, visto que as fungdes sugeiidernas foram interiorizadas, uma vez
que seu inicio foi externo. “Ao converter-se emfarindividual de conduta perde, durante
um longo caminho de desenvolvimento, 0s tracos gi¥agao externa e se converte em
operacéo interna” (Vygotski, 1996, p. 229). Os cortgmentos dos homens s&o expressoes
da conduta social, ou seja, das formas de os hopredsizirem suas vida; os individuos se
expressam e se constituem primeiro externamente;otedivo, depois se apropriam das
producdes humanas e se tornam internos. O compartammesmo que individual, tem
origem nas relacdes sociais e historicas.

As funcgbes superiores estdo assentadas no dondnpwogria conduta e, segundo
Vygotski (1996, p. 230), “[...] somente quando tsmeesente o dominio da conduta podemos
falar sobre a formacdo da personalidade. Porémpnoinio pressupfe, em qualidade de
premissa, o reflexo da consciéncia, o reflexo elavpas da estrutura das proprias operacdes
psiquicas [...]".

A tomada de consciéncia da propria conduta, o clenttas operacgdes internas, faz
parte da formacéao da personalidade do adolesd@essa forma, conforme anuncia Vygotski
(1996, p. 231):

Vemos, portanto, como se manifestam as complexasni@ estrutura dindmica da
personalidade do adolescente. O que se pode desmop@rsonalidade ndo € outra coisa

que a autoconsciéncia do homem que se forma justanaé aquela época: 0 novo
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comportamento do homem se transforma em comportangara si, o homem toma
consciéncia de si mesmo como de uma determinadiadmi Este é o resultado final e o

ponto central de toda a idade de transicéo.

Continua o autor: “Os atos psiquicos adquirem eaf@@ssoal somente baseando-se

na autoconsciéncia da personalidade e em seu agr(Nyigotski, 1996, p. 232)

Vygotski (1996) destaca as ideias de Buserifanue discorre sobre a estrutura de
autoconsciéncia durante a idade de transicdo,anelat que ocorre em seis orientacdes

distintas:
O adolescente comeca a se conhecer melhor, méismgamente;

1) O adolescente toma consciéncia de que existe undanumerno e de que o0s
outros também possuem esse mundo interior;

2) Ha uma integracdo da autoconsciéncia. O adolespassa a ter consciéncia de si
mesmo como um todo;

3) Tem consciéncia da delimitagdo de sua personalidadeeja, das peculiaridades
de sua personalidade;

4) Tem consciéncia dos critérios morais que estdontegena cultura social, na
realidade objetiva;

5) Nesta ultima orientacdo, o adolescente passa peadaal ncoletiva; é a

autoconsciéncia sobre 0s outros.

O primeiro aspecto que Vygotski (1996) destacaaatéo as ideias de Busemann &
que o desenvolvimento da autoconsciéncia € um rditedo estado histérico no
desenvolvimento da personalidade.

Outro ponto refere-se a relacdo entre a autocongai@ o desenvolvimento social
do adolescente, ou sejaa ‘existéncia de um estreito vincudmtre a posicdo social do
adolescente e o desenvolvimento de sua autocongcién

Um terceiro ponto que Vygotski (1996) ressalta elagdo aos resultados obtidos
por Busemann em suas pesquisas refere-se ao fatqueleeste libera o estudo da

autoconsciéncia do aspecto metafisico e permite amadlise empirica da autoconsciéncia.

% Busemann, A. Psicélogo alemé&o. Dedicou-se ao estadPsicologia do Adolescente.
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Busemann, de acordo com Vigotski, entendeu a fdimala autoconsciéncia como um
periodo de maturagéo peculiar no desenvolvimeniddtescente:

A reflexdo, disse Busemann, pode influir sobre jeisumodificando-o (auto-formacéo);
aqui estd a grande importancia da reflexdo parai@lpgia que estuda as diferencas
individuais. A par das circunstancias primariag qandicionam a formacao individual da
personalidade (dotes, heranca), e as condicoesndsm@as de sua formacdo (meio
ambiente, tracos adquiridos), destacam ainda asstondicoes terciariagreflexao, auto-
formacéao). (Vygotski, 1996, p. 242-243) (Grifosalgor).

A reflexdo ocorre em funcdo do desenvolvimento dascdes psicologicas
superiores, no estabelecimento de novas conexaésreelacdes entre as diferentes funcdes.
Na fase de transicdo, existe uma participacdo dsopalidade do jovem em cada acéo
isolada. EssagondicOes tercidrias $do relacbes psicolégicas que foram anteriormente
relacdes entre os homens, e que agora se trangbaram personalidade” (Vygotski, 1996, p.
244-245). Na realidade, segundo Vigotski, sdo maes “projecdo das relacdes sociais no
interior da personalidade. A autoconsciéncia é res@éncia social transladada ao interior”
(Vygotski, 1996, p. 245). Deste modo, Vygotski (BPafirma que essa autoconsciéncia é um
salto qualitativamente novo na vida do adolescente.

Vygotski (1996) destaca que € errbneo acreditay mpue@dolescente, ao aparecerem
novos interesses, 0s velhos desaparecem como ras® @@ magica; que, ao interessar-se por
novos, 0s velhos habitdkeam desinteressantes. O desaparecimento dossvielteresses é
muito doloroso para o jovem, o0 que provoca crisesatolescentes, conforme discutimos no

proximo item.

3. AS ATIVIDADES DOMINANTES DOS ADOLESCENTES

A adolescéncia é considerada uma fase de ruptude elesaparecimento dos
interesses antigos e fase de desenvolvimento queowmtribuir para o desenvolvimento de
interesses novos. Ao vivenciar a extincdo dos welhteresses e o surgimento de novos, o
adolescente vive uma crise, cujo estado emocionamévazio, um negativismo. Este
comportamento ndo se manifesta por igual entrelolescentes. Alguns agem negativamente

em casa, outros, na escola.
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Este modo de ser do adolescente é porque ele naml@&ncontrou seu lugar nas
novas condicdes em que esta vivendo. Infelizmeassas crises sdo analisadas pela
Psicologia tradicional e pelos estudiosos em geaho dito anteriormente, como resultado
de alteracbes hormonais e corporais. Todavia ests, para Vygotski (1996), ndo advém
de questdes biolégicas e ndo sdo necessariameagdévas, elas dao um novo impulso ao
desenvolvimento psiquico do individuo. O comportatm&lo jovem pode ser considerado até
negativo, mas a crise em si, ndo, com ela, o ackaiés forma novas funcdes psiquicas.

A crise vivenciada, conforme Vygotski (1996), paldolescente € evolutiva, ocorre
juntamente com as novas necessidades, com 0s nowtgos e com as qualidades
psicolégicas novas que surgem. Essas crises, esretaola da vida, ndo representam somente
a idade de transicdo, sdo imprescindiveis no deseamento cognitivo, na superacao dos
conteudos velhos por novas qualidades psicologiCasn o desenvolvimento pleno das
fungBes psicoldgicas superiores, conapopriacdo dos conhecimentos e a formagdo dos
“verdadeiros” conceitos e, ainda, com a capaciddeeeflexdo, o jovem se sente com
potencialidade para executar mais do que o meiradicdes objetivas de vida, disponibiliza
para ele.

O desenvolvimento e a reestruturagdo de novos esges n&do dependem
exclusivamente de processos maturacionais do @manimas estdo atrelados a vida pratica
dos homens, isto é, o psiquismo humano se desengohforme as condi¢des historicas e os
meios de produzir a vida. O jovem vive dois momgntoque estdo correlacionados, o
subjetivo e 0 objetivo. Com o surgimento de novasessidades internas, a quantidade de
objetos que o atrairdo também é ampliada. Atividagige antes eram ignoradas passam a
conduzir sua vida e seu comportamento, surgindmundo inédito para o adolescente.

No desenvolvimento dos interesses, ocorrem dugsat@rincipais: 0Ss Nnovos
interesses e o0 desenvolvimento do sistema novaedierma sobre 0s novos interesses, que
sao consideradas por Vygotski (1996) como a bagénara desse novo sistema. Novas
atracdes surgem, novas cobrangas sao efetuadam@elodando lugar a uma nova forma de
viver a vida e a realidade ao adolescente. E nkescincia, conforme ja anunciamos, que
ocorre a formacdo dos verdadeiros conceitos, a @f@acidade de abstracbes e de
pensamento, ou seja, ocorre um salto qualitativodeeenvolvimento psicolégico do
adolescente. Desta forma, “[...] cada passo novodesenvolvimento do conteddo do
pensamento esta inseparavelmente unido também @muisicdo de novos mecanismos de
conduta, com um passo a uma etapa superior degépsratelectuais” (Vygotski, 1996, p.
54).
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Como afirmado no capitulo que trata do desenvolrtméo psiquismogada idade
ou fase da vida humana tem uma atividade domingué guia sua vida. A atividade
dominante dos adolescentes ndo se reduz apenastuawo,enela, de acordo com Elkonin
(1987), também ocorre a comunicacao pessoal esteelalescentes. O jovem gosta de estar
junto com o grupo de amigos, de conversar e satogu A escola, os amigos e 0s grupos
passam a ser suas atividades principais. Por iathonda comunicagdo com 0S seus pares,
“[...] se formam as atitudes gerais frente a vatarelacdes entre as pessoas, o futuro proprio;
se estrutura o sentido pessoal da vida e com eletogonsciéncia como “consciéncia social
interiorizada” (Elkonin, citado por Tolstij, 1989,124).

O adolescente vai romper o circulo que tinha amtesseja, familia e escola, e vai
para o campo da atividade social. Quando criangayjera sua atividade principal e estar na
escola e entre seus familiares era sua vida. Bntrgto jovem deseja comecar a sair, ir a
outros lugares fora dos muros da escola e de saa Camo o adolescente ainda ndo adentrou
na atividade social propriamente dita e continua ocovinculo escolar, entdo, ele transforma
sua vida em imaginacao. A imaginacéo, de acordo Tolstij (1989, p. 134), “[...] depende
da riqueza e diversidade da experiéncia humansceese desenvolve qualitativamente com
esta. Também por isso a imaginagdo é muito maisadare vivida nos adolescentes que nas
criangas pequenas”.

Esses conflitos na idade de transicdo muito téneracem essa imaginacdo, por
possuir uma importante funcdo no desenvolvimentpetaonalidade, uma vez que é por
meio da imaginacdo que relacionamos nossos ide@sps projetos. Assim, os conflitos dos
adolescentes ocorrem, ainda, porque seus ideaisapecem no mundo dos sonhos e néo
coincidem com suas ag0es reais, dirigidas a sliaag@. O jovem entra em conflito, porque
imagina uma dada situacdo, acredita que pode nounhamdo, mas, na realidade, suas acboes
nao o levam a realizacdo. Entdo, o adolescentéitcigpue ninguém consegue compreender
sua personalidade e seus sentimentos. Ele ndosécneica, pois ja tem objetivos sociais,
mas também nao é adulto porque ndo consegue resirmsonhos e metas.

Conforme dito anteriormente, € na idade de transigino periodo da maturacao
sexual que o jovem vai adquirir os verdadeiros eos. O conceito vai surgir na solucéo de
um problema de forma mental. O adolescente, segihdmtski (1996), utiliza, para
solucionar um problema, os signos e a linguagemedgientrojetou ao longo de sua vida.
Com a linguagem, o individuo domina e realiza og@#a psiquicas na solucao de problemas.
E um processo intenso e complexo. Assim, para sgpraender o desenvolvimento do

pensamento nesta idade, a solugcdo seria compreendeu pensamento em conceitos.
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Vygotski (1996, p. 60) afirma que: “O pensamento eonceitos € uma nova forma de
atividade intelectual, um modo novo de condutajnowvo mecanismo intelectual”.

Os adolescentes, com 0 pensamento em conceités, Mo apontou Vygotski
(1996), uma nova atividade intelectual e novos ammamentos. Todavia, essa nova forma de
pensar e de se comportar ndo surge intrinsecanmeageem relacdo direta com as atividades
gue os homens realizam. Em cada etapa de deseneoba, o individuo realiza varias
atividades e uma se destacara: a atividade domeinksta, como ja foi dito, é a atividade
principal que o individuo realizara em determingdoiodo, mas sempre ligada ao momento
histérico-social. As atividades ndo sao imutaveisdam, reestruturam-se, conforme a vida
pratica. De acordo com Vygotski (1996), a atividadacipal dos adolescentes é o grupo de
estudos e a comunicacao intima pessoal. Todavi@{dki se encontrava em um determinado
periodo historico e em uma sociedade revolucionétigp objetivo era o socialismo. Entao
guestionamosQual é a atividade dominante dos adolescentes ntenporaneidadeEsta é
uma questao que pretendemos responder ao analidados coletados durante as entrevistas
com os adolescentes.

E por meio da atividade dominante que o jovem zeak forma conceitos,
transmitidos pelos conhecimentos cientificos e getio relacionados com a producao
histérico-social e todo o pensamento do adolescamteeestrutura e 0s jovens comecam a
conceituar tudo a sua volta.

Com as mudancas histéricas sociais, novas exigéséia feitas aos adolescentes,
novas formas de atividades e, consequentementas mmalidades psiquicas. Atualmente, 0s
adolescentes tém outras exigéncias que difereroriocginente de outras épocas. Com o
avanco tecnoldgico, os jovens tém ac&ssotecnologias que modificam suas formas de
relacionamento. Com a informatizacdo, 0os adolesserste comunicam virtualmente,
distanciando-se das relacbes de corpo presentamjgames eletrénicos, muitas vezes
sozinhos, diminuindo as relagbes grupais, apesarui®s estarem jogando “sozinhos”,estao
conectados em rede com outros, mesmo que a doiguitdimetros de distancia. Estes séo
apenas alguns exemplos das novas formas de raatieaatividade, de os jovens viverem nos
dias de hoje. O que queremos demonstrar, de fatpyeéas novas exigéncias, que Ssao
desenvolvidas ao longo da historia pelos propri@snmdns podem proporcionar o
desenvolvimento psicolégico dos mesmos de forneatite.

37 Nao esquecendo as camadas populares de baixg sefdetudo,as que vivem abaixo da linha da pobreza
que sao impossibilitada de terem acesso aos bedazidos pela humanidade.
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Para Vigotski, a caracteristica principal da admasia, conforme vimos destacando
no texto, € o desenvolvimento maximo das funcdedldgicas superiores e a formacao dos
verdadeiros conceitos. As funcdes psicoldgicas reups sao desenvolvidas desde a tenra
infancia, mas terdo seu desenvolvimento pleno adeidle transicdo quando o jovem estara
vivendo um salto qualitativamente novo em seu migtgsicolégico, devido as novas
exigéncias e aos novos interesses que sao reestiosu

O desenvolvimento dos conceitos, como dito anterenite, também ocorre na idade
de transicdo, quando o jovem esta em crise dewwdooafronto entre interesses velhos e
novos, mas um néo elimina o outro, ao contrarieelbo é reestruturado em cima das novas
exigéncias que sao produzidas historicamente.

As atividades em grupo e escolar fazem com quevenjotenha novos interesses
dando lugar a atividades sociais como o trabaladutura profissdo. O interesse em estudar
comeca a se voltar para o desejo de ter uma @ofis&o adentrar na vida adulta, na
juventude, o adolescente passa a fazer parte dasoatividades sociais e a principal € o
trabalho. A futura profissdo é a primeira atividagdeialmente significativa que o jovem tem
que escolher. Ele passa a fazer parte de novagadraovas necessidades surgem quando se
envolve com a profissédo, dando lugar a uma ouseada vida humana: a maturidade.

Na perspectiva vygotskiana, o adolescente ndo @ pupressdo hormonal e
bioldgica, cheio de rebeldias e contrariedadesséPaslo periodo de puberdade, que néo
podemos negar, uma vez que ha transformacoes igigivefisico, mas vai além de um
periodo natural, € um produto histérico-social mdamental no desenvolvimento psiquico,
porgue € nesse periodo que avanca no desenvolamastfuncdes psicologicas superiores e
na formacédo dos verdadeiros conceitos cientificos.

No proximo capitulo, analisamos os dados coletads pesquisa empirica,

destacando as atividades dominantes dos jovereviestados.
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CAPITULO V

O DISCURSO DOS ADOLESCENTES: VISAO DE ADOLESCENCIA

Esta pesquisa faz parte do Projeto de Pesquisajéetimidlade e Educacao:
contribuicbes da Psicologia Histérico-Cultural”, ocdenado pela Profd. DraMarilda
Goncalves Dias Facgino qual atuamos como participante. O projeto ¢t@mo objetivo
geral analisar a influéncia do processo de esealgdb na constituicdo da subjetividade dos
alunos, enfatizando o desenvolvimento das suasbésnpsicoldgicas superiores. Além da
pesquisa bibliografica e dos grupos de estudosopjetp prevé uma pesquisa de campo, por
meio de entrevista com professores e adolescebDtssa forma, o estudo que estamos
empreendendo realizou uma das atividades propasjasja que se refere a entrevista com
adolescentes. A entrevista teve como objetivo l@vatlados em relacdo a adolescéncia e,
particularmente, o que os proprios adolescentemndain por esta fase e quais as atividades
dominantes na relagdo com a sociedade. Os dadons fdilizados a titulo de exemplificacdo
do discurso ideoldgico permeando o discurso dokesckentes.

A entrevista estruturada, conforme Gressler (2084adronizada, ou seja, pode ser
um questionario ou formulario cujas questdes sdariaveis para todos os entrevistados. O
questionario é pré-elaborado e as questfes sdesasan para todos os participantes.

Conforme a afirmacéo da autora, durante a enteg\pstde surgir a necessidade de
(re) fazémos uma questdo, uma vez que ela podeiirmuesposta do entrevistado. Assim,
durante uma pesquisa de campo, a atencdo aos dasogjuestbes € de fundamental
importancia para que possamos explorar a entredéstaelhor forma possivel.

Na entrevista que realizamos com adolescentes, gsigapesquisa, a analise dos
dados colhidos tem como método de analise o Mésena Historico e utiliza os
fundamentos da Teoria Histérico-Cultural, elaborpdaVigotski e seus colaboradores, para
compreender as ideias apresentadas pelos adoksc@untudo, ao analisar os dados néo
temos a intencdo de fazer uma analise indutiva, weraque as falas dos adolescentes séo
produtos das relagdes historicas e de producaodueem os discursos dos sujeitos.

O estudo realizado nesta pesquisa procura pautmaena analise dialética. Nesse
sentido, (Martins, 2006, p. 11), destaca que “Rarepistemologia materialista historico
dialético, a compreensdo dos fenbmenos em sua gsumlalade e totalidade encontra

respaldo apenas na dialética entre singularidaaliticplaridade e universalidade” (Martins,
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2006, p.11). Neste trabalho utilizamos a pesquisala de exemplificagdo para sabermos o
que os adolescentes estdao pensando em relacatescédaia e a escola, apesar de sabermos
os limites da pesquisa de campo.

O discurso dos adolescentes analisados expressson@&nte a sua singularidade,
mas também a universalidade, uma vez que o pattieata contido no universal e vice versa.
“Ocorre porém, que nenhum fenbmeno se expressaasmpem sua singularidade ou
universalidade. Como opostos, se identificam, eomlticua tensdo entre eles (singular-
universal) se manifesta na configuracdo partialteienémeno” (Martins, 2006, p.11).

Deste modo, a pesquisa que realizamos pauta aamfs dados nos pressupostos
vigotskianos e de seus colaboradores. Vigotskintiewe, Luria, entre outros russos, fizeram
varios experimentos e varias pesquisas para estda aprofundar na compreensao do
desenvolvimento humano em sua totalidade, enfatzandesenvolvimento psiquico atrelado
ao acontecer histérico-social da humanidade.

Vygotski (1995), ao analisar o desenvolvimento fdag6es psicoldgicas superiores,
apresenta o método instrumental e afirma que pedemsiito Gtil para o estudo dessas
funcdes, porque significa aplicar as categoriasddsenvolvimento a investigacdo dos
fendbmenos. Ele assinala trés momentos determinaote#s 0s quais se apoia a analise das
formas superiores de comportamento e que constitubase de investigacdes: a andlise do
processo e ndao do objeto; a andlise explicativdia descritiva; e, finalmente, a andlise
genética, que volta ao ponto de partida e restedételos os processos de desenvolvimento.
Trata-se de diferenciar analise de objeto de andksprocesso. Do nosso ponto de vista, ao
lidar com os dados coletados na entrevista, tamhiimarmos essa forma de analise, ja que é
imprescindivel estudar os fenbmenos como um process movimento, explicando e nao
apenas descrevendo esses fendmenos. A analiseestelar e manifestar as relacdes e nexos
dindmico-causais. Se as manifestacfes externadjdto @woincidissem com as verdadeiras
relacdes das coisas, explica Vygotski (1995), réi@is necessarios estudos cientificos, a
simples observacdo, a simples experiéncia cotidianasimples anotagdo dos fatos
substituiriam as analises cientificas. E precisomeender e analisar as relagdes internas dos
fatos e ndo somente suas manifestacdes. Esse é ressuposto que consideramos
fundamental na analise das informacdes coletadasosadolescentes.

Nosso trabalho visa analisar os fendmenos cieaifente e ndo apresentar dados do

cotidiano. Duarte (2006), em seu artigo sobr@esquisa e a Formacdo de Intelectuais
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Criticos na Pés-Graduacdo em Educatfioobservou, na formacdo dos alunos de pos-
graduacéo, a falta de uma teoria critica e um peacde recuo da teoria em relacéo ao estudo
dos fenbmenos. Procuramos, nesta pesquisa, analsadados coletados, construidos
historicamente e buscamos nos aprofundar teoridenpema tal analise, conforme conteudos
apresentados nos capitulos anteriores. Como Vyigd8R5) especificou, se nossa pesquisa
tivesse como objetivo ficar na espera da vida d@ota, ndo precisariamos da ciéncia; mas,
longe de recuar na teoria, pretendemos, com estgogslesvendar a realidade camuflada em
relacédo a adolescéncia e contribuir para a unieagsdo do conhecimento cientifico. Quando
falamos da vida cotidiana, ndo estamos negandse@dando sua importancia na formagéo
do homem, mas apontando que ndo devemos transpa eotidiana para todas as esferas da

vida humana, como nas ciéncias, por exemplo. D{20@6, p. 101) discorre:

Todas as pessoas aprendem desde sua infanciadamaram a vida cotidiana agindo

dessa forma. Entretanto, essa aprendizagem, quiispeénsavel a formacgéo de todo ser
humano, pode tornar-se problematica quando asdedagpciais fetichizadas impedem as
pessoas de superarem a naturalidade da vida c@tidésultando na transposi¢cdo de sua

estrutura e sua dindmica para outras esferas daowal.

Assim, transpor para 0 campo académico a vidaianodcomo explicacdo dos
diversos fendbmenos e como modelo para ser seguideséartar todo o conhecimento
cientifico elaborado pela humanidade. Os adolesserntrevistados descreveram como
conhecem e como sentem a adolescéncia. Sao exjgigcda vida cotidiana que esses jovens
conhecem em seu dia-a-dia; simplesmente narrae aliggeram é descrever os dados usando
a vida cotidiana como base. Portanto, a voz deestado reflete a realidade historico-social
em que vive e procuramos analisa-la com o prismeci@acia. Em nossa pesquisa,
entrevistamos 14 adolescentes, mas ndao podemaos qfe os resultados obtidos e a analise
dos dados se referem a todos os adolescenteswasstamas a forma como eles compreendem
a adolescéncia reflete a realidade em que est&oidas. Assim, podemos encontrar, no
individuo, dados para compreendermos a realidadedgsejamos estudar, como também
podemos encontrar, nas artes, nos livros, no cireensabretudo no trabalho, expressées do
desenvolvimento do psiquismo. Ao mesmo tempo emagseciedade reflete a forma de ser

#para maior compreensao do tema, vide o artigo:tBuidr (2006).
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dos individuos, estes, por sua vez, também refleteoriedade, numa relagéo dialética entre
a particularidade e a universalidade.

5.1. Descri¢cédo do Procedimento da Coleta de Dados

A pesquisa de campo para o desenvolvimento destarticao foi realizada em uma
escola Estadual da cidade de Maringa/Pr, por meianda entrevista semiestruturada, nos
meses de marco e abril de 2008. O primeiro cortamo a escola foi feito pela orientadora,
Prfa. Dra. Marilda Goncalves Dias Facci, uma vez gja ja realizou na escola a supervisao do
estagio obrigatério de alunos do 52 ano do CursBsilelogia da Universidade Estadual de
Maringa. Depois do primeiro contato, conversamas edDiretora da escola que marcou um
horario para a primeira visita a instituicdo. Dueaa primeira visita, ficou estabelecido que
irfamos pesquisar em uma turma de 82 série, mafutirja idade era em torno de 13 a 15
anos. Nesse primeiro encontro, foram entreguesitasizacfes para 0s pais assinarem para
guem desejasse participar da entrevista (Anexd2)esquisa realizada na escola teve a
aprovacédo do Comité de Etica da Universidade EatattuMaringa/Pr.

As entrevistas foram realizadas seguindo um roestauturado (Anexo 1) que, em
uma primeira parte, coletou dados de identificaf@®adolescentes (sexo, idade, estado civil
dos pais, trabalho executado pelos entrevistagweyacao e reprovacao), e, numa segunda
parte, abordava questdes relacionadas a adolescéscola e atividade dominante.

As entrevistas foram realizadas na sala da orierdacha qual constavam duas
carteiras escolares e duas cadeiras. Ficamos aidrgate com o aluno, enfocando o objetivo
da pesquisa. Os alunos demoram cerca de dez micadaspara responderem oito perguntas
sobre a adolescéncia e a escola. O fato de teramapresentado como psicélogas pode ter
gerado nos entrevistados ansiedade, todavia, s8sasriantes que séo levadas em conta ao
analisar as respostas dos jovens. Todavia, ossahém expressaram ansiedade e nem pressa
para que as questbes terminassem logo. Estavanonttesdos. Faziamos a pergunta
conforme o questionario, além de fornecermos esglaentos em cada questdo. Os alunos
respondiam e anotavamos suas respostas na integra.

Tinhamos a pretenséo de entrevistar 20 alunosntamte, no decorrer da pesquisa,
conseguimos entrevistar 14, uma vez que muitoseesgam de levar a autorizacdo para 0s
pais, outros, 0s pais assinaram, mas eles esquederdevar a escola, e outros perderam a

autorizacdo. Consideramos que esse numero foi adequma vez que partimos do
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pressuposto de que a quantidade de entrevistasssag@mente, ndo tem que ser numerosa,
visto que o individuo se revela como expressao rda @poca, no nNosso caso, da poés-
modernidade.

A seguir, apresentamos a discussao e analise dos daletados.

5.2 — Sujeitos da Pesquisa

Foram entrevistados 14 adolescentes, 11 mulhetrés domens, a maioria com 13
anos de idade (Anexo 2). As entrevistas foram zaddis com alunos da 82 série do Ensino
Médio de uma Escola Publica. Os pais dos adoleszesmtam: 71,4% casados, 14,3%
divorciados e 14,3 viuvos. Dos alunos entrevistad@®% nao trabalhavam e 7,1%
trabalhavam. Em relagéo ao estudo, 71,4% nédo hawprovado de série e 28,6% ja tinham
sido reprovados, destes, dois alunos foram reposvad 62 série, um aluno, na 72 série, e um

aluno, na 82 série.

5.3. Discussao Analise dos Dados da Entrevista

Gostariamos de salientar que o fato de a entrdeistaser uma psicologa pode ter
influenciado nas respostas, uma vez que os adalescpodem ter respondido as questbes
para satisfazer a entrevistadora, ou seja, podemespondido exatamente aquilo que eles
acharam mais apropriado e ndo o que de fato desdmmpensam. Também é importante
lembrar que a coleta dos dados foi utilizada #otile exemplificacéo e a analise ndo pode ser
universalizada e nem vista como definitiva, inadabavisto que todo o comportamento
humano € historico e social e depende das formgstivas de viver. Todavia, é
imprescindivel mencionar que as pessoas, mesmo seehs e individuais, representam um
determinado periodo histérico, uma totalidade, pdisrmacao da personalidade de qualquer
individuo é social; mas também podemos estudar edarpentos individuais que levam a

compreender uma determinada sociedade, visto (ggedio expressa uma época, como a
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autora Ligia M. Martin® estudou e analisou uma professora para comprearfdenacdo da
personalidade do professor.

Por uma questéo didatica, analisamos os dado®mpkten das questbes apresentadas
aos adolescentes. Apresentamos algumas respostasitdevistados para ilustrar a andlise e,
nesses casos, utiizamos a nomenclatura: “Adoléscén, “Adolescente 2", e assim

sucessivamente.

5.3.1 - Importancia da Escola

Em relacdo a escola a categoria que teve mais &nequ foi: importante para

aprenderseguido dgpara ter um futuro melhogonforme pode ser observado na Tabela 7.

TABELA 7 - Importancia da Escola

Respostas Freq.
Para aprender 6
Para ter um futuro melhor 5

E importante porque sem estudo a pessoa nio tem val 4

Para aprender e ter uma boa profissao 4
Ser alguém na vida 3
Para ficar inteligente 2

Diante das respostas dos alunos, podemos apordgaa muaioria compreende que a
funcdo da escola é ensinar, dado muito positigipwjue a escola tem perdido essa fungéo
diante do construtivismo que tem sido a propostagégica mais utilizada por todas as
escolas. Conforme Duarte (2000a), todo o processicd do construtivismo tem como base
a globalizacdo econdmica e os ideais do pos-maemiNagel (2005), discorrendo sobre as

caracteristicas da pés-modernidade, explicita que:

39 Martins, L. M (2007)A formacao social da personalidade do professor:anfoque vigotskiandCampinas:

Sao Paulo: Associados.
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Os conteudos escolarestens dos antigos programas de ensino, itens am&nados nas
disciplinas, também passam a ser banalizadoso@isecimentosexistentes do repertério
social passam a serelativizados. Assumir a incerteza transforma-se em uma
gualidade, em um ato de inteligéncia. Estimula-selescrenca na razdo, na ciéncia.
Negam-se as teorias que tornam os fatos ou aconteentos inteligiveis.Diz-sendo a
teoria. Acusa-se a escola @eademicismo Desvaloriza-se aprofundamento proprio
das especializacbes estimula-se o saber descartavel, temporario, sem ger
explicativo. [...] Mais do que qualquer area,escola perde a sua funcaespecifica,
precisamente, a de ensinar as geracdes novas masaineulado pelas geracbes que lhes
antecederam (Nagel, 2005, p.5). (Grifos da autora).

Diante do exposto acima, poderiamos ficar satefetiom essas respostas se néo
fossem camufladas pela ideologia pés-moderna. Ala&satualmente tem utilizado e se
apropriado das ideias do construtivismo que teiméa# relagdes com a pds-modernidade,
pois nem a propria escola (professores, alunosis} pabe a funcdo da mesma, que € de
transmitir os conhecimentos, enquanto cabe aosslaprendé-los, ou seja, apropriam-se dos
conhecimentos que pertencem a humanidade. Todasaas duas respostas estdo
impregnadas de ideologia, visto que sao aspiragdesduais, ou sejgpara eu ter um futuro
melhor, para eu ser alguém na vjdssses sdo os verdadeiros sentidos de seus dscurs
estdo preenchidos de pés-modernidade. Segundoe@8A0b), essas pedagogias, centradas
no lema ‘aprender a aprender’, sdo propostas quaziemn as escolas de conteudos
impossibilitando a transmissdo dos conhecimentaa pa alunos e consequentemente,
impedindo-os de ter acesso a verdade.

Sem acesso a verdade, a realidade, os discursosssamiados, visto que suas
respostas ndo passam de discursos individualigfasobjetivo € a propria individualidade.
Respostas contraditérias, pois, como o adolese@mté escola para aprender se ele aprende
por si sO!? Neste caso, pode ficar em sua resi@ésazinho, que ele vai aprender da mesma
forma!? Conforme Duarte (2003), no Construtivisifia,] a aprendizagem do aluno seria
impulsionada pelo préprio interesse do aluno [.SE os alunos vao a escola para aprender,
visto que nada sabem, como eles mesmos poderie@ncaoie eles querem aprender se nao
sabem nadaPe fato, podemos dizer que o objetivo é que nderalam, mas que saiam da
escola acreditando que sabem tudo e que seu fdepende exclusivamente dele. A
“aprendizagem” dos alunos no lema “aprender a aerérreforca a ideologia dominante

impedindo a possibilidade de superacdo do sisteamtatista, visto que é com o0s
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conhecimentos elaborados pela humanidade ao lomdustbria que as consciéncias podem
ser transformadas, possibilitando o acesso a verdad superagcédo da realidade. Segundo
Oliveira (1994) comentando a teoria de Saviangela é importante para a transformacéo da
consciéncia, ela por si s6 ndo muda as praticawesmnomicas, mas a consciéncia do
homem.Todavia, com o esvaziamento dos conteudos escalares as consciéncias seréo
transformadas?Fora a escola qual outro local ouitngzdo poderé fazer o papel de auxiliar
na mudanca das consciéncias? Mas isso € possivebciadade capitalista?A fala dos
adolescentes, ao responderem que a funcdo da escefesinar, ndo condiz com seus
comportamentos dentro da escola, uma vez que nmaliloes ndo demonstram interesse em
estudar, apesar de explicitarem a importancia siglesMas e a escola tem respondido as
exigéncias dos alunos que dizem que a funcdo ddaeéensinar? Os adolescentes de fato
possuem tal exigéncia ou € apenas um discursoddieol e politicamente corretdQuestdes
gue ndo iremos responder, visto que exigem um @sindis detalhado, mas questbes
importantes para refletirmos.

As outras duas respostas, que vieram em tercejumo lugar na primeira questao
apresentada ao adolescente, também discorrem aamégioa capitalistag importante
porque sem estudo a pessoa ndo tem val@ara aprender e ter uma boa profisséo
Logicamente, ndo vamos descartar e somente ddstpralls respostas dos adolescentes,
visto que ainda s&o respostas que envokegra conhecimentdComo uma adolescente falou:
“Para mim a escola ensina, a gente aprende padaaoda’(Adolescente 1). Conteudos que
sdo transmitidos e que transformam a psique e a dak individuos. Porém, quais
conhecimentos? Conhecimentos que surgem de demait® fora, como acreditam os
construtivistas e os p6s-modernos, eis o0 problessaas respostas. Conhecimentos que estéo
vinculados a adaptabilidade e a empregabilidadaludo deve ser flexivel, autbnomo e
atualizado. Conforme Duarte (2003), o individuoalestar constantemente atualizado, caso
contrério, estara sempre em defasagem.

Os adolescentes, em suas respostas, afirmam o diessgr alguém na vida, ou seja,
ter uma profissdo reconhecida e admitem que praciEaescola para que tenham um bom
futuro: “Para o futuro. Sem a escola a pessoa mé@wa. O estudo é a coisa mais importante
gue tem” (Adolescente 2); mas estudar, na pés-matiete, ndo significa se apropriar dos
conhecimentos, mas construir esses conhecimentscordo com Duarte (2003), € mais
importante a descoberta e a construcdo de conhaitisndo que adquirir 0s conhecimentos

elaborados pela humanidade.
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As respostas sobre a importancia da escola téigacetiireta com o futuro, como se,
no presente, eles ainda ndo fossem ninguém impersacialmente e sé conseguirdo ser se
estudarem. Conforme uma jovem: “Para um futuro orekh para ter uma familia e se
sustentar e ser alguém” (Adolescentel?2). Nestedsengrofissionalmente, como eles estéao
discorrendo, 0 que se percebe é que os estudasygadantes somente para se ter uma boa
profissdo com uma remuneracao alta, neste casoiéterazao, visto que o desemprego é
crescente, a exigéncia de qualificacdo para o merda trabalho aumentou e individuos sem
estudo ficam sujeitos a empregos de baixo salario.

Entretanto, muitos adolescentes, junto com a résEmbre o futuro promissor em
relacdo a quem estuda, também discorreram queoka ésamportante para aprender. Apesar
de ser um dado importante, visto que sdo poucosaem a importancia da escola para o
desenvolvimento e para a aprendizagem, ndo podechaar que seus discursos explicitam a
realidade dos fatos. Todavia, 0os adolescentesgemganente, acreditam que a escola é
fundamental em suas vidas. De acordo com umascite: “A escola é tudo, porque é
atraveés da escola que aprendemos tudo na vida'l¢gacknte 11). Uma outra jovem citou que
a escola é importante para “Ficar inteligente e peabalhar” (Adolescentel3). Podemos
supor que ela acredita que os estudos deixam ssgsmais inteligentes e que nao € somente
uma aptiddao natural ser inteligente. Como, de fai®, estudos contribuem para o
desenvolvimento intelectual do individuo, segunggatski (1996).

Deste modo, essas respostas em relacdo a impartineiscola, aparentemente, sdo
perfeitas, porém, ao olhar mais criticamente, degmuestionar até que ponto ndo sao
discursos ideoldgicos que estdo relacionados comoszmodernismo cuja escola esta
esvaziada de conhecimentos e preenchida de indiiddde e narcisismo.

5.3.2Importancia das Disciplinas

Quando guestionados sobre a importancia das dissplos alunos, em sua maioria,
responderam quajuda a compreender melhor as coisaauxilia na comunicacagTabela
8). Respostas que vieram acompanhadas de exeropine,a matéria de Geografia, Lingua
Portuguesa e Matematica.

TABELA 8 - Importancia das Disciplinas

Respostas Freq.
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Ajuda a compreender melhor as coisas 8
Auxilia na comunicacao 8
Ajuda a fazer as tarefas do dia-a-dia 4
Auxilia no relacionamento com as pessoas 4
Ajuda a escrever melhor 3
Ajuda a pessoa a ficar mais informada 2
Auxilia a ser mais educado 2

As disciplinas séo imprescindiveis na formacao efagnalidade do individuo, pois
sao os conhecimentos cientificos criados ao loagaigtoria. Os homens ndo nascem dotados
das aquisi¢bes histéricas da humanidade; desdesonmmento, por meio do processo
educativo, eles vao se apropriando da cultura goehda. Mediante essa apropriacdo, o
homemvai adquirindo propriedades e faculdades humaoasarido a cultura parte da sua
natureza. Citando Leontiev (1959) novamente, wigte a frase € extremamente importante

para compreendermos como ocorre o desenvolvimembatho:

Podemos dizer que cada individuo aprende a seramer. O que a natureza lhe da
quando nasce n&o lhe basta para viver em sociefldde.ainda preciso adquirir o que foi
alcangado no decurso do desenvolvimento histoacsodiedade humana (Leontiev, 1959,
p. 285).

Para adquirir esses conhecimentos, € imprescindiviingcdo da escola que é
transmitir esses conhecimentos por meio das disagpbferecidas, que incluem as ciéncias e
as artes em geral.

Quando os alunos falam que as disciplinas ajudeomgreender melhor as coisas, a
comunicacao, a fazer as tarefas do dia-a-dia diauaxno relacionamento com as pessoas
estdo discorrendo a respeito da formacéo de sussnadidades, suas faculdades mentais, que
acontece p6 meio da praxis. Citando um. exemplontie adolescente: “Ter mais educacgéo,
saber falar, escrever e ter um raciocinio maioddl@scente 6). Aparentemente a jovem tem
consciéncia da importancia das disciplinas em s#idiano. Mesmo sem saber que os
individuos se tornam humanos ao se apropriar dodhewimentos, visto que a teoria
dominante sobre tal assunto € a da naturalizacdatins, 0os alunos entrevistados, de certa
forma, compreendem que, sem 0s estudos, sem aglidess; seus relacionamentos, suas

tarefas cotidianas e sua comunicacédo nao seriatvo Todavia, como dito anteriormente,
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esta visdo da importancia da disciplina tambémlegtda ao fato de que aprendendo o aluno
pode ser alguém na vida. Ideologicamente defendeid@a de que s6 conquista este espaco
guem merece e, para merecer, tem que estudarresatunos “sabem” que, sem estudo, nédo
sao “ninguém”.

A nocdo que os adolescentes entrevistados possobme ss disciplinas esta
relacionada com apenas algumas disciplinas e carsoodelas em seu cotidiano. “Uso as
matérias para fazer tarefas do dia-a-dia” (Adoletgce). Principalmente a disciplina de
portugués e a matematica. “Algumas auxiliam. Oygués, por exemplo, para falar melhor e
aprender palavras que antes ndao conhecia” (Adaiesdd). “A matematica principalmente”
(Adolescente 10). Eles nao aprendem que as disafplisdo fundamentais para o
desenvolvimento mental, mas demonstram acreditarsgo importantes apenas para saber
responder questdes e fazer tarefas que antesiamsa

Diferente das visdes inatistas e naturalizantes apreditam que os individuos
nascem com a personalidade e/ou que ela se forménacdo com o meio de forma passiva,
a Psicologia marxista mostra que € a personalidpage estd correlacionado com o
desenvolvimento historico. A escola tem papel fumelatal nessa formacéo e as disciplinas
fazem parte desse desenvolvimento. Auxilia nadasrdo dia-a-dia e a resolver questdes
cientificas. Com o uso dos instrumentos e dos sigr® homens vao se desenvolvendo
psiquicamente. E na adolescéncia, segundo Vigg2305), que surgem os verdadeiros
conceitos e, para essa formacéo, os conhecimeetufficos sdo fundamentais. Portanto, os
adolescentes entrevistados, ao valorizarem, aganente, as disciplinas, estdo contribuindo
para sua propria formacéo psiquica, todavia, caavaziamento dos contetdos nas escolas,
torna-se cada vez mais dificil a formacéo plenaatoem.

Diante das respostas dos adolescentes, podemos gliee alguns conseguem
perceber a diferenca que a aquisicdo dos conheimerentificos, ou seja, das disciplinas
faz em suas vidas diarias. Conseguem se comunieltomcom as pessoas, visto que
aprendem a utilizar as palavras corretamente, pstibe torna-los mais seguros, ajuda a
escrever melhor, e os deixam-no mais informados éomam mais educados. Ser mais
educadas para os adolescentes tem o0 sentido des gewoante em relacdo aos fatos, visto
gue se tornam mais bem informadas sobre as cosasuhdo. Uma das adolescentes
entrevistadas citou o exemplo de seu irmé&o: “Ajndaito porque a pessoa, tendo mais
informacdes pode compreender o que esta acontecendaundo. O meu irmao parou faz
tempo de estudar, um dia, a gente estava venduisBebee o jornal tava falando do

aguecimento global. O meu irmé&o néo entendeu nata gerguntou e eu respondi, entao ele
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se matriculou no outro dia e voltou a estudar. $studo, o mundo para” (Adolescente 4).
Neste exemplo fica muito nitida a importancia desiglinas na vida dessa adolescente e
como ela percebe sua relevancia para compreendeomus fatos da vida, mas ela parece
nao saber da importancia dos conteudos cientif® a transformacdo psiquica dos
individuos e a relevancia dessas transformacdes gpauperacdo da realidade imposta. Os
alunos néo sao ensinados a pensar politicamemen@micamente a realidade social em que
estao inseridos.

Vygotski (2006) discorre o quao é importante o @mmnento cientifico para o
desenvolvimento psicologico e para a formacdo dmsceitos que surgem durante a
adolescéncia. Os alunos, durante esta etapa da mé&ta adquirem o0s conhecimentos
cientificos, devido ao esvaziamento dos conteudesescolas, correm o risco de a formacao
dos conceitos néao ser plena, visto que os conhatisisdo fundamentais e a aprendizagem,

conforme o autor, provoca o desenvolvimento doviddo.

5.3.3 Emprego do Tempo Livre

Na questdo sobre o que os adolescentes fazem entesgo livre, a maior
frequéncia fosair com os amigoseguido deisar o computador (MSN e OrkuEm terceiro
e quarto lugar, ficarafazer cursos (informatica, inglés, espanhol e greesssistir televisdo
Também deram respostas ajadar nas tarefas de castazer as tarefas escolargsraticar
algum esportes ouvir musica Apenas um disse quirequentava a igrejaum ficava jogando

video game umoutro disse qudormia Esses dados podem ser observados na Tabela 9.

TABELA 9 - Emprego do Tempo Livre

Respostas Freq.
Sai com 0s amigos 12
Usa o computador, mexendo no MSN e no Orkut 7
Faz cursos (informatica ou, inglés, ou espanhogrtes) 6
Assiste televiséo 6
Ajuda nas tarefas da casa 5
Estuda, fazendo tarefas escolares 4
Pratica esporte 3
Ouve musica 3
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Joga game 1
Vai a Igreja 1
Dorme 1

O que os adolescentes fazem em seu tempo livradaruental para compreender
quais sdo as atividades dominantes dos adolesceests momento histérico-social. Nas
respostas dos jovens, ficou explicita a importamida amigos em suas vidas, visto que a
maioria passa seu tempo livre com 0s amigos ouomapatador. Este é utilizado como
instrumento para manter contato com os amigosadouo grupo. Citando uma adolescente:
“Fico na internet, no MSN e no Orkut. Saio com osigps” (Adolescente 7). Utilizam
praticamente o MSN, que é uma sala de bate-papqyadms individuos podem se comunicar
com outras pessoas — seja através de digitac&aldasde microfone ou videwé¢b can de
gualquer parte do mundo, basta adicionar o outpooato, as pessoas podem se falar em
tempo real, utilizando tecnologia e, logicamentey $empo. Utilizam também, para se
comunicarem com 0s amigos, o Orkut, que € um sitereficionamentos, no qual os
individuos adicionam outras pessoas para deixa@apt (mensagens) uma para as outras.
Neste site, 0 sujeito pode adicionar videos e fdsua preferéncia para que todos vejam,
porém caso ele queira que apenas seus amigos sesrfotos, ele pode bloquear para que
estranhos ndo acessem seus books.

Ao responderem que passam seu tempo livre com @osrmau no MSN e Orkut,
estdo dizendo a mesma coisa, ou seja, que utilszeame horas de lazer com seus amigos.
Podemos dizer que o computador € um meio de esmtalos amigos porque os adolescentes
s6 o utilizam quando estdo conectados com a irifectago contrario ndo usam, sem estar
conectados néo tém como se comunicar com 0s cejtfusra a maioria deles, o computador
ndo é uma ferramenta de trabalho, mas de lazer.

De acordo com Vygotski (1996a), a comunicacdo csnaraigos € uma atividade
dominante durante a adolescéncia, assim, 0s jgassam horas na internet se comunicando
com 0s amigos, mesmo que a distancia e em outfodoeehistérico, estédo realizando uma
atividade, que é uma das principais nesta etapalda

Os adolescentes também comentaram que ajudamefia d&r casa, na organizacao
de seus lares. “Estudo, arrumo a casa, vejo téewsuso o computador, o MSN e o Orkut.
Também saio com os amigos” (Adolescente 11). Dagortante nos dias atuais, visto que a

individualidade parece ser mais importante que letigo. Tanto que autores como Igami
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Tiba (2005), Tania Zagury (2008) e programas devis#io, como a Super Ndflysdo muito
utilizados por pais e professores, como uma carglflou programa de autoajuda, para saber
lidar com essa crianca e esse adolescente pos4maogiee ndo se interessam por nada e nao
guerem colaborar na organizacdo de suas proplisassco

Ficar com os amigos quer dizer que os adolescpatssam seu tempo livre com 0s
amigos pessoalmente. Saem juntos, conversam ollmsdolhos e se divertem em grupo ou
em dupla. Todavia, quando dizem que ficam no coatgmuf apesar de o objetivo ser estar
com 0s amigos, os adolescentes estdo com elesmda Wirtual, mesmo sendo muitas vezes
em tempo real. No MSN, se o adolescente estiveveteando com alguém que ele
desconhece, ndo tem como saber se ele, de fatgue diz ser, isto €, se tem a mesma idade
que disse, a mesma cor de olhos, cabelos, estatarapu se tem 0 mesmo sexo que afirma
ter. Muitas vezes, o jovem tem “amigos” virtuaigcapesar de serem reais, dizemos virtual,
por ser uma relacdo idealizada que desconhecene ¢atyez nunca vao conhecer. Porém,
muitos conversam apenas com aqueles que conheammcéutilizar um telefone, mas com
menos gasto e com mais tecnologia. No site deiogl@mento é a mesma coisa, s6 que néo é
em tempo real, 0 jovem deixa a mensagem e espeuar@ ver para responder. O Orkut se
tornou um dos sites mais utilizados pela juventodgpvens, ao se envolverem neste tipo de
relagdo com o0s “amigos”, correm muitos riscos, ovigue, muitas vezes sao relacdes
mentirosas, mentem tudo sobre a prépria vida paecpr outra vida idealizada pelo sujeito.
Mentem principalmente a idade e a condicdo sociamoaa. Muitos caem em golpes
publicitarios, expdem suas vidas intimas e gostanesfar expostos, sentem-se modernos e
importantes. Como discorreu Chaui (2006) no liwbre a midia, é a publicacdo do privado,
as pessoas expdem suas intimidades, suas dores e@ujuistas para que todos possam
compartilhar com elas. No Orkut, sdo feitas comanhéd para adorar artistas, livros e até
pessoas falecidas ou vitimas de algum tipo dendté

Apesar de estar com 0s amigos ser a respostagaimn questionario, ndo podemos
esquecer que estar com 0s amigos na sociedadequEsa significa também estar consigo
mesmo, ou seja, relacdes que sao estabelecidasmemadorias e que estdo centradas em si
mesmo. A juventude expressa muito bem as cardaaesisda pés-modernidade, a
adolescéncia como construcdo histérica teve suagtesdisticas agucadas com os ideais
contemporaneos. Os jovens sidonomoscom liberdade para agir cidaddos com direitos

nos quais oprazer vem acima de tudo eindividualistas Com tais caracteristicas, €

“0 Programa de Televisdo exibido na Rede de Tele®dsasileira SBT.
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complicado acreditar que, nas relacdes de amiza@déica, 0 respeito e, principalmente, o
outro é o mais importante. O que, de fato, podeofservar nos estudos sobre a sociedade
pos-moderna é que o outro, 0 amigo, é importarjeanto pode oferecer alguma vantagem,
sdo individuos cuja individualidade é exarcebadanf@me Nagel (2005b), uma das
caracteristicas dos homens pés-modernos € o0 praediato e o descompromisso com 0
outro.

Caracteristicas que o adolescente apresenta eforsue de ser e de viver, mesmo
dizendo que ficar com os amigos € sua atividad&@m de lazer, temos que tomar cuidado
para ndo ignorar as caracteristicas da sociedadé qtie faz o homem individualista e
apético em relacdo a tudo que nao seja ele mesmo.

Logicamente que ndo podemos também descartar gaeabsscentes possam ter
uma relacdo afetiva com seus amigos, que estar elemn deve ser muito prazeroso e
divertido, mas ndo podemos ignorar que fazemos petuma sociedade capitalista que
fetichiza a individualidade enquanto a mercadossgume papel de pessoa.

Alguns adolescentes explicitaram que fazem cursos fla sala de aula, como
Inglés, espanhol e informética, o que esta diretéenem relacdo com os estudos como
atividade dominante, visto que, além de considerare estudos como importantes e realizar
tarefas escolares, também fazem cursos durantesgo livres. S&o cursos voltados para o
conhecimento, visto que aprender informética eaolitrgua sdo conteudos cientificos que
contribuem para o desenvolvimento psiquico.

Como os estudos, estar com 0s amigos também seeafmecomo atividade
dominante, pois os adolescentes entrevistadosapomia importancia da escola, dos estudos
e dos amigos em suas vidas como atividades quefazais, seja estudando ou quando estao

em tempo livre.

5.3.4 Atividades Consideradas mais Importantes, Desvolvidas no Tempo Livre

Das atividades desenvolvidas no tempo livre odeadentes consideraram mais
importantes asarefas escolaregelevisdo e esporte, conforme podemos observdiahala
10. Quando perguntado qual era a atividade desadsoconsiderada mais importante,
acreditamos que seriam de fato, as tarefas essplasto que tem diferenca a atividade ser
mais importante e ser a que o sujeito mais go€tanais importante € estudar” (Adolescente

8). Os jovens considerarem as tarefas escolaresimportantes do que outras atividades é
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um dado relevante que vem ao encontro do fato eke cgnsiderarem as disciplinas muito
importantes em suas vidas. Sabem que fazer aagasfolares é importante para aprender e
para tirar nota nas disciplinas. Também néo podeesgsiecer que dizer que as tarefas
escolares sdo as mais importantes é “politicamanteto”, mesmo ndo sentindo prazer em
realiza-las. Deixa-nos em duvida se esses adokesceao dizer que as tarefas escolares séo
as mais importantes, realmente sabem, por que el@gantes em suas vida$alvez
considerem importante porque o professor mandow ¢arefa, porque querem ser alguém no
futuro e sabem que precisam estudar para issou@goqde ser um complemento para
alcancar a nota desejada, mas podem considerartanfgs porque sabem que as disciplinas
fazem diferenca em suas vidas, visto que contribpea compreender melhor as coisas. Mas
também nos questionamos se sabem que € imprestipdia a formacao plena deles, como
dito anteriormente. Sera que, se o professor dsxas tarefas escolares como opcional, eles
realizariam em casa durante o tempo livre? Confdremntiev (1959), existe uma diferenca
em realizar uma ag¢ao e uma atividade, no cascedpsstas dos adolescentes, ndo sabemos se
realizar tarefas se constitui realmente um mota@ @les ou apenas uma acao.

A formacao psicolégica dos homens esta correladmmam os meios de 0 homem
produzir a vida e a educacao contribui para essaaigho. Realizar as tarefas escolares com o
objetivo de levar o aluno a pensar sobre os contepddecontribuir para o desenvolvimento
das fungBes psicoldgicas superiores, pois tal dedgmento esta também relacionado aos
conhecimentos cientificos. Segundo Leontiev (19B8)tempos nascemos em um mundo ja
desenvolvido historicamente pela humanidade e s ndo temos que sempre reiniciar a
histéria, mas nos apropriamos dessas objetivaE@ss. € a fungcédo da escola: transmitir esses
conhecimentos. Nesse sentido, Duarte (1993, paf8®)a o seguinte: “Cada geracao tem que
se apropriar das objetivacdes resultantes da atleidas geracdes passadas. A apropriacao da
significacao social de uma objetivacdo € um prarédssinsercdo na continuidade da historia

das geracgdes”

TABELA - 10 Atividades Consideradas mais Importante

Desenvolvidas no Tempo Livre

Respostas Freq.

Tarefas escolares 5

Televisao 3
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Esporte

Sair com 0s amigos

Computador

Curso de Informética

Curso de Inglés

Curso de Espanhol

Rl R R R R RN

Igreja

Os adolescentes terem respondido que as tarefalsrescsdo as mais importantes
nao pode ser generalizado para todos os entrewsstaths colabora para compreendermos
suas atividades. Eles considerarem importante aenit como uma das atividades que
realizam em seu tempo livre nos faz crer que odestambém pode ser uma das atividades
dominantes dos adolescentes, visto que ir a egécotaa rotina, la encontram seus amigos e
estudam. Vygotski (1996) enfocou que o estudo ena das atividades dominantes dos
adolescentes em sua época, contudo, como ditaantente, ndo podemos estender aos dias
atuais da mesma forma que Vigotski explicitou, npeglemos crer que, quando 0S
adolescentes dizem que a funcdo da escola é emsipae em suas horas vagas fazem as
tarefas escolares, podemos dizer que o estudo tamdhina das atividades mais dominantes
para eles.

Também é relevante lembrar que, se ha um esvaziardes contetdos cientificos
na escola, que tipo de tarefa escolar € dado desagnte para ele realizar em casa? Sem
falar da internet que é mal utilizada para real@atrabalhos ao pesquisar algum tema. Os
alunos, em geral, fazem suas tarefas escolaresntbol da internet, sem ler direito o que esta
escrito e, principalmente, sem citar a fonte dal dquwau, como o site, o autor etc.
Simplesmente, alguns deles fazem uma pesquisag@maite de busca, copiam o artigo,
texto que tenha alguma validade cientifica ou nAmrimem e entregam ao professor.
Dificilmente, vemos um aluno indo a biblioteca d&aa ou municipal para realizar sua
pesquisaNesta logica pés-moderna, qual é a validade deizantarefas escolares em casa?
No que esses estudos contribuem?  Sera qualquehecionento relevante para o
desenvolvimento intelectual dos individuos?

A televisdo vir em segundo lugar como a mais ingrdet também faz sentido nos
dias atuais. Embora tenha aparecido em somentadofsscentes, € um dado que merece ser
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destacadoO poder midiatico na formacao mental dos individéesuito grande. A televisdo

€ um aparelho que hipnotiza os telespectadores seus programas centrados na
individualidade de cada um. Como foi dito, Cha®iO@ defende a ideia de que a maioria dos
individuos no Brasil sédo espectadores de prograimaslevisdo cujo conteudos sao voltados
para a individualidade das pessoas, para a vimaamte cada um.

A midia faz com que os individuos se identifiquemmcoutras pessoas que estao
expondo suas vidas privadas ao publico. Todo orpdolsimulacro e da midia em geral esta
intimamente relacionado com os ideais da pos-mdathta, no qual a subjetividade esta
acima de tudo. Portanto, passar o tempo livre entdra televisdo faz parte desta sociedade e
é, inclusive, encarada como natural e normal.

Todavia, apesar de passar o tempo em frente ast@@beficar em segundo lugar nas
respostas dos adolescentes, é importante retonertaqubém realizam cursos e fazem
esportes, e que isto tem que ser levado em coas@leem relacdo a aprendizagem, visto que
realizar tais cursos € considerado como atividadpsrtantes para eles e que, portanto, estao
interessados em aprender.

Também devemos ressaltar que o computador foiidef@penas uma Unica vez
como atividade considerada importante e que esposéa contradiz as respostas da tabela 9,
ou seja, que passam uma boa parte de seus temmessusando o computador. Isto quer dizer
que, para alguns desses adolescentes, usar o emlopuio € uma atividade considerada
muito importante, apesar de passarem a maior gartempo livre usando-o0, no entanto, estar

com 0s amigos € uma atividade importante.

5.3.5 Preferéncia em Relacao as Atividades Desenudhs no Tempo Livre

As atividades que estdo em primeiro lugar de pafe@a dos adolescentes sor
com os amigos ficar no computador (Orkut e MSNEsperavamos essa resposta, visto que,
segundo os adolescentes, sdo as atividades pis@pa eles realizam em tempo livre,
portanto sdo as preferidas, diferentes das comasidemais importantes.

Os homens, nos estagios de desenvolvimento, posatieistades dominantes em
cada periodo da vida, segundo Elkonin (1987), tdgis estdo totalmente ligados com a
educacao, com o ensino e com o desenvolvimentéricistda humanidade. Durante a idade
de transicéo, no periodo histérico estudado p& &stor, as atividades dominantes eam

atividade de estudo e a comunicagdo intima pessaando falamos em periodizacdo, ndo
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estamos nos referindo a naturalizacdo do desenvehtd humano como fases imutéveis e
naturais, mas como constru¢do histérico-sociaVigotski estudou profundamente a
adolescéncia e, conforme o autor (1996), as fungdieslogicas séao regidas por interesses e
vontades segundo cada etapa da vida, ou seja, aldoacom a idade do homem, mas

correlacionada com a atividade prética social dosdns.

TABELA 11 - Preferéncia em Relagdo as Atividades

Desenvolvidas no Tempo Livre

Respostas Freq.

Sair com 0s amigos 4
Computador (Orkut/MSN) 4
Esporte

Curso de espanhol

Curso de informatica

Televisao

Rl R R RN

Igreja

Conforme Vygotski (1996), quando a crianca aden&raadolescéncia, ocorre uma
mudanca qualitativa no seu pensamento e ele passanavos interesses. Nos adolescentes
entrevistados, pudemos verificar que seus inteses®eficar com 0s amigos e no computador
(MSN e Orkut) o objetivo na internet € se relaciocem os amigos também. O interesse
principal dos jovens entrevistados, pelo que edspanderam e classificaram como sendo a
preferéncia das atividades desenvolvidas no teimps k&0 0s amigos, ou seja, € estar com
0S amigos, mesmo que de uma maneira virtual. Coiteo ahteriormente, 0s jovens
entrevistados apresentaram tais atividades comoipaiis, 0 que nos impede de universalizar
tal pesquisa, mas, ao mesmo tempo, da uma idejaale sao os interesses dos adolescentes

entrevistados.

S&0 os interesses que impulsionam a vida dos dwbgi Durante a adolescéncia,
segundo Vygotski (1996), os interesses seriam estaro grupo, amigos e estudar. Todavia,
nao podemos dizer que a atividade principal doseadentes dos dias atuais € a mesma que

na época de Vygotski (1996), estariamos naturalzaomo fases imutaveis e independentes
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do periodo histérico social. Mas pudemos verifipae continua sendo estar com 0s amigos,
mas em uma relacdo completamente diferente da épocautor russo, uma amizade

comprometida com os ideais pés-modernos, com adbeealismo. Estar com 0s amigos neste
periodo é frequentar cinemas, shoppings, lan hpbsésr papo no MSN, deixar mensagens
no Orkut, mandar torpedos (mensagens) pelo cekmdire outras praticas, mas tudo isso tem
como objetivo estar com 0s amigos, isto é, a cooaglb intima pessoal como Elkonin

denominou. Isso ja pode ser observado no inicioedé®vistas, quando perguntamos aos
adolescentes como utilizavam o tempo livre. Quaglés demonstram a preferéncia pelas

atividades, isso fica mais claro ainda.

O relacionamento com 0s amigos contribui para andgéo psiquica dos
adolescentes, visto que 0s jovens possuem as meatinadades que sdo construcdes
historicas apropriadas pelos adolescentes e n@@masom eles, como pensam 0s inatistas.
Por exemplo, o fato de os jovens gostarem de esteomputador para falar com seus amigos
ndo é uma caracteristica que nasce com eles, covimas as pessoas dizerem que as
criancas ja nascem sabendo mexer no computadorsaoaapropriacdes dos conhecimentos
elaborados pela humanidade nesse momento, no gjtanoens desenvolveram esse tipo de
instrumento. Os jovens gostam de ficar no MSN énkut porque a sociedade capitalista
oferece isso a eles como atividades, apesar dasaltio poderem se apropriar, mas, mesmo
guem nao tem um computador paga horas em lan pasgg@oder usufruir da tecnologia.

Os adolescentes preferirem estar com 0 grupo dgoanviem ao encontro do que
Vigotski e Elkonin discorreram sobre a atividadendwante na adolescéncia, mas temos que
tomar muito cuidado para ndo dizermos que € a matimidade, pois o0 objetivo de estar com
0s amigos é diferente na sociedade pds-moderna memodo historico-social em que os
autores russos viviam, visto que sao épocas daistids autores também falam do estudo
como atividade dominante. Nos adolescentes entaelais, também podemos dizer que o
estudo também é uma atividade dominante, visto gles sabem a funcdo da escola, dao
importancia as disciplinas, veem o0 quanto essaggamrtantes em suas vidas e consideram
os estudos uma atividade importante durante suas ke lazer. Todavia, devemos ressalvar
que, talvez, a escola, dentro do ideal pés-moder@o tenha conseguido oferecer contetdos
gue motivem os alunos, que fagcam com que o potetcgamesmos seja desenvolvido. A
escola ndo tem tido condicdes de ensinar, até eprigeologicamente, ensinar 0s

conhecimentos néo é importante para a atual sa@eda
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Deste modo, apesar do discurso de que a escolgpdrtante para ter um futuro
melhor, questionamo-nos até que ponto esta ndocagfalmideoldgica, visto que, de fato, os
individuos se acham autdbnomos, criativos, flexjveis seja, ndo precisam de ninguém e
consequentemente, nem de conteudos cientificagigé aluno “aprende a aprender”. Mas,
mesmo assim, ndo podemos descartar as falas dies@aides entrevistados que, além de
saberem a funcdo da escola, ddo importancia apliias e as tarefas escolares fora da sala

de aula.

5.3.6 Concepcéo do que é ser Adolescente

Os proprios adolescentes possuem uma concepcaoueloé gser adolescente.
Conforme podemos observar na Tabela 12, a segujoyens da entrevista responderam que
ser adolescente tér o comportamento diferente (falar, vestir, pensaser), ser rebelde, é
curtir a vida (baguncar e festejar), andar em grupeer estressado, ter mais

responsabilidade, ter o horménio aumentado, ndongen crianga e nem adulto e ser mais

responsavel

TABELA 12 — Concepcéo do que é ser Adolescente
Respostas Freq.
Ter o comportamento diferente (falar, vestir, persa 8

ser)

Ser rebelde 7
Curtir a vida (baguncar, festejar) 5
Andar em grupo 4
Ser estressado
Ter mais responsabilidade 2
Ter o hormdnio aumentado 1
N&o ser nem crianca e nem adulto 1
Estudar 1

O que podemos perceber em comum em todos os aglales@ntrevistados é que
todos mantém uma concepcdo de adolescéncia sootalmenstituida. S&o concepcdes nas

quais a adolescéncia é vista como algo negativan@ uma adolescente: “Uma fase ruim
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porque sou mais estressada, carregada de coisasapar. E ser rebelde. Que adolescente
n&o é rebelde? E um milagre!” (Adolescente 3). Estposta deixa bem clara a concepcéo de
adolescéncia negativa e naturalizada. Jovens gqusenéomportam como tal ndo sao normais,
€ algo fora do comum, como ela mesma disse: “uragmal’.

Trazem discursos, inclusive, de alguns autoresanuilizados, principalmente, pela
Psicologia, como Aberastury e Knobel (1989). Estg®res, conforme vimos no Capitulo 1
desta dissertacdo, institucionalizaram a nocao ielrene normal da adolescéncia.
Naturalizaram esta fase e 0 comportamento do amwlesscomo normal devido as mudancas
corporais e psicolégicas. Uma jovem citou que detescente é ter comportamentos que sao
resultado dos hormonios terem aumentado. “O admmscfofoca muito, os hormoénios
aumentam, fico estressada” (Adolescente 10).

Uma outra adolescente explicitou que ser adolesaenéio ser crianca e nem adulto
e que reconhece um adolescente pelo rosto. Tamésmondeu que 0s meninos agem de
forma diferente das meninas, mas naturalizando mmpodamento dos jovens. “Estar
crescendo ainda. Uma parte da crianca para o adRgtmmonheco os adolescentes pelo rosto:
nao € crianca e nem € adulto. Pelos comportame@sneninos tém brincadeiras de mal
gosto um com o outro. A menina uma é grudada ngphia outra” (Adolescente 13)

Aberastury e Knobel (1989) discorrem também qustantase, ocorre o luto pelo
corpo infantil devido as mudancgas hormonais. Essasformacfes fisicas sdo mudancas
dificeis para o adolescente, pois, quando crissegundo Aberastury e Knobel (1989), houve
um investimento libidinal no corpo infantil quedeajue ser reelaborado e reinvestido em um
novo corpo na adolescéncia. Assim, o adolescetsadente nem crianga e nem adulto, mas
uma “coisa” rebelde entre as duas fases. Concepgfizalizante e universal da qual os
jovens se apropriaram, visto que suas falas sexamecaom as teorias sobre a adolescéncia, o
que explicita o quéo ideoldgico e dominante € essaepcao natural da adolescéncia. Como
ja vimos, Tiba (2005) classifica as etapas da adélecia como “[...] etapas do
desenvolvimento psicossocial da adolescéncia, rdetadas geneticamenteconfuséo
pubertaria; onipoténcia pubertaria; estirdo; menarcmudanca de voz; e onipoténcia
juveni” (p.43). Este autor € bastante lido pela sociedaoh geral, o que reforca a visao
naturalizante da adolescéncia.

Aberastury e Knobel (1989) também falam da ten@égoupal que o jovem tem,
todavia, ndo levam em consideracdo o desenvolvamieistorico cultural da concepcgao de
adolescéncia, mas discorrem que € da natureza alesadnte andar em grupos. Alguns

adolescentes entrevistados responderam que serseeole é festejar, curtir a vida; nao
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disseram que era em grupo, mas podemos deduzielgsieandam em turma quando saem,
visto que podemos observar nas ruas, nos shopgiog€urtir a vida. As caracteristicas sao

a farra, a bagunca, festejar” (Adolescente 14).a88etescente, para esses jovens, € como se
tivessem que festejar o tempo todo antes que veaBassponsabilidades de adultos.

Essas respostas mostram a visdo dominante destariaosociedade atual. Para as
teorias idealistas e para os adolescentes, o id&cigida adulta é tido como algo natural, a-
historica.

A resposta que teve maior frequénciatésio comportamento diferente (falar, vestir,
pensar e ser)Essa concepcao de adolescéncia tem ligacdo doetas ideais pés-modernos
de ser. Uma visdo de que os individuos devem s$eredies dos outros, apesar de serem
todos iguais. Os jovens se acham diferentes qusadestem, quando expressam suas ideias
e cComo se mostram ao agir, todavia, ignoram odatque suas formas de ser sdo expressdes
de uma época histérica social e que de criatividdetém nada, visto que se vestem segundo
aquilo que o mercado oferece, pensam e se expressafbrme a ideologia dominante.
Assim, todos se vestem, comportam-se e agem aumdditser diferente, mas séo todos
iguais. Tanto que eles mesmos se reconhecem peta fde pensar, agir, andar. “Conheco
um adolescente no jeito de andar, de vestir, de, fas girias. E rebelde” (Adolescente 1).

A concepcdo de adolescéncia reforca essa visdoogpmdprio jovem tem dele
mesmo, por meio das producdes cientificas e daamedi geral. Quando se fala em
adolescente, ja se imagina algo negativo. O jovamse ver dessa forma, reage conforme
aquilo que se apropria. Acredita que o adolescediterente dos outros humanos, € agir e ser
de uma forma, de preferéncia, ao contrario do gseré&rianca e adulto, € ir contra tudo e
contra todos. Quando dizem que € ser rebelde, d&t@odo que se rebelam contra as coisas,
quando respondem que € curtir a vida (festejarurgay) estdo querendo dizer que devem
aproveitar enquanto ndo possuem responsabilidamies os adultos. Os proprios adultos
dizem para os jovens que eles devem aproveitaraetgé tempo, pois depois vai vir a
faculdade, o trabalho, a familia para cuidar etr. r8belde na adolescéncia esta constituido
na sociedade como natural, de tal forma que, indusa cidade do México, fizeram uma
novela para adolescentes chamada Rebelde e que tea®r indice de audiéncia no Brasil,
cujos adolescentes se identificaram com os atare®€@m cantores na vida real numa banda
também chamada Rebelde.

Nessa ansia de viver enquanto é tempo, o adolesgasat festejar, baguncar, curtir,
mesmo que, para isso, tenha que ir contra tudo, amasnesmo tempo, sabe que tem a

responsabilidade de estudar, ja que muitos pasfalvocés nao fazem nada s6 estudam”.
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Porém, muitos adolescentes estédo fora da esct@hzinente, visto que os jovens tém muitas
potencialidades que deveriam ser exploradas e ajpadas, principalmente, por meio dos
conhecimentos. As caracteristicas da adolescérima naturalizadas e apoiadas pelos
principios da pos-modernidade que faz do homem emawwdnomo, individualista, Unico e
livre. Conforme Duarte (2004), a sociedade atuattfeza a individualidade.

Caracteristicas de uma dada sociedade, no casargaeBa, que passam a ser
naturalizadas, como se 0os homens nascessem conOslaslolescentes acreditam que seus
comportamentos séo inatos e que a sociedade aefglestais condutas, como ser diferente,
curtir a vida, ser rebelde e andar em grupo. Estae os amigos contribui para a constituicéo
de identidade dos jovens. As tribos, os colegasa s adolescentes, sdo uma parte
fundamental da vida deles. Essa visdo € muitoatiferda defendida por Elkonin (1987) que
entende que, no grupo, 0s jovens aprendem a agmo cos homens agem, que tal
comportamento € importante para o relacionamentscamedade.

A familia, como aquela que coloca limites e regpasa 0sS jovens, pode ser
responsabilizada, pelos proprios adolescentes,rpbkdia dos filhos, como se a represséao
familiar causasse a rebeldia e ndo a sociedadmpderna que naturaliza os comportamentos
humanos.

Quando questionado se o0s adolescentes entrevistagossentavam essas
caracteristicas que eles mesmos suscitaram, aimdisse que sim e que, de alguma forma,
tinham essas caracteristicas da adolescéncia,romfibservamos na Tabela 13. Apenas uma

disse que ndo possuia essas caracteristicas.

TABELA 13 - Apresentagéo das Caracteristicas da Adescéncia

Possui as Caracteristicas Freq.
Sim 9
Um pouco 4
N&o 1

A adolescéncia aparece idealizada, padronizadaonaepcédo dos adolescentes
entrevistados, apresenta-se como algo naturat@ &es homens, como se todos tivessem que

passar por essa fase, independente da épocastatnasecondmico.
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5.3.7 Marco do Fim da Infancia

Segundo os adolescentes entrevistados, 0 que naat®uno fim da infancia foi a
mudanca na forma de pensar, 0 aumento da respldad®j a menstruacédo, ndo gostar mais

de brincar, ter mais liberdade e mais amigos, cpat@mos observar na tabela a seguir.

TABELA 14 - Marco do Fim da Infancia

Respostas Freq.
A mudanca na forma de pensar 6
O aumento da responsabilidade 4
A mudanca de comportamento 3
Menstruacéo 2
N&o gostar mais de brincar 2
Ter mais liberdade 2
Ter mais amigos 1
Nada 1

De acordo com Becker (1989), a crianca e 0 adalescpensam de maneira
diferente e, para ele, estas mudancas se deveansfoirmacdes corporais, a novos estimulos
e a mudancgas qualitativas no pensar. Porém, edseendas sdo explicadas com base teérica
na Psicandlise, que ignora o desenvolvimento hist@ocial da humanidade e explica o
homem por ele mesmo. Os adolescentes possuemisdeanatural das transformacdes que
ocorrem na fase de transi¢gdo, como muitos autaresgnoram as relagées socioecondmicas.

Para Aberstury e Knobel (1989), o que marca o filaainfancia para a adolescéncia
também € uma questdo hormonal e psicologica. Oodut pelo corpo infantil e pelos pais
idealizados, o que faz com que o jovem se revAltaudanca corporal, de fato, existe, como
a menstruacdo nas meninas, e a forma de pensar,opoire um salto qualitativo no
pensamento. Todavia, as explicagfes para as muléingen apenas no ambito bioldgico,
como mencionou uma adolescente ao responder o gueoun o fim da infancia: “A
menstruacdo. Muda bastante depois disso, pois mmadgo e a mente” (Adolescente 11).

Contudo, outros adolescentes responderam que a fdenpensar muda bastante e

gque eles se sentem mais responsaveis. Citando ddakescentes: “A atitude, a
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responsabilidade. Ja penso como um adulto, pensamdamanha” (Adolescente 10). “A
forma de pensar” (Adolescente 9).

Conforme Vygotski (1996), o desenvolvimento do pemsnto do adolescente, que
ocorre durante a maturacdo sexual, no contato democom a cultura e outros seres
humanos, d4 um salto qualitativamente novo, ou sejarre a assimilagdo darmacao de
conceitos, que € um avanco importante no desemvehtd intelectual do jovem. “O
pensamento em conceitos € uma nova forma de at&iddelectual, um modo novo de
conduta, um novo mecanismo intelectual” (Vygotd96, p.60). O adolescente vive uma
forma diferente de pensamento, pois todo seu cdotsé reestruturou devido a formagéo dos
conceitos.

Ao contrario de Vigotski, Tiba (2005) aponta gaecrianca, ao adentrar na
adolescéncia modifica aos poucos seu modo de @@mpessa mudancga ocorre de dentro pra
fora. “O adolescente muda aos poucos 0 seu modergdeium movimento “de dentro para
fora”, em busca de independéncia e autonomia. Adora esarécar sozinho em casa e estar
entre outros da mesma idade” (p.48) (Grifos do rauteeforcando a naturalizacdo da
adolescéncia, os jovens, ao dizer que o que oporreipalmente € a mudanca na forma de
pensar, vem ao encontro do que Tiba discorre, @@essa mudancga ocorresse internamente,
independente do social.

Por outro lado, as respostas dos adolescentesj@uaencionam que é a forma de
pensar que muda, pode vir ao encontro do que \kigdiscorreu sobre a idade de transicao;
contudo, quando os jovens comentam que modificansgmento, estdo dizendo que € algo
gue ocorre de dentro para fora, maturacional. Ceenm desejo de independéncia e autonomia
fizesse parte dessa fase e ndo das caracterdigass-modernidade que afirma que o sujeito
€ independente e autbnomo, ou seja, ndo precisia eepende de ninguém.

Em relacdo a ter mais responsabilidade, apesadiaeparecer como algo central na
concepcao dos adolescentes, surge como algo dolguasocorre no fim da infancia e inicio
da adolescéncia. Como um momento, uma transicapeyde coisas boas da infancia, como
a falta de responsabilidade com as coisas e camtoss para viver responsabilidades. O que
€ muito complicado e doloroso para 0 homem pos-modgue cada vez, mais esta deixando
o lar de seus pais mais tarde, ou seja, com maiejd comum vermos filhos com mais de
trinta anos ainda sob a responsabilidade dos Bais.responsavel significa deixar de ter
prazer para a atual sociedade?

Em relacdo a deixar as atividades anteriores eow#mos interesses, isto €, 0

adolescente ndo gostar mais de brincar, ocorraupa@gus interesses também se modificaram



154

devido ao salto qualitativo. Alguns adolescentesatam que estranharam n&o gostar mais de
brinquedos. “Os pensamentos. A hora de jogar asqbeidos fora, deixar de gostar de
brincar”( Adolescente?).

Uma adolescente apontou que, quando crianca, daseosua raiva, seus problemas
nos brinquedos, mas que, com a adolescéncia, relgue resolver suas questdes pensando.
“[...] Acho que néo tinha mais desejo de brincantes eu colocava minha raiva nos
brinquedos, agora so resta pensar” (Adolescent@riBicar era a atividade dominante durante
a infancia, ao adentrar na idade de transicdonimsesses modificam juntamente com o
pensamento. Essas respostas mostram um aspectoliteratura e a midia exploram muito
pouco, que é a capacidade intelectual. Os adolescparcebem, no entanto, 0 meio externo
nao destaca a superacao que ocorre na forma dar gkenadolescente e na forma com a qual
se apropriam dos conhecimentos, formandos congceadaforme anuncia Vygotski (1996).

As mudancas que ocorrem entre a infancia e a ididéransicdo podem ser
diferentes entre os individuos, visto que sédo neatjbes historico-sociais e ndo bioldgicas,
tanto que uma adolescente respondeu que nao eneia nenhuma ao término da infancia,
ja que, mesmo sendo crianca, ela ja tinha respiidsales de adultos. “Nao sinto muita
diferenca, porque, quando minha mae morreu, ea tifkco anos e eu nao brincava, porque
tinha que ajudar em casa e cuidar do meu irmaobl@sdente 4). Se a adolescéncia fosse
uma fase maturacional e natural do organismo hurea®suas caracteristicas fossem inatas,
essa garota e tantos outros adolescentes deveassarpelo mesmo processo, independente
do que vivessem.

A maioria dos adolescentes respondeu que seus mdeossses S0 estar junto com
0S amigos, comunicar-se com eles, por meio do ctadpy o que coincide com a teoria de
Vigotski na qual estar com os amigos é a atividaritecipal, porém, como a sociedade e o0s
homens estdo em constante movimento, estar comig®® possui outro sentido, diferente
da época do autor russo.

Os jovens, ao discorrerem o que sabem e sentere sebradolescente, também
discorrem sobre o conhecimento da realidade intgueaeles comecam a ter de si mesmos
por meio da formacdo de conceitos. Eles tomam @ msa dos seus sentimentos e
comportamentos. Conforme Vygotski (1996), duramstéracas no contelldo do pensamento
na idade de transicao, o adolescente passa a evrguecpropria realidade interna.

Os jovens comecam a conhecer melhor a realidadesieme&esmo, por meio da
formacdo dos conceitos, que ocorre com a aproridp® conhecimentos cientificos. O

estudo € como uma passagem para a vida adultar@ssjdisseram que, com a adolescéncia,
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passam a ter mais responsabilidade. Citando unmasadote, ao responder a pergunta sobre
0 que marcou o fim da infancia: “A forma de pensara melhor. Fiquei mais responsavel.
Acho que os estudos contribuiram, os trabalhopr@ags” (Adolescente 5). Para Vygotski
(1996), os estudos sédo fundamentais para o satdajivo do pensamento.

Os pais cobram mais dos filhos, nos estudos, rexerds de casa, ao sair com 0s
amigos, porgue os adolescentes comecam a pens@nte de uma crianga. E essa diferenca,
este marco, ocorre por meio do salto qualitatiema dito anteriormente, e, 0s interesses se
modificam, ndo de dentro para fora, do mundo imtgpara o externo, somente com as
necessidades bioldgicas, mas pelo desenvolvimeistdribo-social. Conforme Vygotski
(1996, p. 24), é durante a adolescéncia que fara d relacdo entre necessidades biologicas e
necessidades culturais. Para o autor, os interedseséo provocados, simplesmente, por sua
natureza bioldgicparticular, mas por sua natureza historico-social.

A mudanca de interesses da crianca para a adotéscBéio ocorre de forma
mecanica, mas hum movimento complexo, que vai alénguestdes internas, mas estao

correlacionadas com as formas praticas de os howerem.

5.3.8 O que Falta para Ser Adulto

Em relacdo a questdo sobre o que falta para osagole se tornar adulto, todos
responderam quetér mais responsabilidade e maturidad® segundo item mais respondido
foi trabalhar, seguido deer mais idade.Esses dados podem ser observados na Tabela 15.

TABELA 15 - O que Falta para Ser Adulto

Respostas Freq.

Ter mais responsabilidade, maturidade 14
Trabalhar

Ter mais idade

Fazer faculdade

Rl P W W

Ser independente




156

O adulto é visto como um individuo velho que temitasuresponsabilidades e so
trabalha. Nao assumir responsabilidades, ser etemta jovem e curtir a vida também séo
caracteristicas da atualidade. Segundo Nagel (20@8bindividuos estdo cada vez mais
individualistas, ndo se comprometem com 0 outro,p@ssuem interesse em qualquer tipo de
trabalho e pelo futuro, o que vale é o aqui e agokmnalizam tudo, inclusive, a prépria
morte.

Os adolescentes, ao responderem que para ser daltdithes responsabilidade,
maturidade e trabalhar, estdo dizendo que eles @iad possuem essas caracteristicas, como
se dependessem apenas do desenvolvimento matalagara que isso ocorresse. Ao
contrario da adolescente que a mée faleceu e guenasresponsabilidades ainda crianca, o
que explica ela dizer que néo possui as caradtassia adolescéncia. E ndo apresenta essas
caracteristicas porque sua vida foi diferente, comios adolescentes que iniciam o trabalho
ainda crianca para ajudar na sobrevivéncia da iEgnpibrém, mesmo esses jovens, de algum
modo, apresentam alguma caracteristica do homermgpdsrno, visto que eles nasceram e
vivem em uma sociedade capitalista. Como dito enmteente, ndo ser responsavel por nada e
por ninguém € uma caracteristica da poés-modernidads adolescentes expressam muito
bem esses comportamentos.

Ser adulto é perder as vantagens de ser adolest#até, ndo poder curtir a vida,
baguncar, o adulto ndo pode ficar o tempo todo SNM no Orkut, pois tem que trabalhar.
Assim, o adulto € visto negativamente pelos adeldss, visto que “perdem” os prazeres
imediatos que sao ficar batendo papo com os aneigasr para aproveitar a vida. Como se o
adulto ndo saisse com 0s amigos, ndo curtisseaaevitem ficasse no computador batendo
papo. Pelo contrario, os adultos também expressararacteristicas pdés-modernas e muitos,
inclusive, apresentam comportamentos ditos comadidescentes, como ainda receber
mesada dos pais, morar com eles quando ainda s@st@mos, nao trabalhar e curtir a vida.
Todavia, por outro lado, os adultos possuem artisge” de decidir e fazer as coisas que 0s
adolescentes ainda ndo possuem.

Conforme Tolstij (1989), para o adolescente, aontde na faze adulta, seus
interesses também irdo se modificar, e a atividqadigcipal nesta etapa da vida serd o
trabalho. A primeira profissdo serd a primeiraid#ide significativa socialmente e o jovem
comeca a viver em novos circulos. Os adultos, aoteat em novas atividades e em novos
circulos, possuem, de fato, a “liberdade” que demtente ndo tem, até porque as atividades

dominantes sdo outras e 0s interesses também.
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5.3.9 Pessoa que mais Influenciou no Desenvolvimerta Personalidade

Na ultima questao feita para os adolescentes, arimaespondeu que a pessoa que
mais influenciou o desenvolvimento de sua persdadé foi ande,seguido dogais. Em
terceiro lugar, ficou @ai, em quarto,0s amigos em quinto,0s primos (a),em sexto, a

madrastaseguido davd, conforme observamos na Tabela 16.

TABELA 16 - Pessoa que mais Influenciou no Desenwainento

da Personalidade

Respostas Freq.
Mée 8

Os pais
Pai

Os amigos (a)

Primo (a)

Madrasta

R NN NN

A avo

O desenvolvimento da personalidade do individuguiséo Leontiev (1959), ocorre
por meio da objetivacdo e da apropriacao dos posdutoduzidos pelos homens ao longo da
histéria e transmitidos de geracdo a geracdo. Aopafidade dos individuos ndo nasce
desenvolvida e acabada, mas vai sendo construidaat@io com os instrumentos e com 0s
signos e na relacdo mediada por outros individdeste sentido, a mae e os pais serem as
pessoas principais no desenvolvimento da persauaidos adolescentes € apropriado, visto
que os pais estdo mediando as relagcdes com os fihmpo todo. A méae e o pai se
relacionam com o filho desde o momento que nasodas se interagem dialeticamente, um
transformando a psique do outro. Eles refletemab@res e as caracteristicas da sociedade em
que vivem e que construira®s pais transmitem aos filhos os conhecimentosgdas se
apropriaram ao longo de suas vidas, 0 que contpard esse desenvolvimento. Também se
tornam referéncia de comportamento para os filkt#s.certa valorizacdo do que os pais

fizeram, identificando-se com os mesmos, com aoresbilidade. Citando uma adolescente,
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ao responder quem a influenciou mais: “Minha m&eqie eu gosto do jeito da minha mée
pensar e do comportamento dela” (Adolescente 3)

As respostas dos adolescentes, ao dizerem quari@eaou 0s pais, surpreenderam,
uma vez que o0 comportamento dos mesmos tem sidatidis como arredio, negligente com
suas coisas, irresponsaveis e que ignoram 0s @sOpHis, segundo Tiba (2005), Zagury
(2007) e a midia em geral, o que pode ser vistontisiarios e no comportamento de muitos
jovens. Todavia, esperavamos que 0s adolescergpsnaessem, em sua maioria que a
pessoa que mais os influenciou em sua personalfdagde os amigos, alguma banda de rock,
ou algum idolo. Pelo contrario, o personagem arngge apenas duas frequéncias e idolos em
geral, nenhuma. Os adolescentes afirmarem quess@ai® faz acreditar que eles possuem
consciéncia da importancia dos pais ou seus rapgeeges em sua formacao mental. Mas os
jovens terem os comportamentos que, atualmen@& sesndo criticado, ndo € algo que vem
da personalidade deles, no sentido apenas subjeta® € uma conduta tipica da sociedade
pds-moderna. Muitos pais possuem comportament@ssigu até mais comprometidos que
os proprios filhos e podem ser muito mais adoldsseiue 0S mesmos.

Para muitos pesquisadores e para a maioria dogidaods, a personalidade nasce
com o sujeito, e acreditam que pode ser influeaciaths de uma forma passiva na relacao
com o meio externo, como um estimulo e respostaramdo as relagdes socioecondmicas e
histéricas da humanidade que faz com que os hoexgmessem um tipo de sociedade.

Segundo Vigotski (1998), € por meio da mediacdo cona outra pessoa que a
crianca se apropria dos conhecimentos produzidisriiamente pelos homens. Ao interagir
com oOs instrumentos e signos em suas relagdes amura a crianga internaliza modos de
acado e pensamento presentes em sua cultura. Estaalizacdo vai compor, junto com a
subjetividade do individuo, a personalidade de eadague estara totalmente vinculada aos
meios de os homens produzirem suas vidas.

Quando perguntado por que essas pessoas inflummcismas personalidades, a
maioria respondeu guei a pessoa que ela mais conviveeguido deser a pessoa que deseja
que ela se torne responsavéhlbela 17). Respostas que tém relacdo com a pargusto
que, para eles, alguém so6 pode influenciar a palidade de outra pessoa convivendo com
ela, o que é real, j& que a formacgéo psiquica eafpor meio da mediacdo com outras
pessoas.
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TABELA 17 - Por que essas Pessoas Influenciaram

Respostas Freq.

Porque foi a pessoa com a qual ele mais conviveu 8

Porque quer que o adolescente seja responsavel 2

Porque a mae quer que o jovem seja alguém na vida 1

Porque ambos sao parecidos 1

Porqgue recebe conselhos 1

N&o sabe 1

Alguns adolescentes responderam que a pessoa (que infenciou sua
personalidade foram os amigos, os primos, a madeast avd. Esta ultima, dependendo da
classe social que o adolescente tem, pode, inelusar a primeira pessoa a influenciar sua
personalidade, pois que as av0s, cada vez maidamude seus netos para seus filhos
poderem trabalhar, como podemos observar no dia-a-d

No geral, todos contribuem para a formacgédo da palislade dos individuos, visto
gue nossa personalidade é produzida por meio degd®de da apropriacdo das objetivactes
humanas construidas no decorrer da historia.

Os adolescentes, durante esta etapa da vida, aela®onar com 0s outros,
dialeticamente, também vao desenvolvendo sua angoiémcia. Conforme Vygotski (1996a),
€ na relacdo externa que o adolescente comecanlaeaay a realidade interna, ou seja, sua

propria subjetividade.

5.4 — ALGUNS ASPECTOS A DESTACAR NO DISCURSO DOS ADLESCENTES

Diante das falas dos adolescentes, podemos desfaeaseus discursos sobre 0s
temas levantados (escola, disciplinas, atividadéslescéncia e formacéo da personalidade)
refletem as ideias disseminadas na sociedade eah ¢g@mto académica quanto no senso
comum, e que é veiculada e reforcada pela mididavia, em relacdo a escola e aos estudos,
as falas dos adolescentes foram pontuais em rekgagportancia da escola, visto que a
propria escola tem perdido sua funcdo e os adoissceentrevistados, mesmo sendo

influenciados pela ideologia, sabem a verdademg&a da escola, que é a de ensinar. Porém,
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devemos ter cautela ao afirmar que os adolescentesvistados compreendem a funcéo da
escola, uma vez que suas falas sédo ideoldgicas.

Também devemos destacar que as atividades donsndage adolescentes foram
expressas como sendo 0S amigos e a escola; apesicatem mais tempo usando o
computador (MSN e Orkut), este € utilizado comeoai®enta para se comunicarem com seus
pares, ou seja, amigos, colegas, conhecidos ou A&scola pode ser vista como uma
atividade dominante, porque os proprios adolessestplicitaram que ela € importante, que
realizam tarefas escolares durante o tempo livyeeeconsideram as disciplinas e os estudos
fundamentais em suas vidas e em seus futuros.

A comunicagdo intima e pessoal, como Elkonin (1@8#)ominou, como atividade
dominante na idade de transicdo, também foi pedaefds adolescentes entrevistados, visto
que estar com 0s amigos estd em primeiro lugar aeswosta no tema sobre o que fazer
durante o tempo livre. Todavia, temos que ter taate dizer que 0s amigos e a escola séo as
atividades dominantes dos adolescentes atuais osnanitores russos discorreram, uma vez
que a adolescéncia estudada por eles fazia paumaeociedade de outro periodo histérico
social. As atividades praticas, as formas de comsrvida, eram diferentes do periodo atual,
0 que impossibilita de dizer que as atividades dantes eram as mesmas, pois estas
dependem ndo somente de fatores biol6gicos, masseeconémicos.

Ao discorrer sobre a formacgao da personalidadeadoscentes, pudemos verificar
a importancia dos meios familiares, em especiaméa, como influenciadora da construcao
da personalidade de seus filhos. A visdo dos ateéss de que sdo os pais e/ou a mée que
mais influenciaram em sua personalidade corrobara @ teoria de Vigotski sobre a
importancia da mediagéo na formacao psiquica.

Conforme Vygotski (1996 a), o desenvolvimento des;des psicologicas superiores
esta em relacdo direta com a formac&o dos conagi®corre durante a idade de transicao.
Os adolescentes entrevistados deram muita imp@atans estudos e deixaram claro que foi
na transicdo da infancia para a adolescéncia que mmsamentos se modificaram. Para os
adolescentes, entrar na adolescéncia € pensaenddere ter a capacidade de pensar que
outrora ndo tinham, pois apenas brincavam. Assimgdolescéncia para esses jovens €
marcada de mudancas significativas e que estacelario direta com os estudos, com 0s

amigos e com a forma de pensar.
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CONSIDERACOES FINAIS

Investigamos, sem a intencdo de esgotar o assalgianas concepcdes sobre a
adolescéncia na atualidade e o destaque dado afasgsaomo turbulenta e natural por
diversas correntes cientificas. Os objetivos prgsopara este estudo foraapresentar a
adolescéncia em uma perspectiva Marxigpt@curando destacar o desenvolvimento das
funcBes psicoldgicas superiores, a formacdo doseitms e as atividades dominantes na
adolescéncia. Inicialmente, analisamos o conteigt@rico-cultural e a caracterizagdo atual
da adolescéncia e constatamos que a adolescéndifufalida e ficou conhecida como uma

fase natural e normal do desenvolvimento humano.

Muitos autores de renome, como Aberastury e Kn¢b@89) e Erikson (1976),
contribuiram para a difusdo da visdo inatista daesdéncia na sociedade académica e na
sociedade em geral. A adolescéncia é caracterada uma idade imutavel que todos iréo
passar, negativa e cheia de tormentas, € um pecdaso e improdutivo. Os adolescentes,
para esses autores, sdo pessoas que vivem erdexide as mudancas corporais e aos lutos
gue devem passar ao deixar a infancia. Luto paasipfantis, luto pelo corpo infantil, luto

pelas brincadeiras.

Outros autores que atualmente contribuem parasardisacdo dessa concepc¢ao séo
Icami Tiba (2005) e Tania Zagury (2008). Escritoge® trazem algumas contribuicdes em
suas obras, ao darem destaque as disciplinas &sregr geral para educar a crianca e 0
adolescente. Normas que parecem ter sido perdiddsngo da histéria, uma vez que
precisamos de manuais de autoajuda para educasnprios filhos. Também pudemos
observar essa concepcao naturalizante de adoléscios periddicos analisados. Essa
adolescéncia é a concepcdo dominante na atualidadaal pais, educadores, pesquisadores
e sociedade creem como verdadeira.

Ao discorrer sobre o desenvolvimento humano nappetva da Psicologia
Historico-Cultural, explicitamos, primeiramente, esncepc¢des sobre o desenvolvimento
psicolégico humano, como a teoria da Psicanalise8 Beoria Comportamental. Para a
Psicanalise, todos os fenbmenos psicoldgicos surgeinconsciente e tém como nucleo a
sexualidade. Ja para a Teoria Comportamental, dagionportamento humano é considerado
como reflexos condicionados pelo meio. Conformeotéki (1999), nenhuma dessas teorias

superam a visao idealista de desenvolvimento humano
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O desenvolvimento psiquico humano esta atreladbjativacdes e apropriacdes dos
produtos elaborados pelas geragbes precedentesaqueansmitidos por meio do processo
educativo. Ao contrario das concepcdes biologisjstgosiquismo ndo nasce desenvolvido ou
se desenvolve conforme o tempo, a idade, mas se\ddge conforme as praticas objetivas

humanas.

Os homens nascem em meio aos instrumentos e signegruidos pelos proprios
homens. A linguagem é o principal meio de transinisgos conhecimentos. E por meio da
mediacdo com uma outra pessoa que o individuo sepréw dos conhecimentos,

internalizando modos de agir e de pensar preseatesltura em que ele vive.

A humanidade passa por etapas em sua vida, chateagdariodizacdo, ndo como
algo intrinseco e natural, mas como etapas que estarelacdo direta e dialética com os
meios de producdo. Em cada etapa da vida, temadaates que sdo dominantes. Para o0s
autores russos, as atividades dominantes duratel@scéncia sdo os amigos e os estudos. A
atividade dominante tem relacdo com os motivosimitisiduos. Os interesses se modificam

e 0 jovem vive uma ruptura que impulsiona o salialitativo em seu pensamento

7

De acordo com Vygotski (19962), é na idade de igans que ocorre o
desenvolvimento das fung¢des psicoldgicas supermr@formacdo dos conceitos. A escola,
neste sentido, é imprescindivel para isso, vist @papel dela transmitir os conhecimentos

que sao fundamentais para a formagéo das fungies @nceitos.

Ao adentrar na sistematizacéo teorica, que suhsalianalise, ou seja, ao analisar o
desenvolvimento cultural dos homens e o0 desenvelviondo psiquismo, concluimos que as
caracteristicas da adolescéncia sédo construcdésid¢as e sociais e por isso sdo incorporadas
pelos sujeitos, tornando-se parte da cultura doehoratual. Por isso, os adolescentes, em
seus discursos, expressam as caracteristicas des@@wia como algo natural e inato.
Confirmamos que o desenvolvimento psiquico dos hemesta relacionado com suas
atividades materiais e ndo-materiais e que asdatieis dominantes dos adolescentes, estar
com 0s amigos e a escola, fazendo parte destaraydtis-moderna, ainda constitui uma
atividade, diferente da época vigotskiana, mas camadade principal contribui para o

desenvolvimento psicoldgico dos individuos.

Contrapondo-nos a ideia de um desenvolvimento fgsiguoldado pelo meio, como
pensam o0s ambientalistas, bem como pela concepgderdnca genética defendida pelos

inatistas, consideramos que a adolescéncia € wpa da vida do homem que foi construida
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socialmente ao longo da histéria e que tem reldg&a com 0s processos socioecondmicos.
Observamos que é durante a adolescéncia que sevdesen as fungbes psicoldgicas
superiores e os verdadeiros conceitos e que o \d#senento psicolégico se constitui por
meio da apropriagdo dos conhecimentos produzidéss ggomens pelas objetivacdes e

apropriacoes.

Ao analisar os dados das entrevistas, lembrandaitijizamos a pesquisa a titulo de
exemplificacdo para compreendermos o0 que 0s adoiesc estdo pensando sobre a
adolescéncia, concluimos que os jovens possuentantepcao de adolescéncia constituida
e disseminada socialmente pela ideologia dominahtaleologia nos deixa “cegos” em
relacdo a realidade objetiva, o homem alienadoeperdontrole da realidade que o cerca e a
realidade passa a controla-lo. Os objetos e assc@issumem vida enquanto os homens se
tornam mercadorias e passam a se relacionar conouttes homens também como
mercadoria. Impossibilitados de enxergar a readidad totalidade dos fatos, reproduzimos e

aceitamos como verdade a realidade imposta pelkedsae contemporanea.

As caracteristicas da adolescéncia nos dias aéaigs mesmas da sociedade pos-
moderna que, segundo Nagel (2005b), sé@o a indiMiduie fetichizada, o prazer imediato, a
incapacidade para reflexdo sobre os fendmenos essgomhpromisso com 0S outros
individuos. Os adolescentes tém se comportadoeseqiado as caracteristicas da sociedade

atual, porém, como se fossem naturais e normais.

Entretanto, apesar da visdo ideoldgica, os adolesxeapresentaram em seus
discursos ideoldgicos uma concepcao da funcéo adaes da importancia dos estudos em
suas vidas. Aparentemente eles compreendem, cestacd Saviani (2003), que a funcéo da
escola é ensinar, embora saibamos que muitas velessnpao demonstram iSSO em seus

comportamentos em sala de aula.

A maioria dos adolescentes discorreu que a escotpd@rtante para aprender e que
as disciplinas sao fundamentais para compreend@omas coisas e para se comunicar com
os outros. Eles relacionam a importancia das disagescolares para o desenvolvimento do
pensamento, conforme anuncia Vigotski (2001), né@sapresentam elementos contundentes
para explicar essa relagcdo. Apenas anunciam a. ilegas respostas nos surpreenderam,
devido as caracteristicas da pos-modernidade ertgirativismo — que sdo ideais dominantes
em nossa sociedade — ndo estabelecem relacaalesénevolvimento e aprendizagem, assim
como desvalorizam os conhecimentos cientificosaViag sabemos que as falas dos sujeitos

estdo impregnadas de ideologias, uma vez que viveen® uma sociedade capitalista.
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Portanto, a cautela é imprescindivel ao analisaloglale entrevistas, uma vez que sao

discursos individuais, apesar do singular estarnieersal.

A escola como local que transmite o0s conhecimerdeseria investir nas
potencialidades dos jovens, visto que € nestegmeda vida, como dito anteriormente, que
se desenvolvem plenamente as fun¢bes psicologigeyisres e os conceitos. Todavia, a
escola como expressdo da sociedade, também estarornatida com os ideais pos-

modernos.

Conforme Markus (1974) e Vygotski (1996), os coimeatos cientificos s&o
imprescindiveis para desenvolver a capacidade nsaperiticamente e para compreender a
realidade. Com a formacg&o dos conceitos e das ésngsicologicas, durante a adolescéncia,
devemos, nos pais, psicologos e educadores em igeedtir nas capacidades psiquicas
desses jovens, investimento que pode ser depogitad@rios ambitos da vida em sociedade,
como estudos, cursos, artes em geral (teatro, einpimtura, musica etc.) e trabalho como
aprendiz. O que devemos evitar é a ociosidade, capatidade para a reflexdo, o
individualismo exarcebado e o esvaziamento dosddot cientificos, pois € por meio destes

e da mediacdo com o0s outros que os individuossendelvem.

Ao entrevistar os adolescentes, também ficou clgmais sdo as atividades
dominantes dos mesmos na sociedade contemporémeanigos e os estudos. Apesar de
parecer as mesmas que Vigotski discorreu, ndo e&tg que sdo épocas distintas
historicamente e economicamente. Portanto, devemiosautela ao analisar dados de
entrevistas para ndo generalizar e universalizéos fgue sdo datados historicamente.
Concluimos que as atividades dominantes dos a@oitescainda sdo os estudos e 0s amigos
devido as respostas que especificaram a import@losiastudos, tanto dentro dos muros da
escola, como atividades extraescolares e a immiat@ie estar com os amigos, mesmo que

virtualmente.

Entretanto, as conclusdes alcancadas nesta inwgiticainda necessitam de mais
pesquisas cientificas, pois 0s temas sobre a @éolga, como dito anteriormente, séo vistos
pela o6tica biologicista e ainda ocupam um grandsa@s na vida das pessoas. Faz-se
necessario pesquisas com fundamentos do Materalibtistorico Dialético, para se
compreender melhor como ocorre esta etapa da wadaothem, tado criticada atualmente

como uma fase negativa e dominada pelos hormoénios.
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Assim, diante de tal pesquisa e de todas as qeastiadas até o presente momento,
inquietam-nos as questdes sobre a adolescéncg,nfoi se esgotam as possibilidades de
investigacoes cientificas a respeito da adolesaémne tem se caracterizado como uma fase

imutavel.

N&o podemos ignorar que essa fase de desenvoldpmenforma como a sociedade
esta estruturada atualmente, esta presente, po@dongdevemos, como enualquer outro
objeto de estudo, a partir da Psicologia Histofledkural, concluir mecanicamente que as
caracteristicas da adolescéncia sdo inatas e/ouiriddg passivamente devido ao meio
externo e nem transmitidas hereditariamente. Panoos esclarecer com 0 nosso estudo que
essa fase de desenvolvimento é construida ao ldagaida do individuo, por meio das
relacbes ativas dele com os conhecimentos e obgetosretos e intelectuais construidos

historicamente pelos homens.
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ANEXO 1

ROTEIRO DA ENTREVISTA
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QUESTIONARIO

| Dados de identificac&o

. Sexo:

. |[dade:

. Estado civil dos pais:

. Responsavel:

. Trabalha? () Sim ( ) Néo

. Se trabalha, identifique o local e a funcao agiga.

o O b~ W N B

7. Série em que estuda:

8. Ja reprovou alguma série? Em que série?

I Questdes

1. Qual aimportancia dascola para vocé?

2. Em que aspecto as matérias aprendidas auxiliamaaredacdo com as outras
pessoas e com a sociedade de forma geral?

3. Na maior parte das vezes, como vocé utiliza seydetivre? Das atividades

citadas, qual vocé considera mais importante?

Para vocé, ser adolescente é .... (caracteristicadolescéncia).

VOoCcé possui essas caracteristicas?

O que mais marcou o fim da sua fase de criancaieio da adolescéncia?

N o g A

Considerando a sua resposta anterior, o que falta pocé ser tomado como
adulto?
8. Em sua opinido, quem teve maior influéncia na fag@nada sua personalidade? Por

qué?
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ANEXO 2

TERMO DE CONSENTIMENTO
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PROJETO DE PESQUISA: SUBJETIVIDADE E EDUCACAO: CORIBUICOES
DA PSICOLOGIA HISTORICO-CULTURAL

COORDENADORA: Profa. Dra. Marilda Goncalves Diagéia

INSTITUICAO: Universidade Estadual de Maringa — Begpmento de Psicologia

Prezados Pais,

Estamos desenvolvendo uma pesquisa no DepartardenRsicologia da
Universidade Estadual de Maringd e gostariamos aéac com a colaboragdo de
vosso(a) filho (a) fornecendo dados, por meio deeeista, no que se refere a temas
relacionados a adolescéncia e a escola.

Serdo entrevistados 20 adolescentes do ColégiodusdteSanta Maria
Goretti..

As entrevistas, juntamente com a pesquisa teoOresenyolvida nesse
estudo, servirdo de base para a elaboracéo deta(sse de mestrado assim como de
artigo para ser publicado em periddicos de psical@y educacdo, trazendo como
resultado uma maior compreensao acerca da inflaé&teiescola no desenvolvimento
psicolégico dos adolescentes.

Gostariamos de esclarecer que resguardaremosl® sigirivacidade em
relacdo aos sujeitos que serdo entrevistados, assima deixamos claro que todos os
pais de alunos tém total liberdade, em qualquer embon para recusar ou retirar o
consentimento para seus filhos participarem dessgl@ Esclarecemos, também, que
nao havera nenhuma despesa para 0s participastss gksquisa.

Colocamo-nos a disposicéo para prestar quaisqtemacdes no seguinte
endereco:

Universidade Estadual de Maringa - Departamento D®sicologia
Avenida Colombo, 5790 — Campus Universitario

Maringa — PR — CEP. 87.020-900

Fone: (44) 3261-4416

e-mail: mgdfacci@uem.hmiselemascagna@hotmail.com

Agradecemos sua participacao.

Atenciosamente,

Profa. Dra. Marilda Gongalves Dias Facci

Gisele Cristina Mascagna
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TERMO DE CONSENTIMENTO

Eu,
apos ter lido e entendido as informagdes e esataeatos de todas as minhas davidas,
referentes a este estudo com a Professora Dra. MMRIGONCALVES DIAS
FACCI e GISELE CRISTINA MASCAGNA, CONCORDO
VOLUNTARIAMENTE, que meu filho(a)

forneca dados para a

pesquisa por meio de entrevista.

Assinatura do pai ou responsavel

DATA: / /
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ANEXO 3

DADOS DE IDENTIFICACAO



TABELA 1 — Sexo

DADOS DA ENTREVISTA

Total de adolescentes entrevistadosl4

Sexo %
Feminino 78,5
Masculino 215

TABELA 2 - IDADE

181

Idade %
13 anos 57,2
14 anos 28,6
15 anos 7,1
16 anos 7,1
TABELA 3 — ESTADO CIVIL DOS PAIS

Estado Civil %
Casados 71,4
Divorciados 14,3
Viavo(a) 14,3
TABELA 4 — ADOLESCENTES QUE TRABALHAM
TRABALHAM %
NAO 92,9
SIM 7.1
TABELA 5 -REPROVACAO DE SERIE

REPROVACAO %
NAO 71,4
SIM 28,6
TABELA — 6 — SERIE DE REPROVACAO

SERIE Freq.
62 2
72 1
82 1




TABELA 7 — IMPORTANCIA DA ESCOLA
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Respostas Freq.
Para aprender 6
Para ter um futuro melhor 5
E importante porque sem estudo a pessoa n&o tem val 4
Para aprender e ter uma boa profissao 4
Ser alguém na vida 3
Para ficar inteligente 2
TABELA 8 — NO QUE AS MATERIAS AUXILIAM

Respostas Freq.
Ajuda a compreender melhor as coisas 8
Na comunicacao 8
A fazer as tarefas do dia-a-dia 4
Auxilia no relacionamento com as pessoas 4
Ajuda a escrever melhor 3
Ajuda a pessoa ficar mais informada 2
A ser mais educado 2
TABELA 9 — COMO UTILIZA O TEMPO LIVRE

Respostas Freq.
Sai com 0S amigos 12
Usa o computador, mexendo no MSN e no Orkut 7
Faz cursos (informéatica ou, inglés, ou espanhogrtas) 6
Assistindo Televisao 6
Ajudando nas tarefas da casa 5
Estuda, fazendo tarefas escolares 4
Pratica esporte 3
Ouvindo musica 3
Jogando game 1
Vai a Igreja 1
Dorme 1

TABELA 10 — DAS ATIVIDADES CITADAS QUAL E A MAIS IM PORTANTE

Respostas

_‘
®
o

Tarefas escolares

Televisao

Esporte

Sair com 0S amigos

Computador

Curso de Informatica

Curso de Inglés

Curso de Espanhol

Igreja

RR|RRRR (N w o




TABELA 11 — DAS ATIVIDADES CITADAS QUAL MAIS GOSTA
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Respostas Freq.
Sair com 0S amigos 4
Computador (orkut/MSN) 4
Esporte 2
Curso de espanhol 1
Curso de informatica 1
Televisao 1
Igreja 1
TABELA 12 — O QUE E SER ADOLESCENTE

Respostas Freq
Ter o comportamento diferente (falar, vestir, peesser) 8
Ser rebelde 7
Curtir a vida (baguncar, festejar) 5
Andar em grupo 4
Ser estressado 2
Ter mais responsabilidade 2
Ter o hormobnio aumentado 1
N&o se nem crian¢ca e nem adulto 1
Estudar 1
TABELA 13 — POSSUI AS ACARACTERISTICAS CITADAS

Respostas Freq.
Sim 9
Um pouco 4
N&o 1
TABELA 14 — MARCO DO FIM DA INFANCIA

Respostas Freq.
A forma de pensar 6
O aumento da responsabilidade 4
A mudanca de comportamento 3
Menstruacao 2
N&o gostar mais de brincar 2
Ter mais liberdade 2
Ter mais amigos 1
Nada 1
TABELA 15 — O QUE FALTA PARA SER ADULTO

Respostas Freq.
Ter mais responsabilidade, maturidade 14
Trabalhar 3




184

Ter mais idade 3
Fazer faculdade 1
Ser independente 1

TABELA 16 — PESSOA QUE MAIS INFLUENCIOU A PERSONALI DADE

Respostas Freq.
Mae 8
Os pais 2
Pai 2
Os amigos (a) 2
Primo (a) 2
Madrasta 1
A avo 1
TABELA 17 — POR QUE ESSAS PESSOAS INFLUENCIARAM

Respostas Freq.
Porque foi a pessoa que ele mais conviveu 8
Porque quer que o adolescente seja responsavel 2
Porque a mae quer que o jovem seja alguém na vida 1
Porque ambos sé&o parecidos 1
Porque recebe conselhos 1
N&o sabe 1




