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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo o estudoaixeito de Ideal do Eu na obra de
Sigmund Freud. O Ideal do Eu € um conceito forgaoloFreud em 1914, no texitatroducao
do Narcisismpo qual apresenta obscuridades no decorrer dadabeautor, razao pela qual
visou-se esclarecer parte das obscuridades coaiseliuscando subsidios teéricos dentro de
uma proposta para além do nivel descritivo, fazeedwergir dos textos freudianos
possibilidades de aproximacdo metapsicologica. #gm@amos o ldeal do Eu como uma
diferenciacéo do Eu a partir da incorporacao d¢stad via processo de identificacdo e, para
tanto, delineamos os periodos iniciais da formalgi&u no aparato animico e sua crescente
complexificacdo pelo contato com o0 meio externost&&amos o conflito edipico e
colocamos a superacdo do Edipo como momento fumdeonstitutivo do ideal no aparato
psiquico. Tomamos de empréstimo o modelo de amapsiguico apresentado por Freud em
Projeto de uma Psicologjale 1895, para fundamentar metapsicologicamentaarsentos
constitutivos do Eu e a diferenciagcdo que ocorresem bojo mediante 0s processos de
identificacdo e idealizacdo das figuras parentis.ser incitador da repressao, pensamos a
constituicdo do ideal como a instauracdo no apardth que define qual prazer pode ser
admitido e qual tem de ser rechacado da consciéDesta maneira, 0 que imprime valor a
algo esta a cargo do Ideal do Eu. Entendemos d tite&u como o nucleo do Supereu,
atingindo ele a categoria de uma de suas funcd@snésmo tempo, por ser um precipitado
no Eu de figuras inseridas no meio social, e, mesisamente, representantes das normas
sociais vigentes, entendemos o ldeal do Eu comdli¢hm da instauracdo do social no
aparelho psiquico. A instalagédo do Ideal do Ewasedra o individuo, a porta de entrada para
a vida em sociedade.

PALAVRAS-CHAVE:

Metapsicologia; Ideal do Eu; Complexo de Edipontificacéo; Escolha de objeto.



ABSTRACT

The present work has as objective the study otctimeept Ego Ideal in the work of
Sigmund Freud. The Ego Ideal is a concept forge&reyd in 1914, in the texmtroduction
to Narcissism in which he presents obscurities in the developgnod the author's work,
reason in which has as objective to clarify thecemtual obscurities looking for theoretical
subsidies in a proposal beyond the descriptivel lemaeking merge from the Freudian texts

possibilities of metapsychology.

We present the Ego Ideal as a differentiationshef Ego from the incorporation of the
objectives in the process of identification and, thus, we outline the initial periods of the
formation of the Ego in the soul period and itsscemt complexity by the contact with the
external environment. We highlight the Oedipus tonfand place the overcoming of
Oedipus as an initial moment, constitutive of ttheal psychic apparatus. We take the psychic
model showed by Freud in thProject of a Psychologyof 1895, to substantiate
metapsychologically the constitutive moments ofEge and the differentiation that occurs in
its bulge through the process of identification adealization of the parental figures. For
being the instigator of the repression, we thirk ¢bnstitution of an ideal as an introduction
in the apparatus which defines which pleasure maydmitted and which has to be rejected
in the conscience. This way, what is impressedevatusomething is in charge of the Ego
Ideal. We understand the Ego Ideal as a core oSthper-ego, reaching to it the category of
one of its functions. At the same time, for beimgaipitate in the Ego of the inserted figures
in the social environment, and, more preciselyreggntatives of the current social standards,
we understand and Ego Ideal as a condition of kow#auration in the psychic apparatus.

The installation of the Ego Ideal would be, for thdividual, the entrance to a life in society.

KEY WORDS:

Metapsychology, Ego Ideal, Oedipus Complex, Idaraiion, Object-choice.
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INTRODUCAO

Este trabalho tem como objetivo analisar a cogdtrudo conceito de Ideal do Eu,
conforme apresentado por Sigmund Freud, buscandopreender como ocorre sua
constituicdo no aparelho psiquico. A pretensdolarace sistematizar o que foi delimitado
por este autor, visto que o conceito de ldeal d@& Eonsiderado obscuro na obra freudiana
por autores como Laplanche e Pontalis (1982/1982)x. A proposta € realizar uma
reconstrugdo conceitual a partir de um enfoque ps&taldgico, ou seja, na medida do
possivel considerar a configuracdo do conceitodéalldo Eu tendo em vista 0os aspectos
dindmico, econdmico e topico envolvidos, de maneairalelinear as condicdes de sua

emergéncia e constituicao.

A idéia de estudar o conceito de Ideal do Eu nea dbkeudiana surge de dois
momentos. O primeiro como fruto da observacdo dmsca&linicos no que se refere ao
descontentamento relatado por alguns pacientespaite do rumo que sua vida tem tomado,
pois, por mais que se esforcem, ndo conseguemiradBgmetas a que Se propuseram,
observado nas seguintes falas: Nao tem perspeatgivaelhora em sua condi¢cdo de vida e
afirmam que tudo sé pode dar errado. Suas escalhasmmpo profissional apresentam-se
extremamente cerceadas, pois na visdo deles r@mshibilidade de alcancar suas metas, pois
reconhecem que sdo altas demais, inalcancaveisn.eBbses pacientes apresentam um
processo depressivo importante que, via de regegydica-os e até incapacita-os a exercer
suas atividades de maneira satisfatoria, 0 queceefsua visdo de incompeténcia e menos
valia frente as demais pessoas. Encontramos rops€elsos, associados a depresséo, insonia,
abuso de substancias quimicas como &lcool, amsislitt anti-depressivos. O primeiro
elemento que chama a atencdo nesses pacientes élegu@do perderam alguém, eles
perderam algo. Seu luto (se é que podemos chasiar)as motivo pelo qual choram, € por
suas metas e ideais que nédo foram e que, segunabarai ndo serdo atingidos. Suas metas,
seus projetos de vida, encontram-se esvaziadoquéstdes emergidas na clinica levaram a

pensar qual seria a instancia responsavel pelgcpes do eu no futuro, e que regularia ou



ao menos nortearia as tomadas de decisao refaeasse futuro. Na tentativa de buscar
suporte tedrico para a escuta clinica circunscregemosso estudo em torno do conceito de
Ideal do Eu na obra freudiana. O segundo momemtn#ibuir para a escolha do tema de
estudo encontra-se na busca de uma definicdo toalceiais clara em Freud para o conceito
de Ideal do Eu; busca esta realizada com vistasap@&nas a dar subsidio tedrico aos
atendimentos clinicos, mas também oferecer algucharesimento metapsicolégico, ao

menos no que tange aos fendbmenos que podem seomaldos a esse conceito.

O procedimento técnico utilizado a fim de levacabo o estudo proposto foi a
pesquisa bibliografica. A principio foram levantados textos de Freud que tratam do
conceito de Ideal do Euntroducdo do Narcisismo (1914), Psicologia de Meass Analise
do Eu (1921), O Eu e o Isso (1928 Decomposicdo da Personalidade Psiquea Novas
Conferéncias Introdutorias, 1933Fabe ressaltar que a traducdo da obra de Frdimhdgi
para a confeccdo deste trabalho foi a edicdo basi@lpreparada por José Luis Etcheverry,
publicada em Buenos Aires pela Editora Amorrorts.téxtos supracitados foram analisados
em busca da definicdo do conceito e de diretrizespydessem nortear o entendimento de
como Freud construiu o conceito de Ideal do EutirRlr desses textos principais, foram
selecionados outros textos de Freud relacionadosociema em questdo. Foram selecionados
também textos de autores que contemplaram este gemaima abordagem psicanalitica,

como Horsntein, Laplanche, Green, Leclaire, Megatre outros.

Baseado no/ocabuléario da Psicanalisede Laplanche e Pontalis (1982/1992), foi
realizado um levantamento dos textos que abordavaonceito de Ideal do Eu na obra de
Freud. No verbete Ideal do Ego (Eu) € apontadasauidlade deste conceito na obra de
Freud, quando declaram: “é dificil delimitar um ts#hm univoco da expressao ‘ideal do ego’
na obra de Freud” (p. 222). Esta dificuldade, poaieos autores, provém do fato deste
conceito estar ligado a noc¢do de supereu queidioselaborada progressivamente na obra de
Freud. Da leitura desses textos pode-se constaths@iridade citada pelos autores, sendo
que a mais intrigante foi a equivaléncia com queuéfrapresenta os conceitos de Ideal do Eu

e Supereu, encontrada no terceiro capitulo do @¥ao e o Isspde 1923.

Outra dificuldade relacionada ao conceito de idkmleu advém das controvérsias
ocasionadas pela leitura lacaniana que estabeteaalistincdo entre ideal do eu e eu ideal. A
esse respeito, Raffaelli (2007, p. 01) assim jostib estudo das instancias (que o autor

chama de narcisistas) Ideal do Eu e Eu Ideal: “@ews alteracdes no entendimento de Freud



sobre a definicdo e fungcdo dessas instancias go k& sua obra, persiste até os dias de hoje
uma controvérsia sobre esta questdo, dificultands estudiosos da psicanalise uma

compreensao adequada da topica freudiana”.

Com base no que consideram os autores menciongdesputorgam importancia
clinica e tedrica ao estudo do tema do ideal dee@mps que as dificuldades — que Laplanche
e Pontalis (1982/1992) chamam obscuridades — parsiaté os dias atuais. Por isso, nossa
intencdo € buscar na obra do autor que inauguranceto — Freud - subsidios que nos
permitam uma melhor compreensdo metapsicologiae spbonceito de Ideal do Eu.

Ao fazermos uma revisdo do anunciado por Freudugapncerne ao conceito de
Ideal do Eu em sua obra, observamos alguns poi@gecque permitem vislumbrar as
obscuridades que alguns autores destacam, as @eadram como base para o
desenvolvimento de outras articulagfes tedricasgdss das propostas iniciais do autor. No
textoIntrodugéo do Narcisism@ode-se dizer que o que impele o individuo arenig Ideal
do Eu é ndo estar disposto a desistir de uma agisfoutrora desfrutada, ndo querer
renunciar a perfeicdo narcisista de sua infanaméd; busca recuperar essa perfeicdo sob a
forma de um eu ideal. Mas para haver o desenvohtiongo eu é necessario um afastamento
do narcisismo primario e, na busca por manter iafagdo narcisica da infancia, ocorre a
tentativa de recuperacao desse estado sob a f@menddeal: o Ideal do Eu. No dizer de
Freud: “O que ele [o homem] projeta frente a si c@au ideal é 0 substituto do narcisismo
perdido de sua infancia, no qual ele foi seu poieal” (1914/2003, p. 91). Neste momento
h& uma nitida distincdo entre o Ideal do Eu e a&a@éncia moral que primava por fazer com

que o primeiro fosse atingido.

Ja no textoO Eu e o Issogescrito em 1923, Freud anuncia um outro enfoque ao
conceito. Na Introducéo a este texto, Strachey1/P@®3) afirma que a distincado entre ideal
do eue a instancia interessada na sua realizacdo (deagsiguico especial ou consciéncia
moral) foi abandonada. Nas palavras de Stracheg: pid¢sente trabalho, o ‘supereudds
Uber-Ich’) aparece pela primeira vez como equivalente do l'ideau’ (1961/2003, p. 10).

De fato, ha que se notar que no proéprio titulo aoitalo Il do texto freudiano de 1923, a

expressao ideal do eu € apresentada entre paeiigseapos a palavra supereu: “O eu e 0
supereu (ideal do eu)” (FREUD, 1923/2003, p. 30pdbéntese freudiano no titulo parece,
portanto, corroborar a leitura de Strachey, segumdpal, a0 menos neste momento das

elaboracbes tedricas de Freud, ha um uso equigaldesses conceitos. Por fim, na



conferéncia XXXI, intitulada “A decomposicado da gmmalidade psiquica”, integrante das
Novas Conferéncias Introdutdrias Sobre Psicanadkéserita em 1932 e publicada em 1933,
Freud atribui trés funcbes ao supereu: de autoreds®o, de consciéncia e de [manter] o
ideal. Strachey (1961/2003) esclarece que, neste de 1933, o termo Ideal do Eu retorna a
sua definicdo original, a qual havia sido aprestntamintroducédo do Narcisismasto é, sua
origem a partir do narcisismo primério. E bom najae no texto de 1914 também havia uma
distincdo entre o Ideal do Eu e a consciéncia morsiancia que tinha por funcdo medir as
realizacées do eu pelo ideal. Em 1933 a consciénoial passa a ser uma das funcbes do

supereu.

De acordo com o projeto de pesquisa inicialmenédoeado, a perspectiva de
abordagem do conceito seria a de uma reconstrugéirite do conceito de Ideal do Eu,
desde sua origem até sua Ultima elaboracéo, nadeb&gmund Freud. Propunha-se tentar
esclarecer algumas obscuridades que o autor afaegeamnto ao conceito, preenchendo, tanto
guanto possivel, as lacunas existentes entre wstd>0i com esta meta que os estudos foram
iniciados ao fazer as leituras dos textos freudiamale alguns comentaristas destes textos.
Mas houve um momento de guinada, em que mantiventesia inicial, mas mudamos o
enfoque: de uma pesquisa de recuperacdo histoacdedenvolvimento cronolégico do
conceito passamos para uma pesquisa de caratecomaisutivo, de construcao teorica, ou
melhor, uma pesquisa de reconstrugcdo conceituaétidndo fazer emergir do texto
freudiano como se da a emergéncia e constituicadedt do Eu no aparelho psiquico. Esse
novo enfoque, mais instigante que o primeiro (aidmoi$) obrigou-nos a voltar ao estudo néo
apenas das origens do conceito - porque ndo évpbsdaborar qualquer discussdo sem
retornar a elas - mas as origens da constituicd&wamo individuo. Pretendemos entédo
enfocar o conceito de Ideal do Eu de modo a prodilgo como uma retecelageem sua

trama conceitual, a qual aparece de maneira basthsturecida na obra de Freud.

Entendemos o Ideal do Eu como resultante de ufeeedciacdo do Eu. Assim sendo,
0 percurso de constituicdo de um eu no aparellguiesi sera tema a ser tratado no decorrer
deste trabalho. Aparentes incoeréncias serdo wlasud respeito do eu, como as afirmacdes
de Freud em momentos distintos de sua obra em go&dera que um organismo que

funcione apenas pelos processos primarios seriafiegéo (0 que implica a existéncia de

! Retecelagem invisivel ou francesa é uma técnidaadagem onde se recupera um trecho danificasgada
ou recortado de um pedaco de tecido. A trama ddaewiginal é desfiada e novos fios sdo atadosaatigos
passando em seguida por um novo processo de tepel& resultado fica praticamente imperceptivelcqaes
nado tem conhecimento especializado sobre o procg&aoto Sudario, Documentéario — Discovery Channel)



funcionamento secundario, que é funcéo do eu, jainw da vida) e antagonicamente que o
eu como unidade nao existe desde o inicio da #de necessario, portanto, considerar um
eu desde os seus periodos iniciais, ainda em estdoioentar de organizacdo, um eu em um
estado indiferenciado no aparelho psiquico, at&ume posse de suas atribuicdes no aparato
psiquico. Pretendemos percorrer os caminhos pel@ss gse principia o processo de
diferenciac@o entre eu e isso até a emergéncidedt tlo Eu como uma nova diferenciagédo

do eu.

Para tanto, este trabalho esta dividido em d@#was. O primeiro capitulo aborda de
forma descritiva as contingéncias presentes naagdmdo eu, em relacdo aos objetos, que
formam as condi¢cbes precursoras que conduzem dbtacadipico. Delineia as relacdes
possiveis entre o complexo de Edipo e o ldeal dadsutextos freudianos, inclusive situando
sua emergéncia no desenrolar do Edipo, conduzindopelos meandros da castraco,
renuncia do objeto amado, repressdo dos desejestunsos e parricidas e identificacdo com
a figura parental, o que formara o nucleo do supekenda neste capitulo, introduzimos de
forma preliminar (questao que desenvolvemos norelguapitulo e também na conclusao) a
constituicdo do Ideal do Eu no ambito do ingreseosacial, ou ainda, a instalagdo do

social/cultural no aparelho psiquico.

O segundo capitulo é dedicado ao esboco de uniiaeamétapsicoldgica do processo
de emergéncia e constituicdo do ideal do eu. Emrgosto por duas secdes. Na primeira, sdo
apresentados alguns elementos metapsicolégicoss@ies para se compreender a discussao
feita na segunda secdo. Sao apresentados na s@gaasupremissas principais sobre o
funcionamento do aparelho psiquico apresentadasFpewd no texto ®@jeto de uma
Psicologig de 1895. Nao temos a intencdo de ampliar as tggesentadas por Freud, nem
discutir essas premissas, apenas preparar comdsutesirico a discussao feita na secédo que
se segue, na qual fazemos a elaboracdo de um esinog@proximacdo metapsicoldgica da
constituicdo do Ideal do Eu no interior do apargis@uico, tomando como base para tal as
hipoteses levantadas por Freud enojdo de uma PsicologiaNo entanto, sempre que
possivel, aliaremos as hipdteses do texto de 189Faso apresentadas por Freud
posteriormente, com o0 objetivo de apresentar umpoctedrico melhor elaborado, a fim de
fundamentar as descricbes apresentadas no capitish@iro. Finalmente, na concluséo
apresentamos algumas consideracdes que julgamtisepts nas quais destacamos a

insercao do ser humano como ser social a partiodstituicdo do Ideal do Eu.



Convém observar nestas linhas finais que a opelo gyganizacdo do trabalho em
dois capitulos, um de carater meramente descrtivatro mais explicativo, certa repeticdo
das questdes em estudo tornou-se inevitavel, jmqigetivo da secdo dois é tentar avancar
até uma fundamentacdo metapsicologica dos procegmiquicos subjacentes a
fenomenologia descrita na primeira se¢do. Esperacwgudo, que tenhamos alcancado
algum grau de discernimento metapsicologico emc@elaao processo de emergéncia e
constituicdo do ideal do eu em Freud, de modo Gt gesquisa possa contribuir para o
esclarecimento em relacdo as dificuldades e olussmes que ainda circundam o conceito de

ideal do eu em Freud.



CAPITULO 1

A CAMINHO DA CONSTRUCAO DO IDEAL DO EU

Entendemos que quando do nascimento o aparelpig@sié algo bastante rudimentar
e que as complexificacbes desse aparelho sédo eilestrgradativamente no decorrer do
tempo. Pensamos que sao as experiéncias da ceanggacdo ao meio circundante, ou seja,
0 encontro com 0 meio material e as figuras nederidas que propiciam a evolucéo e
complexificacdo do aparelho. O desenrolar dos egemie conduzem de um aparato animico
pouco diferenciado a um patamar mais complexo, icaindo com a constituicdo do Ideal do
Eu — que é o foco de nosso interesse neste trababgra nosso empreendimento neste
primeiro capitulo. Anunciamos de antemdo que aqe@ppara esse momento € enfocar
descritivamente os aspectos relacionados aos perégdrincipais eventos neles inseridos que

delineiam o percurso de construgdo do aparelhaigsiq

Abordaremos os periodos pré-edipico e edipicajotguor viés 0s momentos de
constituicdo do eu, para, posteriormente, poderpmssar no Ideal do Eu como uma
diferenciacéo no seio desse eu. Por visualizarmogartancia da relagcdo de objeto para os

momentos constitutivos do eu, daremos destaquevaosos a ela relacionados.

1.1. ESBOCO DOS PERIODOS INICIAIS DE CONSTITUICAO DE UMEU:
EVENTOS PRECURSORES E CONDUTORES AO EDIPO

O amor por si mesmo ndo encontra maior barreira quemor pelo
alheio, o amor por objeto¢Freud, 1921/2004, p. 97)

Nesta primeira se¢do trataremos dos eventos gpassam com o individuo desde o
nascimento até o inicio da tramitacdo do Edipoe€Estentos que ocorrem na pré-historia

individual de cada ser humano podem ser listadasocpertencentes a trés periodos, de



acordo com o investimento libidinal: auto-erotismarcisismo e amor objetal. Esta selecao
de periodos esta balizada pelo recorte realizasie tabalho, em que nos interessa a relacéo
do individuo com os objetos que culminard comangulacdo edipica. Essa delimitacdo em
trés tempos pode ser verificada na definicdo deisiamo, apresentada por Freud em
Apontamentos Psicanaliticos Sobre um Caso de Padiementia Paranoides) Descrito
AutobiograficamentéFreud, 1911/2004, p. 56) como “um estadio nadlisstevolutiva da
libido, estadio pelo que se atravessa no caminbovgudo auto-erotismo ao amor de objeto”.
Percorrendo os passos em direcdo a objetos desdscomento, podemos lista-los assim: o
auto-erotismo como um periodo em que ndo ha imaesto de objeto, o narcisismo no qual
0 eu é objeto de investimento libidinal e o periedo que ja se faz possivel ao individuo o

investimento em objetos externos.

Em continuidade as discussfes sobre a maneirapalamerge e se constitui o Ideal
do Eu, segundo a concepcédo de Sigmund Freud, éséeiteque se leve em consideracao que
a constituicdo do psiquismo passa por etapas. Algutias premissas que norteiam o todo
deste trabalho estéo inseridas nessas etapasgaad periodo edipico, o que justifica uma
retomada dos acontecimentos precoces, mesmo quee B&o elas: 1%) A suposi¢éo de Freud
de que no principio da vida do individuo ndo ha umaidade comparavel ao eu”
(1914/2003, p. 74, grifo nosso); 22) A suposicaaaa carga libidinal investida no eu que
pode também ser investida em objetos externos; & &8 Que o eu ndo abandona de boa

vontade uma satisfagéo ja alcancada.

Vemos a necessidade de esclarecer uma questd® soboncepcdo de eu neste
trabalho, pois estamos tratando de um eu e suagmk desdobramentos. Utilizar-nos-emos
de textos para dar subsidios tedricos sobre o egquenparece existir contradicdo sobre seus
primérdios no aparelho psiquico. Argumentamos qseposicdo de Freud (1895/1995) no
Projeto de uma Psicologiaa qual admite a existéncia de um eu desde o idecieida e a
suposicao posterior apresentadaletroducéo do Narcisismasegundo a qual ndo existe uma
unidade relativa ao eu desde o principio da vidéepoexprimir uma contradicdo aparente.
Isto se explicaria por um elemento que o autorgege® falar de um eu no texto de 1914: ele
[0 eu] ndo poderia ser pensado desde o inicio da s@mo uma unidade. Podemos inferir
uma falta de unicidade do eu no principio da videsgupondo uma fragmentacdo deste
quando Freud (1914/2003) se refere a um ‘eu détil’,seja, um eu que ainda ndo se
apropriou de todas as suas fun¢des. Em outrasrpga)goder-se-ia falar da existéncia de um

eu desde o inicio, mas tal eu seria inicialmerdedre débil, fortalecendo-se ao longo da



evolucdo do aparelho psiquico. Corroborando estesocule pensamento, citamos o
comentario de James Strachey em Mot Introdutdriaao textolntroducdo do Narcisismo

quando este afirma que:

Em relacdo com isto [0 desenvolvimento de novodqgmde vista sobre a
estrutura da psiqué e, em especial, ao funcionantkneu] deve assinalar-se
gue o significado atribuido por Freudda$ Ich {o eu} sofreu uma gradual
modificacdo. A principio usou o termo sem maiorcE&0, mas em Sseus
ultimos escritos lhe deu um significado muito meefinido e estrito. O
presente artigo [Introdu¢&o do Narcisismo] ocupaugar de transicdo neste
desenvolvimento (1957/2003a, p. 69, grifos no o&bi

Assim, supomos neste trabalho que no inicio havedgo como um eu rudimentar,
fragil que nado estaria a principio diferenciadoaparato psiquico, mas que gradualmente
seria desenvolvido. Realmente ndo podemos condéeioéalmente um eu tal qual nos é
apresentado er® Eu e o Isspcomo uma “representacdo de uma organizagao teelen
processos animicos” (Freud, 1923/2003a, p. 18judd dependeria a consciéncia, o controle
da motilidade e a repressdo. Tais desempenhosofaisi apenas aos poucos vao se

constituindo por intermédio do contato com o meio.

1.1.10 periodo auto-erotico

Estamos adentrando ao estudo da sexualidade, hastante fecundo em Freud.
Diferentemente de muitos estudiosos contemporaaeele, Freud comeca a inferir que a
sexualidade humana nao iniciaria na adolescénaim) mstaria unicamente ligada a
genitalidadé Atividades prazerosas estariam presentes desdésaenra infancia, atividades
estas que extrapolariam o ambito das necessidada®®cias corporais ordinarias e teriam
suas raizes firmadas em um algo mais, um paraddémecessidades vitais de sobrevivéncia
da espécie. No dizer de Hornstein (1989, p. 138gxaalidade seria “... toda uma série de
manifestacbes presentes desde a infancia que @modugrazer, que excedem a
necessidade...”. As manifestacfes sexuais autm&sqiodem ser assinaladas nos primordios

da sexualidade infantil. Vejamos como se da essendelar de eventos.

? Veja-se esclarecimento sobre o assunto da seadalithfantil, em especial, no textoés Ensaios de Teoria
Sexual de 1905.
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Neste momento vamos apenas sinalizar que com @énoéa da pulsdo sexual esta é
dirigida a objetos com a finalidade Unica de obtdisfacdo. Mas também pode ser satisfeita
na auséncia do objeto externo, no proprio corpopediodo do auto-erotismo pode ser
entendido, conforme apresentado por Freud (1908)20® segundo dos$rés Ensaios de
Teoria Sexualintitulado A sexualidade infantilcomo um estado em que a pulséo utiliza-se
do préprio corpo para obtencdo da satisfacdo se®uethuchar (ou sugar com deleite) seria o
modelo do auto-erotismo, em que a crianca utibzgara a satisfacdo uma parte de seu
proprio corpo: a mucosa bucal, zona esta pass&alothinacdo e controle muscular pela
crianga, em oposigcdo ao mundo externo sobre o eaadinda ndo exerce dominio. Nao
estamos, portanto, falando de um estado sem alyjedmobjetal, visto que o0 objeto de desejo
€ estabelecido desde periodos iniciais da vidarepeticOes das vivéncias de satisfacdo, as
quais serdo tratadas no capitulo 2. O periodoendtico tem a ver com um tipo de satisfacao
obtida no préprio organismo sem a intervencao delemento externo a ele — um objeto fora
do préprio corpo -; a satisfacdo se daria no mdsgal onde € gerada ou emerge a excitacdo
pulsional, no préprio 6rgdo. Nessa etapa, um awngnexcitacdo é sentido pelo bebé como
desprazer e precisa ser descarregada. A manei@lugle€ dispde para descarregar 0 excesso
de tensdo interna é utilizar-se do préprio corpp@oneio para atingir um fim ou, em outros
termos, se todo o corpo é altamente excitavel @ pielvém o excesso de quantidade que o

invade, sera também por meio desse corpo que didada sera descarregada.

O modo de funcionamento auto-erético € o maisiproxdo modelo dos processos
primarios, nos quais toda elevacédo de quantidadgmelyia € prontamente descarregada. Em
condicOes ideais, o Utero poderia ser consideraaio puotétipo para esse modo de
funcionamento, onde o ambiente que cerca o fetpi@asia as condi¢cées de vida adequadas
de nutricdo e temperatura. Se a principio o indiwiéntra num processo alucinatoério de
satisfacdo que ainda estaria ligado a pulsdo de&@ot 0 que seria necessario para que ele
pudesse separar desta as pulsdes sexuais? Semmes®ato psiquice® desenvolvimento de
um eu — uma unidade de eu - mesmo que ainda em formaneathr? Partindo-se do
pressuposto de que o individuo se encontraria niooepso de satisfacdo que pode ser
caracterizada como alucinatoéria, na medida em golelieo meio externo, o que o faria sair

deste circuito, a necessidade real de alimento?

Para que as necessidades do bebé sejam satisfeitaessaria a intervencédo de uma
figura externa que cumpre a funcdo de nutriz. Arirencdo de um elemento nutriz no

processo de saciacdo das pulsGes de nutricao -8enar o gatilho para que eu se
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desenvolvesse, desviando parte da atencdo dacdaesisio em diregcdo ao meio externo. Esse
direcionamento ao meio externo e, em Ultima ing&raos objetos que nele estdo inseridos,
pressupfe a existéncia de um elemento que facadmgée com o mundo externo: weu

Dito em outros termos, enfatizando o aspecto ecawdo processo, esse ciclo de aumento
de quantidade seguida de eliminagc&do imediata —naeepso alucinatorio de satisfacao - so
poderia ocorrer se a realidade n&do se interpusegsgedisse (Ou a0 menos impusesse
restricbes de ordem temporal) que a eliminacadeakzasse de forma imediata, sempre que
se desse 0 aumento de tensdo. Assim, um fatomexaer individuo — a realidade concreta —
se coloca como uma barreira para a eliminagdo. €arseguir postergar a eliminacdo do
excesso de quantidade que o invade, o bebé necemddar mais uma etapa em seu
desenvolvimento, necessita atingir um grau de elil@acao em seu aparato psiquico que lhe
permita aguardar o tempo necessario a satisfaggialnaneira, faz-se necessario uma nova
aquisicdo - um eu. Esclarecamos melhor a afirmagérior para ndo parecer que caimos em
contradicdo: a principio o que havia era um euldé&bbmetido aos automatismos dos
processos mecanicos de descarga de excitacdoaaquisicdo psiquica que falamos se trata
de acréscimos a esse eu inicial, uma sistematizigste por complicacdo crescente em sua
estrutura. E por mais débil e rudimentar que estsesapresente no inicio, ele tera uma

importante fungéo, que Freud sup8e como necesséranutencao da vida.

No textoProjeto de uma Psicologiaescreve Freud: “Por conseguinte, se existir um
eu, ele tem dénibir processos psiquicos primarios” (1895/1995, p. e seriam estes
processos primarios? Um organismo que funcionatewsos dos processos primarios é
aquele que néo tolera aumentos de quantidade dagia; ele funciona num circuito em que
da elevacéo de tensao interna resulta imediatarezgtorco em eliminé-la, a fim de manter-
se tanto quanto possivel livre de excitagdo. Maa ésuma possibilidade tedrica, pautada em
um modelo que visualizaria condi¢des ideais, orgi@ocorre na realidade concreta, pois as
contingéncias que chegam ao organismo logo fazem goe ele precise postergar a
eliminacdo. E € o advento dessa capacidade dergasta eliminacdo da tensdo que
caracterizaria 0 modo de operacdo dos processosd#OS, OU Seja, processos mais de
acordo com a realidade, para cuja condicdo sup@eisstituicio de uneu no aparelho,
mesmo que ainda débil/fragmentario. Como 0 eu senia organizacao intrapsiquica que se
interporia & eliminacdo de todo e qualquer aumatdoexcitacdo, pode dai manter o
organismo em uma situacdo de aumento de quantidadmterior do aparelho sem a

necessidade de elimina-la imediatamente. Vemosgogemue um fator importante que se
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impde ao organismo com relagdo a eliminacdo detigiaale via processos secundarios € o
fator temporal. E preciso aprender a aguardar o entmnem que serd possivel eliminar o
excesso de quantidade e essa espera pressupogisjaeeese fortaleca no aparelho quem

aprenda a fazer a mediacéo entre a demanda it@sacorréncias do meio externo: um eu.

Do que expusemos até este ponto podemos depregumelerum bebé o que haveria
em principio seriam as pulsdes auto-eréticas, e pgua ser possivel que ele saia deste

circuito auto-erdtico € necessario que seja ageegad novo ato psiquicgpara que se

constitua um estado novo no eu.

1.1.20 Narcisismo

Com vistas a compreender as condicfes de cogabtuiesse eu rudimentar no
aparelho psiquico do individuo é que adentramdsraa do narcisismo. Como ja destacamos
no inicio do capitulo, como uma das premissas sades a este trabalho, Freud (1914/2003)
considera que no principio da vida ndo deve hdaando propriamente, uma unidade
comparavel ao que conhecemos como a instanciaigsigienominada eu, e que esta
unicidade do eu como instancia s6 pode ser alcangagh o0 desenrolar dos eventos que se
sucedem na experiéncia individual. Também j& assim@s que NoOSsSO interesse para este
estudo reside na emergéncia deste eu no aparalio, @ vieés de aproximacao ao conceito de

narcisismo esta aqui delimitado.

O conceito de narcisismo, conforme foi apresentadtexto de 1914, abre uma nova
perspectiva no campo conceitual da psicanalise.foboe atestam Hornstein (1989) e
Strachey (1957/2003a), este texto marca uma tnanafio, uma viragem nos rumos teoricos
— a teoria das pulsdes, da identificacdo, do eamirthando a passos largos em direcéo de
uma Segunda Topica. Rever as acepgdes que o temtisismo encerra, bem como toda a
problematica que a ampliacdo do conceito em 19avretara para a psicanalise, pode ser de

grande valia para o estudo a que nos propomos.

Consideramos, apoiados em Freud (1911/2003), qonar@sismo € uma etapa do

desenvolvimento da libido que estaria situada eatrauséncia e a presenca de objetos
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externod Quais seriam 0s eventos que ocorreriam nestodwergue conduziriam ao
desenvolvimento de um eu, visto que no periodo-anttico ndo é considerado que haja um
eu constituido no aparelho psiquico? S&o as lidese imposicdes provenientes do meio
externo que conduzem, ou ainda, empurram o indiviidua a consolidacdo de um eu. Essas
vicissitudes provindas do meio externo sdo os imnpextos da satisfacdo imediata, da
descarga do excesso de quantidade que inunda ¢ hebé, com relacdo a fome, exemplo
este privilegiado por Freud (1895/1995) como mogelm a explicagdo da maneira que o
bebé reage as interferéncias do meio. Na verdade, lsebé se mantiver no circuito de
satisfacao alucinatoria, ele certamente seria coddw morte, pois ainda ndo tem condi¢des
biologicas para manter-se por si mesmo e necedsitauidado externo para suprir suas
necessidades reais de alimento, calor etc.

Aqui podemos ainda considerar que existe umadretitiacdo, por parte do bebé,
entre meio interno e meio externo. EHulsdes e Destinos de Pulsdereud (1915/2003a)
alega que na medida em que o bebé tem a capaddadisfazer (mesmo que parcialmente)
em si mesmo suas demandas pulsionais, “o0 eu n&ssiecdo mundo exterior” (p. 130). Se
ndo h4 uma unidade comparavel ao eu essa difegénci@do seria possivel, pois € esta
estrutura a encarregada da mediacdo entre estesnooos, O interno e o externo. Ja
discutimos no item anterior o0 que leva ao desemwanto, no aparelho, de um eu: a
necessidade de mediacédo entre a realidade coecastdemandas internas do bebé.

No texto Introducdo do NarcisismoFreud (1914/2003) levanta a possibilidade de
haverem dois tipos de investimento libidinal: ueistimento no eu e outro no objeto. Nos
termos do autor: “Nés formamos assim a imagem demmstimento [ocupacablibidinal
originario doeu, cedido depois aos objetas” (Freud, 1914/2003, p. 73). Essa idéia de uma
carga libidinal que seria originaria do eu, a qoatfle ser cedida para o investimento em
objetos externos, leva o autor a considerar aéast de uma oposicao entre libidoeloe

* Podemos ainda pensar que talvez a questdo ndmmejauséncia de objetos no inicio da vida, mas uma
desconsideracédo da existéncia de objetos por darteebé. Essa outra possibilidade pode ser depdeedd
textoInibicdo, Sintoma e Angustiao qual Freud (1926/2004) tece consideracBe® smhascimento ndo poder
ser vivenciado pelo bebé como uma separacdo da“puis,esta [a mae] @noradacomo objeto pelo feto
inteiramente narcisista” (p. 124, grifo nosso)o Isbrque os registros mnémicos que formam a remiEsEo de
objeto no aparelho séo oriundos da repeticdo dé@neias de satisfagdo que serdo atreladas asdidaraneio
externo que satisfazem as necessidades do bebé,impossibilitaria que no principio da vida essgistro — o
objeto - estivesse instaurado no aparato animico.

* Damos preferéncia ao uso dos termos ocupac&o estimento para traduzirBesetzundreudiana, seguindo

0 padrdo de Gabbi Jr (1895/1995) e da traducédadite alemao para o espanhol da Editora Amorroaiu d
Obras Completas de Freud, respectivamente. Nacifiadda Editora Imago o termo utilizado é catexia.
Manteremos o uso dos dois termos como equivaleititgamos a opcao sugerida por Gabbi Jr.- ocupagin
especial quando tratamos dos pressupostofrdieto de uma Psicologjadado seu carater neuroldgico e
materialista. Consideramos o termo investimentsmdequado aos textos posteriores de Freud.

> Essa concepGao sera revista no t€xtu e o Isspde 1923.
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libido do objeto. Apesar de evidenciar essa oposi¢aeud (1914/2003) declara que, a
principio, ambas — libido deu e libido do objeto — estdo estreitamente unidas.

Um retorno a teoria da libido apresentada por F{&@85/2003) no terceiro ddsés
Ensaios de Teoria Sexuabde nos ser Gtil para uma melhor compreensae gesgo. Nesse
texto, a libido € definida como “uma forca quanii@mente variavel que poderia medir os
processos e transformagdes ocorrentes no ambeaakacao sexual” (Freud, 1905/2003, p.
205). A estimulacao de todo o corpo — e ndo apgos®rgaos genitais - forneceria excitagdo
sexual. Essa quantidade de excitagdo sexual tenfelegado psiquico que recebe o nome de
libido doeu Se o dominio da motricidade e a mediacao interterno é funcédo de um eu,
podemos inferir uma elevacdo na quantidade deag&citque invade esse eu com o gradativo
desenvolvimento da motricidade, bem como que ess& elemento - a motricidade - pode
servir para os dois propositos: elevacdo e descdeg@xcitacdo. Acontece que com a
aquisicdo de maior dominio motor a descarga podwrs@r privilegiada em virtude da
satisfacdo obtida, o que seria 0 modelo para o-exotesmo. O circuito de excesso de
guantidade e descarga no aparato psiquico contemiegtanto, o novo elemento que foi
agregado ao quadro — a complexificacdo na estrututianentar do eu — faz uma grande
diferenca: esse eu melhor aparelhado, mais instiatireado pode ser tomado como objeto

para a pulsdo sexual.

A libido do eundo é acessivel ao estudo analitico, acentua Ki®14/2003), sendo
guando ja tenha sido investida em objetos sexuasr®$: a libido do objeto. A libido do
objeto pode ser desinvestida de objetos extermus/@mente investida ney, onde se daria
uma reconversdo desta em libido elo Disto o autor infere que existe uma ligagdo entre
libido doeue libido objetal.

A libido narcisista ou libido do eu se nos aparem®o o grande reservatorio
desde o qual s&o emitidos os investimentos de mlgiedo qual voltam a
recolher-se; e o investimento libidinal narcisista eu, como o estado
originario realizado na primeira infancia, que é ctultado pelos envios

posteriores da libido, mas se conserva no fundasatteles(Freud,
1905/2003, p. 198).

Destacamos a concepgdo freudiana sobre um inwsgtnoriginario no eu. Essa
hipotese faz parte do desenvolvimento conceituawdor em 1914, no textotrodugédo do

Narcisismo conforme antes mencionadem 1923, no text® Eu e o IssoFreud revé esta

® O que é coerente com a opinido de 1923, de qus dnteu se dar conta da presenca dos objetos) §aiss
estava investindo libido objetal.
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concepcdao, afirmando que a libido provém originalt@elo isso: “... logo da separacao entre
0 eu e 0issq devemos reconhecer ao isso como 0 grande redeovea libido...” (Freud,
1923/2003a, p.32). A este respeito 0 autor acrésague 0S investimentos iniciais seriam
feitos pelo isso em objetos. Essa é uma mudangdicgdraao que é anunciado em 1914: o
investimento que era pensado como originariamentestido no eu passa a ser entendido
como investindo objetos. Assim, em termos de apanesiquico, o investimento inicial seria
numa representacdo psiquica formada a partir do mderno. A libido do objeto teria

primazia temporal em relacdo a libido do eu.

Agora teria que empreender uma importante ampliag@odoutrina do
narcisismo. A principio, toda libido estd acumulabaisso, no entanto o eu
se encontra todavia em processo de formacdo obik @éisso envia uma
parte desta libido a investimentos eroticos detopgm seguida do qual o eu
fortalecido procura apoderar-se desta libido destobg impor-se ao isso
como objeto de amor (Freud, 1923/2003, p. 47).

Mas emEsquema de Psicanalis€reud (1940/2004) parece encontrar um ponto de
equilibrio em sua concepc¢do, pois descreve o estacial da libido no organismo como
estando presente no complexo eu-isso indiferenci@doestamos tratando de periodos téo
iniciais do desenvolvimento do eu, € justo pensarepta separacao entre eu e isso ainda nao
se proced€u Se pensarmos que quando, em 1914, Freud fala sobr investimento
originario do eu, que ele esta tratando de ummaandiferenciado em rela¢do ao isso (que é
uma possibilidade que também podemos aventar gelssupostos d®rojeto de uma
Psicologig, podemos supor uma continuidade nas formulacéesditnas e ndo uma
contradicdo. A elaboracdo tedrica da psicandliseperdodo de 1914 estava pautada na
Primeira Tépica, na qual ndo havia alcancado awmlagrau de detalhamento como o
apresentado em 1923, na Segunda Topica, em quebmoma instancia psiquica especifica
denominada eu, o que nos permite inferir que o @wuhl Freud esta tratando no texto
Introducdo do Narcisismoseria um todo indiferenciado, ou ainda, um toddqyico
fragmentado (pois a nova aquisi¢cao psiquica quectaiza a etapa do narcisismo implicaria
numa espécie de unificacdo do eu).

Fazemos um aparte para ressaltar que o conceéa (Essim como outros conceitos)
na obra freudiana sofreu reformulac¢des, assim oogaator chama de eu em 1914 nao &,
necessariamente, o eu-instancia de 1923. A diszissdiie as diversas acepcoes do conceito

de eu na obra freudiana extrapola os limites dsmtsbalho, mas precisa estar em vista em

" Em A Interpretacéo dos SonhoBreud (1900/2003) ja remetia & indistingdo nangra entre sistemas Pré-
consciente/Consciente e Inconsciente.
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funcéo de estarmos tratando de uma diferenciacsta destancia. Estamos mais interessados

em reconhecer 0s momentos e as contingénciasrdagao do eu no aparato psiquico.
Retomemos a nossa discusséo sobre a passagemodeséstimento no eu tomado

como objeto para investimento em objetos externele,ague sera o tema do proximo item

deste capitulo.

1.1.30 primeiro objeto

Abordamos antes a intima relacdo entre o desemaito de um eu e a eleicdo de
objetos a investir. Partimos da inexisténcia deaumncomo unidade (com o que podemos
inferir que se poderia falar de um eu fragmentadinda fragil, o que pode ser consistente
com o textoProjeto de uma PsicologiaEsquema de psicanalisdo periodo auto-erotico, e
fomos ao periodo narcisico no qual pressupde-sgagerdsta uma unidade relativa ao eu, a
gual pode ser tomada como objeto de amor pelaggmilsexuais. Agora adentraremos em
mais uma etapa da constituicdo desse eu, na gjeib®lexternos a ele podem também ser

tomados como representacfes/objetos aos quais@ $ria direcionada.

Conforme vemos apresentado por Freud no t€rds Ensaios de Teoria Sexudke

1905, os primeiros objetos sexuais provém das wvie8nde satisfagdo. Isto implica que as
primeiras satisfacdes sexuais do bebé sdo vividasetgacdo com suas funcdes vitais de
conservacao. A principio as pulsdes de auto-coas@éove as pulsdes sexuais estariam unidas,
e a satisfacdo das necessidades basicas paraecaig®hcia e 0 prazer que essas atividades
provocam ocorreriam simultaneamente. As duas psils@emente se separariam
secundariamente, tornando-se a pulsdo sexual am&gndepois da separacdo da pulsédo
sexual da pulsdo de auto-conservacao, a pessoaegack da funcdo de nutriz, de cuidado
ou de protecdo do bebé, pessoa esta que cumpipapel de promover a sobrevivéncia do
bebé — a mée ou seus substitutos - seriam tomadus geus primeiros objetos sexuais. Esse
tipo de escolha objetal, descrita acima, € chamaddreud (1905/2003) de tipo de escolha
por apoio ou anaclitica. Segundo este pressupmsididno, a sexualidade nasceria apoiada,
arrimada, nas funcdes vitais do individuo. A figgtee cumpriria a funcdo de manutencgéo da
vida do bebé seria uma presenca constante no camspal da crianca, bem como
estabeleceria contato corporal com ela durantererlacéo, a higiene, que, como ja vimos,

estimularia a elevacdo da quantidade de excitd€éga figura, a mae, passaria a ser uma
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figura de alta valoracdo para a crianca e seritaetemo aquela passivel de ter os atributos
requeriveis para possibilitar que a crianca degassit nela seus investimentos libidinais. E

tomada entdo como o primeiro objeto externo ao gualanca investira sua libido.

Mas em termos de eleicdo de objeto de amor, F(@0d4/2003) descobre um
segundo tipo de escolha: a do tipo narcisista, anekrolha de objeto erdtico é feita conforme
sua propria pessoa, e ndo conforme a imagem daNeéte tipo de escolha objetal as pessoas
buscam a si mesmas como objetos erdticos. Estaléipscolha ocorreria especialmente em
pessoas nas quais o desenvolvimento da libido tesoifiddo alguma perturbacdo, por
exemplo, os perversos e 0s homossexuais. Estavab8erlevou o autor a adotar a hipotese
do narcisismo (sobre o qual tecemos algumas camsidies preliminares no item anterior).
Por essa razao, Freud (1914/2003) supde que haatoiahos que se abrem para o individuo
eleger seu objeto, podendo ele escolher um dos @aisdividuo tem dois objetivos sexuais
primitivos nos quais as suas eleicdes de objetarsdyalizados: ele mesmo ou sua mée — na
realidade a pessoa encarregada da funcdo mateanaed3a razao, concluira Freud
(1914/2003) que um individuo ama: conforme o tipecisista: o que ele foi, o que ele é, o
gue ele quisera ser, ou ainda, a pessoa que fopan@ade si mesmo; ou conforme o tipo de
apoio (anaclitico): a mulher nutriz, 0 homem pratet

Até aqui, fizemos o percurso desde o eu tomadaaulnjeto até a eleicdo de objetos
externos. A libido que a principio estaria investitb eu é transferida para o investimento em
objetos externos. Nesse caso, sera que haveriaatiraa total do investimento do eu em
direcdo aos objetos externos? Se o individuo t&pcdo de eleger um objeto externo para
amar, objeto este delimitado pela figura nutriz tpienternalizada, que acontece cone®
E abandonado enquanto objeto de amor? O que aeardet a libido investida neu? Seria
ela transferida pura e simplesmente a um objetermx® Dird Freud que a saida que o
individuo possui € deslocar seu narcisismo sobré&leal instituido no préprieu, o qual sera
o depositario de toda a perfeicdo que outrora fdacia - oeu desfrutava. Isso ocorreria
porque ante a educacgao recebida ao longo do seavibdamento infantil e o despertar de
Seu juizo proéprio, ou seja, com o confrontar de@m a realidade que se delineia e impde-se
a ele, ndo é possivel que seja mantida a perfejgdgulgava ter na infancia, entdo busca
conquista-la novamente sob a forma de um ideak ksl internalizado neu passa a
receber o investimento amoroso que na infanciaiegdo aoeu[narcisico] O eu é incapaz

de renunciar a uma satisfacdo ja& gozada — e estaaédas premissas deste trabalho - e a
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maneira de tentar manter o eu perfeito da infa@d@mmar/forjar a partir deste um idedD
gue ele [o individuo] projeta frente a si como séeal € o substituto do narcisismo perdido

de sua infancia, na que ele foi seu proprio idg@&ireud, 1914/2003, p. 91, grifo Nnosso).

Esseeu idealizado do individuo é agora o depositario dmraque este dirigia a si
mesmo na infancia. Isto porque a idealizacdo € vegso que incide sobre o objeto, neste
caso especifico, o propreu da crianca. Este ideal sera tomado como o porideldoda a
grandiosidade que o individuo supunha ter, sentiodmper-estimado. Assim, havendo-se
constituido um ideal no eu, este ideal passa a mamas exigéncias sobreen, pois é
impelido a atingir esse ideal narcisicamente farjdhra tanto, uma instancia psiquica seria a
responsavel por garantir o cumprimento dos iddaidepositados. No texttntroducao do
Narcisismg essa instancia que vigiaem e 0 compara com o ideal € chamado por Freud
(1914/2003) de consciéncia moral, conceito este sgmé desenvolvido e nove anos mais
tarde receberad o nome de supereu.

O desenvolvimento do eu consiste em um distanciimda narcisismo
primario e produz uma intensa aspiracao a recabridte distanciamento
acontece por meio do deslocamento da libido a eal ido eu imposto desde
fora; a satisfacdo se obtém mediante o cumprimetgste ideal. ...
Simultaneamente, o0 eu emite 0s investimentos tib&abs de objeto. O eu se
empobrece em favor destes investimentos assim donmbeal do eu, e volta

a enriquecer-se pelas satisfacdes de objeto e quetprimento do ideal
(Freud, 1914/2003, p. 96-97).

Com essas consideracdes iniciais, cujo objetivo dpresentar uma primeira
circunscricdo geral do contexto conceitual no guaérge o ideal do eu, pensamos dispor de
alguns elementos necessarios para adentrar a oesfiffica que é o epicentro de uma das
primeiras diferenciagcdes que ocorrem no eu e qlmira na constituicdo do Ideal do Eu.
Assim ja temos subsidios suficientes para disauaréximo acontecimento que deixa sua

marca no eu: o complexo de Edipo.

1.2. O COMPLEXO DE EDIPO E A EMERGENCIA DO IDEAL DO EU

A via de acesso ao estudo do Ideal do Eu passgatdriamente, pelo Complexo de
Edipo. Isso porque como o autor anuncia no capitude O Eu e o Issode 1923, ele [o Ideal

do Eu] é o herdeiro do Edipo.
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Em sua obra, Freud faz uso da tragédia g@mydipus Reyara, como destaca Rocha
(1996), tratar de assuntos “para além da histédasevivéncias individuais” (p. 892). Este
extrapolar do mito para o ser humano permite qilipo seja universalizado, tornando-o
independente da cultura em que o individuo estggarido — fazendo-se as adaptacdes
pertinentes as figuras que compdem a triangulé@daonsiderarmos o complexo de Edipo
como universal, entdo devemos supor a universélivatas decorréncias deste para a
estruturacdo psiquica. Assim, juntamente com Freedsamos a emergéncia e constituicao
do Ideal do Eu no psiquismo como algo que excedinotes do individual. Constituido,
claro, com suas particularidades em cada cult@na eada configuracdo familiar, mas ainda

assim como entidade pertinente a toda uma es@éespécie humana.

Para falarmos em interdicdo, complexo de castragimtificagdo com a figura
parental, tabu do incesto e do parricidio, tal qeahos apresenta no complexo de Edipo é
importante resgatar, primeiramente, o tektdem e Tabuescrito por Freud em 1913. Neste,
0 autor trata de abordar uma hipotese que senadia@ce para 0s constructos tedricos que
vém emergindo de seus trabalhos clinicos. A hipdiesidiana apresentada neste texto — a do
pai da horda primitiva— juntamente com o mito de Edipo s&o, no dizeRoeha (1996), um
recurso utilizado por Freud como modelos explicatino entrecruzamento entre o natural e o
cultural ou, melhor ainda, entre a passagem dargzatupara a cultura, para a vida em

sociedade.

De acordo com a construcao hipotética de Freudonda havia um pai violento e
ciumento que ndo permitia aos filhos o acessorasd8é. Atingindo certa idade esses filhos
eram expulsos. Certa feita os filhos que haviar eipulsos se relinem, matam e devoram o
pai. Esse pai temivel também era admirado como lmgugos filhos. O devorar o pai — a
refeicdo totémica — seria uma forma de possuir coteade sua forca e de seu poder. Dava-se
uma identificacdo com o pai morto por meio da ipooacédo oral de parte dele. Assim, a
horda é desfeita, mas cada um dos filhos carregsi ema parte do pai. Satisfeito o 6dio, os
sentimentos de afeicdo e admiragcdo tomam o primgiamo, provocando remorso e
sentimento de culpa pelo parricidio. “O morto [gaifinou-se ainda mais forte do que o fora
em vida” (Freud, 1913/2003, p. 145). Isto porquyeadir do parricidio, os filhos passaram a

infligir a si mesmos a interdicdo que o pai da hdrdpunha: o ndo acesso as mulheres do cla

® Horda primitiva ou primeva é uma construcéo tednipatética de Charles Darwin para explicar o mtbos
ajuntamentos humanos, do estado primitivo da saded
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qgue, doravante, estariam desimpedidas. Esta estdbetecida/internalizada a Lei do pai da
horda primitiva.

7

Esta hipdtese € usada por Freud (1913/2003) comdelm explicativo ao que
acontece com as relacdes ambivalentes entre fitie® 6dio ao pai por ser um obstaculo a
realizacdo dos desejos sexuais e, contraditori@nantor e admiracdo por esse mesmo pai.
Para o autor, os dois desejos reprimidos do coraplexEdipo — morte ao pai e acesso sexual
a mae — sao também os dois tabus que fundamerntatenasmo.

Feito este adendo, retomamos o ponto em que doradua secdo anterior, quando a
crianca ja tem estabelecido um objeto de amor: a. B&screveremos o Edipo em suas
formas simples e completa para evitar repeticOssab@ssarias ao adentrarmos as sub-secdes
do capitulo. Também por questdo de simplificacdcexy@osicdo usaremos como modelo
explicativo o Edipo masculino, do mesmo modo quazoFreud no texto de 1923. E bem
verdade que na época em que Freud esci®vEu e o Iss@le supunha que 0s eventos que
ocorriam em ambos os sexos no Complexo de Edipu argilogos, fazendo-se as devidas
inversdes quanto aos objetos (a mée como objetmeattno e o pai como objeto para a
menina). Mas, apenas um ano depois, ArBissolucdo do Complexo de Edjpmte 1924,
Freud reconsidera a questédo e enfatiza que h&niif@s entre a evolucdo do tramite edipico
nos sexos. Apesar dessa constatacao na obra fraud&o sera nosso proposito tratar dessas
diferenciacbes e suas possiveis implicacbes. Bastaé, para nossos fins, a descricdo do
conflito edipico no menino. Mas, antes, facamos uescricdo do periodo pré-edipico no

menino.

Ao nascer o bebé encontra-se em um estadio ondens considerar como
anobjetal; ndo tem instaurado ainda uma represEmiatra-psiquica que poderiamos chamar
de objeto. Com a repeticdo das vivéncias de sgdigfdigadas a pulsdo de auto-conservacéo,
0 elemento nutriz — a mae ou seu substituto — teenama figura recorrente o que faz com
gue ela forme uma marca privilegiada, um registiglpgiado no aparelho psiquico do bebé:
a made agora pode ser entendida enquanto um olfjefwrincipio as pulsées de auto-
conservacao e as pulsdes sexuais estdo unidasnizsieente. Apoiada nas pulsdes de auto-
conservacao, as pulsées sexuais se diferenciaibidé E investida inicialmente no eu (libido
do eu), mas logo passa a ser investida no objeidqldo objeto) que supre as necessidades
do bebé. A méae, tomada como objeto libidinalmemiestido, é altamente valorizada. Com a

entrada na fase falica a crianca passa a val@&aorgao genital, pois obtém dele satisfacéo
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sexual via masturbagdo. O 6rgdo genital que irgar@scrianca € apenas o pénis. Para o
menino ainda ha uma indiferenciacdo sexual entngehs e mulheres, apesar de reconhecer a
diferenca de género nao a atribui a uma diferefoiaps 6rgaos genitais. Acredita que todos
possuem um pénis, assim como ele. A visualizac&oodgaos genitais femininos coloca o
menino frente a uma nova informacéo: existem sguesnao tem um pénis. Essa falta, agora
atribuida as mulheres, passa a ser creditada rag&st pois acredita que houvera um pénis,
mas que fora arrancado. O pai torna-se entdo wueafvalorizada por reconhecé-lo como do
género masculino e, portanto, possuidor de um pénimenino cré que quando crescer seu
orgéo genital sera tdo poderoso quanto o de selegse pai que agora assume uma posicao
privilegiada para o menino também é investido, @o atle seu amor; 0 menino,
narcisisticamente, almeja se tornar como o pai.upoiprocesso de identificacdo, 0 menino
interessa-se pelo pai ao ponto de té-lo como s, idomo seu modelo; quer ser como o pai.
O menino ainda tem na mae um objeto de desejo.efter periodo os trés elementos —
menino, mae e pai — convivem sem grandes conflitas logo o pai torna-se um obstaculo

ao acesso libidinal do menino a méae. Aqui vemasliado o conflito edipico.

Aqui é necessario inserir um comentario sobreaadagem freudiana da questdo da
identificacdo no periodo do pré-Edipo. HPsicologia de Massas e Anélise do, Fueud
(1921/2004) escreve uma secao dedicada a idepgéficaNesta secdo, a identificacdo é
entendida como “a mais primitiva exteriorizacaoudea ligacado afetiva com outra pessoa”
(p.99). A identificacdo com o pai, 0 qual € tomgoelo menino como modelo, seria
contemporanea (ou talvez seja um pouco postermogoapleto investimento na mée como
objeto libidinal. Outro ponto importante, destacguar Freud, é que a identificacdo €
ambivalente, havendo entdo duas correntes: uma &putra hostil. Por isso, a hostilidade
direcionada ao pai no complexo de Edipo simplda sena decorréncia de uma das vertentes
da situacdo ambivalente oriunda da identificac@fddma semelhante poderiamos entender
a corrente terna direcionada a ele no Edipo compBgmelhante, porém n&o idéntica, pois na
forma completa do Edipo o pai se tornaria ndo apemzdelo de identificacdo, mas também

objeto investido libidinalmente.

A tramitacdo do Edipo poderia ser descrita daiségfiorma: O menino tem na mae
um objeto de amor a quem direciona sua libido.€Eaprimeira escolha que o menino faz de
um objeto externo. Essa escolha se mantém e camsampdo tempo 0 menino vé no pai um
obstaculo ao seu acesso a mée. O pai se coloca somonpedimento, frustrando as

tentativas do menino em obter satisfacdo com sgoolA interposicao do pai entre a mae e
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0 menino faz com que este Ultimo o entenda comaiveh O menino trava uma luta pela
atencdo e o amor da mée. Concomitantemente ao@readireciona & méae, uma reagdo de
hostilidade dirigida ao pai se faz sentir. O odi@ &gressividade do menino terdo um alvo: o

pai.

Apesar da forma simples aqui apresentada sernbastalevante, ela esta longe de
compor o quadro geral do que acontece no periogmced E preciso ainda considerar o
Edipo completo. Além do que foi exposto acima eled@mente a esse amor direcionado a
mae, 0 menino também ama o pai. Isto complica @mntes, pois essa ambivaléncia de
sentimentos em relacdo ao pai faz com que o méaina atitudes de hostilidade para com a
mae. Essas atitudes ambivalentes onde o menirem@aa pai e ora o0 odeia, e ora ama a mae
e ora a odeia, conduzem o menino a duas possileidantasisticas de satisfacdo no Edipo:
uma atitude ativa em relacdo a mae, tomando o timaai, e uma atitude passiva em relacéo

ao pai, tomando o lugar da mae.

Como desfecho esperado do periodo edipico, o enetiino deve voltar as costas ao

complexo de Edipo, abandonando as figuras parerdais objetos libidinais.

1.2.1Descricdo da configuracao conflitual edipica

Feita a descricdo da maneira como se apresentmpléxo de Edipo no menino,
podemos agora delinear as configuragdes dos pofdbtivos. A questdo do direcionamento
libidinal, da pulsdo sexual para um objeto exteeh@ito pelo menino adquire grandes
propor¢cdes por sua impossibilidade de realizacdo. déndicdes ideais, diversos sao 0s
fatores que frustram o menino em suas tentativasaéear seus objetivos com relacdo a
mae: o pai como obstaculo intransponivel, o paicabjeto também amado, o medo de
perder o amor do pai e a angustia da castracao.

Pensando no pai como obstaculo intransponivel aoinma em sua busca pela
satisfacdo, varios sdo os aspectos que tornamfigasa passivel de ser vislumbrada pelo
menino como detentora de um poder muito superiosein O periodo edipico ocorre
concomitantemente a fase falica. Nesta fase dmdelsgmento psicossexual o interesse da
crianca volta-se para seu oOrgao genital. Noés Ensaios de Teoria Sexudfreud
(1905/2003) descreve como a estimulacdo da glandeenino e do clitoris na menina

durante a miccao faz com que essas zonas sejaadaten categoria de erdgenas (mais uma
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vez vemos as pulsdes sexuais utilizando-se dasssidades vitais para privilegiar 6rgaos
como meios para obtencédo de prazer). Somando-peaaer obtido pelo ato de micgéo a
estimulacdo que estas zonas recebem durante oadosidde higiene - cuidados estes
realizados por si mesma ou por outra pessoa, genédna mae ou seu substituto nos cuidados
- que faz com que a crianca perceba que essaesed@corpo podem produzir sensagdes
prazerosas. O 6rgao feminino — o clitoris — é dpdeccomo fonte de satisfacdo, mas o 6rgéo
genital que recebe alta valorizacédo € apenas outmasco pénis. O interesse do menino pelo
seu 6rgdo genital pode ser verificado pela mangaoldreqiente do mesmo, manipulagéo
esta que pode ser entendida em termos gerais com@tividade prazerosa para a crianga: a
masturbacgao.

O quesito sobre o Unico 6rgéo a ser privilegiaglocsmasculino tem relacao direta
com a forma que se da a organizacao genital ihffditextoA Organizacédo Genital Infantil
(Uma Interpolacdo na Teoria da Sexualidaddg 1923, declara Freud: “... para ambos os
sexos, sO desempenha um papel genital o masculino. Portanto, ndo ha um primado
genital, sendo um primado dalo.” (1923/2003b, p. 146, grifos no original). Rodl1®96)
chama atencéo para o uso do termo falo como unoiimbe pode ter muitas representacées
e que nesta etapa do desenvolvimento infantil gisp€eleito seu representante maximo; ele
ndo seria, entdo, um termo equivalente ao Orga;pdras encerraria a valoracdo que o
menino nesta época lhe atribui.

... falo ndo é analogo do pénis enquanto realidadgoral referida ao sexo
masculino: quando utilizado por Freud para articuba complexo de
Castracao ... o termo falo representa valorefyuatis, cuja caracteristica é a
de ndo pertencerem a um Unico individuo. Simbotizal® diferentes

representacdes, falo é, como todo valor, circul&dledtacavel de cada pessoa
(Rocha, 1996, p. 898).

Freud (1923/2003b) alerta para o fato de que dmoedesde muito cedo, reconhece a
diferenca entre homens e mulheres, mas cré qualdssanciacdo nada tem a ver com seus
Orgaos genitais, ou em outros termos, ndo recontpgeehaja uma diferenca sexual entre
homens e mulheres. Por esse periodo o menino sued®dos os demais seres possuem um
orgao genital igual ao seu. Mas um novo elemenéega&lao conhecimento do menino por
meio da experiéncia e marcara para ele a difergfwiaxistente entre os sexos: a falta do
pénis no sexo feminino. Essa experiéncia da-sevilalizacdo dos 6rgaos genitais de uma
irm&, da mae ou uma colega de brincadeira. O menipde que essas pessoas tiveram pénis
em algum momento, mas que o perderam; essa hipdgitésa corroborar as ameacas de

castracao as quais o menino estara exposto nalpexiipico e sera uma forte influéncia para
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0 abandono dos investimentos libidinais direciosa@londe: a constatacdo de existirem seres
castrados — as mulheres. No plano da fantasiapcnmpassa a crer que as mulheres que nao
possuem pénis sdo aquelas que sofreram castragdo ponicdo por seus desejos
incestuosos.

Este aparte que fizemos, retornando ao pressumlEstque o pénis € um Orgao
valorizado pelo menino neste periodo, € bastanteidativo no sentido de buscar um
entendimento da relagcdo que o menino estabeleceqman Esse pai é detentor de um pénis
e 0 menino supde que esse 0Orgao valioso tem algo eowe a relacdo do pai com sua mae
Uma simples comparacgéo entre seu 6rgao valorizaddesseu pai coloca 0 menino a par de
sua evidente desvantagem. Assim, rivalizar pelagpda mée com um outro que apresente tal
supremacia €, no minimo, desconcertante para onmema verdade, essa questdo é
aterradora para o0 menino, que vé no pai um enterpsd que pode facilmente vencé-lo num
combate que ele percebe como um jogo de forcagu#sinstaura-se no menino o medo em
relacéo ao pai.

Esse mesmo elemento que denota a fragilidade donaem relacéo a seu pai é o que
o leva a elegé-lo como um objeto almejado pararoddésfacdo tanto quanto a méae. A
possibilidade de compartilhar um pénis tdo supemoseu conduz 0 menino a uma atitude de
amor com relacdo a esse pai. Essas idas e vindasanelacdo de amor e odio para com o
pai — a ambivaléncia — fazem instalar no meninanoro temor: perder o amor do pai. Se ele
mantiver a atitude de hostilidade para com esseapaca-se a perder o amor do pai e
possivelmente algo mais.

Até aqui descrevemos a conflitiva edipica em tarm® amor e 6dio direcionado as
figuras parentais. Mas, sera que se resume aodtndste periodo ou esta é uma visdo um
tanto simplista dos eventos? A Ultima possibilidpdeece a mais sensata a se considerar.

A rivalidade do menino com o pai em funcdo dauispela mée desperta no pequeno
desejos parricidas. Fantasisticamente, esta sa@astnal almejada e talvez até mesmo
planejada — o parricidio - possibilitaria a0 menimo acesso Unico e irrestrito & mée. Mas a
que preco? O mesmo preco apresentado por Freud8/2D®B) emTotem e Tabwos filhos
da horda primitiva que matam e canibalizam o GrdPalerealizando a refeicdo totémica: o

sentimento de culpa.

Segundo uma conhecida concepcao, o parricidio &inoe cprincipal e

primordial tanto da humanidade como do individum Ebdo caso, é a
principal fonte do sentimento de culpa; ndo sabes®s Unica, pois as
indagagfes ndo tem podido todavia estabelecer earre a origem animica
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da culpa e da necessidade de expiacdo (Freud, 20828/p. 180-181).

Se ha sentimento de culpa decorrente do parri¢faido no caso dos filhos da horda
primeva bem como do menino que premedita a elifimago oponente) € porque nao
existiam apenas sentimentos de odio e rivalidadelagdo com o pai. Como ja declaramos, a

atitude do menino para com o pai € ambivalentemisto de amor e odio.

1.2.2As figuras valorizadas no conflito edipico: amé;ladia-las, perdé-las ou o qué?

Consideramos os eventos que se desenrolam comioanem direcdo a busca de
satisfacdo em relacéo a seus objetos. Busca esstida de vicissitudes que 0 menino tenta
superar. Questionamentos insolUveis se levantaencamtenino: como amar a mae sem odiar
0 pai? Se amar a mae tenho de deixar de amar &paifhar o pai odeio a mae? Como lidar,
com tanto em jogo, com as amadas/odiadas figurastogs?

Como ja abordamos no item anterior, 0 menino aptasum interesse especial pelo
pai em funcdo deste possuir algo que julga seraedg valia: um pénis. Assim, 0 menino
almeja ser como o pai e tomar o seu lugar; tomarmocum ideal a atingir. O menino quer ser
como o0 pai entdo identifica-se com ele. Ao se ifleat com 0 pai, 0 menino investe
libidinalmente na mae como objeto sexual. Segunead-(1921/2004), esses dois tipos de
laco — um investimento de objeto sexual para coméa e uma identificacdo com o pai —
subsistem lado a lado e acabam por reunir-se, fisloda complexo de Edipo tal qual o

descrevemos no inicio do capitulo.

O complexo de Edipo oferece duas possibilidadessatisfacido, de descarga da
excitacdo sexual: uma ativa e outra passiva. A irmaéva, o0 menino almeja tomar o lugar
do pai e ter relacbes com a mae; nesse caso @ pairgria dispensavel e um obstaculo a
realizacéo da satisfagcdio sexual. A maneira passingenino deseja assumir o lugar da mae —

tornando-se esta descartavel — a fim de ser aneldgai.

O menino acredita que o pénis tem algo a ver camlagdo erodtica existente entre
seus pais e para tomar o lugar de um deles vérigadb a abrir méo de seu 6rgao genital.
Para tomar o lugar do pai junto a mée precisa icormsco de ser castrado como punigéo
infligida pelo pai-rival. E para tomar o lugar daéenprecisa tornar-se castrado como pre-

condicdo para assumir a forma feminina. Seja quahfescolha do menino, esta implica na
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castracdo. Mas h4 ainda outra possibilidade deecssf a qual € considerada por Freud
(1924/2003) como a maneira esperada: o abandorloomnanda, destruicdo do complexo de

Edipo. Nos termos do autor:

Se a satisfacdo amorosa no terreno do complexodi® Hleve custar o
pénis, entdo produz-se o conflito entre o interesseisista nessa parte do
corpo e o investimento libidinal dos objetos pamentNeste conflito triunfa
normalmente o primeiro desses poderes: o eu donmeabandona o
complexo de Edipo (Freud, 1924/2003, p. 184).

1.2.3Motivos para formar um Ideal

O que impele a crianca a formar um ideal? De acootho o que Freud (1914/2003)
nos apresenta emtroducédo do Narcisisma que leva a formacao de um ideal € a influéncia
(critica) dos pais ou dos responsaveis pela crigDdggpais (ou quem quer que cumpra esse
papel) sdo as figuras que auxiliam a crianca emnsediacdo com o mundo nos periodos
iniciais de seu desenvolvimento, enquanto seuainda € deébil. Sdo essas figuras as
responsaveis pela alimentacéo, protecado, higiemeata, assim elas estdo em uma situacao
de proximidade e contato fisico — inclusive - majoe quaisquer outras pessoas. Entdo nada
mais l6gico supor que sao figuras altamente vaddsg pela crianga, como vimos antes, ou
seja, sao figuras a partir das quais tém origerta qavlarizacdo nos objetos do aparelho

psiquico.

As figuras parentais, conforme salientamos anteeote, sdo amadas (e numa atitude
ambivalente, também odiadas) pela crianca. Umdutigdes atribuidas socialmente aos pais
¢é a tarefa de educar a crianca e deste modo gitasitpile ela trafegue pelo meio social. Essa
tarefa faz com que essas figuras delimitem asdastda crianca. A partir do momento que as
figuras parentais comecam a corrigir atitudes danca, consideradas por eles como
inadequadas, ela tem de se adequar as exigéneidisegsfo impostas por essas figuras, sob o
risco de perder o amor a ela dirigido por estesumumbir &s ameacgas de puni¢do. A crianca
precisa escolher entre o amor que tem por si megmegnsequentemente, por uma parte

privilegiada de sua anatomia, e 0 amor que seihds pais.

Temos abordado as implicacdes da ambivaléncidefi@nfiguras parentais durante o
periodo edipico para o0 menino. A grande questdosqueoloca para a criangca é como sair

ilesa deste conflito. O tépico da castracdo ereggeesn mais e mais forca para 0 menino com



27

o desenrolar de toda a tramitacdo que ocorre m¢gp@. Vejamos como Se processam 0S

eventos que conduzem ao medo da castragao.

Em item anterior discutimos os marcantes atos urtziorios da crianca na fase
falica, a qual é contemporanea do periodo edifgissa forma de obtencéo de satisfacao, tao
apreciada pelo menino, ndo € um comportamento agoopelos adultos e estes buscam por a
termo tal comportamento coibindo sua préatica. S@eesentadas a crianca ameacgas de
punicdo objetivando o abandono das praticas madtuias. A coibicdo da masturbagéo é
entendida pelo menino como ameaca de perder séa gemital, de ser castrado. Para Freud
(1924/2003, p. 183), “a organizacao genital faJabmmenino] desaba por causa desta ameaca
de castracdo”. Em outros termos, seria a ameacasieacao o que levaria a destruicdo, ao
menino desistir da organizagdo genital félica, eatido que essa ameaca arruinaria 0s
projetos falicos do menino e o obrigaria a renun@iseus intentos de satisfacdo auto-erdtica.
Mas, no comeco, 0 menino ndo da crédito a essacandeacastracio. E necessario que uma
nova experiéncia, uma nova informacao resultanteodtato com a realidade se interponha e
0 menino passe a acreditar na possibilidade da warnar-se castrado: a visualizagcdo dos
orgaos genitais femininos, que expde ao menino a falta, a auséncia do falo na mulher,

invariavelmente, na mae.

O que descrevemos até o momento, em termos dédfase refere-se a descarga da
excitacdo sexual do menino via masturbacdo. Oaquee 0s eventos ndo podem ser téo
simplificados, pois fazem parte de um todo maibatado: o complexo de Edipo. Desse
modo, a castracdo, suas ameacas e angustias daieders, estdo implicadas no contexto
edipico vivido pelo menino, portanto, ligados aosedos parricidas. De acordo com o0s
termos de Freud emostoievski e o Parricidio‘em certo momento o menino compreende
que o intento de eliminar o pai como rival seratigado por ele mediante a castracdo”
(1928/2004, p. 181). Em verdade a castracdo deve genseqiiéncia logica — na fantasia do
menino — para qualquer que seja o objeto que @égeelpara amar: o0 pai ou a mae. Para ser
amado pelo pai precisa assumir a forma feminirgyeoimplica em uma castracdo. De igual
modo, para poder amar a mée tem de arriscar-se easgado pelo pai como forma de
castigo. Em suma, a satisfacdo via objetos paseotaiduz a castracao.

Se a satisfagdo que a crianca anseia auferir ntedadruicdo dos objetos pode custar-
Ihe algo precioso, a perda de um 6rgdo anatbmiccisiGamente investido, entdo vemos

inaugurar um conflito. O que geraria prazer pasdaspertar desprazer por antecipacao dos
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eventos: a angustia de castracdo. Como resolvapasse? O caminho apontado por Freud
(1915/2003b) é o da repressao dos impulsos erdtidusstis dirigidos as figuras parentais
que, ao serem percebidos pela consciéncia, sagimgpéados como uma ameaca, dai as

sensacOes de desprazer.

De acordo com o que sublinha Freud (1915/2003bgpaessdo nao esta presente
desde o inicio das atividades do eu e requer gaeestbelecida uma distincdo precisa entre
as atividades conscientes e inconscientes. A r&jmes definida nos seguintes ternigsia
esséncia consiste em rechacar algo da consciéncraanté-lo afastado dela’{Freud,
1915/2003b, p. 142, grifos no original). No text D15, A Repressadfe Verdrangung
Freud infere a existéncia da repressao (pois dargde estes processos ndo sao diretamente
acessiveis a observacdo sendo pelos seus resuitadssformacgfes substitutivas e os
sintomas) e aponta para existéncia de duas fasquaoesso de repressdo: a repressao
primordial ou originaria e a repressao propriametita. Por repressao primordial o autor
entende aquela na qual um contetdo é pela primeraechacado e enviado para fora da
consciéncia por ndo poder ser admitido nesta, damg@gm a um nudcleo primitivo de
conteudos inconscientes reprimidos. JA a repre@z@priamente dita) diz respeito aos
rechacos posteriores de contetdos igualmente igadmeis a consciéncia, invariavelmente
ligados ao conteudo primitivamente reprimido, e anuatencdo desses conteddos no
inconsciente. Frisa ainda que o conteudo que foimédo ndo sofre modificacdo, mas que
“na realidade, a repressdo so perturba o vinculo wm sistema psiquico: o do consciente”
(Freud, 1915/2003b, p. 144).

O objetivo da repressao € a evitacdo do despristesy, 0 que é tido como desprazer
para um sistema pode ser prazeroso para outreefidaza questédo da repressao para 0 campo
edipico, o que seria entendido como desprazer guaganecessitasse sofrer repressao? E,
ainda, desprazer para qual sistema? Qual seriaflit@subjacente?

Com a escolha da mé&e como objeto amado pelo mammgaradoxo se estabelece:
ser como o0 pai, mas ndo poder exercer todas asogatvas deste junto & mae. Esta
encruzilhada na qual o menino precisa enveredapresseguimento ao periodo edipico o
conduz, via de regra, a repressao dos impulsosoaso®ipela mae e dos agressivos pelo pai.
Essa é a condic&o para que o Edipo seja demol@mdTinteressante este, visto que remete a
algo como que possa vir a ser soterrado. Algo nprid@imo ao mecanismo da repressao no
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qgual um conteudo é arrastado da consciéncia e-sermaeso, soterrado pelas defesas que
impossibilitam (em condi¢cfes de uma defesa bemdglereo retorno do referido contetdo.

Temos de considerar que a interdicdo paterna essacdo menino a mae deixa o
menino numa situacdo ao menos complicada: almegatisfacdo com o objeto eleito, mas
temer desfruta-la em funcédo do interdito que ameagapena de castracio. E flagrante para
0 menino a impossibilidade de obter satisfagcdo aamée em virtude do cerceamento que o
pai estabelece. Essa delimitacdo do que ndo padeeakzado pelo menino, por ser
prerrogativa do pai, é imposto sob a forma de whalgo como “néo teras tua mae!”. Como
adiantamos em itens anteriores, esta situacédo agmdavel para a crianca. A forca premente
da pulsdo sexual dirigida para a mée € coartada gl que impde os ditames culturais
guanto as figuras passiveis de serem tomados cbjatm® para a pulsdo ser satisfeita. Essas
imposic¢des da cultura - da qual o pai é o reprasgmimaximo dentro da estrutura triangular
do Edipo - colocam barreiras para impedir o inceS#o prazer que o menino vislumbra em
possuir a mée € menor que o preco que tera de pagperda do amor do pai, a ameaca de
castracdo — ele soterrara o desejo incestuoso o ma repressdo. Como Freud
(1915/2003b, p. 142) alega, “a condi¢do para aess@o é que o motivo de desprazer cobre

um poder maior que o prazer da satisfacéo”.

Freud (1915/2003b) toma por regra que uma sadisfaglsionakempreé prazerosa.
Assim sendo, o que levaria 0 menino a ter despemesua realizacdo? E a isto que Freud se
refere quando questiona: “Por que uma mocao pwklwaveria de ser vitima de semelhante
destino [a repressédo]?” (Freud, 1915/2003b, p..18Huando o autor supde que algo, algum
processo, transforma o prazer pela satisfacéo Iddgpem desprazer. Algo de irreconciliavel
precisa se estabelecer entre a satisfacdo da psésdml e outra exigéncia. Essa outra
demanda, no periodo edipico, pode ser entendida eoproibicdo imposta pelo pai quanto
ao objeto incestuoso — a mée -, por meio do qua¢imno busca alcancar a meta da pulséo, a
satisfacdo. Deste modo, é um terceiro que impdeerono a frustracdo das possibilidades de
obtencdo de prazer e isto tudo permeado por umacande mutilacdo: a castracdo. A
angustia que se instaura pela possibilidade donuoevir a ser castrado, causa desprazer.
Vemos aqui a condi¢cdo para a repressao: o motidesigrazer, a ameaca de castracado, com
uma supremacia sobre a preméncia da pulsdo sargalala um objeto que |Ihe é barrado. A
maneira pela qual o menino da andamento ao mecamamepressao consiste em tomar em
empréstimo a for¢a do pai enquanto obstaculo, enquauele que impde a lei de abstinéncia

com relacdo ao objeto-mée para a realizagcédo dadssefs. O menino erige dentro de si esse
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mesmo obstaculo, em virtude da proibicdo paterma.odtras palavras, € no contexto do
Edipo que, mediante a represséo dos impulsos eséticostis, deve se constituir a divisdo
entre um sistema inconsciente, por um lado, e @istema pré-consciente\consciente, por
outro; divisdo esta que ndo apenas caracterizado rfireudiano de conceber o psiquismo
humano, mas, sobretudo, apresenta-se como congligdoa entrada na cultura. E por esta
razdo que Mezan (1982, p. 219) considera que “Hpaug da descoberta do carater social da
repressdo: embora o mecanismo deste processonsgjmri ao individuo, sua motivacao
pertence a cultura, que determina as modalidadeatddacao sexual permissivel e ordena a

expulsdo das demais”.

Para que o menino erija a lei em seu aparato gsigle precisa ter internalizado
também a figura detentora desta lei, aquele quepés: o pai. A internalizacdo desta figura

como componente do eu do menino é o que irema@s trattopico subsequénte.

1.2.4Ser o0 pai ou ter o pai: a identificacdo com a figynraterna e a emergéncia do Ideal
do Eu

A interdicdo que o pai impde ao menino, com tod®sneandros que esta situagcao
evoca, conforme expusemos acima, precisa ser alitmada pelo pequeno aspirante. A
maneira pela qual se da a internalizacdo da figatarna, bem como da interdicdo por ela
imposta, é a identificacdo do menino com o paia@llg para que o processo identificatorio
ocorra pode ser acionado por alguns fatores: adfigaterna é invejada pelo menino em
funcdo de seu acesso irrestrito a mée e pela plességo que Ihe € bastante atraente — o
pénis, com toda conotacdo falica subjacente -,oetiéha-se alvo de incorporacdo pela
tentativa do pequeno em igualar-se ao pai; apestoda hostilidade que o menino dirige ao
pai, este ainda € uma figura amada e incorpor&leuné uma forma de preserva-lo contra
seus ataques hosti® menino, sabedor de que o pai é uma figura mg@pela mae, tendo-
se igualado a ele via identificacdo pode ofereeeasela como objeto equivalente a ser

amado.

° Em Pulsdes e Destinos de PulsBreud (1915/2003a) descreve a introjecdo de abjpie sdo fonte de prazer
e a projecdo daquilo que (no interior do aparelpmvoca desprazer. Melanie Klein descreve como a
incorporacéo ou, melhor, introjecdo do objeto bem/dom seria uma tentativa do bebé em presensw es
objeto que pode ser atacado e aniquilado pelomhjat/seio mau que fora projetado.
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Identificar-se com o pai, ou seja, trazer o paapdentro de seu eu como elemento
constitutivo deste, implica no advento a uma n@ran& do menino lidar com a interdigao.
Agora ndo € mais necessario que o pai imponha, bt havendo este sido internalizado no
menino, a Lei também o foi. O menino passara a durap.ei, se submetera a ela ndo mais

por imposi¢cao externa, mas pelos ditames internos.

Chegamos aqui ao paralelo tragcado por Freud arite2 do pai da Horda Primeva e a
internalizacdo da Lei em cada individuo pertencargeciedade. A instauracdo da Lei € que
possibilita ao individuo o ingresso ao meio sod¥ds o que tem a ver isso com a emergéncia
do Ideal do Eu?

Durante a tramitacdo edipica uma questdo que seacphra a crianga: abrir mao de
qué? Todas as posicOes satisfatorias, todas asciagéde satisfacdo alcancadas pela crianca
nao sao facilmente abandonadas, como Freud (1913)/2s atesta. A tendéncia é que a
criangca busque reproduzir as experiéncias que dbaltaram em satisfacdo. As figuras
parentais, na qualidade de objetos internalizaftmam e sdo fontes de satisfacdo para a
crianca do mesmo modo que seu harcisismo apordaapsatisfacdo obtida por seu eu como
objeto investido libidinalmente. Que fazer semderabdicar a nenhum de seus objetos de
amor? Para a crianga resta uma alternativa quergeeambos 0s objetos (sewe o0s pais): a
formacdo de um ideal, no qual seu narcisismo see&epvado e as figuras parentais
continuardo como objetos de seu amor. A maneiranelhor, o percurso como se da a
constituicdo do ideal (do eu) no individuo € o tgmos tentado desenvolver. Apoiados como
estamos nas obras de Freud, sabemos agora quagéeane e constituicdo do Ideal do Eu
esta vinculada a néo rendncia aos objetos de an®s@o constitutivos do individuo. Em
outras palavras, sua emergéncia € constitutiveadatacao edipiana, periodo que desemboca
na identificacdo com a figura paterna, na intezaghio da Lei que séo elementos formativos
do eu, ou ainda, elementos formativos de difergdociano eu. Esta diferenciagéo tem como
mérito preparar o terreno para que o individuo decdndicdes de transitar pela cultura. A
solucéo que a crianca encontra ao erigir um lded&u essa saida de mestre tem um preco: a
inclusédo do individuo no meio social. Isso porgeado ele internalizado as criticas dos pais,
posteriormente somar-se-ao a elas a de uma legidmulas figuras também valorizadas:
educadores, professores, companheiros e até @odablica. Deste modo, pode-se entender
que o ideal tem, além de sua parte individual,parée social: é também o ideal comum de
uma familia, de uma classe social ou de uma n&caddeal que instrumentaliza o individuo

para conviver em sociedade. Em verdade, o |de&udtem algo de para além do individual,



32

7

pois com ele a cultura é instalada no interior g@r@lho psiquico, condicdo para a
emergéncia do ser humano como ser social proprianaeo.

Se entendermos que o ldeal do Eu é o herdeirernanescente do conflito edipico e
agregarmos a esta primeira idéia a suposicao ded HE933/2003), apresentada e
Decomposicdo da Personalidade Psiquisagundo a qual ele é o precipitado da antiga
imagem dos pais, atingimos o entendimento de geaseBguras tdo valorizadas para a
crianca que foram internalizadas e formaram o ldeaEu sdo aquelas imagens idealizadas
que a crianga fazia destes pais. Nado sao os & e por contingéncias do meio nao
podem satisfazer a todo momento as necessidadesadga colocando-a em situacdo de
privacdo, 0 que gera desprazer e consequentememtentd na quantidade de excitacdo
interna, e sim a representacao idealizada queaagerifazia da perfeicdo que outrora a eles
atribuia. Imagem esta que a crianca tinha de smmespor contigliidade era projetada nas
figuras paternas. Isto porque nos periodos inidaigiesenvolvimento do eu a relacédo eu-
meio externo era mediada pelas figuras parentaisgspecial a mée. Figuras estas tomadas
como detentoras de todas as perfeicOes, pois nata eram que as projecdes do eu da

crianga do mundo externo.

O movimento de abandono do investimento libidiesderecado a mae e a
identificacdo com o pai, que promovem a derrocaml@ainplexo de Edipo no menino e a
constituicdo de um Ideal do Eu, precisam passad@igrprocessos: a idealizacao das figuras
parentais e a identificacdo com o pai. O que oaworeesfecho do Edipo é o abandono dos
investimentos de objeto, sendo que estas sdo tsuithas por identificacdes. Como forma de
nao perder o amor do pai — € possivel que sejaapepriado dizer dos pais — sua autoridade
€ introjetada nceu Introjecdo esta efetuada via identificagcdo corfigara parental. A
autoridade do pai passa a fazer partewdda crianca, formando ai o nucleo do supereu; ou
talvez fosse mais correto dizer que o que estaddong o ideal do eu, que sera o nucleo do
supereu. E bom ressaltar que, como destacamosioamiente, Freud (1923/2003a)
considerava equivalentes os conceitos de idealido=ipereu nesta época de seus estudos -
conforme pode ser verificado no titulo do capitliddicado ao Supereu (Ideal do Eu) do texto
O Eu e 0 Iss@, por isso usamos 0s termos num sentido equivajerta manter a fidelidade
aos escritos do autor. O supereu, por sua vez,a‘temprestado do pai sua severidade,
perpetua a proibicdo do incesto e, assim, asseg@a contra o retorno do investimento
libidinal de objeto” (Freud, 1924/2003, p. 184).
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Esse quadro € bastante complexo, pois, como deiStaad (1923/2003a), a relacéo
do eucom o ideal do eu tem um aspecto duplice e antagdde um lado o dever de ser
como o progenitor e de outro a proibicdo de s@dtando impedido de fazer tudo o que ele
faz, pois certos atos sdo prerrogativas deste pitogeE a ameaca da castracdo e, mais
precisamente, 0 medo de perder o amor do progemiterconduz a crianca em direcdo a
dissolucdo do complexo de Edipo. Deste modo, ol ideaeu/supereu tem a missdo de
reprimir o complexo de Edipo e o faz retendo oteardo pai, ou seja, identificando-se com
ele. Ele — o ideal do eu — € o representante dmanaaslacdes com nossos pais. Como néo € de
bom grado que o individuo abandona uma posicadiriai, identificar-se com o progenitor é
uma maneira de manter os lacos afetivos com eg¢oodimado e temido, colocando suas

caracteristicas dentro de si.

O ideal do eu é, portanto, a heranca do complexcEdigo e, assim,

expressdo das mais potentes moc6es e 0s mais amigsrdestinos libidinais
do isso. Mediante sua instituicdo, o eu se apoderaomplexo de Edipo e
simultaneamente se submete, ele mesmo, ao issmaBoqque 0 eu é
essencialmente representante do mundo exteriaeal@ade, o supereu se
Ihe enfrenta como advogado do mundo interior, do.isAgora estamos
preparados a discerni-lo: conflitos entre o euideal espelharam, refletiram,
em Ultima analise, a oposi¢cdo entre o real e aufesigo mundo exterior e 0
mundo interior (Freud, 1923/2003a, p. 37-38).

Pode-se dizer que a identificacdo que da origesupereu € uma identificacdo bem
sucedida com a instancia parental. Esse assemuthau a outro € que permite que a crianca
assuma o poder, a autoridade que outrora era gativa paterna. E por isso que, dez anos
depois, Freud (1933/2003) dira que o papel exerqeétn supereu é desempenhado
inicialmente pela autoridade dos pais. E nesse mderio sdo atribuidas trés funcbes ao
supereu: de auto-observacao, de consciéncia [nedd][manter] o ideal. Do estudo de casos
de delirios de estar sendo observado, o autor dedomo sendo uma das fung¢des do supereu
a auto-observacao e também sugeriu que o obsamarusna preparacao pgtdgar e punir
— sendo a atividade de julgar uma funcdo da comsei§moral). O supereu “é também o
portador do ideal do eeom que 0 eu se mede, ao que aspira alcancanexiggéncia por
uma perfeicdo cada vez mais vasta se empenha epricu(Rreud, 1933/2003, p. 60, grifo
nosso). Aqui, como aponta Strachey (1961/2003yrhaetorno a concepcao apresentada do
ideal do eu enintroducdo do Narcisismosua origem na imagem idealizada que a crianca

fazia dos pais. Nos termos do autor, o “ideal dé euprecipitado da velha representacdo dos
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progenitores, expressa a admiracdo por aquelaigi@fgue o menino lhes atribuia nesse
tempo” (Freud, 1933/2003, p. 60).
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CAPITULO 2

ESBOCO DE UMA ANALISE METAPSICOLOGICA DO PROCESSOD E
EMERGENCIA E CONSTITUICAO DO IDEAL DO EU

Neste capitulo retomaremos as nog¢des contidagswicBo apresentada no capitulo
anterior e tentaremos aprofunda-las, avancandoraté for possivel na analise e discussao
dos conceitos teodricos envolvidos. O intuito € eabaima fundamentacdo metapsicoldgica

ao processo de emergéncia e constituicao do idezh d

Como anunciamos na Introducédo deste trabalho,reoants o modelo de aparelho
psiquico pensado por Freud em 1895Pngjeto de uma Psicologi@oravante designado por
Projetg, suas nocgbOes e pressupostos fundamentais, patar téntroduzir alguns
esclarecimentos metapsicoldgicos acerca da quesimos interessa. A intencdo é tentar
introduzir algum avanco para além dos limites descdcdes costumeiramente encontradas
em manuais de psicanalise, com vistas a tentamididlgumas das nebulosidades que
circundam o conceito de ideal do eu na obra frexadidas, por que Erojetd? Nao seria
mais util lidar com os modelos de aparelho psiqajm@sentados por Freud em 1923,@m
Eu e o Isspe em 1933, nallovas Conferéncias Introdutorias de Psicanalige mesmo o
modelo do Capitulo VII deA Interpretacdo dos Sonhoslatado de 1900? Todos esses
modelos de aparelho psiquico poderiam levar-nosnaideragcfes validas e legitimas sobre
nosso tema de estudo. Entéo, a resposta que padsrékar para justificar nossa escolha pelo
texto de 1895 para auxiliar-nos no aprofundameatard conceito forjado em 1914, no texto
Introducdo do Narcisismoescrito dezenove anos depois, tem a ver com ssbialades
frutiferas oferecidas pelo estudo do textoRdojeta. Cremos, apoiados em Monzani (1989),
que as elaboragbes freudianas ndo sé&o simplesmérapassadas, mas que, desde os
primeiros textos, Freud traca pressupostos que seefhor esclarecidos conforme os estudos
permitem subsidios tedricos mais consistentes.n&oimplica no entendimento de que néo
ha o abandono, por parte do autor, de teses rafufaela experiéncia clinica, mas sim um
compromisso com a sistematizacao dos conhecimaldasgados dando-lhes um corpo cada
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vez mais complexo e tdo abrangente quanto o pbsbleste sentido, os achados de Freud

permitiram que o autor transpusesse barreiras toaisecom o0 avancar dos estudos. E, nessa
perspectiva, acreditamos que embora Freud alcaacs gada vez mais precisos em termos

de detalhamento conceitual, muitos dos pressupbstdamentais que alicercam 0s conceitos

que formam a metapsicologia permanecem praticamealerados desde sua apresentacéo
no Projeto, de 1895.

Ainda, considerando um outro ponto de vista, pgdela objetar por que a
aproximacdo de um conceito puramente psicanalitidorjado em 1914 - ao modelo de
aparelho psiquico apresentadoRrojeto, se neste Freud se revela ainda preso a uma posicao
nitidamente neurobioldgica, prépria de sua formagdédica? Argumentamos com as
consideragdes tecidas pelo autor no témtmducao do Narcisismade 1914, sobre as bases
psicologicas estarem assentadas em substrato ibml¢gu material). Damos voz a essa

passagem do autor:

. todas nossas concepcdes psicologicas prossd@iexerdo, em algum
momento, assentar-se sobre o terreno dos sulsstrajanicos. E provavel,
pois, que sejam materiais e processos quimicogylares 0os que exercam
os efeitos da sexualidade e atuem como intermedi@n prosseguimento da
vida individual na vida da espécie. N6s levamoscemta tal probabilidade
substituindo essas matérias quimicas particulams fprcas psiquicas
particulares. ... Precisamente porque sempre meecespor manter afastado
da psicologia tudo o que lhe é alheio, incluideengamento bioloégic@uero
confessar neste lugar de maneira expressa que @esp de umas pulsdes
sexuais e do eu separadas, e, portanto, a teorialibido, descansa
minimamente em bases psicologicas, e no essemgialapoio bioldgico
(Freud, 1914/2003, p. 76, grifos nossos).

Como é de praxe do autor, que considera estanvareglando por estudos que lhe
permitam descortinar os eventos animicos, Freutl4(2903) anuncia ap6s este comentario
sobre o substrato bioldgico das pulsGes que esterdgendimento utilizado por ele naquele
dado momento de seus estudos, mas que de bomayeda mao deste em favor de outra
hipétese se o trabalho psicanalitico assim o isdiealames Strachey (1957/2003c)Nota
Introdutéria ao textoPulsbes e Destinos de Puls@lestaca que essa tese freudiana aparece
em textos anteriores a este como no estudo dodmsechreber, de 1911, e também em
adendos feitos a terceira edicdo d@o&s Ensaios de Teoria Sexiypublicada em 1915). Nao
nos parece que um entendimento diferente a resgeitassunto — as bases biolégicas da
pulsédo - seja produzido por Freud, pois apenas nomapds a declaracdo acima citada ele
publicaPulsdes e Destinos de Puls&o, qual destaca o conceito de pulsdo como um itonce
limitrofe, como estando na fronteira entre o psigue o0 somatico, o representante animico

dos estimulos enddgenos. Este € um assunto pol@u&enfatizamos com fins de ancorar
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nossa escolha pelo modelo de aparelho psiquicérdgeto. Ndo temos a intencdo de
prosseguir com esta discusséo, pois ndo é perimertrabalho proposto.

Deste modo, cremos estar justificados para retorRanjeto com vistas a dar subsidio
para pensar oS momentos e movimentos de constitdeg&@im eu, bem como as divisdes em
seu bojo, no aparato psiquico. Sabemos, porémgsjaproximacfes a que Nos propomos nao
poderdo se dar ponto a ponto, mas julgamos quepmximacdo que formos capazes de
estabelecer possam surgir possibilidades frutifemasermos de hipoteses de trabalho. Afinal
de contas, todo o arcabouco tedrico da psicaredsenta-se na teoria da libido, a qual o autor
declara ter raizes profundas no biolégico. Maisdainpara estudar os periodos de
desenvolvimento do eu, a descricdo altamente @elalbobre a nocdo de Eu apresentada no
Projeto mesmo que balizada por pressupostos biolégicode(famos até sugerir que o
modelo de aparelho apresentado ali é neuropsigusedtpu-nos aos olhos em termos de
possibilidades de extrair hipoteses de trabalho matdo ao conceito de Ideal do Eu. Se
estamos enveredando pelos caminhos da constitda;&bteal do Eu, o entendimento do autor
que nos interessa neste estudo — Freud — sobreeseg@&o eu no instrumento animico
também nos sera util para pensar suas complexitsag seus desdobramentos.

Outro ponto a ser destacado é sobre a propostaratbalho de tentar algum
esclarecimento metapsicolégico a respeito do tehasubstrato metapsicolégico de um
conceito tem caréater abstrato. Isso significa goerpeio dele se daria uma explicacdo ao
evento para além da descricdo do que esta na mipedb visivel, do fendbmeno observavel,
enfim. Por conseguinte, conforme considera Hon689p, de modo analogo a conceituacao
préprias de ciéncias naturais, como 0s conceitogctes da fisica, o conceito metapsicoldgico
deve ser considerado como transfenomenal, na medidgue transcende a aparéncia do
fendbmeno. Além disso, 0 conceito metapsicolégicowedégualmente ser considerado
contrafenomendl, ou seja, ele pode contrariar as descricdes alagonde, aparentemente,
estar muito distante — por resultar da atividadalsracao - do que pretende explicar. Isto s6
pode ser compreendido pela explicitacdo de niveass fundamentais, no sentido das
teorizacdes gerais e de carater universal relateagendmeno. Assim sendo, buscaremos
subsidios tedricos que nos permitam tecer algansek entre o que esta na superficie e seu
substrato. Levantaremos hipdteses de trabalhoswistiass a criar conceitos descritivos e
operativos que permitam uma demonstracdo em telasalder, o esclarecimento

metapsicologico do modo como emerge e se conetltieal do Eu.

' Um exemplo oportuno da caracteristica contrafenainem conceito metapsicoldgico é a explicacéo do 6d
nao ser o oposto do amor. Para maiores esclareisnesr o textdPulsdes e Destinos de Pulsédo
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2.1. NOCOES FUNDAMENTAIS SOBRE O FUNCIONAMENTO DOPARELHO
PSIQUICO APRESENTADAS ENPROJETO DE UMA PSICOLOGIA

Oh mundo invivivel, nés o vemos,/ Oh mundo intahgivdos o
tocamos,/ Oh mundo incompreensivel, nés o conhegzEmo
Inapreensivel, nés o agarramds{Francis Thompson)

No primeiro capitulo tratamos de descrever os tecomentos dos periodos preé-
edipico e edipico, bem como situar as no¢des dpegis relacionadas que concorrem para a
emergéncia e constituicdo do Ideal do Eu no apgsiguico. Para prosseguir rumo a uma
analise de discusséo de carater metapsicologicsap®s ser necessario localizar o leitor
com respeito a algumas das nocdes fundamentaiseapmelas nd’rojeto, por isso, para
facilitar a compreensdo do subsequente, esta degi@ode esclarecer o jargdo e a rede
conceitual ai elaborada. Destacaremos 0s conaditose para, a partir destes primeiros
momentos dos desenvolvimentos tedricos, podermadscular conceitos forjados

posteriormente na teoria freudiana.

Apesar do texto dBrojetonéo ter sido publicado por Freud, este guarda litapoa
para o estudo dos desenvolvimentos conceituaisutir @a medida em que nele estédo
inseridos 0s primeiros supostos sobre o aparatyuipsi Em realidade, nBrojeto esta a
primeira tentativa de esbocar o funcionamento daredpo psiquico. Desta maneira
vislumbramos a possibilidade de buscar neste textosuas noc¢des preliminares, recursos
tedricos para embasar a questdo da emergénciatiwigio do Ideal do Eu.

Conforme os termos de Freud (1895/1995), o oljetie escrever d’rojeto é
“apresentar 0s processos psiquicos como estadoditgtisamente determinados de partes
materiais capazes de serem especificadas” (p.A89luas idéias principais que norteiam o
texto sdo: 1) existe umaiQue diferencia atividade de repouso, a qual é stibena lei geral
do movimento, e 2) os neurdnios sao entendidos qmartdculas materiais. De acordo com
Gabbi Jr. (1995), “Q é definida como modificacaoude estado, como uma diferenca entre
repouso e movimento” (p. 109), ou seja, Q desigrelgo da ordem de uma quantidade , cuja

presenca no interior do sistema nervoso o colocanerimento. Neste caso, estariamos em

' Oh world invisible, we view thee,/ Oh world intahlgi, we touch thee,/ Oh world unknowable, we knbeet/
Inapprehensible, we clutch thee!

2 A titulo de simplificagdo da exposigdo, usaremabrviatura Q para quantidades independentemelatsete
de origem enddgena ou exdgena. Alertamos que, moafatesta Gabbi Jr.(1995) a abreviaturaefa utilizada
por Freud como indicacao de quantidade enddgeimmepsa forma aparecera em citagcdes diretas do auto
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presenca de alteracdo de um estado de movimerg@mbe repouso ou, ainda, de um estado
de repouso para um de movimento. Entdo, falar deeato ou diminuicdo de Q é descrever
uma passagem, uma movimentacdo de quantidade destado de menos para mais
movimento, ou o inversoTomando Q como aquilo que promove diferenciacdo no
movimento, quando Q for igual a zero, que estadarrendo? Auséncia de variagao, de
passagem de Q n&o indica repouso e sim um movinmantstante, uma invariancia no
movimento. Em outros termos, Q igual a zero impiécaa lei da inércia, que expressa a “...
tendéncia de um corpo para conservar a sua qudatida movimento enquanto néo for
perturbado por outro corpo” (Gabbi Jr, 1995, p.)1@ principio da inércia impulsiona o
movimento reflexo, a eliminacdo da quantidade dtesi&. Poderiamos fazer a seguinte
analogia: € como se uma torneira — simbolizanddirdo de um neurdnio - permanecesse
sempre aberta e por ela jorrasse agua ininterrgotianhavendo um movimento constante no
qual ndo haveria acimulo de agua no sistema déatiims. Esta maneira de funcionamento
do aparelho € a funcdo exercida aos moldes domsisteervoso primario. Para Freud
(1900/2004), no entanto um organismo que funcigmenas pela funcdo primaria € uma
ficcdo, pois as necessidades da vida, originadaseptmulos enddgenos — o0s grandes
carecimentos como a fome, a respirdtacedo se impdem ao sistema nervoso. Sera preciso
gue o sistema nervoso consiga lidar com as neeelesidque lhe sdo impostas a partir do
interior do organismo até que seja possivel avateggdo de outro proveniente do meio
externo. O sistema nervoso de um organismo nooirde vida ndo tem condicdo de
desembaracar-se dessa quantidade por si mesmemammo fazer com que ela cesse e a
Unica forma dessa quantidade ser diminuida a ntedésaveis € por meio de unagao
especifica inicialmente, portanto, executada por um agemtereo. Por acdo especifica
entendemos uma acao realizada no meio externoeguepor finalidade a eliminacdo da
quantidade enddgena que resultou dos grandesroardgols. Sao as necessidades da vida que
impelem o sistema nervoso a funcionar ndo maisnég)epelos processos primarios, “a
abandonar a tendéncia originaria para a inérciagud; 1895/1995, p. 11), gerando a

ocorréncia do armazenamento de quantidade: a flsegimdaria do sistema nervoso.

 Tépico que ficard mais compreensivel quando Fréadateoria neuronal & da quantidade.
" Apesar de Freud falar da sexualidadePnojeto como um dos grandes carecimentos, preferimos -deisé
lado neste momento, pois o entendimento do autandp escreveu este rascunho era o de que a sexigalid

emerge a partir do periodo da adolescéncia. Esendimento € retificado poucos anos mais tarde,ocom
podemos constatar no textoés Ensaios de Teoria Sexudé 1905.
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2.1.10s sistemage (. ou a percepcdo e a memaoria no aparato psiquico

A esta teoria quantitativa Freud (1895/1995) al@nhecimento (naquela época ainda
recente) sobre os neurbnios. O sistema nervosme&elbimo como formado por neurdnios
distintos entre si, em contato uns com os outroen@ndo ramificacdes) e com mesma
estrutura histolégica. Os neurdnios recebem quaaisl “através de prolongamentos
celulares e emitem por meio de cilindros do eixp’l2). Forma-se entdo a idéia de um
neurdnio — figura do sistema nervoso — que pode esa ocupadd com Q ora desocupado,
vazio. Partindo desta concepc¢éo neuronal do sistemvaso, fica mais clara a regulagéo pelo
principio da inércia: uma corrente continua quelisge do corpo do neurbnio, ou de seus
prolongamentos, para o cilindro, o qual eliminarguantidade transmitindo-a para outro
neurdnio e assim sucessivaméntEsta seria a funcdo primaria do sistema nenadivye
eliminacdo de quantidade. Como nao € possivel qugamismo funcione primariamente sem
colocar em risco a vida, a suposicdo de que haja rasisténcia a eliminacdo torna-se
necessaria. Freud (1895/1995) postula a existélediarreiras de contat@ue impediriam a
eliminacdo (ao menos parcial) de quantidade e t jplar acumulagcdo assim proporcionada
certa cadeia neuronal tornar-se-ia diferenciadasipiitando assim que esses neurdnios
retenham anemoriade certas vivéncias. Teriamos entdo duas clagseswtonios, 0s quais
Freud (1895/1995) afirma haver encontrado — e n&entado: 1) uma classe na qual os
neurbnios ndo seriam alterados pela passagem dédage em fungcédo de suas barreiras de
contato ndo imporem resisténcia e a quantidade/tereliminacdo, osieurdnios permeaveis
designados por Freud sistema de neurdgjasste sistema de neurdnios estaria em conexao
com a periferia do corpo e a ele chegariam os ekifimexternos, assim sendo, seriam
responsaveis pela percepc¢édo; 2) outra classe déniesiestdo em conexdo com o interior do
corpo, recebendo excitacdes enddgenas; sdo datedumreiras (barreiras comuns, como as
de contato entre os neurbnios, mas ndo aparatpsotecdo anti-estimulos) que “sé deixam
passar @ com dificuldade ou sé parcialmente” (Freud, 18985,9p.13). Da excitacdo
produzida por algum tipo de evento restaria umerelifciacdo permanente entre certo circuito
de neurdnios, possibilitando que seja constituithoregistro de memoaria. A essa classe de

neurdnios impermeaveis, responsaveis pela mentnéad denomina sistema de neurdnios

.

® Trata-se da nocdo dBesetzung -do verbobesetzen- para a qual utilizamos os termos ocupacéo, por
indicacao da obra de Gabbi Jr. (1995). Reforcamqgeendissemos anteriormente (na nota 4) que adetamo
termo ocupacao por considerarmos mais adequadarateicneuroldgico e materialista Emjeto.

'® Aqui ndo trataremos da eliminacéo da quantidadgsiema nem o que se dara com essa quantidadeem fl
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Os trajetos marcados pela passagem da quantidaeeos neurdniog transformam-
se em caminhos preferenciais para novas passagelwgiahtidade, pois torna-se menos
impermeaveis (mais semelhantes aos neurdpioportanto, mais capazes de conduzir Q.
Essa abertura de trilhas por onde as barreirasod@to estdo mais aptas a permitirem a
passagem de quantidade sdo descritas como fadta@ortanto, “a memadria apresenta-se
através das diferencas nas facilitacdes entre w®mesy” (Freud, 1895/1995, p.14). Daqui
depreende-se que existem facilitacdes preferencaigparadas a outras quando um curso
excitativo se impde ao sistema. A fixacdo de tslipaeferenciais, de facilitagbes entre os
neurbniosy, dependera da grandeza da impressao — em outmoasteda quantidade que se
impds como fluxo, que sobrecarregou os neurbgiokezendo com que a resisténcia das
barreiras de contato cedesse a passagem — e dgdepda experiéncia. Deste modo, a
memoéria possibilitada pelo grupo de neurbnipfacilitados ter4d a efetividade de uma
vivéncia, de um registro de uma experiéncia quiesea nivel neuronal

Segundo Freud (1895/1995), “o sistema nervosatoidsde o inicio duas funcgdes:
receber estimulos de fora e eliminar excitacbegimatlas endogenamente” (p.17). Isto
implica que para o organismo sair deste circuitbaphaver desenvolvimento do sistema
nervoso, as necessidades da vida terdo de se iagpaistema. Assim, 0 sistengjase
desenvolvera posteriormente (ao sistagnaia multiplicacdo de neurdnios e acumulacao de
quantidadg.

Estamos falando em duas classes de neurop®g). A diferenca entre os sistemas
compostos por esses neurbnios nao seria histoJap&a a diferenca se daria pela Q com a
qual cada classe de neurénio teria que lidar: desocou acumular. Também a diferenca de
localizac&o e consequente estimulacéo a que oémesipe P estdo sujeitos € determinante
na caracteristica de permeabilidade ou de impeitidzate que apresentam. De modo que o
sistema@estd em conexdo ao meio externo, do qual se omgigrandes magnitudes de
guantidade, e precisa eliminar rapidamente gra@®sue adentram ao neurbnio. J& o
sistemay recebe quantidades provenientes de duas fontestastdos neurbniogpe do
interior do corpo. Freud (1895/1995) supde que @dntidades que chegam ao sistema

U sejam de grandeza menor do que as que adentraisternap. Isto se deveria as barreiras

" N&o estamos tratando de eventos conscientes, megedeos que ocorrem a nivel intra e intercelulgue
ndo alcancaram o sisterna sobre o qual ainda ndo tecemos consideracdeso Eomud (1895/1995) anuncia,
os eventos dos quais estamos discorrendo deveoossiderados inconscientes, isto €, em Freud a nedo6
essencialmente inconsciente, apenas secundariaputgdornar-se consciente.

¥ O desenvolvimento do sistemesera crucial para pensarmos as origens do eu-tistarsuas diferenciacées,
Ccomo a que nos interessa diretamente, a sabeerg@&ncia do ideal do eu a partir do proprio eu.
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de contato que estariam presentesyeas quais deixariam passar uma parcela de Q que
chegariam do sistemabem como das quantidades oriundas do interior damocgerem, por
natureza, de grandeza menor que as provenientegidoexterno e que chegam aos 6rgaos
dos sentidos. Os 6rgdos dos sentidos, aos quaisterna @ esta ligado, serviriam como
protecdes contra Q, impedindo que quantidades nguiiodes invadamp, o que implica em
gue os orgaos do sentido ajam de maneira a rea@Ziadvinda do meio externo (Q exdgena)
antes que ela chegue ao sistepeaseja transmitida ao sistema
Como vimos, os sistemape Y tem dispositivos para impedir que as grandes
quantidades adentrem: as protecbes contra Q eagibgdel via @com o meio externo.
Freud (1895/1995) postula que algo pode sobrecar@gistema e fazer com que ele falhe,
assemelhando-se aos processos patologiabs. & autor define a dor comao‘iarupgéo de
grandes Qs na direcdo d¢' (Freud, 1895/1995, p. 21, grifos no original). Ar,dpor
permitir fluxo de Qs de grandes magnitudes @m ), deixa 0 sistema sem nenhuma
possibilidade de impedimento de conducdo de quad#id- os neurbnioge Y ficam em
condicdo de permeabilidade; os sistemas agem de itéxtico.
Compreende-se facilmente que a dor tome todosrmmbas de eliminacao.
Segundo nossa teoria de que Q cria facilitacdopradéixa atras de si
facilitacdes permanentes ety como se {os neurbniog} tivessem sido
atingidos pelo raio, facilitagbes que provavelmeraacelam totalmente a

resisténcia das barreiras de contato e fundam ataminho de conducgéo
como existe enp (Freud, 1895/1995, p.21).

Em outros termos, podemos dizer que o caminhoopé&o com a quantidade
excessiva que sobrecarregou os sistegag deixaram um registro de memoria que sera
acionado quando outro evento similar ao primeir@utro evento doloroso - venha a
acontecer. Ter os caminhos facilitados para o fldearandes quantidades é um meio para

cumprir uma das inclinagées mais basicas do sistemaso: a fuga da dér

2.1.20 sistemav, a qualidade e a consciéncia

¥ Baseados apenas nos pressupostos de 1895, a fugar gede ser um indicio a ser pensado sobre o
dispositivo da repressdo. Se a repressdo é entecdido uma tentativa de evitar o desprazer, éymsgie o
protétipo desse mecanismo esteja inserido no degéd da dor. Essa suposi¢cdo que depreendenRmjo é
confirmada por Freud (1900/2004) no capitulo VIlAditerpretacdo dos Sonhoguando afirma que a fuga da
dor, o que economicamente significa desinvetirgdepar] uma representacao, € o protoripo da rejress
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Um terceiro sistema é pensado por Freud (1895)198f dar conta de explicar a
consciéncia: o sistema. Este sistema de neurbnios seria estimulado jugrieencom o
sistemaq, o sistema encarregado da percepcao, e teria cesuitado das excitacdes ali
geradas as sensacOes conscientes ou qualidadestoOsapde que as quantidades que
movem 0 sistema sejam menores que as quantidades que péem em emwim sistema
e, menores ainda que as que tém lugar no sispeM@a neurdnios que compdem o sistema
w, assim como 0s neurbnios que compdem o0s sistgraap, seriam passiveis de serem
ocupados com quantidade e aspirariam a elimind€@ooutras palavras, comportam-se de
modo idéntico aos neurbnios dos sistengas . Se considerarmos que se trata de
guantidades tdo pequenas, s6 poderiamos pensar imymeameabilidade dos neurdnios
w. Isto em termos quantitativos. Mas o autor postula deve existir outra caracteristica que
rege 0 movimento neuronal, em particular do sistent@carater temporal ou periodo. Assim
uma nova suposicdo € acrescentada: “... todaéwesiatdas barreiras de contato sO valeria
para transferéncia de Q, embora o periodo do maovongeuronal propague-se sem inibicao
em todas as direcbes, semelhante a um procesadudEio” (Freud, 1895/1995, p. 24). Deste
modo, 0 contingente quantitativo em movimento aoesilo pelos estimulos externos teria
uma nova caracteristica a ser pensada: se naosévglopara a quantidade transpor as
barreiras de contato existentes e alcancar os mesm®, algo outro deve conseguir transpor
esses obstaculos e alcancéa-los, e seria 0 pertoodwdimento. Entdo, 0os neurénias- por
nao serem capazes de receber Q, em funcdo dadpdmtacumular-se nas barreiras de
contato do sistemd - “...apropriam-se dperiodode excitacdo, e este seu estado de afeccao
pelo periodo, a partir de um minimo de preenchimei¢ @), € o fundamento da
consciéncia” (Freud, 1895/1995, p. 24, grifo nogimal). Outra suposicdo decorrente da
caracteristica do periodo do movimento € a de guérgaos dos sentidos agiriam como
crivos, e nao apenas como protecdes contra Q, fpedmique apenas estimulos de certos
periodos adentrem emppassando porpe chegando finalmente e. Os estimulos que
chegam ao sistema tem, deste modo, baixa quantidade e produzem asag®es
conscientes, a qualidade, que ndo deixa traco (m&mé, portanto, ndo pode ser

reproduzida.

Dos supostos apresentados até o momento, Freneé dajue vem a ser consciéncia:

Consciéncia é, aqui, o lado subjetivo de uma pa#wteprocessos fisicos no
sistema nervoso, isto €, dos processpg a supressao da consciéncia nao
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deixa inalterada a ocorréncia psiquica, mas inehi si a supressdo da
contribuicdo den (1895/1995, p. 25).

Mais uma vez o autor destaca que 0s processoseside sendo discutidos néo
possuem, necessariamente, a caracteristica de sensgientes. Deixa claro que a ocorréncia
psiquica prescinde da consciéncia, sendo consimeiEIMO pProcessos inconscientes em sua
esséncia — dados pelo funcionamento dos sist@mgs-, que, por alguma adi¢cdo — o acionar

do sistemaw —, passa a contar com a qualidade, com a sensacaneraas

2.1.3As sensac0Oes conscientes de prazer e desprazer

Além de a consciéncia ter por conteddo as quaslagbnsoriais, tem ainda as
sensacgOes de prazer e desprazer. J4 falamos sobeeamismo da dor e da tendéncia do
sistema nervoso em fugir da dor. Fazendo uma anadodre dor e desprazer e considerando
como tendéncia do aparato psiquico a evitacdo dpraeer, podemos entéo identificar o
desprazer a um aumento de Q e a tendéncia a evithgsprazer com 0 principio da
constancia, pelo qual o sistema nervoso busca tesagar-se da quantidade que o
sobrecarrega. Em termos de sistema sensacao de desprazer se daria com o cresgideent
Q impedida de ser descarregada, portanto, acumeladf. Ja que a quantidade s6 pode
chegar aw a partir dey, a suposicdo de Freud (1895/1995) é a de que @rdande
quantidade emy provoca a ocupacao eme a consequente sensacado de desprazer. O prazer,
ao contrério, se daria pela eliminacdo de quantigadimulada enp e a diminuicdo dessa

quantidade chegariacaprovocando a sensacao de prazer.
Prazer e desprazer seriam as sensacgdes da préypiacéo, do proprio nivel
emw, em quew e Y apresentam-se de certo modo como vasos comunicantes

Desta forma, 0s processos quantit[ativos|ygtambém viriam a consciéncia,
de novo, enquanto qualidades (Freud, 1895/199%)p.

2.1.40 aparelho psiquico em funcionamento
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Ja tratamos dos sistemas de neurdnios que compdsstema nervoso. Neste item
apresentaremos a interacdo entre estes sistemaslogqda funcionamento do aparelho.

Tracaremos um percurso desde a entrada de Q amaisté sua descarga.

Qs provenientes do meio externo chegam aos od@E®osentidos — 0s quais servem
como protecdes contra Q e também como crivo - elardo sistema nervoso via sisteqna
Supbe-se que as quantidades que penetram no sigtemasmo apos ter sido fracionada
pelos 6rgdos dos sentidos (a funcdo protetoraa@itr sejam de magnitude superior que as
guantidades provenientes do interior do corpo. €dsnelos que chegam@séo da ordem
quantitativa e qualitativa (o periodo).

Ja dissemos que em termos qualitativos, o perpmtoorre sem impedimento 0s
sistemas deap para até chegar enw. Neste ultimo sistema é produzida a sensacdo. O
periodo é efémero e brevemente desaparece no law muma resposta motora — sendo,
portanto, eliminado e ndo deixando rastro atrasi,dedo deixando memoéria por seu carater
permeavel.

Quantitativamente falando, a maior parte das Qs apentram ao sistemga sao
eliminadas via reacdes musculares de movimento, vem que Freud supde que a
musculatura deve estar ligada aquele; a pequerg@@aoemanescente de Q € transposta,
transferida para o sistemp. Deste modo, uma quantidade proveniente do ektedi®
grandeza maior, que chega aos 6rgdos dos sendssfre ai uma primeira reducéo; outra
reducao ocorre com a eliminagcéo de Q dos neur@yasa a musculatura, de modo que a Q
restante, altamente reduzida, alcanca os neur@niasijas barreiras de contato s6 podem
trabalhar com quantidades da mesma magnitude tosuéss enddégenos. Este parcelamento
da quantidade a ser transferidagi@aray) faz com que varios neurénigssejam excitados a
partir de um Unico neurdnig Isto cria emp uma rede de neurdnios excitados (o que gerara
facilitacOes pela capacidade de impermeabilidaddedeneurdnios) a partir de um dnico
neurénio@. Quanto maior a magnitude do estimulo @mmais neuréniog serdo excitados.
Nas palavras de Freud (1895/1995), “... um estiméis forte percorre mais caminhos do

que um mais fraco” (p.28) e, ainda, “... a maioarjidade emp expressa-se atraves da
ocupacado emp de mais neurbnios em lugar de um unico” (p. 28fe& sdo os caminhos
facilitados formados enpy a partir deg.

Como o sistema de neurdnigsrecebe quantidades oriundas de fora, das percgpcoe

e também excitacbes endogenas, Freud (1895/198f8 pertinente fazer uma distincao
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nesse sistema. Assim, os neurdnjpséo concebidos como formados por dois grugodo
manto (aqueles que recebem quantidades e sdo ocupamusirap) e ¢ do nucleo(aqueles
neurbnios que sdo ocupados por quantidades end)geBapde-se que o0s estimulos
endogenos que atingenyy do nudcleo “... sejam de natureza intercelular, gerados
continuamente e s6 periodicamente se tornem estsnpsiquicos” (Freud, 1895/1995, p. 30).
Por serem quantidades de magnitude intracelular hee@ria razdo para fugir desses
estimulos. Contudo, por um processo que Freud deaorsomacdo, ocorreria uma
acumulacdo progressiva dessas quantidades até weh am que se tornam capazes de
transpor as barreiras de contato das conducdegema® passando a excigarA partir dai a
todo aumento de excitacdo em nivel somatico (aglokeorre um aumento correspondente

nos niveis de excitacdo nos neurdnios nucleargs de

2.1.5As vivéncias fundamentais: a vivéncia de satisfacawivéncia de dor

As vivéncias de satisfacdo e de dor se dariam emnodws bastante arcaicos da
formacdo do aparato psiquico e fornecem os parésmptara seu funcionamento posterior.
Ambas, por ocorrerem em épocas tdo primitivas dadgédo do aparelho psiquico, visam a
eliminacdo de quantidade, ou seja, sdo um modoaponde funcionamento do sistema
nervoso. Segundo Gabbi Jr.,

As acdes humanas estdo fundadas em duas vivénoidanfientais: a busca
de prazer e a esquiva da dor. A primeira é des@pad Freud de vivéncia de
satisfagcdo e sera fundamental para introduzir dmde desejo. A segunda,

chamada de vivéncia de dor, é ... logicamente iantertem a funcdo de
estabelecer o contorno conceitual da nocdo de s&jweYerdrdngung.

Todas as duas tem uma Unica motivagao: evitar gen®95,p. 132, grifo
no original).

s

Segundo a logica apresentada por Gabbi Jr. (199fue € consistente com a
concepcao de que prazer se relaciona com dimindie&uantidade, cujo aumento teria sido
sentido como sensacao consciente de desprazer,wom® acima - de que a vivéncia de dor
é anterior a de satisfacdo, comecaremos a disaagsunto por ela. A dor, como destacamos
anteriormente, é a resultante de uma Q muito etegad adentra ao sistema nervoso; seriam
qguantidades suficientemente grandes para transposedispositivos protetores dos 6rgaos
dos sentidos — as protecOes contra Q. Da defideaddor passaremos a vivéncia de dor no

sistema nervoso primitivo. O sistempaesta exposto a dois tipos de quantidades: asgkamor
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endogena e as que chegam atravé® @ierovenientes do mundo externo). A dor chega a
P como uma Q de grandeza elevada que foi transfpalitasistemap. Ao adentrar ao sistema
Y, um grande aumento de nivel quantitativo chega aistemaw causando a sensacao de
desprazer. O grande fluxo de quantidade que peretrg leva a ocupacdo de varios
neurdnios), o que produz a inclinagdo a eliminacdo em digedd®cdes. Da-se, ainda, gm
uma facilitacdo entre os caminhos privilegiadosetiminacdo e a imagem recordativa do

objeto hostil, que produziu o estimulo que excéalor.

Ao ocorrer uma nova ocupacdo dos neurdnios (ar gt dentro, uma excitacao
endogena, uma recordacao, p. ex.) que compdem gemmaecordativa do objeto hostil,
produz-se um estado de desprazer, mas que naceoeatendido como dor. Isto porque a
dor resulta de grandes Qs que adentram ao sisperiaag, portanto, como estimulo oriundo
do meio externo. A ocupacdo de uma recordacaoq@umde ocorrer emp, pois € o unico
sistema dotado de memaria), acionada por uma nencgpcao proveniente do meio externo
com algum atributo similar ao objeto hostil, mas admesma que desencadeou a vivéncia de
dor, produzira algo semelhante a dor. desprazemcknacdo para libertar-se de Q. Se
desprazer é produzido empor um aumento do nivel de quantidade a partiyde na
ocupacao de uma recordacédo do objeto hostil a igaaetndo €, necessariamente, exogena,
s6 se pode supor que esta quantidade tenha origddgena. Como isto se daria? Na
recordacad, a ocupacdo que excita o grupo de neurénios gu@@am a imagem do objeto
hostil € proveniente de quantidades endogenas lpapcamw, 0 que € sentido como
desprazer. Para dar conta da explicacdo destemante de quantidade enddgena que
evocaria a eliminacédo, Freud levanta um novo soppst chama deeurdnio chave

... ttm de existir neurbnios “secretores” que, goaexcitados, originam no
interior do corpo algo que age nas trilhas de coaduenddgenas par

como estimulo; que, por conseguinte, influenciam peoducdo de
Q'nsenddgenas; com isso, nao eliminamn&’ mas as fornecem

indiretamente. Chamaremos estes neuronios seaa&ertheurbnios chave”
(1895/1995, p. 34).

A excitacao dos neurdnios chave e a secrecaogut geles de Q leva a um aumento
de nivel de quantidade no sistetpao que permitira que as trilhas facilitadas ¢nsejam
percorridas e alcancem o sistewagerando sensagdes conscientes de desprazerkelsto

torna possivel, porque a vivéncia de dor, que propia formacédo da imagem recordativa em

2% Gabbi Jr. (1995) salienta que éegordacaoda vivéncia de dor que seria o protétipo do paioth
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Y, também deixou atras de si uma facilitacdo ergreeuronios que formam a representacao
do objeto hostil e os neurdnios chave, entdo ordesp sera liberado no afeto, ou seja, na
acdo de descarga que percorre o circuito de repegges que a vivéncia de dor deixou
facilitado. Freud (1895/1995) supbe que a dor, pende Q que adentra e percorre 0S
sistemasp e |, chegando a atingm, deixa um rastro abundante de facilitacoes e tpge e

dependem do nivel de quantidade alcancadd.em

Sobre a ocupacgédo da representacdo do objeto &astportante salientar que, sendo
proveniente da vivéncia de dor, a tendéncia seté desocupar essa imagem recordativa.
Entdo, estamos em presenca de uma tendéncia dusmagdo negativa do objeto hostil, em

outras palavras, a alucinacéo da auséncia do objeto

Abordamos o tema da vivéncia de satisfacdo no gmimcapitulo e, aqui,
aprofundaremos a discussédo apoiados nas teoriasnael e quantitativas apresentadas no
Projeta Vamos a ela. Os neurdnios@eo ndcleo sdo ocupados com quantidade proveniente
do interior do corpo continuamente. A acumulac@aydantidade eny chega enw como
sensacao de desprazer. D4-se uma tentativa dealiggsa quantidade que ali se acumulou.
A primeira via pela qual se busca essa eliminagdar®dtora (muscular) a qual servird para
baixar o nivel de quantidade num primeiro momemtas de modo algum podera fazer com
que o excesso de quantidade seja eliminado. Qdrdm, 0 espernear e, porque nao dizer, o
chuchar, servirdo apenas como dispositivo paliativoa “valvula de escape”, no dizer de
Gabbi Jr. (1995, p. 132), para 0 rebaixamento dantilade emy) do nucleo. Mas as
guantidades provenientes de fontes intra e intderels sdo demandas continuas e
brevemente as ocupacfes éndo nucleo estardo novamente em estado de tens@oée N
possivel que no inicio da vida o organismo hum@ano,si sO, consiga empreender qualquer
acdo que cancele os excessos @ndo nucleo, em outras palavras, o ser humano é
inicialmente desamparado. Para tanto, necessitandnth acdo auxiliadora proveniente do
meio externo, de unoutro que empreenda por ele a acao especifica capazla=arp
excesso de quantidade que esta sobrecarregprdip nicleo. E nos seguintes termos que
Freud (1895/1995) descreve como a acao espedcifieketia: “Ela se efetua pajuda alheia
na medida em que, através da eliminacdo pelo camdahalteracdo interna, um individuo
experiente [0 outro, proveniente do meio exterriehta para o estado da criangca” (p. 32,
grifos no original). O grito da crianga, que a pipio ndo é nada além de um meio de

descarga de quantidade, passa a ser decodificadonp@gente do meio externo como 0
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indice de uma caréncia, de um estado de necessisego entdo elevado atatusde
comunicacado, e esta via de eliminacdo assume assanfuncdo secundaria. A partir do
outro, a necessidade que gerara a ocupacdp de nucleo é satisfeita, por meio de um
cancelamento do estimulo enddégeno que o excitangetando a ocupacao @ma sensacao
de desprazer via também cessara. Estamos em presenca da vivénsadisfacao.

Trés eventos sao destacados por Freud (1895/1@95) acontecendo no sistema
) com a vivéncia de satisfacdo: 1°) a eliminacdodburea que ocorre e do nucleo dé fim
a sensacao de desprazer produzidacgr®®) em y do manto ficara a ocupagcdo neuronal
correspondente a percepcao de objeto — a reprederda objeto; 3°) eth do manto chega a
noticia de que houve eliminacéo da quantidade.

Os neurdnios ocupados eprdo manto a partir de fora formam uma representeeao
objeto e os neurdnios ocupados a partir dos movoegroduzidos no interior do corpo pelo
cancelamento do estado de caréncia formampedtno manto uma imagem recordativa da
satisfacdo, da eliminacdo da quantidade. Estesgioms de neurdGnios ocupados, mais o
grupo dos neurdnios nucleares relativos ao estader$éo devido a caréncia, formardo um
circuito, um caminho facilitado que tendera a scrrido sempre que uma nova elevacéo
na quantidade enp do ndcleo ocorrer. A ocupacao eprdo manto e en do nucleo sera
simultanea, com vistas a recriacdo da vivénciaatisfacdo. Este circuito, que se formagm
a partir da vivéncia de satisfacdo que, confornstaga Gabbi Jr. (1995), deixa facilitado um
caminho preferencial de eliminagéo, € definidofr@ud comalesejo

Gabbi Jr. assim entende a questdao do circuito ddomno sistema nervoso pela
vivéncia de satisfacao:

Entre os trés registros, pulséo, objeto e inte&apé criado um circuito com
melhor facilitacdo. Eles formam um caminho prefer@nde eliminacéo,

onde a ordem de constituicao foi pulsdo-objetodinfizdo. Se a pulsdo era
cega, agora ela visa o objeto, pois, como ja vimosmotivo exprime-se na

psicologia quantitativa como um caminho preferdmtéaeliminacdo (1995,
p. 133).

Sobre seu entendimento a respeito das representao@ estariam interligadas para
formar o circuito do desejo, Gabbi Jr (1995) prgesepouco mais adianteDésejodesigna
um circuito de representacfes formado no minimaspskguintes representacdes: pulséo,
objeto de desejo e noticia da descarga endogesibiedecimento da resisténcia entre o

interior do corpo & do ndcleo)” (p.135, grifo no original).



50

Assinalamos que as facilitagcbes deixadas pelaneigéde dor seriam a trilha para o
afeto e que as facilitagbes deixadas pela vivémeiaatisfacdo seriam a trilha para o desejo.
Agora estamos interessados em estabelecer com® daite estados — afeto e desejo —
ocorrem no aparelho psiquico.

No caso do afeto — tendéncia a percorrer o coquieferencial deixado pela vivéncia
de dor -, o aumento de quantidade gnocupa a imagem recordativa do objeto hostil e a
repulsa a ocupacao desta representacao, resudtanteéncia de dor, incita que a quantidade
seja imediatamente eliminada. Freud (1895/1995)emeste mecanismo defesa primaria
ou repressdoO mecanismo € assim definido pelo autor: deBesgprimaria ourepressapo
fato de que uma imagem recordativa hostil, tdo lgganto for possivel, seja sempre
abandonada pela ocupacao” (Freud, 1895/1995, mrB6s no original). A explicacdo dada
pelo autor para a ocorréncia da defesa primarimlédica: o organismo estaria instruido a
colocar outro objeto no lugar, aquele que assima@ssacdo da vivéncia de’dor

Com o incremento de quantidade &mque se da na vivéncia de satisfacdo, o
desfecho é diferente. Em primeiro lugar, esse imergo de quantidade se da por somacao
das quantidades que chegany do nucleo, ou seja, quantidades de origem endédias
principios estabelecidos como reguladores do fmaciento do aparelho, este aumento de
Qincita a eliminacdo da mesma mediante a ocupacaon@deimagem de objeto, tendéncia
esta chamada diesejo O estado de desejo provoca entédo a ocupacaoaggemmrecordativa
do objeto de desejo egndo manto; aquele mesmo objeto que empreendeu asgé&oifica e
possibilitou vazao a quantidade acumulada nosnsésteO mecanismo descrito € chamado de

atracdo de desejo

2.1.6Complexificacdo no funcionamento do sistema neregdroducao do eu no
aparelho psiquico

Discorremos até o momento sobre a forma de funoiemto do sistema nervoso

primario. Mas, como ja apresentamos anteriormemtagcessidade da vida impde que o

*' E possivel que Freud esteja tratando da troca jétoohostil pelo que seja o agente da acédo esgectfique
promove a vivéncia de satisfacdo. Esta suposicédle ganhar forca pelo entendimento que em pericos t
iniciais, haveria apenas dois objetos, dois griigesieurdnios] representacionais, @rdo manto, oriundos das
duas vivéncias primordiais: 0 objeto hostil e cetbjde desejo. Um complicador a esta questdo éexvaltao
de Freud (1895/1995) de que o primeiro objeto deveer ao mesmo tempo o primeiro objeto de saté&ds e,
além disso, o primeiro objeto hostil, assim comdnico poder auxiliar” (p. 44). Esta afirmacdo pdde
consequéncias para o entendimento da ambivaléosditticional, que sera decisiva ao abordarmosmptexo

de Edipo.
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sistema funcione em outro nivel, a fim de poss#ilh perpetuacdo da vida: o funcionamento
secundario do sistema nervoso. Que seria este defimcionamento secundario e como ele
seria acionado no aparelho psiquico € o que n@®pros a esclarecer neste lugar.

Pela suposicdo do funcionamento do sistema nemelss processos primarios — as
vivéncias de satisfacdo e de dor — as Qs teriaspdiure, ou seja, seriam reguladas pela
tendéncia automatica a livrar-se de todo aumengxdigacdo. Com a instalacdo no aparelho
da atracdo de desejo e da defesa primaria, vema®uonnivel de funcionamento do sistema,
que implicaria em reter quantidade. Estariamos aagwrs dominios do principio de
constancia, segundo o qual deve haver um niveltigaiiro 6timo que precisa ser mantido
para o funcionamento do sistema nervoso. Os resi®vivéncias de dor e de satisfacdo — a
atracdo de desejo e a defesa primaria — ddo maidragsie algo foi modificado no sistema
apos as vivéncias primordiais, a saber, a tendénpexivé-las. Esse nivel de recordacao — a
memoria, as facilitacbes entre neurbnios que finarearcadas pela ocorréncia das vivéncias -
implica a ocupacao de circuitos neuronaisyer8ao estas organizacées neuronaispgpos-
vivéncias)que Freud (1895/1995) chamaele Usando os termos do autor, “... cabe definir o
eu como a totalidade das respectivas ocupagpea qual se separa uma parte permanente de
uma variavel” (p. 36-37). A parte constante, corme@abbi Jr. (1995), seria formada pelos
neurdénios constantemente ocupados, a partir dadntdo corpo, dep do nucle&. A parte
variavel do eu seria composta pelos neurénios amgamy do manto. Deste modo, a parte
variavel do eu sofreria alteragbes por meio demestis provenientes de duas dire¢cbes: do
interior do proprio corpo e do meio externo (vistemay).

Temos ainda de esclarecer a maneira pela quargamipacdes neuronais egn
funcionam de modo a barrar o principio de inércist@belecer o principio de constancia no
aparelho. As quantidades que adentram ao sisiep@adem seguir 0 curso das facilitacoes
deixadas pelas vivéncias na medida em que essasdates superem as barreiras de contato
e ocupem os neuréniap facilitados. Além do grau de facilitagdo entrernagurénios, que
permitem guiar a ocupac¢ao, outra possibilidadealpacdo pode ocorrer egn mediante o
que Freud chama de ocupacdao lateral. De acordoessasuposicao, um neurdnio adjacente
ocupado ao que esta facilitado — devido as vivénéasatisfacdo ou de dor -, essa ocupacao

agiracomo sefosse uma facilitagdo, desviando o curso de qieai que, de outro modo,

%2 podemos justapor a nocdo de ocupacdo constantedamiicleo, oriunda do interior do corpo, & nocdo de
pulsdo. Assim, a fonte da pulsdo seria somatidarga seria a quantidade, a finalidade seria &fagfio (0
desembaracar-se da quantidade, a liberacdo) e etoobgria aquele definido pela atracdo de desejo (a
representacao egndo manto).
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seguiria pela trilha deixada pela vivéncia. Dessm@ira, uma ocupacao lateral serve a fungéo
de inibir o curso da quantidade que seguiria o chandemarcado pelas facilitacbes, ou seja,
evitando que o curso primario de quantidade se retme. Nas palavras de Freud
(1895/1995), “... se existir um eu, ele tem deimgrocessos psiquicos primarios” (p.37).
Como dissemos diversas vezes, 0S processos praviammicam no livre curso de Q pelas
facilitacbes emy. A complexificagdo das ocupacdes neuronais @gndo manto — as
ocupacoes laterais — que servem para modificarsm@a quantidade, inibindo o curso de Q,
inauguram uma nova funcdo no aparato psiquico qderpos atribuir ao advento do eu: os
processos psiquicos secundarios. A inibicdo dooalgsQ € um avanc¢o no funcionamento do
aparelho, pois se entendemos que o livre curso @eigha um processo alucinatorio do
objeto de desejo, p. ex., essa alucinagdo congara o impedimento que se busque a
satisfacdo da necessidade da vida. Deste modopheoer entre uma alucinagdo e uma
percepcao correta do objeto de desejo faz a difarentre a preservacéo e a aniquilacédo da
vida do organismo. Também no caso da ocupacdo ¢ktoohostil, e a consequente
alucinacao deste, se deixada seguir livrementersoca excitacdo chegaria até o sistema
onde geraria desprazer. As ocupacoes lateraigiaenvmeste caso como uma forma de inibir
0 curso de quantidade e impedir que o caminhoitad que leva ao neurbnio chave seja
ocupado, poupando assim a liberacdo de Q por resednios e a sensacéo de desprazer em
w. Esta é outra forma das inibicbes protegerem magppasiquico das alucinagdes de objeto, e
do gasto excessivo nos processos de descargaainiedwios da defesa primaria, processos
primarios estes que colocam em risco a sobrevigédai organismo. Vemos entdo que a
funcdo de inibir os processos priméarios, além dgnifitar um progresso, uma
complexificacdo no aparelho, é determinante pa@énuidade da vida.

E necessario deixar claro outro aspecto a respag@cupacoes laterais gno qual é
essencial para compreender o mecanismo inibit@aizado pelo eu, que caracteriza os
processos secundaridgesar das vivéncias fundamentais deixarem a manuei vias
preferenciais de descarga de quantidade, ndo sfi@®ps caminhos facilitados que servem
de critério para explicar o fluxo de Q. Também &alesdecido por Freud (1895/1995) que o
critério de associacdo de neurdnios por simultadeidie ocupagéo tem fungéo determinante
para o fluxo de Q. Pelarincipio fundamental de associacédo por simultaada&entende-se a
capacidade da Q ser transmitida de um neurbnioagicupara outro neurbnio adjacente
ocupado localizado apds a barreira de contatoirtgtbca que se antes as excitacdes tendiam

a fluir pelas trilhas mais bem facilitadas, comupasicdo das ocupacdes laterais Freud
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introduz um segundo fator capaz de influenciarlaorof de Q. Em outras palavras, ndo sao
apenas os caminhos facilitados gnque sao percorridos por quantidade, mas também as
ocupacdes simultaneas de neurbnios atraem a passsgeuantidade e sdo capazes de
perturbar e alterar a dire¢do da circulacdo dagagdes. Se as facilitacbes deixadas pelas
vivéncias fundamentais sdo os caminhos preferengeiluxo de quantidade, entdo temos de
pensar que sao as associacdes de neurdnios ocugagogue servem como inibidores do
curso de Q pelos caminhos melhor facilitados. Eesaas trilhas forjadas pelas ocupacdes
laterais podem funcionar como um impedimento paa &g facilitagbes sejam percorridas
quando do aumento de quantidade no sistema, assienseria 0 processo que impediria, p.
ex., a alucinacdo, a animacéo do objeto de debejm como a ocupacdo do objeto hostil)
sem que a realidade externa tenha feito chegpruana percepcao da presenca destes no
meio.

Para que nao ocorram mais alucinacdes resultgntes,, da animacdo da imagem do
objeto de desejo a partir de ocupacdes provenieeteentro, o aparelho precisa reconhecer a
diferenca entre uma percepcdo — que provém do mé@no, passando pelos 6rgdos dos
sentidos, adentrando pay e chegando ap - portanto, oriunda da realidade — e uma
recordacdo — que se da pela ocupacao de neurppiosquantidades provenientes do interior
do corpoou seja, a ativacdo da representacdo de ofpjetdevaria a livre conducdo pelas
trilhas facilitadas, sem inibicdo. Freud supde gag necessario reconhecer gigno de
realidade que chegaria & proveniente dew®, ou, nos termos do autor,..“a noticia de
eliminacdo dewé o signo de qualidade ou realidade papa (1895/1995, p. 39, grifos no
original). E a noticia de que um periodo adentrmsiatema, excitow e foi eliminado, que
garante que uma excitacdo gntem ligacdo a uma percepcdo e ndo a uma recordsdgao
entanto, por si s6 este critério falha, pois unmaide realidade também é eliminado quando
do aumento de excitacdo epn decorrente de uma ocupacdo abundante do objetstado
de desejo - a animacao alucinatoria do objeto dejde caso no qual também a noticia de
eliminacdo emw chega até&p. Ou seja, na alucinacdo o fantasiado, o repred@nta
confundido com uma percepcéo consciente provendatealidade. Assim, a eliminacéon
como critério eficaz supde a acao inibitéria do @umétodo mais eficaz de inibicdo seria

prévio a ativacdo da imagem recordativa de obgetnibicdo via ocupacéao lateral eprteria

# Lembramos que quando um estimulo externo adentsistama, juntamente com a quantidade — que excita
@e Y - estd o periodo, que excita (excitacdo qualitativa). Esta excitagdo, ao seniehda, envia uma
mensagem, uma noticiajea respeito desta eliminacgéo.
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de ocorrer antes que a quantidade percorra o perdacilitado. Assim, a inibicdo da
animacdo da imagem recordativa do objeto é requisicessario & manutencdo da vida.
Todos estes processos pressupdem uma aquisicistema, uma organizacao que
faca a diferenciacdo entre uma percepcdo e umadee@® ou, em Ultima instancia, entre
estimulos advindos do meio interno e do meio ertetn. € ainibicdo que possibilita um
critério de diferenciacdo entre percepcédo e recgdtdl (Freud, 1895/1995, p.40, grifos no
original). A inibicdo exercida pelo eu permitirénda, que o organismo postergue a busca de
satisfacdo imediata (a alucinacdo do objeto dejaes® livre curso de Q), aguardando o

momento em que o outro realize a acao especificagbilite a satisfacdo da caréncia.

2.1.7 As funcBes mais elevadas do eu: o julgar, o pemsegcordar e o reconhecer

Para que o organismo tenha condicGes de distirsguise trata de uma percepcéo
(quando o objeto esta presente no meio) ou de ecoadacéo (a ativacao da representacao de
objeto por incremento de quantidade g&né necessario lancar mao de alguns processos
caracteristicos de um eu, de uma organizacdo gsshlda a ascensdo do organismo aos
processos secundarios de funcionamento. O proaksseconhecerum objeto de desejo
como sendo evocado alucinatoriamente ou como eastandcretamente presente pode
ocorrer de trés formas. A primeira delas ¢ a odpala imagem recordativa do objeto de
desejo simultaneamente a sua percepcao, havendoaimeadéncia entre as duas ocupacdes.
A ocupacdo da imagem recordativa dar-se-ia peleemento de Q enddgena ajne a
percepcdo pelo estimulo exdégeno passandog@pap e chegando ainda @. O signo de
realidade proveniente de@ faz com que emy seja permitida a eliminagdo seguindo o
caminho da vivéncia de satisfacdo, haja vista qoigjeto de desejo acaba por coincidir com o
outro (presente no meio externo) que empreendéi@ egpecifica. Neste primeiro caso ha
identidade total entre a ocupacgao do objeto dejalesa representacdo — e a percepgao do
outro.

No segundo caso, a identidade entre a ocupacalesigo e a percepcdo € apenas
parcial. Segundo Freud (1895/1995), esse é o cams freqlente. Enquanto houver

identidade parcial (ou semelhanca), o aparelhopod@e iniciar a eliminacdo, pois para que
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ela ocorra é necessaria a identidade total enmiesentacédo e percep&ddado que uma
representacdo de objeto de desejo seja compostaepanio a+ neurbnio be a ocupacéo
perceptiva emp por neurénio at+ neurénio c(como nos apresenta Freud, 1895/1995), vemos
uma porcao constante e congruentenewronio a— e outra porcao variavel e incongruente —
o0s neurdnios be c. E pelojuizo, funcéo propria ao eu, que a semelhanca sera lsap
melhor dizendo, pela capacidade do eu em decompomplexo neuronal é que a identidade
parcial € evidenciada e um trabalho visando alcaagdentidade € acionado. O julgar, diz
Freud (1895/1995), “é, portanto, um procegsque sé é acessivel pela inibicdo do eu e
provocado pela dessemelhanca enwewpacao de desefe uma [imagem] re[cordativa] e a
ocupacao perceptiva que lhe é semelhante” (p.rf@sao original).

Apos o processo do juizo encontrar uma semelh@ngao uma identidade total) entre
representacdo e percepcao, inicia-se o trabalhgesar Por intermédio do pensar
reprodutivo o eu busca ligagdes neuronais relam®bjeto de desejo permitindo que se
estabeleca curso de quantidade enddégena entreuo8nios ce b, mais especificamente do
neurdnio cem direcdo ameurdnio 18, faltante. Gabbi Jr. (1995) destaca: “HA dois @ss0s
envolvidos na transformagéo da semelhanca em d3el@i O primeiro envolve comparagao
entre os dois complexos, 0 perceptivo e 0 repraseot o0 segundo abarca o caminho
neuronal que leva de ¢ a b” (p.146). Desta fornstabelece-se a ocupacao rieurénio b
faltante,a partir dec, e € obtida a identidade necessaria para que ccefmminacao.

Uma ressalva importante € feita por Freud (18®¥W}19durante a busca por
estabelecer um caminho, um curso de quantidade estreurénios @& b pode acontecer de
uma via pertencente a uma vivéncia de dor seragaito que gerara desprazer. O desprazer é
uma prova contundente de queeurénio bndo deve ser encontrado por aquela trilha, entédo o
ativar das vias despraziveis faz com que a busdagmtinue por outras vias.

O terceiro caso ocorre quando uma percepc¢ao nacic® com a imagem recordativa
(ndo ha identidade nem semelhanca) do objeto dejodemas realiza-se um processo de
reconhecera imagem perceptiva para, a partir desta, buscatamnho para meurénio b
Se houver o reconhecimento da imagem perceptipap@esso de pensar se dara da mesma
forma descrita anteriormente. S&o as percepcOaexhjgéos dessemelhantes que despertam
interesse que fazem com que o trabalho de juizo seja imhiclzem como o de pensamento,

** Se ocorrer a eliminacéo apenas com a ocupaca@uiseatacio de objeto esta se dard com uma aléicinac
que sO pode acarretar danos ao organismo, vistohader saciedade. Nao haveria a inibicdo da descarg
portanto, estariamos nos dominios dos procesSnsuios.

* A ocupacado dmeurdnio b(a representacdo) permanece enquanto tenta-belestr um caminho partindo de
c atéb.
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possibilitando que mais e mais caminhos sejam p@&tos emy do manto (crescimento da
complexificacdo das redes neuronais).

Pelo processo de pensar, as ocupacdes lateraip dammanto sao percorridas de
modo a [re]encontrar 0 objeto de desejo ndo dedamediata pelos caminhos facilitados
pela vivéncias de satisfacdo, mas pela construedcachinhos secundarios, desvios, o que
permitira a descarga de Q de forma mais adequaala,da acordo com a realidade. Tomando
de empréstimo os termos de Freud (1895/1995)pr60esso de pensaonsiste na ocupacao
de neurdniosp com alteracdo de compulséo facilitadora atravésca@acao lateral a partir
do eu” (p. 47, grifos no original). Ora, se estarfelando em alteracdo na compulsdo da
descarga pelas vias marcadas pela vivéncia defagats entdo estamos tratando dos
dominios do eu, portanto, de processos secund&wopelos processos primarios a liberagédo
de Q é plena, ou seja, a quantidade escoa livrenpatds vias facilitadas (energia livre), nos
processos secundarios as vias facilitadas sdorpdey mas a liberacédo sera de quantidades
menores, pois o trabalho de julgar e pensar jaurnmam parte da quantidade, as ocupacdes
laterais retiveram uma parcela da quantidade quealpgassou (energia ligada). Temos,
entdo, dois tipos de pensar: lpensar recognitivaou judicativo, pelo qual busca-se uma
identidade com uma ocupacéo corporal ou, dito d® enodo, busca-se uma identidade entre
um movimento do outro e o movimento do proprio nig@o; e 2) ensar reprodutivono
qual a tentativa de estabelecer identidade é ¢eita uma ocupacdo psiquica propria (uma

representacao forjada a partir de uma das vivéfamamentais — a vivéncia de satisfacao).

2.1.80s processog/ normais

De acordo com Gabbi Jr., “os procesgosiormais sdo basicamente 0S processos
secundarios” (1995, p. 192). Recordemos que oepsos secundarios sdo aqueles mediados
pelo eu, o qual tem por funcdo impedir a livre Wacdo de quantidade pelas vias facilitadas
por meio de processos inibitérios que capturamaatigade e a retém em ocupacdes laterais.

Freud (1895/1995) foca a descricdo nos processnsdarios que ocorrem no aparato
psiquico, interessando-se pelos efeitos que a ndassaurbnios constantemente ocupada — o
eu — exerce sobre as demais ocupacfOeg dm manto, as quais sdo variaveis. Em especial,
interessa ao autor o mecanismo pelo qual se dg&tiagdio entre percep¢ao e representacdo no
aparelho. Este processo teria como objetivo ewtadesprazer. Freud supde que toda

percepgéao, ou seja, uma ocupacao que chgga partir dep, gera signos de qualidade pela
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excitacao enw. Ou, mais condizente com o que ja dissemos, umtePEao excita e o leva

a uma eliminacdo, de cujo movimento chegara umégiaoparal), e este sim pode ser
chamado de signo de qualidade. Seria a qualidadaliferenciaria uma percepcdo de uma
recordaca®. Entra em questdo o mecanismoatiencdoque, segundo Freud, teria por efeito
“... a ocupacao dos mesmos neurdnios que sdo poetada ocupacao perceptiva’ (Freud,
1895/1995, p. 76). Como isso se daria? O estadapette (Que se desenvolveu a partir da
vivéncia de satisfagéo e de suas repeticoes enmzddizer, transcenderam em estados de
desejo e expectativa) gera uma tensdo que donenseacaba por animar a representacédo do
objeto de desejo. Por ser uma ocupacédo a partiedleo (e ndo vig), a quantidade deve ser
de magnitude menor do que se fosse provenientendepercepcda A baixa quantidade
ocupando a representacdo de objeto seria um indiqadra adiar a descarga até que signos
de qualidade apontem para uma ocupacao proverientena percepcdo. Chegando uma
percepcdo ao aparelho ela encontrara uma repredenti@ objeto ocupada, em estado de
desejo. Pelo julgar, o eu pode encontrar identidadesemelhanca entre a percepgéo e a
representacdo. Se encontrar identidade pode-sarliaguantidade que produzia o desprazer
e alcancar a satisfacdo. Mas se encontrar apenaslhs@éica 0 processo de pensar sera
iniciado. Pelo mecanismo do pensar um caminho éntraxlo que, sendo percorrido pela
quantidade excedente da ocupacdo da percepcacegaala representacdo de objeto, obtera
identidade. A atencdo, entdo, seria um recursoudpet qual seriam ocupadas mesmo as
percepcdes que ndo coincidam com a representacabjeim de desejo. Ocupando toda e
qualquer percepcdo amplia-se a possibilidade denémec entre elas uma que tenha

identidade ou semelhanca com a representacéo el alg desejo.

A ocupacéo de atencao seria 0 mecanismo atravdsal@ quantidade presente no
signo de realidade — ou seja, no complexo neurdmal que corresponde a noticia
de eliminacéo em - € deslocada para o complexo neurona) dgie corresponde a
percepcdo de um objeto. Freud supde, por conseguipte a diferenca entre
percepcao e representacdo € quantitativa e daalagmglinte equivaléncia: dizer que
um complexo representativo ené visto como percepgao equivale a dizer que o
mesmo complexo representativo gné dotado de uma quantidade, derivada de um
complexo neuronal d¢), que corresponde ao signo de qualidade. E evidpmtedal
equivaléncia s6 tem sentido quando ha garantiaguéea quantidade originada
através do signo de qualidade veio diretamentende@stimulo externo (Gabbi Jr.,
1995, p. 196).

% Mas, como j& vimos, este critério é falho.

” Lembremos que as quantidades enddégenas, por skreomigem intra e intercelulares, tem magnitudes
menores que as quantidades de origem exdgena.rbesxee lado, por enquanto, a capacidade de sordacéo
excitacdo endégena.
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Freud (1895/1995) considera que a atencdo seja pumeesso condicionado
biologicamente, ela - a atencdo - estaria assentada seu prototipo na vivéncia de
satisfacdo, ou seja, no modelo da fome. A atenstw goltada para os signos de qualidade
seria uma decorréncia da experiéncia biologica (pgemos depreender da ocorréncia da
seguinte sequéncia: estado de necessidade - ggnifiea — saciedade, que gera uma noticia
de descarga de quantidade), pois os signos dedgdalipercorrem caminhos facilitados
deixados por neurdnios previamente ocupados pandgsa quantidades. As noticias de
qualidade promovem a facilitacdo das ocupacdesedeepcdo. A quantidade oriunda da
atencdo abandona o signo de qualidade e é dirig@@ a ocupacdo perceptiva;
quantitativamente podemos dizer que had uma passagenma ocupacdo de magnitude
menor para uma de magnitude maior

O pensar observadoseria aquele processo pelo qual se estabeleaariaaminho
entre uma percepcao e uma ou varias ocupacoesaelagcdo. Este processo se daria pela
ocupacao de percepcdo estar superocupada, entgoeec@reria as facilitacdes e ocuparia
uma imagem de recordacao (um traco de memoria¢ que mecanismo enddgeno, ativacao
em Y do manto sem a interferéncia @gg a Q poderia ainda transpor barreiras de contato,
ocupando mais neurodnios, formando novas conexd®ssnassociacdes que levariam a
ocupacao de outras imagens de recordacao. Essesgoode pensar conduz ao reconhecer,
pois a representacdo da percepcdo acaba por estbelm caminho que conduz a

representacdo do objeto de desejo, ou seja, ol@émdentidade, a percepcao foi
reconhecida como sendo o objeto de desejo” (Gabpild95, p.197). Ao ser a imagem
recordativa novamente ocupada a partiryde a atencdo estar voltada para essa imagem
recordativa —, a Q percorreria o circuito facildad que levaria a ocupacéo de novas imagens
recordativas. Sem algo que delimite a ocupacaendgem recordativa, um mecanismo que
providencie que as ocupacdes ocorrerdo nas conarfiesnais corretas, cai-se em processos
associativos sem fim. Para dar cabo nessa ciraulde®) pelas vias facilitadas € preciso que
algo anuncie que a ocupacéo é proveniente de denduee implica na necessidade de signos
de qualidade. Ha a possibilidade de obter-se sigeogualidade por uma nova forma de
organizacdo. Vejamos: se 0s signos de qualidadesé@walmente provenientes de ocupacdes
perceptivas (oriundas do meio externo), entdo éss&rio que se consiga obter uma
ocupacao perceptiva a partir de quantidades endég@omo? Seria preciso que uma noticia

de eliminacéo da quantidade enddgena chegasséradpan, ou seja, um signo de qualidade

%% Consistente com a tese de que neurdnios colatecajsados tendem a atrair quantidade tanto quant um
facilitacdo. Esse seria 0 mecanismo de funcionaomdwog processos secundarios, dos quais estansrsdivat
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— 0S quais sdo entendidos como nada além de moteieliminacdo. Assim sendo, Freud
supde que “... pode ocorrer que durante o cursQmiEambém seja ocupado um neurénio
motor que, entéo, eliminarian@ forneceria um signo de qualidade” (1895/19959). Para
que o fluxo de quantidade enddgena forneca um signgualidade tem-se de pensar que as
ocupacdes teriam necessariamente de estar em opnexdmelhor, estar em uma via
facilitada que dé acesso a neurbnios motores. Asairacupacdo tera uma imagem de
movimento que por sua vez fornecera uma noticiaigono de qualidade), permitindo a
eliminacéo.

A associacao linguisticaoderia, segundo Freud (1895/1995), fazer estgatyrpois
“... consiste na ligacao de neurénipsom neurdnios que servem as representacdes asiistic
e elas mesmas tém a associagdo mais intima corensagptoras lingiisticas” (p. 79). Como
bem lembra Gabbi Jr. (1995), a suposicdo de Freu@ €ue entre imagem acustica e
representacdo motora da fala haveria uma relagdainda, uma estrutura formada por duas
partes distintas e interligadas: a primeira paggasa imagem acustica que é formada pelo
estimulo sonoro e a segunda parte seria respons@laetliminacao do estimulo por meio de
uma descarga motora, a representacdo motora da &daa ocupacdo chega a uma imagem
acustica e a representacdo motora da fala, estinafido gerard uma noticia, um signo de
qualidade. Desta maneira, seria necessario queoedegao seja agregada uma representacao
de palavra para que esta produza um signo de gdelida eliminacdo. A ocupacdo da
imagem de palavra desencadeia a eliminacao deidadatda representacao motora da fala,
que origina signos de qualidade linglisticos e sesi® 0s responsaveis pghensar
conscienteuobservador

A qualidade que resta dos processos de pensas prdcessos perceptivos ndao pode
ser diferenciada pod, mas dos processos perceptivos, pois nestes gltgdo formados
tracos, memoria, enquanto dos processos de pessarnéo acontece (ndo é deixada
memoria). Se for assim, como explicar a tese daapeeeliminacdo deixa um registro €M
Freud (1895/1995) dira que séo os signos de desdarglistica que “... equiparam 0S
processos de pensar aos processos perceptivoprpomam a eles uma realidade e
possibilitam sua memoérigp. 80, grifos no original).

A via de descarga que o bebé tem condicdo der &va a atuacdo do outro da acéo

especifica € a inervacao lingiiistica. E por meiqdim que parte da quantidade endégena

» Se até 0o momento Freud havia se dedicado a trateepiesentacéo de objeto, agora ele insere noajaad
representacao de palavra. Uma distincéo entreéedag a representacdo de objeto é aberta a nowviagags, a
complexificacdes, enquanto a representacéo derpadadechada.
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que sobrecarregh em decorréncia dos grandes carecimentos podéire@ragla, baixando o
estado de desprazer e permitindo a postergacaatiddagdo — em termos mais simples,
permitindo a espera da acdo especifica. Para @gessdadora o grito tem significacdo
diversa que para a crianga: indica um estado decicaento. Assim, para o bebé, o grito
elimina quantidade enddégena, mas no meio circuadelet serve como sinal de alerta que
desvia a atencdo do agente externo que pode erdprearacdo especifica. O grito passa
entdo a servir para@mpreensdcesta incluido nos caminhos que levam a agéo ifispec
O grito enquanto portador de um estado de car§rasisa a fazer parte do circuito
de eliminacéo. Este circuito s6 se estabelecepgrelenca do agente prestativo. Por
conseguinte, o grito quando passa a fazer parte d@uito j4 o faz decodificado
pelo outro, enquanto portador de um sentido, quexpeessa em uma psicologia

cientifico-naturalista como um caminho preferendmleliminacéo (Gabbi Jr., 1995,
p.200).

A incluséo do grito no circuito de eliminacdo € ganho. O grito pode ser entendido
agora como modelo para a linguagem, na medida ermapresenta sentido, que é tomado
pelo outro como comunicativo de um estado de caémc bebé, de que algo ndo esta
adequado no sistema e que necessita de sua agaistAqui podemos vislumbrar o
estabelecimento de um sistema de linguagem airgdartta rudimentar.

Mas o choro tem sua primeira aparicdo em relagdweéacia de dor e ndo a vivéncia
de satisfac&f Na vivéncia de dor, o grito expressa a descaegguantidade proveniente do
meio ou ainda por aumento de quantidade endogemanedrdnio chave, portanto, um
funcionamento primario. Além de baixar a quantidasive para guardar um registro, uma
memoria do objeto hostil que de outra forma sucumbi alucinacdo negativa, ndo deixando
rastro no aparelho. Com uma memoria do objeto lhastnecanismo de atengdo pode ser
dirigido para essa representacao, de maneiraia umia nova ocupacédo da mesma. O som do
grito € associado a percepc¢éo do objeto hostihdado assim uma representagcdo. A noticia
do grito — a noticia proveniente desobre a eliminacao via signos lingiisticos — “sem@o
caracteristica do objeto [hostil]” (Freud, 1895/49p.81). Para Freud, essa associacao entre o
grito e o objeto hostil é a primeira classeréeordacdes conscientesn funcédo de haver-se
estabelecido um meio de tornar conscientes asdagpides que excitam desprazer no aparelho
— a recordacgéo do objeto hostil —, bem como diagitencdo para essas recordagdes de modo
a inibir que a representacédo do objeto hostil sejgpada. Por conseguinte, pelos signos de

descarga sonora - que € uma via motora — as reg@sipodem se tornar conscientes (assim

*® Lembremos que a vivéncia de dor é anterior & defagdo.
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como sao as percepcdes pela noticia de eliminacéerpente dev) e ser ocupadas a partir
de Y*. “Portanto, descobrimos como caracteristico dagsso de pensaecognitivg que
nele, desde o principio, a atencédo esta voltada @arsignos de eliminacdo do pensar, 0s
signos linguisticos” (Freud, 1895/1995, p.81, gritooriginal).

Em termos quantitativos, o pensar recognitivodifadria com pequenas quantidades.
As inervacoes linguisticas s6 podem dar curso atmlamles muito pequenas no processo de
pensar sob pena de tornar-se fala, isto porquéeeedca entre representar (pensar) e mover
(falar) € apenas quantitativa. No pensar h4 umpag@o parcial da representacédo de palavra
falada, sendo que a quantidade eliminada ndo &entk para colocar o aparelho fonador em
movimento. Para haver movimento — neste caso dmpeca fala - € necessario maior
quantidade circulando pelo sistema. “A diferencérecmepresentar e mover-se € apenas
guantitativa ... as mesmas areas anatbmicas est@vidas, mas a quantidade que as
percorre é menor quando se pensa sobre o movirderoe durante a sua realizacao efetiva”
(Gabbi Jr., 1995, p.202). Se a quantidade em eicéiol € pequena no pensar, 0 mesmo nao
podemos dizer das representacfes que compdemuitaigue sera percorrido durante o
pensar. Esse circuito terd de estar facilitado, coopacdo quantitativamente superior aos
elementos marginais a ele — as ocupacdes latéf@is-se aparentemente duas exigéncias
opostas: ocupacao forte e deslocamento fraco. Sguiser unificar as duas, chega-se a
suposicdo de unestado por assim dizerligado no neurdnioque, apesar da ocupacao
elevada, permitiria apenas uma corrente peqligir@eud, 1895/1995, p. 82-83, grifos no
original). Essa suposicdo fortalece-se pela teseuwjm qual seria uma massa neuronal de
ocupacao constante — cumprindo o requisito do imimae constancia — que mantém uma
ligacdo, isto €, uma fluéncia quantitativa entrenesirdnios. Assim, uma representacao
perceptiva ocupada por atencdo pode ser hospe@tmlaey ficando (provisoriamente) em
seus dominios e, portanto, sujeita a ligacdo detmlzmle endégena que ocupa 0s neurdnios
do eu. Desta maneira, a quantidade exdgena dasespagdo pode permanecer livre e
percorrer 0 circuito enquanto a ocupacao de atemgtiver ligada.'Através deste estado
ligado que une ocupacdo elevada com corrente peqguearacterizar-se-ia, portanto,
mecanicamente o processo de peng&reud, 1895/1995, p. 83, grifos no original)

Neste ponto, Freud (1895/1995) retoma o probleanaridlem do eu. Originariamente

0 eu consiste de neurbnios@elo nucleo, portanto, ocupados por quantidade emdodNos

*' Do grito para a aquisicdo da linguagem passamasipifacéo. Pela imitacdo o bebé tende a reprodszir
imagens acusticas, produzindo associa¢fes entnageim da palavra ouvida e a imagem da palavrasfafad
ocupacédo da imagem da palavra falada que, porigumotora, produz consciéncia de qualidade petairgdicao
emaw. A linguagem posterior é analoga ao grito; ediendllhe serve de modelo.
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termo de Gabbi Jr. (1995), &u originario € apenas nuclear: € um caminho de eéigéo de
quantidades enddgenas, onde parte delas desenthapale manto” (p. 204). A associacéo
de neurbnios d¢ do nucleo com neurdénios dedo manto deve-se a vivéncia de satisfacao.
A parte do eu que se expandetdo manto € formada pela vivéncia de satisfacaodpda
associacado de uma representacao correspondenta peucepcdo (imagem de desejo) e uma
noticia de movimento (a eliminagdo da quantidadéégena, a sensagcdo de saciedade
decorrente da acdo especifica). Esse eu, inicisdéniermado pela associacao entre neurénios
nucleares, representacdo perceptiva e noticiaiiaatéo, desenvolve-se com as repeticdes
dos estados de carecimento e da saciedade despepld acdo especifica. O
desenvolvimento se da pedprendizadale que ndo se deve ocupar as imagens de movimento
e desencadear a descarga enquanto ndao houveraaeuue o agente empreenderd a acéo
especific&, sob o risco de cair no engodo da alucinacdo pelgpacdo da representacéo
desiderativa sem a presenca do outro. O que impedede ocupar tanto a imagem de desejo
como a imagem de movimento — a animacao da viv@lesatisfacdo sem o0 agente da acdo
especifica — é que possibilita que quantidade edgeja acumulada no eu, bem como o
extrapolar quantitativo desses neurdnios seja feads para neurdnios colaterais, 0 que
geraria complexificacdo desse eu por expansédo méndes neuronais. Também 0s neurdnios
nucleares ocupados — 0 eu originario — chocam-ae (psar o termo de Freud) com as
conducdes provenientes do interior do corpo, ceimento continuo de quantidade oriundo
dos estimulos inter e intracelulares que atinggoneenchem neurdnios deixando caminhos
ocupados emy do nudcleo. Haveria um equilibrio quantitativo r@essassa de ocupacao
constante — 0 eu — o qual seria mantido pelasitmsreontra a animagao da motilidade e do
desejo, ou seja, 0 estabelecimento de processosdsgms, bem como pela equilibracdo de
guantidade entre o interior do corpojedo nucleo, pela resisténcia ante as quantidades
enddgenas. A ampliagdo do eu se d& pelo aumerdoupacdo en do nucleo que aumenta
0s territdrios ocupados e do manto. De maneira inversa, quando a ocupacagy eim
nucleo diminui ha um retroceder das ocupacdeg elm mantd'.

Pela ativacdo da descarga de quantidade por naearupacdo da representacao de
desejo e do movimento — a alucinacdo decorrenfgralmesso primario — acabava por gerar

desprazer no aparelho pela ndo saciacdo da neamesskl a ameaca de desprazer — que pde

*? Este mecanismo garante a preservacéo da espéaatenélido por Freud (1895/1995) como biologicament
determinado.

* Lembremos da metafora da ameba que estende seidpedos, mas também pode recolhé-los. Aqui esta
uma explicacdo quantitativa para esse processtibdicdo da libido.
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em risco a espécie — que se associa a eliminagpoodéa da acédo especifica que pode ser
determinante para o erigir de barreiras (contr&sejp e a mobilidade). Desta maneira, é a
ameaca de desprazer que impede que neurdnios idiezeon a liberacdo de desprazer sejam
ocupados — aefesa primariaA defesa primaria € “... uma consequéncia conmgigel da
tendéncia originaria do sistema nervoso” (Freud®51895, p.85), a tendéncia a evitar o
desprazer.

Se a primeira regra biologica é a evitacdo do rdesp pela eliminacdo de todo
excesso de quantidade, a segunda é dirigir a atgraga os signos de qualidade — oriundos de
percepcdes que podem estar relacionadas ao olgetteskjo e levar a satisfagdo. Sendo
assim, essa segunda regra regula os deslocamast@xupacdes do eu de maneira a poder
encontrar a satisfacdo com a realizacdo da acariésp, ou seja, dirigir os processos de
julgar e pensar de maneira a encontrar identidatte a representacao de objeto de desejo e a

percepcéao do objeto de desejo no meio.

A primeira regra bioldgica foi a defesa primaria, s&ja, toda vez que a quantidade
ultrapassar um certo limite ela deve ser eliminadadiatamente. Esta regra
obedece ao principio da inércia. A segunda re@iédica é introduzida conforme o
principio da constancia e visa encontrar um camiquligue a percepcao presente
a representacao do objeto de desejo. Para fapé&lodeve ser guiado por signos de
qualidade (Gabbi Jr., 1995, p. 208, grifo no o@in

Pelo mecanismo da atencdo a pretensdo é que @upe meurdnios que foram
previamente ocupados quando da recriacdo da vevéreisatisfacdo, em outros termos,
utilizando-se dos mecanismos de julgar e pensapascnovamente aqueles neurénios que
fazem parte do circuito facilitado deixado como rddam pela vivéncia de satisfacéo.
Resumindo, a segunda regra biolégica pode ser asginciada: “..se um signo de realidade
aparecer, a ocupacdo perceptiva, simultaneamentsgmte, devera ser superocupada
(Freud, 1895/1995, p. 86, grifos no original).

Para entender as caracteristicas do movimentomayurreud (1895/1995) levanta a
guestdo sobre a quantidade interna/enddégena na plidrar aimagem do mundolsto
implicaria que a quantidade interna — o aparelliQuiso - e a quantidade externa — 0 mundo
— “... sé@o independentes e sem delegados entrg&alibi Jr., 1995, p. 209). Vejamos: as
guantidades provenientes de estimulos externos $qoe de magnitude maior que as

guantidades de origem interna e, portanto, nao rposger quantificadas em termos de
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quantidades enddgenas) adentram ao aparelho evdéxditacded’; as novas quantidades
externas que adentrarem ao aparelho nada podemditicadalterar nas facilitacdes outrora
estabelecidas. Deste modo fica compreensivel a deeGabbi Jr. (1995): “A quantidade
externa nao é representada @mpor nada; a quantidade interna tampouco represégiano
mundo” (p.210). Isto significa que a conexdo enttmdo externo e aparelho psiquico tera de
ser estabelecida por algo outro. O elo que ingedigydois mundos — interno e externo — pode
ser encontrada no pensar observador ou recogniemo neste caso a percepg¢do nao
coincide com a representacédo do objeto de des@maesso de atencédo leva o eu a verificar
0S signos de realidade provenientes da percepc¢ii@sfociacdes neuronais que tem por
objetivo encontrar conex&o entre a percepcao @rasentacdo do objeto de desejo se dao
pelo acionamento de neurbnios previamente ocuppal@s o curso de quantidade exdgena
que corresponderiam as noticias de eliminacdaveou seja, a qualidade. Mas nao se esta
tratando de qualquer qualidade. Freud (1895/1988ada que estegynos de qualidade sao
lingUisticos e a consequéncia é que o0 “... curso de associp@ia-se consciente e
reproduzivel” (p.87). Deste modos signos linglisticos de qualidade sdo tambénosigie
realidade ndo da realidade externa proveniente de uma pEtoe mas de uma realidade
interna,a realidade do pensaifodo processo de pensar originaria signos litigds? Nao.
Freud argumenta que existe o pensar comum no ci@lsfo despertados (ou apenas
esporadicamente despertados) signos de qualidageFReud, este € 0 modo de pensar mais
frequente. O pensar comum € inconsciente, podesrdocbrréncias na consciéncia ou, no
dizer do autor, “... 0 assim chamado pensar comigcieom articulacdes inconscientes, mas
gue se podem tornar conscientes” (Freud, 1895/19988). Poderia esta realidade interna,
evocada pelo signo linglistico de qualidade, privddesprazer assim como a realidade
externa? Gabbi Jr. (1995) diz que Freud insinuaagdesconsideracao pelo signo lingiistico
pode levar a ocorréncia de desprazer no aparelho.

A utilidade dos signos linglisticos resultantespgnsar seria a de dirigir a atencao
para percepcdes que realmente tem que ver conmreseepacdo de objeto de desejo, para
buscar encontrar no meio externo a percepcao camdizom a representacéo, o que leva a
percorrer o circuito desiderativo de modo segutiogando a satisfacdo. Em outras palavras,
para que 0s signos de pensar possam ocorrer &sagoagie a atencao seja despertada no eu.

“O pensar com ocupacdo dos signos de realidade amapeou signos linguisticos €,

* Gabbi Jr. (1995) afirma que “a quantidade exterrprassa-se eny através do nimero de caminhos
ocupados” (p.209). A quantidade externa adentréstersa e, por ser de magnitude maior que as basreir
neuronais podem conter, alastram-se pelos neurdoiotando redes ocupadas, as facilitacbes de radtip
ramificacbes de neurbnios.
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portanto, a forma mais elevada, mais segura, dagsso de pensar recognitivdFreud,
1895/1995, p. 88). Mas, precisamos lembrar quegmosiinglistico ndo € a Unica forma de
despertar consciéncia, pois toda eliminagdieenvia uma noticia dessa eliminagdo, uma
qualidade, a qual é consciente.

Para que os caminhos possiveis (para nao dizersds) que levam a ativacdo da
ocupacao do objeto de desejo sejam encontradogiponte pensar que tenha por meta a
busca por esses caminhos precisa ser estabel&mdoaso do estado de expectativa, uma
ocupacdo de desejo € retida e, pelo processo dedateé perseguida outra ocupagdo
proveniente da percepcao. Assim sdo buscados ashm@nque conduzem a ocupacgédo do
objeto de desejo. Poderiamos dizer que o0 se pr@guasdo osaminhos vicinais- via
ocupacdes neuronais laterais - que conduzem, ohomejue balizam a canalizagédo da
quantidade para a ocupacao do objeto de desejardd de quantidade [enddgena] pode ser
modificado pelas ocupacdes laterais gtraemo curso da quantidade. Por serem alteraveis,
as ocupacodes laterais podem modificar o curso desmgcepcdo até uma ocupagdo feta
Isso quer dizer que podem haver diversos caminlies cpnduzam da percepcao até a
ocupacdo, mas que o caminho preferido serd aqueleado pelas ocupacdes laterais, ou
seja, aqueles caminhos designados pelas inibigde®pidas pelo eu.

Ha inimeras maneiras de percorrer o caminhoe se deve estabelecer entre a
representacéo que corresponde a percepcao presamnEpresentacdo do objeto de
desejo. Dado que essas duas sempre apresentamwihegocupacao superior a das

outras, existe uma tendéncia a sempre encontraicaginho, mesmo nos casos em
gue se pode duvidar de sua existéncia (Gabbi 96,19214, grifo nosso).

No pensar praticoos signos de qualidade asseguram e fixam o carguantidade,
apesar disso ndo sao indispensaveis. Temos dalemrsgue 0 processo ocorre nado com um
neurbnio Unico, mas com complexos neuronais. Destaeira, o despertar dos signos de
qualidade pode néo ocorrer e, se forem despertpdoem tornar o curso de quantidade
vagaroso. Caminhos estabelecidos e percorridogidepeente entre uma percepcédo e uma
ocupacado meta podem esemtereotipados pelas facilitacbes nestes casos, geralmente os
signos de qualidade ndo serdo despertados. Conticaegabbi Jr. (1995), para o pensar
pratico a ocupacdo de representacdoes de palavrarsdatrapalho (Freud [1895/1995]
sustenta que a qualidade deixa o processo vagaepaja que seja eficiente deve prescindir

de tais ocupagfes. “A meta do pensar praticademtidadé (Freud, 1895/1995, p. 92). Em

* A ocupacdo meta é aquela realcada quantitativamenperocupada. No caso acima estamos tratando da
representacao do objeto de desejo como aquelasdcaecada, aquela pela qual o caminho a ser pielcdem
por meta.
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outros termos, o pensar pratico visa o deslocamdatoquantidade enddgena de uma
representacao perceptiva até uma ocupacao de .0Bgefmartirmos do suposto de que quando
uma percepcao adentra no aparelho o que temos émegam recordativa que buscara a
identidade com a representacdo do objeto de dé'seja, totalidade do processo de pensar
pode tornar-se independente do processo de expactat da realidade e, de forma
completamente inalterada, progredir até a identitlgereud, 1895/1995, p. 93). Assim, 0
pensar pode partir de uma representacdo previamesitbelecida no aparelho, uma
recordacdo. Se isso pode ocorrer, entdo ndo ésdeicegue uma imagem de movimento seja
acionada e que haja uma acao de descarga. Poddegtan a unconhecimento praticaue
pode ser Util a um caso posterior no qual o peocsefa requerido por uma percepcao (e ndo
mais por uma recordacéo). “... E conveniente qpeooesso de pensar pratico no tenha de
funcionar s6 quando se precisa dele em vista dalada, mas sim manté-lo preparado de
antemao” (Freud, 1895/1995, p. 93). Dito isto reveibs de Gabbi Jr. (1995), “o0 pensar cria
condi¢des parpassar de situagdes presentes para situacoes pissivtuais” (p. 214, grifo
nosso). Apesar da capacidade de antecipacdo gemesarpapresenta, ele ndo pode modificar
uma memoria inscrita pela realidade, o que sigmifjue os processos secundarios ndo tém
condicOes de alterar o caminho preferencial estalalel pela vivéncia de satisfacdo. Neste
sentido, 0 maximo que o pensar pode realizar é&igare(conhecer) caminhos vicinais que
conduzam da recordacao até a ocupacao do objelese.

Freud (1895/1995) coloca a necessidade de difrenon pensar reprodutivo
recordativo que, em certa medida, poderia ser encontrado neapepratico. No pensar
recordativo a dire¢cdo se da da conclusado (a anondgdepresentacdo do objeto de desejo)
até a percepcao, ou seja, h4 uma inversdo na atdemaventos. Serve-se dos tracos que o
pensar pratico deixou atras de si, os signos dkdgqda que dada a urgéncia do estado de

expectativa tiveram de ser deixados de lado.

Freud considera todo pensamento como constituindo silogismo, onde
conhecemos a conclusdo e uma ou mais premissasnaoas seu conjunto. O
trabalho do pensar recordativo é justamente o dedowas premissas faltantes. No
pensar pratico, dado a urgéncia imposta pelo estlEd@xpectativa, faltam as
ocupagOes de tragos do pensar. Assim que se esfalaeidentidade perseguida, sdo
efetuadas as ocupagfes das representacdes de mivilNe pensar recognitivo,
uma vez que ele ndo se efetua sob a preménciaalsitiacéo, ha fortes ocupagdes
de representacdes da fala. O resultado é a cofistde silogismos praticos, de
esquemas operatérios, prontos para serem usadodo¢®o se apresente a
oportunidade. No pensar recordativo, trata-se derier a direcdo do pensar: da sua
conclusao, a representacao do objeto de deseta;s@bpara a premissa inicial, uma
representacao que corresponda a uma certa pero@&paidioi Jr.,1995, p. 216).
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Se o pensar é uma forma de conduzir a realizag&®skjo, por que a ocorréncia de
desprazer durante o processo de pensar? Freud/1289% considera que o desprazer gera
um impedimento do pensar. O desprazer ocorreraqmipacdo de uma recordacdo, de uma
representacdo que teria pertencido a vivéncia de daepresentacdo do objeto hdsthe o
curso do pensar ocupar uma representacdo dessensimignos de qualidade (geralmente
sensorios, sensacdo de desprazer, tendéncia aalimiexcesso de quantidade) liberam o
afeto, o que interrompe o pensar. Para que a rac@ochao impecga o curso do pensamento, é
necessario que o eu atue sobre ela [a recordalginjaneira a inibir o fluxo de quantidade da
representacdo do objeto hostil por meio de ocupdederais. Enquanto o eu nao puder inibir
o livre curso de quantidade sobre a recordacaobgicohostil duas ocorréncias podem ser
esperadas: a alucinagao negativa do objeto oure@peento do afeto. Somente quando o eu
tiver desenvolvido a parte do manto, que por coxijptacdo neuronal pode desviar o curso
da quantidade — os processos secundarios — € paasar podera transcorrer sem maiores
interrupcdes devido a liberacdo de desprazer. Bmms caminhos estabelecidos no eu, o
pensar “... expressa o efeito inibidor elosobre a representacao da vivéncia de dor” (Gabbi
Jr., 1995, p. 218, grifo no original). Deste modagecordacdo domada ou seja, dominada
pelo eu. Freud (1895/1995) supde que pelo camiminado pela vivéncia de dor ndo ser
percorrido (em funcéo do processo inibitério dg es)resisténcias aumentaréo e a facilitacao
caird no esquecimeritoAcontece que esse processo de inibir o fluxo tifagimo no circuito
da vivéncia de dor (a animacédo da recordacao detabpstil e a consequente liberacdo de
desprazer) deixa como resultado a tendéncia arparta curso do pensar quando um traco de
desprazer seja liberado pela recordacdo domadaepel&sta tendéncia é utilizada pelo
pensar pratico em sua busca pelo objeto de de&ejdeparar-se com uma articulacdo que
leve a producéo de desprazer, outro caminho deye®eurado, quer dizer, a atencdo precisa
se voltar para outro caminho, pois se o caminh@ret\ado conduz ao desprazer, ndo pode
ser o mesmo caminho que leva a identidade com@agao de desejo. Assim sendadefesa
de pensar primériaé estabelecida como um direcionar da ocupacadehedm para outro
percurso quando ocorrer a liberacdo de desprazer.

Se a defesa de pensar primaria é util para o pemsdico ela precisa ser
desconsiderada no pensar tedrico. No pensar tedoidos os caminhos precisam ser
reconhecidos pelo eu, liberem eles desprazer oubsda é a forma de conhecer o objeto na

*® |sto nos sera (til para pensar o processo da Efwes
70 que Freud chama de esquecimento é 0 ndo acessmatho da vivéncia de dor pela ac&o inibitérizedo
No dizer de Gabbi Jr. (1995), o eu mangstrita vigilanciasobre o caminho que leva a liberacdo de desprazer.
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sua maior extensdo possivel, o que inclui as reptagbes de prazer e desprazer. Assim, um
processo que garante que o objeto de desejo smateado — a defesa de pensar primaria —
pode ndo ser o mais adequado para outra formardampejue ndo tenha como objetivo a

busca (imediata) de satisfacdo por nao estar af@@ld urgéncia do estado de expectativa. O
eu precisa distinguir em que momentos é necesdésguiar das representacfes de objeto
hostil para chegar mais rapidamente a representi@bjeto de desejo e, em contrapartida,

em que situacdes percorré-las é condicdo para farmauadro mais abrangente, uma busca
de apreensédo da forma mais totalizada possivebjetod.

O pensar pratico, aquele que conduz da representagrceptiva a animacao da
representacdo do objeto de desejo, ou seja, bdscdidade, € o objetivo de todos os
processos de pensar. Chegaatisfacdo € a metaeja na urgéncia do estado de expectativa
ou preparar-se com antecipacao para ele, tendombampreviamente designados/verificados
para serem percorridos. Pela tomada de atribumpde® eu adquire gradativamente, pode-se
dizer que o pensar pratico da origem as demaisa®rde pensar; quanto mais o eu se
expande no manto mais possibilidades de inibicéandaacao da representacéo do objeto de
desejo podem ser estabelecidas, o que permitesdatraas de pensar; o pensar recognitivo €
um bom exemplo de inibicdo bem sucedida. O peresargnitivo, alias, € um auxilio ao
pensar pratico.O pensar recognitivo possibilita que o pensar matpremedite (Gabbi Jr.,
1995, p. 219, grifo nosso). Como os caminhos deirdicdo sdo estabelecidos fora do estado

de expectativa, no pensar recognitivo ha uma pagparpara o estado que requer urgéncia.

O pensar recognitivo prepara uma série de iderggladu seja, de caminhos que
levam de uma representacdo para a representagélgjeto de desejo. Como estes
séo estabelecidos fora de um estado de expectatin@gnta a probabilidade de que
a série qualitativa prevaleca sobre a série doepldasprazer (Gabbi Jr.,1995, p.
219).

Quais seriam as vantagens para o aparelho dessdha prévia de caminhos de
eliminacdo? Freud (1895/1995) aponta duas vantagers economia de tempo entre a
percepcdo e a realizagdo da acdo especifica, céqde grande utilidade visto que as
percepcbes mudam rapidamente e o0 pensar tem depacban esse ritmo para que a
satisfacdo seja obtida; 2 — dada a urgéncia qusetanle de expectativa expde o aparelho (o
incremento de quantidade que precisa ser elimisalda risco de desencadear desprazer), ele

nao é util ao pensar.

*® Néo custa frisar o que ja destacamos, o priméijeto do bebé é de desejo, hostil e auxiliar. Atésso, o

objeto ndo pode ser apreendido como totalidades psipossibilidades deste ndo se esgotam. Poraisso
representacao de objeto é aberta, esta disponiaeias aquisicdes em sua estrutura.
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A formacdo dejuizo € um processo prévio ao pensar, pois por ele cerde a
semelhanca, a identidade parcial entre as ocupaedpsrcepcao e a representacao de objeto
de desejo. Ha uma divisdo da representacédo peradptiqual € um complexo) entre uma
parte constante, incompreensivel —c@sa — e uma parte variavel, compreensivel — o
predicado, a propriedade ou movimento da coisaor@ptexo de coisa pode se ligar a muitos
complexos de propriedade, os quais retornam emdayaom diversos complexos de coisa;
assim esta dada a possibilidade de processos darpepis varias ligacées neuronais estao
ligadas entre si, o que implica em caminhos a s@enecorridos pelos processos de pensar. O
estabelecimento destes caminhos faz com que apgémeeal possa ser desprezada, no
sentido de ndo ser necesséria para a recriagamcespd.

Acontece que pode ocorrer erro no processo dapdrara Freud (1895/1995), o erro
ja pode ser encontrado no juizo. Os complexos da eoos complexos de propriedade nunca
sao idénticos — apenas semelhantes — e entre Ispusnis dessemelhantes pode-se tentar
substituir o complexo por um elemento. Estas sadlms®@es do juizou falha das premissas
Pode ainda ocorrer que 0s objetos da realidadepuderam ser percebidos pelos sentidos, 0
que provocaria ogrros por ignorancia Também se houverem percepc¢des imprecisas ou 0
curso do pensar nao puder ser completado em fudedoma ocupacdo psiquica prévia
defeituosa, devido a atencédo do eu estar desvadaoptros caminhos (processos inibitorios
do eu que canalizam a quantidade para outras c@epagie ndo as perceptivas), ocorrem 0s
erros por atencdo defeituosa

Uma maneira de abreviar o processo de pensarc@rétiassociagcdo entre uma
percepcdo e uma imagem de movimento. Segundo RER@bH/1995), esta associacdo
ocorreria se o caminho que se formou entre a rept@sao perceptiva para a ocupacéo do
objeto de desejo (a identidade) fosse conduzido yoa imagem de movimento. Da
simultaneidade entre percepcao e imagem de mownfennar-se-ia uma facilitacdo entre
ambas. Uma associacao entre as duas ocupacOesp@@ace movimento) desencadearia o
despertar do curso associativo sempre que umapgdcelessa ordem chegasse ao aparelho.
“Aquilo que originalmente foi uma ligagdo de pendaboriosamente produzida, torna-se
depois, através de completa ocupagdo simultédnea fauilitacdo poderosa” (Freud,
1895/1995, p. 99). Pode somar-se a essa ligac@soaiacdo com uma terceira, a qual seria
comum a percepcéo e a imagem de movimento. Poda agorrer que a atencao seja fixada

na imagem de movimento e em seguida coloca-la satiagéo a percepcao.

** Que pode ocorrer, p. ex., pelos processos primariakicinacdo do objeto de desejo.



70

Com o desenvolvimento dos trabalhos de pensarshs caminhos para a eliminagéo
sdo abertos. As recordagcbes de percursos bem-daserBsultam em novos caminhos.
Assim, 0 pensar recognitivo, pelo qual os caminhwEs econdmicos ao aparelho sdo
previamente demarcados, é vantajoso. A preparagdaapjue ele permite implica em um
custo quantitativo menor quando os caminhos seladms sdo percorridos no pensar pratico.

No pensar recognitivo 0os erros se devem a duaténeras do aparelho psiquico:
atracdo pelo objeto de desejo e evitacdo do objttl, em outros termos, evitar desprazer e
buscar o prazer. Entdo, dois erros podem ser elaclmst a parcialidade e a incompletude. A
parcialidade ocorre pela busca apenas pelo obgsiderativo e a incompletude pela fuga do
objeto hostil. Ambas as situa¢gfes impossibilitara quobjeto seja apreendido em sua maior
parte (jA que o todo € inassimilavel). A forma guaparelho tem para escapar destas duas
tendéncias e evitar o erro € o despertar dos smaogialidade, as representacdes de palavra,
simultaneamente. Assim 0 curso associativo podeirseg signos linglisticos ao invés de
percorrer o caminho da série do pensar.

O pensar criticoou verificador “... € ocasionado quando, apesar de observadss to
as regras, o processo de expectativa com a aca@oifesp que |he segue leva, no lugar da
satisfacdo, ao desprazer” (Freud, 1895/1995, p-100). Esse modo de pensar seria
desencadeado pela frustragdo. Se o processo o pesntrou identidade entre a percepgao
e 0 objeto de desejo e o circuito foi percorrideesultado teria de ser a satisfacdo. O pensar
critico procurao que saiu erradoo que despertou o desprazer. Para tanto, empgrasengma
repeticdo do curso da quantidade, despertandgosssde qualidade, buscando o que levou a
falha de pensaou aodefeito psicolégicoGabbi Jr. (1995) descreve o defeito psicoldgico
como “... a presenca de uma representacdo que @icaldaz de gerar desprazer” (p. 222). Ja
a falha de pensar “... aponta justamente para ania tle desprazer que se origina no proprio
uso das representacdes de palavra’ (Gabbi Jr.,, JP22). Nos dois casos, seja falha de
pensar ou defeito psicolégico, o curso quantitatiepara desprazer. O desprazer gerado
promove o pensar critico no aparelho de modo antrasoa representacdo que, se animada,
desperta o desprazer. Para qué? Para que pelor pensgnitivo vias alternativas a esta
possam ser assinaladas e, num préximo evento @éetatipa da acao especifica, a satisfacao
possa ser atingida. Aalhas l6gicasconsistem na desconsideragcdo pelas regras biafgic
quais sejam: a defesa primaria e a regra da atebgite modo, o desprazer gerado pelas
falhas logicas € uma comprovacao da existénciaeggas bioldgicas. As regras direcionam a

ocupacdo de atencdo (na busca do objeto desidgratherm como a necessidade de
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interromper o processo de pensar. A quebra desias mbgras gera desprazer, entdo essa
ameaca € mais do que suficiente para protegédasdeas].

A acdoseria a animacgao das imagens de movimento realgcedprocesso de pensar.
Na acdo as ocupacdes de atencdo sao recolhidash@oima baixa quantitativa no eu
desencadeada pelo movimento. A acdo nao ocorreipadesdo da trilha das imagens de
movimento, ou seja, um processo de pensar. A agioreo por caminhos motores
particulares. Como diria Gabbi Jr. (1995), “evidenénte, pensar uma acao e realiza-la séo
coisas distintas” (p. 224). Pode-se estabelecer aomgaracdo na acdo entre 0 movimento
pensado e o efetivamente realizado, o que presaupibnas distintas entre o pensar e 0
efetuar o movimento.

Até aqui apresentamos de maneira sucinta alguessacdes propostas por Freud
sobre o instrumento animico Rwojeto. A seguir, faremos uso dessas noc¢Oes para teatar d
corpo a descricdo dos periodos pré-edipico e ediBicscamos um novo entendimento destes
periodos ancorando-nos nas proposi¢des tedricasutpsaliaram os estudos iniciais do autor.

2.2. APROXIMAGCAO METAPSICOLOGICA AO PROCESSO DE EMERGENCE
CONSTITUICAO DO IDEAL DO EU

A proposta apresentada na Introducdo deste tmbalha de uma discusséo
metapsicologica (na medida do possivel e dentrdichites que as obscuridades conceituais
nos permitam aclarar) sobre a emergéncia e cogéttulo ldeal do Eu. Assim, pretendemos
analisar o modo provavel de advento do Ideal da Rartir das transformacdes que ocorrem
no interior do aparelho psiquico, em particularemo Esta, acreditamos, sera a tarefa mais
ambiciosa que propomos neste trabalho: buscarrldnzamesmo que um pequeno facho,

sobre um conceito considerado obscuro na obraifread

Podemos dizer que a descricdo apresentada no mrinapitulo deu-nos a forma, os
contornos visiveis com que o conceito de Ideal dagume no texto freudiano. Indicamos
as relacbes entre este e uma gama de outros ameeiéle ligados, assinalando a rede
conceitual complexa que o sustenta. Se na exposedivada até aqui hos preocupamos com
a forma, com a descricdo dos aspectos mais fadénw@pturaveis da problematica do ideal
do eu, a partir deste momento nos propomos a al@s ousado: examinar a estrutura
metapsicoldgica do Ideal do Eu no aparato psigiena tanto, apoiar-nos-emos no modelo

de aparelho [neuro]psiquico apresentado por Freud&95, noProjeto. Cabe ressaltar que
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utilizaremos os recursos apresentados por Freud teedo de maneira a fazé-los trabalhar a
nosso favor, ou seja, possibilitar-nos novo enfogaetema. Nao usaremosRvojeto no
sentido estrito deetra, mas no sentido explicativo de processos metdpglicos subjacentes
aos eventos animicos. Deste modo, ndo procurarentesder a constituicdo do Ideal do Eu
via complexos neuronais, mas sob o prisma metdpgico que pode ser extraido do texto de
1895, considerando as forcas que movimentam o lapaee sua mediacdo com 0 meio
circundante. Preocupar-nos-emos com as vias deinaffdo de excitacbes dentro de
processos primarios e secundarios ou, dito de oubao, a forma como o eu comercializa as
quantidades de excitacdo no aparelho psiquico. @emdientaremos aos desenvolvimentos
desse eu, seja em complexificacdo de suas atigdadm em destacamentos de partes dele
(que € o cerne deste estudo). Resumindo, estantesessados nos processos do
funcionamento e evolucdo do aparelho psiquico aplostpor Freud, processos estes que ao

longo de sua obra foram sendo refinados e melaboehdos.

Retomaremos o0s conceitos apresentados descritiv@mde maneira a inseri-los no
modelo de aparelho psiquico de 1895, sem, no entdeixar-nos engessar a ele, tendo
sempre em vista um enfoque metapsicoldgico dos weenos desenvolvimentos posteriores
que se fizerem pertinentes. Sabemos que o modepatelho psiquico proposto por Freud
naquela ocasido sofreu modificacdes que séo apaesasn em especial, nos seguintes textos:
em 1900, no capitulo 7 disterpretacdo dos Sonhpsm 1923, ndcu e o Issog em 1933, nas
Novas Conferéncias Introdutériaslesmo assim julgamos pertinente um retrocedédrice
no pensamento do autor como uma tentativa de ldogasobre algumas obscuridades no
conceito de Ideal do Eu, mesmo porque, seguindoz&tu(1989), de alguma forma tudo ja
estava |4 (n®rojeto).

Faremos uma retomada das etapas de formacao e@@siobjetos seguindo a trilha
demarcada no capitulo anterior, mas agora comsviia elementos residuais das vivéncias

de satisfacao e de dor, os quais séo constitutiv@parelho psiquico.

2.2.10s processos metapsicoldgicos subjacentes a fasedipica: o auto-erotismo, o
objeto de amor e o0 harcisismo

Na propria constituicdo da pulsdo estd a presengeaodtro; essas
forcas que movem o sujeito a partir de dentro iegeram as
determinacdes da estrutura intersubjetiva (Hornstdi989, p. 137-
138).
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Apoiados nas teses defendidasPmnojeto, sabemos que o0 eu € uma organizacagem
gue se estrutura pelo contato com a realidade, comeio circundante ao organismo.
Portanto, pressupomos uma complexificacdo crescemde aparelho psiquico, que
desembocara posteriormente no eu-inst&hapresentado no que é chamado de Segunda
Tépica, de 1923. A suposicdo de uma complexificagéecente, isto €, do desenvolvimento
de uma organizacdo et cada vez mais diferenciada e elaborada, norteaidisaussoes
sobre os periodos pelos quais a crianga passa desdescimento até a dissolucdo do
complexo de Edipo (periodos estes determinantes este trabalho), tendo como foco
privilegiado a constituicdo do Ideal do Eu no afmanasiquico. Retomemos, portanto, o

periodo auto-erdtico, o estabelecimento do objetardor e o narcisismo.

2.2.1.1. Metapsicologia do auto-erotismo

Comecemos pelo periodo auto-erético. O que lemadaaqui € uma hipdtese de
trabalho sobre o auto-erotismo. E uma tentativasdéarecimento do que Freud apresenta no
texto Apontamentos Psicanaliticos Sobre um Caso de Pa&afidementia Paranoides)
Descrito Autobiograficamentele 1911, no qual o auto-erotismo € consideradgeriodo
anterior a escolha de objeto. Se concordarmos ceup@si¢cdo de que o estabelecimento da
representacdo de objeto de desejo seja efetivadgpa@lho psiquico pelas repeticdes da
vivéncia de satisfacdo, sera licito pensar uma &@caica deste aparelho quando essa
representacdo ainda néo estava instaurada. Aivanti dar corpo teorico a esta hipdtese
sera nosso empreendimento.

Conforme j& adiantamos em sec¢do precedente, smgasique funcionem unicamente
pelos processos primarios sdo uma ficgéo teodriaa,arsuposi¢cdo do funcionamento primario
€ uma explicacdo necessaria ao arcabouco teorieo Fgaud estava erigindo. Uma
possibilidade a se cogitar € a de que o periodw-edtico seria 0 mais proximo ao modelo
do funcionamento primério que poderiamos inferirbebé (logo apdés o nascimento). Para
depreender o funcionamento auto-erético como apratko ao postulado processo primario,
ancoramo-nos na afirmacao de Freud (1914/2003ngega qual “... as pulsdes auto-erdticas
sao iniciais, primordiais” (p. 74), assim como @egessos primarios teriam uma primazia
temporal e predominio de funcionamento, no instnimanimico arcaico. Essa hipotese pode
ser corroborada pelo pressuposto apresentado pad FL900/2004) no capitulo VII d&

** Na realidade ndo apenas o eu-instancia, pois a garaparelho recoberta pelo euRtojeto abrangera, na
Segunda Topica, as instancias Isso, Eu e Supereu.
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Interpretacdo dos Sonhposegundo o qual a consolidagdo do processo sewnrééalgo
tardio no aparato, de modo que o nucleo do nosspesenanece para sempre inacessivel.
Pelas teses apresentadasPmojeto, a principio existe um eu originario, formado godo
ndacleo. Somente posteriormente a vivéncia de agéief a parte do manto comeca a se
desenvolver e é este desenvolvimento que posaibilddvento dos processos inibitorios do
eu, processos estes que influirdo sobre o funcientrprimario. Entendendo que no auto-
erotismo o descarregar dos excessos de quantidatfediretamente no corpo, sem nenhuma
eleicdo de objefd (se é que isto é realmente possivel, pois as si@€riniciais de dor e de
satisfacdo deixam tracos no aparelho que se tangea repeticdo, representacoes de
objeto) a quem seria direcionada essa quantidadienpos entdo pensar em algo analogo ao
processo primario. Por esta forma de funcioname@atorganismo vivo — 0 processo primario
— entendemos, amparados em Freud (1895/1995)dartea a se libertar o mais rapidamente
guanto possivel da quantidade que excita 0 apataty. se um aumento na quantidade é
sentido pelo organismo como desprazeroso, nada adaguado ao sistema do que buscar
desfazer-se de quantidade ou, mais precisamentegxdesso da quantidade que esta
sobrecarregando o sistema. Neste momento da videlmBy pensamos numa auséncia, numa
ndo sistematizacdo de um eu enquanto instancia.rBdimentos ja estdo presentes, mas nao
de forma ordenada e coerentes ao ponto de entemslexnexisténcia de um eu-instancia,
capaz de executar a funcao inibitoria que lhe gdaria. Mesmo porque entendemos que 0
eu se desenvolve pelo contato com 0 meio e nogdueriniciais da existéncia do organismo
supbe-se que pouca interacdo pbde ser realizadae Becessario que haja um eu
minimamente coerente, ou ao menos de uma organizpgd possibilite a existéncia de um
eu-funcdo como o que parece ser 0 cas@rdfeto que dé conta efetivamente de barrar a
liberacdo da quantidade que se acumula no sistermague caracterizaria 0S processos
secundarios —, e se argumentamos que neste perdmi@stamos na vigéncia de um eu
organizado, apenas contando com rudimentos deie, I§g@to supor que no periodo auto-
erético haja predominancia dos processos primaga?um primeiro olhar, ndo parece ser
esse 0 caso, Visto que 0S processos primarios rentoem Ultima instancia, para a
aniquilacdo da espécie, uma vez que constituemg@msae reacbes pouco adaptativas. E
nitido, pelo que vimos na descricdo sobre os ppessos doProjeto, que somente um

organismo regido pelos processos secundarios tedigém de sobreviver, de manter-se em

* Faz-se necessario esclarecer que nédo estamos aligaado periodo auto-erético sejaobjeta] mas que o
modo de satisfacdo obtido nele da-se sem a indedi&x de um objeto externo a quem direcionar adpuls
sexual.
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niveis controlados de quantidades (o principio @estincia) e postergar a satisfacdo até o
momento em que a acao especifica possa ser realigadia assim, o suposto de Freud de
que 0S processos primarios subsistem no aparatpigsf sob a forma de caminhos
preferenciais de escoamento de quantidade preeisaergendido de acordo com estes
momentos do desenvolvimento (no sentido de deserdok eventos) pré-edipico.
Emprestaremos o modelo da fome — da vivéncia tsfagio — doProjeto para
auxiliar a pensar a emergéncia do sexual no ong@ani®amo-nos a este direito por entender
gue, como Freud salienta no teXi@s Ensaios de Teoria Sexudé 1905, o sexual desprega-
se do conservativo, a pulsdo sexual diferencia@epulsdo de autoconservacdo. Isto
implicaria em que o que até um dado momento er@ssado para manter o organismo Vvivo —
a atividade de nutricdo — atinge outro patamarsgra$ a encerrar duas tendéncias distintas:
a continuidade da vida e o prazer. Esse moment@lirde emergéncia da sexualidade, no
qual podemos assinalar a génese das formas atiasrde satisfacdo sexual, sera de suma
importancia posteriormente para entendermos aolidicecionada ao eu (narcisismo) e aos
objetos externos (em especial no periodo edipi@)temos propor uma explicacdo do auto-
erotismo sob o ponto de vista do aparelho proposirojeto. Mas, para isso, necessitaremos
esclarecer como o sexual se destaca, se despregastavacao. Dito de outro modo, como o
sexual emerge do biolégico. E neste ponto da eapimque precisamos da nogéo de apoio.
Por apoio entendemos a forma pela qual, a patpulsdo de autoconservacao, se da
o descolamento da pulsdo sexual. Este € um proa@ssalois tempos: num primeiro
momento ha um amalgama pulsional (autoconservac@xwalidade) para secundariamente
ocorrer uma separacao entre estas duas classeslsd®.pLembremos que pulsdo € um
conceito complexo que sO pode ser entendido levaedem consideracdo seus quatro
elementos essenciais: esforco ou pres§far{g}, fonte {Quellg, objetivo ou meta Ziel} e
objeto {Objek}. Na pulsdo de autoconservacao esses elemengasdd dados: a fonte, que é
sempre somatica, e a pressao sao pensadas em tgambisativos, a necessidade de alimento
a nivel intracelular faz com que estimulos endégectteguem ap do ndcleo, gerando
desprazer e a tendéncia a libertar-se da quantiisda tendéncia primaria a libertar-se de
quantidade é a meta, o0 objetivo da pulsdo. O ol@ieiquele que propicia essa satisfacdo: o
outro, o proximo que realiza a acdo especifica. o0Berns elementos da pulsdo de
autoconservacao na vivéncia de satisfacad’peto Podemos dizer o mesmo da pulséo

sexual? Como esse processo de despregamento d@a pebsual poderia ser entendido por

* Além do que, exemplos de processos primarios, eadssperaria o predominio de processos secundgaims,
0s sonhos, no estado de sono, e 0s sintomas,aupatt vigilia.
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essa via? Os elementos da pulsdo de autoconseserg@obasicamente 0s mesmos da pulsdo
sexual. A fonte continua a ser os estimulos endigjem pressao ainda é a quantidade que
chega ao aparelho psiquico que sobrecarrega onsisteo impulsiona a liberar-se desse
acumulo, a meta ainda é a satisfacao e o objetagémte da acéo especifica. Qual a diferenca
entdo entre as duas pulsbes? Hornstein (1989) aosnth pista: “A autoconservacdo é
objetal: sua intencionalidade esta diretamententa@® para um objeto. Por isso esgota-se
com a satisfacéo [sacied&fle A sexualidade, pelo contrario, sem objeto reddcmado,
nunca escapa totalmente do mundo fantasméaticol4@). Na pulsdo sexual ndo é mais a
necessidade de alimento que p6e em marcha o poo@easmento quantitativo e a tendéncia
a percorrer o caminho facilitado de eliminacdo déoxpela vivéncia de satisfacdo) e sim o
algo mais o plus o prazer obtido com a eliminagdo de quantidade, fgpi conquistado
juntamente com a saciacdo da necessidade de aineemue, paradoxalmente, jamais
encontrara satisfacao.
A propria idéia de que originalmente as pulsdesi@sxtomam das pulsdes
de autoconservacao as suas fontes e 0s seus adbjetam que existe uma
diferenca de natureza entre as duas espécies déepulas primeiras
encontram todo o seu funcionamento predeterminaglo peu aparelho
somatico, e o seu objeto é imediatamente fixadspgandas, pelo contrério,
definem-se em primeiro lugar por um certo modoasfacao que, de inicio,
ndo passa de um ganho obtido a margeusthebengewinn do

funcionamento das primeiras (Laplanche & Pontalg82/1992, p. 32, grifo
no original).

No textoPulsbes e Destinos de Pulsdeud (1915/2003a) comenta sobre as pulsbes
sexuais estarem em conexdo com as pulsdes do eusti primeira aparicdo [as pulsdes
sexuais] se apdiam nas pulsdes de conservacagudaso pouco a pouco se desprendem;
também no descobrimento de objeto seguem os camgquelhes indicam as pulsdes do eu”
(p. 121). Podemos ainda citar Hornstein (1989at@dd da teoria do apoio e ja antecipando a
importancia do conceito de zona erégena para abkdade infantil:

A sexualidade se ap6ia na autoconservacéao, qumithega, no comeco, uma
fonte orgéanica, uma direcao e um objeto. Porénedida que se vai gerando
um prazer que nao pode ser reduzido ao campo deomservacao, a

sexualidade emerge, originando-se nesse prazerimabrgue logo sera

buscado por si mesmo, fora de toda necessidadi@mintacdo, e a nivel do
prazer em uma zona erégena (Hornstein, 1989, p. 141

* Preferimos o termo saciedade/saciacéo, que sedeatiar fim ao desprazer provocado pela carénea (d
alimento, no caso da fome) e ndo de satisfacdotamea ver com a descarga da libido, da quantidade
adentra ao sistema decorrenteptics do contato com o outro.
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Resumindo, podemos dizer que pelo modelo da fda@ulsdo de autoconservacéo,
estamos supondo o0 mecanismo para a pulsdo sexetedhdemos a correlagdo entre o
mecanismo das duas pulsdes pela teoria do apoiam8&eulsdo descola-se da outra é porque
o modus operandileve ser semelhante (mas néo igual). Na fome tgu®® carecimento de
alimento a niveis celulares envia estimulajg @ nuacleo. Na pulsdo sexual € um incremento
quantitativo em um 0rgdo (possivelmente por estigld externa) que é levadapaEssa
estimulacdo sexual que chega ao aparato, ou mellquantidade que flui atg provocando
ali um acumulo que tendera a ser eliminado commdode evitar o desprazer é o que
chamamos de libido. Dito de maneira mais poéti€, dlimento [0 leite, necessario a
manutencdo da vidajempre € acompanhado pela absorcdo de um alimesiguicd
(Hornstein, 1989, p. 189, grifo n0sso).

Agora, com a diferenciacdo entre as pulsbes (ansectvacdo e sexual), almeja-se
também a descarga relacionada a estimulacdo dasmwacal que também esta inscrita no
aparato psiquico (nos dominios do eu). Deste mioalegria uma representacdo da mucosa
bucal no aparato psiquico, um complexo de neurd@ambktados que seriam ativados quando
a quantidade originada da sua fonte — o0 que FrE2@b(2003) denominara de zona erégena
oral - se elevasse. Imaginemos, de maneira simplisn conglomerado neurdnico que
contenha as imagens de seio, alimento, mucosa, Ba@edade. Este complexo neuronal
seria preferido como circuito a ser percorrido pglentidade como maneira a evocar a
vivéncia de satisfacdo. Percorrendo esse circaito & concretude de um agente externo que
proporcione alimento e, consequentemente, a sageda bebé entra em processo
alucinatdrio. Vislumbramos, entédo, ndo apenaseadlitiacdo entre as pulsées, mas também
a independéncia das pulsdes no aparelho psiquistschicdo da pulsdo no aparato psiquico
sob a forma de seus representantes inaugura a poisoana nova forma satisfacdo, a qual o
alimento ndo mais pode propiciar. Arrimado no gaé, um momento de guinada institui no
aparelho o desejo sexual. Desejo era entendidBroj@to como a tendéncia a percorrer o
circuito facilitado pela vivéncia de satisfagéo ecapar a imagem de objeto que possibilitara
a saciacdo da fome. Como depreendemos que do mddelome pode ser destacado a
emergéncia do sexual, podemos dizer que o mesmoaitoirfacilitado pela vivéncia de
satisfacdo ascende a outro patamar, agora o mesmibacé percorrido com outro objetivo: a
satisfacdo da necessidade de prazer sexual. Dasidam@e de saciagdo emergiu a busca pela
satisfacdo e para tanto € utilizado o mesmo coc@e entendermos que a representacao de

objeto de desejo (que era aguele que empreendid@a especifica) faz parte do circuito
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facilitado, entdo fica explicitado essa imagem dgto ser também almejado como aquele
que pode propiciar a satisfagcdo sexual. Ocorre nnmdanca de finalidade ao percorrer o
circuito — da saciacao alimentar para a satisfaghmal - mas o objeto buscado para a

realizacdo sera mantido.

N&o ha pulsdo antes de sua inscricdo como repagsentAssim, a pulsao
ndo pode ser captada sendo por suas represents¢desgnifica que, antes
de estar fixada, € apenas uma pura quantidaderédesp O que caracteriza
a sexualidade como pulsdo é que a tensdo procedentprporal esta

determinada por representacfes que se originammreoampo intersubjetivo

no qual se d& a inscricdo da pulsdo. Isso rompensincidade com o

bioldgico (Hornstein, 1989, p.140).

Tentemos esclarecer a afirmagéo de Hornstein soimgcricdo da pulséo sexual pelas
nocdes dd°rojeta. Das repeti¢cdes da vivéncia de satisfacdo queudastmamadas oferecem
ao bebé, um conglomerado neuronal gntorna-se especialmente facilitado e ocupado
sempre que quantidades adentram ao sistpmarovenientes do interior do corpo. Essas
quantidades elevam os niveis de ocupacdo nesstogmrgdo e a consequente tendéncia a
descarga (pelos processos primarios). Acontecagiuezéncias fundamentais, de satisfacéo e
de dor, ja teriam deixado facilitados grupos der@m@os de ocupacado constante gm a

organizacdo engy que chamamos de eu. Isto implica que o livre cdesauantidade sera
barrado, ou melhor, inibido pelo eu. Como sabendo®ssa inibicdo do livre curso de
quantidade e sua consequente liberacdo que chantEprecessos secundarios. O processo
alucinatério que acontecia no sistema é agora ifwildst pela capacidade que o eu tem de
impedir que o circuito neuronal seja percorridodivente. Mas, se o circuito ndo pode ser
percorrido, como se da a satisfacdo? O eu nao pedritir a eliminacdo de quantidade
quando ndo haja a agéo especifica, entdo nos dmtioieu estd a funcdo de reconhecimento
entre uma ocupacao do objeto (o circuito neuronallggiado) a partir do interior do préprio
corpo — uma alucinacéo — e a percepc¢édo do outraagligara a acdo especifica. E apenas
quando a ocupacado do objeto se faz a partir deeel®s da realidade que o circuito podera
ser percorrido sem danos ao organismo. Isto oauendo o eu reconhece o signo de
realidade que chegalea partir dew e permite que a eliminacao se realize.

Mas, é preciso levar um elemento de suma impddéam consideracdo quando
falamos em prazer auto-erético: a busca pelo oljetalesejo. Como ja esclarecemos, o
objeto é inscrito no aparelho pelas muitas mamgdadazem com que o circuito da vivéncia
de satisfacdo seja repetidamente percorrido. Vejaoomo Freud (1895/1995) descreve a

ocupacao proveniente de uma percepg¢ao e suasveecidi
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... @ ocupacao perceptiva € na primeira vez umpagéo pouco intensa, com
Q pequena; na segunda vez, por ocupacao préviaydeela &
quantitativamente maior. Ora, 0 juizo sobre as nedpdes quantitativas do
objeto ndo é alterado em principio pela atencdms&mientemente a Q
externa dos objetos ndo pode expressar-seygmr Q) psiquica. A
Qn psiquica significa algo bastante diferente, seregielo na realidade, e a
Q externa expressa-se efetivamenteleritravés de outra coisa, através de
complexidade das ocupacfes. Mas, dessa forma,xetha é afastada dg
(Freud, 1895/1995, p. 77).

Deste modo, entendemos que na primeira ocorréei&ivéncia de satisfacdo a
ocupacédo do tragco de memodria que sera a reprederdacobjeto de desejo é pouco intensa
se tomarmos como parametro as repeticoes postedessa ocupacao. Nas recidivas, como
ja haveria uma representacao de objeto inscritdljtéala, a quantidade seria atraida pela
facilitacdo bem como pelas ocupacgOes laterais gueasiam por complexificacdo, pela
capacidade inibitoria do eu. A atencao do eu s@lfimda para essa representacdo de objeto e
atrairia as entradas de quantidade no aparelhopeieepcdo, de modo a encontrar 0s
caminhos (pelos processos de julgar e pensar)eyeenl a identidade entre a representacao e
a percepcao. Assim, o que se busca no meio ex¢éesampre [re]lencontrar o objeto que sacia
e também satisfaz.

De posse destas informacfes, aliamos a de quexumlsemerge apoiado nessa
vivéncia primordial e no objeto que foi representad aparelho como aquele que promove a
satisfacdo — o outro que realiza a agdo especHit@#o, como esclarecemos antes, o objeto
que temos representado serve as duas pulsdescenservacdo e a sexual. Para usar os
termos de Hornstein (1989), “... o objeto da sagade € um efeito das vivéncias de
satisfacao” (p. 142).

Apébs termos apresentado um panorama de como alsaxerge do conservativo, via
teoria do apoio, voltemos ao modo auto-erético desfacdo. Tomemos o chuchar, o
protétipo do auto-erotismo destacado por Freud32803), para um olhar mais acurado do
processo de desfazer-se da quantidade. Aos moloésleandoProjeto, que podemos pensar
gue ocorreria com o0 bebé quando este efetua ceasaghr com deleite? Com a necessidade
da vida, os grandes carecimentos dos quais vanstecde aqui a fome, da-se um incremento
na quantidade proveniente de niveis intra e inkdleres. Esse aumento é presentificado para
o bebé como desprazivel. Sabedores que um aumargaamtidade acima de certo limiar
prontamente desencadeia uma tendéncia a descarpelos processos primarios de
funcionamento do aparato psiquico, que cremos estagstado vantajoso nesta época pela
pouca organizagdo do eu — vemos 0 bebé em estadesdenparo, pois ndo pode por si
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mesmo empreender uma acdo especifica que |he supraecessidade de alimento. Na
tentativa de descarregar a quantidade, toma oaque&tmao: a principio efetua atos motores
involuntarios como o espernear, para em breveatise de uma parcela de seu préprio corpo
com o fim de suga-la. No intento de alcancar a ngig de satisfacdo outrora obtida,
alucinatoriamente uma parte de seu proprio corpsatla como provedor de alimento —
geralmente os dedos ou as maos, mas pode ser guakate corporal que o bebé consiga
conduzir até a boca. As vias facilitadas deixaddaspvivéncias de satisfacdo sdo ocupadas
por quantidade (proveniente @e pela excitacdo oriunda da estimulagéo de partesogm

do bebé, e que adentrag), o que gera uma descarga sem inibicdo, cardataride
alucinacdo com o objeto de desejo. Vemos aqui mndedperacdo dos processos primarios,
a busca mais imediata possivel de desembaracaa-sguantidade. Acontece que essa
manobra do bebé ndo pode fazer com que se libertarécimento, da fome. Deixado neste
estado de desamparo constitucional — a impossid#idie empreender por si mesmo a agéo
especifica — o organismo sofreria dano e invanmagate seria levado a morte. A néo
satisfacdo da necessidade e a consequente frustlacarrente fardo com que o bebé se
aperceba de que ndo esta obtendo o resultado @sparaaciacéo, pois a satisfacdo obtida
por essa manobra é efémera e brevemente a quantidaél chegado a niveis que
sobrecarreguem o aparelho. Com o incremento cazlanegor da quantidade que a fome
propicia e, juntamente com o aumento da quantidaalelevacdo da sensacao de desprazer,
resultam o grito, o choro como vélvula de escapa parte dessa quantidade. Se para o bebé
o choro € um movimento com finalidade de baixanantjdade para niveis toleraveis, para o
elemento nutriz, a méae, o choro, como jA menciosanpassa a ser secundariamente
interpretado como elemento a servico da comunicdeague algo ndo esta bem. Tendo ela
decodificado o choro como a comunicacdo de fom& ssra o elemento externo que
empreenderd a acao especifica que pode fazer cema guantidade seja diminuida a um
nivel 6timo, a saciacdo da necessidade e a congeqéentinuidade da vida do bebé. Em
situacOes ideais esta seria a sucessao dos eggrtdsvaria do estado de carecimento ao de
saciedade.

De tudo que foi detalhado até aqui, que podempeedader seja o auto-erotismo? O
auto-erotismo seria umeecriacdo alucinatériada vivéncia de satisfacdo propiciada pela
amamentacao. Nao € sem motivo que Freud (1905/23@3)p chuchar como seu modelo. A
satisfacdo atingida pelo sugar o seio — e deler aiimento — é transferida para outro
elemento de seu corpo que também faz parte dogsmca mucosa bucal. Nao s6 o alimento
é almejado, mas também a satisfacdo decorrentgtidauacdo dessa parcela do corpo ligada
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a nutricdo: a boca. Da pulsdo de autoconservac&ogenalgo outro, uma nova pulsdo que
busca a satisfacdo pelo descarregar de quantidadeadeira despregada da necessidade da

vida: a pulsédo sexual.

E a forma de descarga auto-erética, como entrarigprocesso descrito acima? O
orgao-fonte, do qual parte a quantidade que inwpd® ndcleo, sera utilizado para a
descarga. Ele seria, a um s6 tempo, fonte e olget@ que podemos assim designa-lo) da
pulsdo sexual. Ndo ha, no caso do auto-erotismuediacdo de um objeto externo, de uma
representacdo psiquica para que as vias de eli@orsgam percorridas. Uma estimulacéo
motora do préprio 6rgdo provoca a eliminacao eigpaz desprazer gerado pelo acumulo da
quantidade. Estamos tratando do prazer de O6rgaseleagprazer que é satisfeito pela
estimulacdo do mesmo local/6rgdo em que foi pralduz excitacdo e ndo esta ligado a
necessidade (de alimento, p.ex.), esta totalmeose dominios independentes da pulséo
sexual. Seria este um mecanismo de acdo regids pebocessos primarios ou haveria uma
regulacdo do eu? Supomos que este mecanismo parientendido em trés frentes
distintas: ou o0 auto-erotismo seria uma maneirdedearga que se assemelharia ao choro e ao
espernear em que 0 excesso de quantidade no siétémiaado por uma descarga motora,
anterior ao percorrer das facilitagcdes gnum processo primario, portantmu a ativacdo do
circuito da vivéncia de satisfagdo ocasionariauaiahcédo do objeto de desejo e a estimulagao
do drgao-fonte levaria a satisfacdo, ao menos terpo configurando, igualmente, um
processo primariaqqu, ainda, uma inibicdo da representacdo do oljetdesejo levaria a
busca, pelo pensar, de outra representacéo (do,carpomos) que pudesse ser acionada e
que também geraria a descarga, ou seja, um prosessmdario, pois mediado pelo eu.
Talvez essas trés possibilidades possam somar-selitoude maneira mais especifica,
funcionar em diferentes momentos, o que nos pefimitear um quadro mais abrangente e
complexo. E possivel que uma imagem de movimentwatéicado inscrita enp quando uma
parcela de quantidade tenha sido liberada em unvammantacéo involuntaria (no sentido de
que nao havia intencionalidade no movimento, nagoeimento) do 6rgdo-fonte. Essa marca
em torna-se patriménio do eu e pode ser novamentadatiquando uma nova elevagao de
quantidade proveniente do o6rgdo-fonte chegar acelyoapsiquico. Desta maneira, seria
dispensavel a ativacdo do grupo representacionabbjeto componente da vivéncia de
satisfacao para haver a descarga. A marca deixadaestornada dominio do eu, sera fixada,

Ou Sseja, sera uma via eleita para novas situagdegie o 0rgao seja fonte de excitacéo.
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Se entendermos que o auto-erotismo é uma podaitdi de satisfagdo sexual no
préprio corpo na auséncia do objeto externo, enté@&uto-erotismo seria uma busca pelo
objeto de desejo sob a égide da alucinacédo, unmgreeento com quantidade do registro
intrapsiquico do objeto da vivéncia de satisfagigsim, esse momento deve estar sob a
supremacia da forma de atuacdo dos processos [mithdEsta € uma possibilidade teérica
que podemos depreender do modeldPdojeta Mas, como ja tecemos consideracdes, esse
modelo € incompativel com a vida e precisamos deachipOtese que nos pareca mais
plausivel. A suposicdo da intervencdo do eu nepsasessOS precisa ser pensada. N&o
estamos supondo a extin¢ao de satisfacdo aut@aragtas uma possibilidade de interferéncia
do eu de modo a barrar esse tipo de satisfacdoueas palavras, redirecionar a busca pelo
objeto externo. Esta busca, sim, pelo objeto pEt outro, que pode resolver o desamparo
constitucional e gerar satisfagéo, precisa serustagla pelo eu.

O que discorremos aqui € uma possibilidade ndoasppara a mucosa bucal, que
ascendeu a categoria de zona erdgena, mas tamisnspo aplicada as demais regides
corporais (6rgdos). Outras sdo as por¢cdes corpguaism dados momentos estdo passiveis
de serem estimulados e terem as excitacdes nglertitas apaziguadas no mesmo lugar em
que foram produzidas. Outros 6rgdos podem ser tosna@no zonas erdégenas. As aquisicoes
do aparelho psiquico ficam arquivadas e podem @enadas sempre que necessario desde
que o eu, de posse de seus atributos de julgansapesleja esses caminhos neuronais pre-
fixados.

A possibilidade de satisfacdo auto-erotica naduexlo aparelho psiquico a tendéncia
a voltar a percorrer as vias facilitadas pela w&ule satisfacdo, nem as substitui. Ainda esta
inscrito no aparato o circuito da vivéncia e aespntacao de objeto a ela ligado. Vejamos o

gue pode ser dito a respeito do objeto de dessjnadado pela vivéncia de satisfacéo.

2.2.1.2. Processos metapsicoldgicos subjacentes ao naroigi®o amor objetal

No primeiro capitulo desta dissertacdo vislumbmmaue viria a ser o narcisismo.
Agora nos dedicaremos a tentar esclarecer mellamsonto que foi abordado de maneira
introdutdria e descritiva naquele capitulo, apepem dar subsidio ao que seria descrito a

seguir. Aqui o tema merece um cuidado maior.

* Se bem que levantamos a possibilidade de que esmocseja mediado pelo eu por acédo inibitéria da
animacéo do objeto de desejo e o desvio da qudetiolara uma representacéo de érgao.
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Hornstein (1989) faz emergir do texto freudiarguaias acepc¢des sobre o0 narcisismo.
Como uma fase, esta seria a acep¢ao do narcissmo em estado evolutivo de construgéo
do eu, onde este se consolidara como uma unidate pEmeira acepcao € condizente com o
pressuposto apresentado por Freud (1914/2003)ae&uha no inicio da vida umaidade
relativa ao eu, isto €, no sentido de uma totaidadjanizada, mas ndo no sentido de um eu
fragil e fragmentado, pusilanime em suas ac¢feser@®a narcisismo também pode ser
entendido como um processo de retirada da libidoegtiaria investindo objetos externos, a
qual retornaria ao eu, de modo que por essa acepmténderiamos um reinvestimeno do eu
(estamos em face do que Freud [1923/2003a] chammeambésismo secundario). Como um
tipo de identificagéo, quando da perda de um olgetamor o eu se oferece como substituto
do objeto perdido por estar identificado a esté,gtaal estd descrito no textbuto e
Melancolig de 1917. A nocao de narcisismo serve tambémdemerever atitudes e tracos de
personalidade (aspecto este focado pela escolaicamerda Psicologia do Ego - as
personalidades narcisistas). E, finalmente, o siamb como uma estrutura - aspecto
ressaltado por Green (1988), que considera que roisisano primario sO0 pode ser
compreendido como uma estrutura, como o “... dedejdm, aspiracdo a uma totalidade
auto-suficiente e imortal onde o auto-engendraméraaondi¢cdo, morte e negacdo da morte
ao mesmo tempo” (p.142). Algumas destas acepcd@s Becessarias ao que nos propomos
neste momento, em especial a acepcgédo de consaidacéu. A este respeito chama-nos a
atencdo a declaracdo de Freud (1914/2003) de qeeessario que algo seja agregado ao
auto-erotismo para que 0 narcisismo se constituma“nova acao psiquica’ (p. 74), a

constituicdo de um eu. Comecemos por este aspecto.

Se tomarmos o sistemf do Projeto como o todo do eu, ou se a0 menos O
concebermos como o campo potencial do eu, e sedeoasnos que por receber Qs
enddgenas e exdgenas constantemente e que osg@ETdeimentos (fome, respiracdo e
sexualidade — esta ultima concebida por Freud, &B,lcomo estando atuante apenas ap0s a
adolescéncia) estdo presentes desde o inicio @a enmddo é possivel pensar que ja neste
periodo tdo arcaico da existéncia do organismo deigir um eu em alguma forma, mesmo
rudimentar. Assim, com a ocupacao inicial griconsiderado como o campo potencial do eu)
poderiamos pensar 0 narcisismo primario como fn.astado precoce em que a crianca
investe toda sua libido em si mesma” (Laplanchemtdhs, 1982/1992, p. 290). Abriremos
um paréntese para levantar uma discussédo sobr@aupacéo inicial no eu e o reservatorio

da libido, assuntos estes imbricados e de intepesseeste trabalho.



84

Pensamos que muitas das questdes que dificulamteadimento do problema em tela
tém a ver com as diferentes nogdes que o termpregsenta no decorrer da teoria que Freud
estava erigindo. Uma das dificuldades que noseassaam consta do textatroducdo do
Narcisismo. Parece-nos um paradoxo no texto de 1914 duas tdsempresentadas: a
afirmacdo de que o eu enquanto unidade ndo exéstgedo inicio da vida e tenha de ser
desenvolvido, colocada frente & suposicdo do nsmuisprimario segundo o qual haveria um
investimento originario no eu. A que eu, a queubsta Freud se refere? Tentemos
desembaracar um pouco retrocedendo nas formulagdascas e levantando uma
possibilidade de conciliagdo também com o supostd923, segundo o qual o narcisismo
seria secundario ao investimento em objetos. HE8@5/1995) afirma que originariamente o
eu consiste de neurbnios nucleares, ou sejay de nucleo, que recebem e descarregam
guantidades de origem endogena. Gabbi Jr. (1996%@mta que o0 eu originario é “... um
caminho de eliminacdo de quantidades enddgenas2(Q#). Assim teriamos um estado
originario em que toda a quantidade endégena daegap do ndcleo e seria ali mesmo
descarregada. Lembremos que quandrajpeto e Introducéo do Narcisisméoram escritos,
Freud ainda ndo havia elaborado a Segunda Témcqual as instancias estdo distinguidas
em Isso, Eu e Supereu. Esse eu originario, constaagorcao dg do nucleo, anteriormente
a sua proliferacdo de ocupacdesyerio manto, bem pode dar subsidios que permitameer
entendido como abarcando o Isso de 1923. Se pe&zpgdo vigente na Segunda Tdpica a
diferenciagcdo Eu-Isso ndo ocorre desde os prim®reise o eu se desenvolve a partir do
contato com a realidade — via percepcéo —, estaaecompreensao que podemos depreender.
Nos termos encontrados €nEu e o Issp“... 0 eu € a parte do isso alterada pela infligén
do mundo exterior, com mediagdo de P-Cc [do sistBeraepcao-Consciéncial...” (Freud,
1923/2003a, p. 27). Seria entdo esse eu origirdoi®rojeto o Isso de 19237 Pelo que
encontramos mais adiante no tegideu e o Isspno qual Freud diz fazer uma ampliacédo da
teoria do narcisismo (note-se que o autor ndo dez sg trata de uma modificacdo do que é
apresentado em 1914, mas uma ampliacdo) colocangsooccomo reservatorio inicial da
libido. Se o eu originario dBrojetorecebia quantidade de origem enddgena e descaaraga
quantidade pelas suas vias facilitadas (sem ireBijc@ntdao estamos em funcionamento
primario. E processos primarios caracterizam o; lsdéu, em contrapartida, teria por funcéo

inibir o livre escoamento de quantidade.

Ja descrevemos como a pulsdo sexual emerge dapasgovacdo nos primoérdios da

existéncia do bebé e como a quantidade que invam@mto ganha a coloragdo sexual, a
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libido. Essa suposi¢cdo de um narcisismo primaniue- podemos pensar seria um rudimento
gue permitiu que o Isso fosse forjado como instmen 1923 -, que Freud (1914/2003)
considera uma premissa necessaria a teoria da,libadie achar apoio nesses movimentos de
quantidade postulados rRrojeto. Encontramos nele um aporte biolégico — em termos de
guantidades ocupando neurdnios - para a afirmagdoelid (1914/2003) de que haveria um
investimento libidinal originario no eu (ou no issw dominio das paixdes, das pulsdes).
Podemos pensar que essa quantidade, sob a foriibaddeque chega & n&o proviria senéao

do plus despertado no processo de nutricdo (a Teoria @doAfA no inicio da vida. Apesar
de ja ser alvo de ocupacéo por libido, esse es@da ainda uma organizacao coerente e com
funcdes bem delimitadas como ocorre com a comjdex#io crescente do sistema, mas ja
deveria ter um minimo de eficiéncia dentro do imsgnto animico, uma organizagcado
rudimentar que permitisse a continuidade da vidssiA a afirmagéo da ficcdo de um
aparelho que funcione exclusivamente por procegsogrios fica mais clara. Falamos de
um eu extremamente fragil, no sentido de ndo &staimente de posse de suas funcdes. Essa
fragilidade inicial do eu dificultaria (talvez sgnmais correto dizer que impossibilitaria) que
em parte consideravel das situa¢gfes de necessjdadeometessem o organismo do bebé ele
(o eu) conseguisse inibir os processos primaridamt@onamento — a liberacdo de quantidade

- e executasse 0s processos secundarios de fumeotd.

Sobre a ocupacao originéria no eu/isso, é posgéredar que tendo essa quantidade a
sua disposicdo o eu poderad emanar essa quantideedagrepresentacoes de objeto. Em 1923
Freud dird que o isso envia parte da libido nelemadada para investimentos eroticos em
objetos. Se pensarmos no eu que foi se desenvalaepdrtir do eu originario, prolongando-
se em complexidade pdr do manto, como um conglomerado de neurdnios oogpachy,
uma massa de ocupacao constante, e que apoés thgdepda vivéncia de satisfacdo haveria
inscrito nesse eu um grupo diferenciado de neusbgice comporiam a representacdo do
objeto de desejo, podemos concluir que, sendonp@tid do eu essa representacdo pode ser
ocupada pela quantidade. Entendendo o termo ob@tmo uma imagem ou complexo
representacional, como um grupo neuronal gnpodemos considerar que a quantidade —
libido — investida pode ser mobilizada de um camguaronal a outro sem perdas para o eu, ja

que as representacOes de objeto seriam aquisigbe=i ¢por complexificagdo. Assim, a

* Inversamente ao primeiro caso, também é ficcdoagpem» eu que consiga manter o aparelho psiquico
funcionando apenas por processos secundarios; g a consolidacdo de uma unidade relativa ao eu os
processos primarios serdo sempre inibidos. Se dess®r, precisariamos descartar da vida animiganoijpio

do prazer, as formacdes do inconsciente e, espenitd, a necessidade da repressao de contelidds quéra
maneira evocariam o percorrer do circuito da viiede satisfacdo sem inibi¢des.
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analogia que Freud (1914/2003) faz sobre a amelea emuite seus pseudopodos fica
inteligivel, no sentido de um emitir e recolhensigtidade dirigida aos objetos conforme seja

necessario ao eu.

Mas Freud (1914/2003) declara que haveria uma feenandaria de investimento no
eu. Citando o autor: “... vemo-nos levados a coeicemarcisismo que nasce por retirada dos
investimentos de objeto como um narcisismo secimdée se edifica sobre a base de outro,
primério, obscurecido por mdultiplas influénciasrékd, 1914/2003, p.73). Na elaboracao
apresentada em 1923, o autor considera que o era &ytalecido, pode apoderar-se dos
investimentos nos objetos. Estando de posse datida@® que primeiramente ocupara
objetos, 0 eu pode agora impor-se ao isso comacotbgeamor. “Portanto, o narcisismo do eu
€ um narcisismo secundario, subtraido dos objgfesfud, 1923/2003, p.47). Essa forma
secundaria de narcisismo que Freud, em 1914, aésta@ assentada nas bases do narcisismo
primario pode ser pensada, nos termofpeto, como um processo secundario. Neste caso,
0 eu ja estaria de posse de sua faculdade de peneataria apto a associar a figura
correspondente ao objeto externo mediante a idefgidda percepcdo deste com a
representacdo de objeto formada @rdo manto. Sendo assim, € possivel tanto invesie e
objeto, enviar-lhe quantidade — a libido do objetocomo retirar a ocupacdo desta
representacdo — a libido do eu a qual é retiradabgito, o narcisismo secundario. Como se
daria isto? A forma como a libido pode ser desitidasdos objetos e investida no eu — o
narcisismo secundario — da-se pela funcao inikitdoi eu. O eu pode impedir que Q chegue a
ocupar determinada representacdo obfetalantendo sua rede neuronal super-ocupada (isto
porgue o eu é entendido como uma organizacao reduigonp constantemente ocupada, mas
que neste caso estard com um acréscimo quantjtaligtando essa organizagdo, essa rede
neuronal ocupada ela pode ser tratada da mesma tprenseria o objeto. Esta € uma maneira
de impedir que o circuito facilitado pela vivénda satisfacdo seja percorrido e ocorra uma
eliminacdo de quantidade. Vemos entédo que o eu gErd®mado (ocupado/investido) assim
como uma representacao de objeto. Por impedir quiewito da satisfacéo seja realizado e,
consequentemente a Q liberada do aparelho, o euémanm grandequantum de

energia/quantidade: o eu libidinizado, o narcisismo

** Podemos supor que a retirada de investimento daamppde estar relacionada a um processo de cidesa
para evitar desprazer.
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2.2.2.Do narcisismo ao investimento em objeto, ou dorgratm eu ao amor pelo outro

Falamos sobre o investimento no eu, sobre a libidobre 0 momento de emergéncia
desta das pulsdes de auto-conservacdo. Estamasdoada entrada do outro como objeto a
ser investido, passivel de ser amado assim conépoip eu. Lembremos que por narcisismo
primério, entendemos o eu originariamente ocupasta (€ a tese apresentadaletroducao
do Narcisismasobre a qual tecemos algumas consideracdes tentamal articulagdo com os
novos achados de 1923). Acontece que Freud (1903)y28irma a existéncia de dois objetos
sexuais originarios no ser humano: ele mesmo (ollhaneseu eu tomado como objeto
investido, o eu do narcisismo primario) e a mées,Ma que leva a crianca a sair do
narcisismo, do investimento maci¢o no eu, tdo posre e conduzir a libido em direcdo a
objetos? Enintroducédo do Narcisismbreud (1914/2003) da uma resposta a esta questdo qu
nos conduz diretamente aos achado®jeto. Apresenta o argumento de que um acumulo
de quantidade — uma estase - no eu serd sentide dmsprazerosa se ultrapassar
determinados limites. Essa € a tesePdojeto segundo a qual o prazer esta relacionado a
liberacdo de quantidade e o desprazer ao seu astanto. Vejamos nas palavras do autor a
explicacdo econdmica da passagem do narcisismmaode objeto:
Por que uma estase assim da libido no interior W®eria sentida como
desprazivel? Eu me contentaria com responder glesrazer em geral é a
expressdo de um aumento de tensédo e que, poréantip,como em outras
partes, uma quantidade do acontecer material éeasgutranspdem em
quantidade psiquica de desprazer; de qualquer raagee fosse, acaso o
decisivo para o desenvolvimento de desprazer néaenagnitude absoluta
desse processo material; sendo, melhor, uma aart@id dessa magnitude
absoluta. ... Em razéo de que se vé compelidasaanémica a transpassar os
limites do narcisismo e assentase{zeh a libido sobre objetos? ... essa

necessidade sobrevém quando o investimeB&sgtzungdo eu com libido
ultrapassou certa medida (Freud, 1914/2003, pgi@@s no original).

Somente um estado de desprazer poderia explicaaida do narcisismo, 0
investimento massivo no eu em direcdo ao outrotahelo alguma sistematizacdo com 0s
pressupostos de 1923, podemos depreender que tidgdarmue escoava livremente no isso
comeca a ser desviada pelo eu que esta em francesgo de desenvolvimento. Com a
inibicdo da eliminacdo de quantidade esta seréenmentada no aparelho e provocara
desprazer. Esse desprazer chegaria a um ponto @maguseria suportado e precisaria ser
apaziguado — lembremos que a primeira regra bicddgia defesa primaria segundo a qual o
organismo tende a esquivar-se do desprazer. A mageiibertar-se da quantidade é permitir
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que ela flua por representacdes que estdo assaisghath vivéncia de satisfacdo. Neste caso,
a quantidade precisard encontrar uma identidade enta percep¢do e a representacao do
objeto de desejo — a figura da mae — de maneimimada e libertar-se da quantidade.
Somente quando o eu encontra identidade entre as dkpresentacdes (percepcao e
recordacdo) pelos processos de pensar, a quantiedesta em ocupacdes laterais (0s
processos inibitorios do eu) podera ser desligadtad e fluir pela via facilitada pela vivéncia
de satisfacdo. Assim, seria 0 estado de despramerfagia com que a quantidade fosse
desinibida — desligada do eu — e ocupasse a repaede do objeto de desejo. Deste modo,
fica patente que ndo estamos falando de um outalmer. Para que o eu libere o fluxo de
quantidade no aparato animico a percepc¢do do resiode coincidir com a representacao
daquele outro que ja esta inscrito no eu como pramde prazer, o objeto de desefo.
crianca ndo abandonaria um prazer se nao tivesggrantia de obté-lo de outra fontE.
essa fonte de prazer, que a crianca julga comaotésel, s6 pode ser encontrada na
representacdo de objeto de desejo forjada pelancitvéle satisfacdo: a mae. Esta serd o
primeiro objeto externo ao eu a quem a criancacdedliseu amor, a quem a libido sera
conduzida. Trataremos sobre a maneira pela qualaygseto tdo caro a crianca adentra ao
instrumento animico e como passa a ser parte antegdele.

Como o objeto adquire valoragéo no aparato piguizo que se depreende do texto
Introducdo do Narcisismdbem como dd’rojeta o valor esta vinculado a possibilidade da
crianca obter satisfacdo via objetos, esta intinmienassociado ao objeto que promove a acao
especifica. “Os objetos tém valor para o primiegvode prazer do bebé por sua capacidade de
oferecer ou néo satisfacao” (Hornstein, 1989, 6).20 elemento nutriz, 0 outro que realiza a
acao especifica, esta inscrito no conglomeradoonaicomo um objeto, uma representagéo
psiquica forjada a partir da vivéncia de satisfagaaram as repeticbes da vivéncia de
satisfacao que fizeram com que essa representagamasse privilegiada, enquanto fazendo
parte do circuito neuronal pertinente a esta viiériesta representacdo torna-se patrimonio
de Y do manto, portanto, patrimoénio do eu. A recorréma circulacao no circuito facititado,
do qual a representacdo do objeto de desejo fée, pi@-lhe [ao objeto de desejo] gtatus
uma valoracdo diferenciada no aparelho. Sera aagéop privilegiada quando ocorrer
qualquer incremento de quantidade no sistema cetasvia descarregar e, portanto, obter
satisfacdo. Quando tratamos sobre a dor, dissem®gjupntidades de grandes magnitudes
sdo sentidas como desprazerosas. Tendo o objeteség ascendido a posicdo de promotor
de satisfacdo, todo o aumento de quantidade evocar&eio pelo objeto, a ocupacdo dos

neurbnios que formam sua representacdo no apasiqoigd. Vale lembrar que a isto
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chamamosdesejo “... um circuito de representacdes formado noimonpelas seguintes
representacdes: pulsdo, objeto de desejo e notiaiadescarga da carga enddgena
(restabelecimento da resisténcia entre o intewocaipo e do nucleo)” (Gabbi Jr, 1995, p.
135). Em outras palavras, o desejo seria a termén@cupar a representacdo do objeto
sempre que um aumento quantitativo vindo do intedim corpo (a pulsdo) incite por ser
satisfeito. Ja tratamos do despregamento do desejsentido genérico, aquele descrito no
Projeto pelo modelo da fome, do desejo sexual que é m@admbjetivar obter novamente o
plusindependentemente da necessidade da vida.

Esta explicacdo da escolha do objeto amado arco@agente da acao especifica (a
teoria do apoio ou anaclise) aos molde$dgeto encontra eco ou, em outros termos, € ainda
aceita por Freud (1914/2003) énroducdo do Narcisismd/ejamos como o autor descreve
a escolha de objeto da crianga no texto em questéo:

... 0 menino (e o adolescente) elege seus objetamis tomando-os de suas
vivéncias de satisfacdo. As primeiras satisfac@ssiass auto-eroticas sao
vivenciadas a reboque de funcfes vitais que seevamtoconservacdo. As
pulsGes sexuais se apbiam a principio na satisfdgdqulsdes do eu, e sé
mais tarde se tornam independentes delas; agora é&sse apoio segue
mostrando-se no fato de que as pessoas encarragadaticao, o cuidado e
a protecdo do menino serdo 0s primeiros objetogasexsao, sobretudo, a
mae ou seu substituto (Freud, 1914/2003, p. 84).

No texto Esquema de Psicanalisescrito em 1938 e publicado postumamente em
1940, Freud faz um resumo sobre o primeiro objetbabé que merece ser aqui citado. Este
texto, aparentemente inacabado, resgata os achadoipais da psicanalise e sintetiza-os em
sua ultima elaboracao conceitual. Desta maneigafubs ser de valia observar que a maneira
como Freud encarava a teoria do apoio e da elebfetal parece ndo ter elaboracdes

posteriores as de 1923. Vejamos como 0 autor sessdga respeito no texto supracitado:

O primeiro objeto erético do menino [e também daime € o peito materno

nutricio; o amor se engendra apoiado na necessidiadwitricdo satisfeita.

Por certo que ao comeco o peito ndo é distinguadprdprio corpo, e quando
tem que ser divorciado do corpo, transladado ffara” pela freqiiéncia

com que 0 menino nota sua falta, toma consigo, cColnjeto”, uma parte do

investimento libidinal originariamente narcisistaste primeiro objeto se

completa logo na pessoa da mae, quem ndo s eatr@p também cuida e
provoca no menino tantas outras sensagdes corpasaisn prazerosas como
despraziveis. No cuidado do corpo, ela torna-serimepa sedutora do

menino. Nestas duas rela¢des [nutrigdo e sexued]zena significagdo Unica
da mae, que é incomparavel e se fixa imutavel pada a vida; como o

primeiro e mais intenso objeto de amor, como aipaéte todos os vinculos
posteriores de amor ... em ambos os sexos (Frédd/2004, p. 188, grifos

no original).
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Até este momento tratamos apenas da mae comoo obgetdesejo, objeto de
investimento libidinal. Mas e o pai? Estaria egjark ausente? N&o nos parece correto fazer
tal afirmacéo. Se considerarmos 0 pai como outubraofigura que também satisfaz as
necessidades da crianca, que cuida, protege ensdimgodemos pensa-lo como estando
representado psiquicamente. Pode-se até inferioqueg estaria representado conjuntamente
com a mae sob a forma de um complexo de objet@sigal Esse objeto poderia ser ocupado
gquando em estado de necessidade, quando do ind¢ceherguantidade no sistema. Esta
hipétese coadunaria com o0 que Freud (1923/2003pnmenta emA Organizacdo Genital
Infantil, de que até que a crianca apreenda a diferen¢@ng@na entre os sexos ela ndo faz
distincdo entre pai e mée. Ja no textoRdojeto Freud (1895/1995) supde que 0 primeiro
objeto que é fornecido pela percepcédo seja um ma@xuma figura que habita o meio
circundante do bebé — figura nutriz que poderiaaserde e/ou o pai. Este primeiro objeto
ocupa trés frentes distintas: ele é “... ao mesmEO 0 primeiro objeto de satisfacdo e, além
disso, o primeiro objeto hostil, assim como o Umoder auxiliar” (Freud, 1895/1995, p. 44).
Fica cada vez mais claro que a corrente terna@rante sexual coexistem direcionadas as
figuras cuidadoras. Quanto a corrente hostil, tamlfiéa evidenciada a ambivaléncia em
relacdo ao primeiro objeto, como podemos depreatwmenso da falta que a crianga percebe
do seio (conforme apresentado por Freud [1940/20@Hbe perguntar: Quando e o qué
ocasiona a ruptura da ambivaléncia quanto ao menadijeto? Ou melhor, quando a corrente
amorosa/erotica se separa da corrente hostil? @@jetio encerrara a corrente erética e qual
sera designado como objeto hostil?

A principio parece que tudo corre bem entre agspegsonagens — pai, mae e menino -
porgue a relacdo diddica ndo esta sendo ameacaguatiAde determinado momento algo se
impOe nessa relacdo e o pai comeca a ser visto aamterceiro, como alguém que dificulta
0 acesso da crianca a mae. O menino comeca a entssa figura como um rival, como um
opositor a realizacdo de seus desejos eroticos aondie. Estamos as portas do conflito
edipico, conforme descrevemos no capitulo iniddaimaneira pela qual se processa esse

periodo sera o assunto da proxima secao.

2.2.30 conflito psiquico instaurado pela vivéncia ed#pic

As etapas anteriores ao periodo edipico sdo tsyzaaa o desenrolar do conflito. Os
personagens do enredo j& estdo dispostos e 0 mEmnaoe se haver com seus anseios e
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angustias. A trama do Edipo comeca a se desengolarmenino precisa dar conta das
contingéncias que Ihe chegam do meio e do pulsi@@ho lidar com esses dois dominios
distintos — dentro e fora — sem sair ferido ou redst desse conflito? Como tramitar as
pressdes advindas do interno e do externo? Paseceesessario um mediador que consiga
lidar com as adversidades e que possa conduzir desfecho (de preferéncia) satisfatorio

para o menino.

2.2.3.1.  Que Eu para o Edipo?

Levantamos a hipotese de que o eu como instanuialéeser desenvolvido, de que
uma organizacdo, uma estrutura assim diferencidda pode estar inscrita como tal no
aparelho desde o inicio da vida. Isto pressupdedesenvolvimento desta organizagdo
[neuronal] emp, segundo apresentado Rmjeto.Se aceitarmos que a diferenciacdo do eu se
da pelo contato com o meio externo, pelas percspgde adentram ao sistepa chegam a
P do manto, € uma conclusédo logica pensar que nodueddipico 0 que esta em jogo no
aparelho ndo é mais aquele eu rudimentar que apaeses no periodo auto-erdtico. Por esta
perspectiva, analisaremos aqui a situacao do eapa@to psiquico no periodo edipico. Ndo
nos parece ser o mesmo eu debil, com pequeno greanaplexificacdo no aparelho, pois nao
estariamos mais nos periodos iniciais de seu delsemento, portanto, ndo podemos mais
considera-lo como rudimentar. Temos de pensar sfigeegl, por ter conquistado certo ganho
de prazer, apresenta certa diferenciacdo funceigldesenvolveu novas e complexas redes
de associacfOes [neuronais]. Vejamos entdo de quet dé estruturacdo de eu estamos
tratando.

Na secdo C do capitulo VII do tex#olnterpretacdo dos SonhoBreud (1900/2004)
afirma que na crian¢a ainda ndo ha uma diferenziai&la entre os sistemas inconsciente e
pré-consciente, havendo a possibilidade de que ebfaenciacdo seja instituida
gradativamente. Podemos pensar que na crianca quéea repressao originaria tenha se
efetuado, o que se tem é uma dimensao néo delamiem diferenciada de um eu no interior
de Y. Com o decorrer do tempo e as experiéncias comumdonque cerca a crianga, 0S
neurbnios dey do manto — que sdo modificados economicamentes pgleantidades
provenientes das percepc¢des que adentram @r&o esquecendo das demandas que chegam
vindas dey do nudcleo) - vao desenvolvendo redes neuronaipagias cada vez mais

complexas. Essa complexificacdo serd determinamie @ execucdo dos processos
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secundarios. Dando um salto histérico nos achaddsrelud e indo de 1895 a 1923, grosso
modo, poderiamos dizer que os neurdniog de nucleo comporiam os dominios do que sera
chamado de Isso e os neuréniospddo manto formariam o Eu, na nomenclatura da Segund
Topica.

O eu do periodo edipico ja esta de posse de gpartede suas fungdes: 0s processos
secundarid$. No textoO Eu e o Issdrreud (1923/2003a) nos da um panorama geral da
situacao do eu no aparelho psiquico apoés ter dormpatamar de instancia, o que nos parece
supor um maior nivel de organizacédo e tomada dgies Neste texto, adverte-nos Strachey
(1961/2003), o eu assume as funcdes que anteriten{éad qual aparece no textd
Inconsciente de 1915) eram enderecadas ao sistema conscigrdeapnsciente). Freud
define, no texto de 1923, o que € 0 eu e quaisfsugdes no aparelho psiquico. Deixemos

que o autor fale por si.

NoOs temos formado a representagdo de uma organizegérente dos
processos animicos em uma pessoa, e a chamamea &rste eu depende
a consciéncia; ele governa os acessos a motilidatiedizer: a descarga das
excitacdes no mundo exterior; € aquela instancieniaa que exerce um
controle sobre todos seus processos parciais, e@aenoite vai dormir,
apesar do qual aplica a censura onirica. Deste aterp também as
repressées, razdo pela qual certas aspiracbescanidgvem excluir-se ndo
s6é da consciéncia, sendo das outras modalidadem@ecia e de trabalho
(Freud, 1923/2003a, p. 18-19, grifo no original).

Freud (1923/2003a) apresenta ainda o eu como fepresentanter¢prasentierep
do que se pode chamar razdo e prudéncia” (p. &r)sé? a superficie de contato do aparato
animico com o meio circundante, o eu deve levacemnta o principio de realidade, e tem de
servir de mediador entre as exigéncias do meiarexte as do meio interno. Mais adiante
Freud destaca que o0 eu é o nucleo do sistema figacepabarca o pré-consciente. Assim
temos que o0 eu tem sob sua tutela a consciéncsaguetambém ele — 0 eu — é inconsciente.

O eu para Freud seria “... a esséncia que parsestiona P [perceptivo] e que € primeiro Prcc

* Como j& assinalamos antes, ndo estamos de fogumalafirmando com isso que com a complexificagéio d
estrutura do eu este adquira dominio total sobrproesessos primarios. Isso seria uma inconsistéroiaca

com a teoria psicanalitica, a qual se assenta mépgia do inconsciente, que tem seu funcionamento
caracterizado pelos processos primarios. Estarzesdlb que hd um ganho no aparelho com o advenimazi
estruturado, mas ndo pensamos que essa aquisigiguienna extingdo dos processos primarios nesselap.

A psicandlise ndo é uma teoria do desenvolvimdo.esta razdo tomamos muito cuidado ao usar @E§o
desenvolvimento, pois em termos psicanaliticos pidemos pressupor desenvolvimento como abandono de
uma forma de funcionamento, mas complexificacdo ccomevas formas/possibilidades de transito de
quantidades. Também nao estamos afirmando querfmdpesdipico 0 eu chegou ao auge de sua capacidade
funcional, pois pensamos um eu dotado de posslidicde expansdo e complexificacdo crescente natapar
psiquico até o final da vida do individuo, enquasitegar até ele percepcdes oriundas no meio.
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[pré-consciente]” (Freud, 1923/2003a, p. 25). Dessaeira, o eu poderia ser entendido como
um desenvolvimento do aparato psiquico pelo contatm 0 meio externo, via sistema
perceptivo (0 que é consonante com 0s pressupaptesentados nBrojeto, 0s quais ja
foram apresentados na primeira secédo deste cgpiRadwm o autor, entdo, “... 0 eu é a parte
alterada [do isso] pela influéncia direta do muedterior, com mediacdo d&-Cc [sistema
percepgado-consciéncial: por assim dizer, € umara@agdo da diferenciacdo de superficies”
(Freud, 1923/2003a, p.27, grifo no original). Hmbicdo, Sintoma e AngustiaFreud
(1926/2004) destaca que 0 isso ndo € uma organizags 0 eu que se diferenciou a partir
dele € uma organizacédo coerente. O eu, diz o dutoé justamente o setor organizado do
isso” (Freud, 1926/2004, p. 93). Assim, entendemjos 0 eu, apesar de ser distinto,
diferenciado do isso por sua forma de funcionamaréo esta em oposicao a ele. Na verdade
“... 0 eu permanece ligado com 0 isso, ndo € sepladd isso, entdo mostra sua forca”
(Freud, 1926/2004, p. 93). As implicacOes destsstadacdo de Freud sdo imensas. Se 0 eu
ndo estd completamente apartado do isso e temuneleeservatério constante de onde a
libido aflui até ele [até o eu], precisamos perggag a diferenca entre uma instancia e outra
seja sua forma de funcionamento. Como podemosacdesta que ja dissemos anteriormente,
a maneira de lidar com a quantidade nos dois séstérdiferente: no isso a energia circula
livremente, pelo funcionamento primario, e no eengrgia tem circulacdo restrita pelos
processos inibitérios do eu, o funcionamento se&tind Embora funcionem de maneira
diversa, o0 eu tenta suprir as demandas do issodmasna maneira adequada aos fins, no
sentido de adequar as demandas do isso as comiagéue a realidade impde ao organismo.
Entdo, as funcdes que o eu desenvolve no aparsifoi@o tem a ver com a harmonizacao
entre demandas pulsionais e exigéncias do meias Quregbes seriam estas?

Na sessdo V d@® Eu e o Isse- As vassalagens do eu — Freud (1923/2003a) melhor

delineia as func¢des atribuidas ao eu. Diz o autor:

Se |he confiou [ao eu] importantes funcdes, enudatde seu nexo com o
sistema perceptivo estabelece o ordenamento temmhos processos

animicos e os submete ao exame da realidade. Mediaimterpolacao dos

processos de pensamento consegue adiar [prorragagscargas motoras e
governa o acesso a motilidade. ... O eu se enegpecintermédio de todas
as experiéncias de vida que lhe vem de fora; masoé seu outro mundo
exterior que ele procura submeter. Subtrai libido isko, transforma os

investimentos de objeto do isso em configuracdcedoCom a ajuda do

supereu, se nutre, de uma maneira obscura paraassxperiéncias da pré-
histéria armazenadas no isso (Freud, 1923/2003&-p6).

Como ja deve ter ficado claro pelas discussdesyiands, o0 meio externo € povoado

por figuras que, ao adentrar pelo sistema peragpdey tornaréo representadas psiquicamente
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— 0S objetos. Sao estes objetos que acabam parfardiferenciagdo no isso que se tornara a
organizacao coerente am o eu. Esses objetos se cristalizardo no eu, saré® gonstituinte,
aquisicdes ao patrimonio dele. Mais que isso, esbggos terdo um destino na estrutura
formada pelo eu. Esse eu que ora se diferencioissto ainda sofrera, na derrocada do
periodo edipico, nova diferenciacéo.

Um aspecto destacado sobre o eulmbicdo, Sintoma e Angustigue nos parece ser
de grande relevancia para as consideracdes querterena sequéncia € sobre a energia do
eu. Segundo Freud (1926/2004), a energia dodassexualizadaDessa afirmacao podemos
depreender que as quantidades captadas pelo diz@&das segundo as leis dos processos
secundarios serdo dessexualizadas (0o que, ali&a jafirmado pelo autor deste o texto
Introducdo do NarcisismoPensando nas atividades inibitorias do eu (nagsa@ energia que
adentra ao sistema buscando vias de livre fluxanélizada e até represada em ocupacdes
neuronais laterais), entendemo-las como aquelas pgelais uma quantidade proveniente de
uma pulsdo que ndo pode ser satisfeita em dado monmsofre um processo de
dessexualizacdo. Se com a emergéncia da pulsda $otma de libido no aparelho e a
urgéncia de satisfacao entra em conflito com agagées do eu, este captura e reinveste essa
quantidade em formacgdes outras, afastadas da wiesimrga facilitada que seria o destino
favorecido. As implicacdes dessa suposicdo de Fséodgrandemente oportunas ao nosso

estudo. Sao essas questdes que passaremos a disslens posteriores.

2.2.3.2. Metapsicologia da triangulacéo edipica: a criangabjeto hostil e o objeto de
desejo

O advento do periodo falico (por volta de doigr@s anos de idade) é um prenuncio
de que a triangulacdo de personagens se aproximgidaado menino. Isto porque
entendemos, com Freud, que até esta etapa, na difatenca anatémica entre 0s sexos néao
era reconhecida, a valoragdo entre pai e mae cdmetoode desejo ainda ndo esta
nitidamente apresentada. A valoracdo que, com@cesbs, tem a ver com a possibilidade
de obtencdo de satisfacdo, é atribuida ao oOrgaopgmenoca sensacdes prazerosas pela
estimulacdo manual: o pénis. Agora sucede que onmeleseja tornar-se “... 0 amante da
mae” (Freud, 1940/2004, p. 189). As investigacOescqres do menino a respeito da
sexualidade servem-lhe agora de parametro pagoalé atividade que anseia obter com a

mae. Sente-se 0 orgulhoso possuidor de um memiire wié-se na posicado de substituto do
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pai junto & mae. A rivalidade ao pai esté instaaursal relacdo — a triangulacao edipica. Freud
(1940/2004) assim descreve a passagem da satisfag@serotica com o pénis (a
masturbacéo) para o anseio de um tipo de satistgdica com a mae-objeto que instala o

conflito edipico:

Deseja possui-la [a mae] corporalmente nas forms igferiu por suas
observag@es e vislumbres da vida sexual, e premdazi-la mostrando-lhe
seu membro viril, de cuja possessdo estd orgulh&n. suma, sua
masculinidade de precoce despertar busca subgtitiir a ela ao pai, quem
até entdo foi seu invejado arquétipo pela forcpmal que nele percebe e a
autoridade com que se encontra revestido (Freuf)/2004, p.189).

Se antes do periodo edipico o pai era tido conaefoa equiparar-se, agora a forca e
a autoridade do pai geram inveja no menino. Osi@nske usurpar a posicdo do pai na

relacdo com a mae tornam-se determinantes na go@istda saga edipica individual.

Como vimos em secdo anterior, 0 que imprime vaodeterminada figura é
reconhecé-la, identifich-la com a representacdoljeto de desejo, ou seja, reconhecé-la
como geradora de satisfacdo. Podemos entdo pemsaa figura que satisfaz € valorizada
enquanto a figura que frustra é depreciada e depekalando do periodo edipico, se
tomarmos o pai como uma figura que provoca frudtragrealizacdo dos desejos do menino,
por impedir 0 acesso dele a mde — seu objeto agodesentdo podemos vincular o pai como
uma figura a quem dirigir a agressividade e de gserdesvencilhar, conforme descrito no

capitulo inicial desta dissertacao.

Como compreender em termos metapsicologicos ditwogtie caracteriza o periodo
edipico? A primeira vista, parece-nos haver alglesentos conceituais que nos permitem
pensar a triangulagdo dos personagens pai — maeninan Esses personagens ja estariam
postos desde as vivéncias fundamentais, se nao figanas reconhecidas no meio externo,
ao menos no mundo intrapsiquico. As representad®edjeto hostil (oriunda da vivéncia de
dor) e de objeto de desejo (formada a partir dandia de satisfacdo) sdo inscritas no aparato
psiquico em construcao desde a repeticdo das v@&nos momentos iniciais da vida extra-
uterina do individuo. Assim, também, a distincadreereu e ndo-eu, fundamental para a
complexificacdo e consolidacdo do psiquismo, peef@ger-se valer, ou ainda, reconhecer. A
distincdo entre o que € eu e 0 que € outro é fuadtainpara a entrada ao periodo edipico.

Mais especificamente, distinguir dentre os outrdegrantes do meio que circunscreve o
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menino, quais figuras podem ser associadas (ouifidadas) aquelas primeiras figuras
inscritas no aparato psiquico como representagfesm Ultima instancia, dentre as figuras
do meio, qual(is) estaria(m) associada(s) a reptas@o de objeto de desejo e qual(is)

sera(ao) associada(s) ao objeto hostil.

Idealmente, conforme postulado por Freud (19038R0®objeto de desejo continua a
ser encontradd no elemento nutriz, na mée. Aquele objeto queas@@ncontrado na figura
externa da mée. Esta figura do meio externo texatihde com aquela primeira inscricéo
relativa a vivéncia de satisfacdo — o objeto desjdesEssa identificacdo que se da pelo
mecanismo do pensar, entre uma percep¢ao — aizesaEd da mae (ou até o ouvir sua voz) —
e uma representacdo do objeto de desejo, faz ceno guenino busque na mée uma fonte
inesgotavel de satisfacdo. Na realidade, se umealsanta, uma identidade parcial entre a
percepcdo e a representacdo for encontrada pelanmewm de juizo, este direcionara a
atencdo do eu de maneira a desencadear o proeepsnshr e, tendo realizado seu trabalho,
encontrar a identidade. A méde é o objeto ardorostameesejado — a representacdo que
compde o circuito facilitado pela vivéncia de datjdo - pelo menino com vistas a ativar o

circuito do desejo e obter — por intermédio detasatisfacao.

Até o momento do conflito edipico podemos pensar @ pai convivia pacificamente
com o menino, ou ainda, que o menino lhe dirigiaesdes ternas. Uma possibilidade a ser
considerada é a de que a principio o pai teria watia equivalente ou semelhante a da mae;
ao menos até que se dé a diferenciacdo entre @s.skbas se a principio transcorre
calmamente com os trés personagens, algo de umaegeimportante precisa acontecer para
que a corrente terna dirigida ao pai transmute estilidlade com relacéo a ele. Este algo seria
0 menino aperceber-se que ndo é o Unico a seriaaor— no sentido de investimento
libidinal - pela mae, que o pai também € um elemanportante que atrai a atencédo da mée e
que quebra a ligacdo dual mae — crianca. Estaatag@b do menino insere o pai huma

estrutura triangular, com vértices equilibrados.

Agora o pai é seu [do meninQ] rival, lhe estorveaminho e gostaria de tira-
lo do meio. Se durante a auséncia do pai lhe éipgoncompartilhar o leito
da mée, de onde é de novo proscrito apds o regdesg®le, a satisfacdo ao

*® De acordo com Freud (1905/2003, 1926/2003), enapnm objeto é na verdade reencontra-lo. Isto Eoegu
eleger um objeto para investir com libido o qué estontecendo € encontrar um objeto que seja giméatjuele
inscrito no aparato psiquico como resquicio dandgig de satisfacdo, o objeto de desejo. Tem a @er ¢
encontrar a representacdo do objeto no eu na pEicai objeto — o teste de realidade. O que aipinii
uma percepgao tornou-se um representacéo no estexipomente é reencontrado na percepcao.
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desaparecer o pai e a decep¢do quando reaparesigrticam vivéncias de
profundo alcance (Freud, 1940/2004, p.189).

Esse terceiro que ocupa um lugar privilegiadoetacBo — o pai — sera visto como um
ser a repelir e, se possivel, exterminar da reladma-se o alvo da hostilidade do menino,
que vé no parricidio uma solugédo para o impass@& 8ma manobra tatica frutifera se ndo
houvesse uma complicacéo: o pai que é visto comouainé, também pela ambivaléncia que
caracteriza o Edipo completo, uma figura amadasétans nos pressupostos Rimjeta a
tendéncia do aparelho é ocupar a representacaobpto ode desejo e desocupar a
representacdo do objeto hostil (a defesa primaAayim, a representacdo detentora da
quantidade, ocupada quando da recriacdo da vivéleckgatisfacdo, é reconhecida e amada
engquanto a representacao que precisa permaneoeugada por ser geradora de desprazer é
tida como algo a ser repelido. Roojeto, o objeto hostil é passivel de sofrer uma alucinaca
negativa — como se a percepcao da presenca do ojetfosse registrada no aparelho pelo
processo de descarga que libera a quantidade daerenandar fim ao desprazer. No periodo
edipico 0 menino ja estd com a estrutura do euanelpuipada, mais desenvolvida, entdo o
teste de realidade imp0e a ele a percepcdo dangeege pai. Numa tentativa de adequar a
realidade o desembaracar-se da quantidade quecpraesprazer, supde-se que 0 menino
busque uma forma coerente de dar fim a figura:rivairte ao pai! Mas, como dissemos, 0
pai também é amado e o parricidio custaria a @iangesprazer de dar fim a um objeto que
também lhe proporciona prazer. Se, por um ladopdendo pai causar-lhe-ia o prazer de
retornar a relagdo dual com a mée pela eliminagaageénte frustrante, por outro lado, lhe
cobraria um desprazer por ter de abdicar de ouijet@ que, pela ambivaléncia do Edipo,
também |he proporciona prazer. O menino esta agorama encruzilhada. Qualquer que seja

sua decisdo esta Ihe custara uma fonte de satsfag@ fazer?

2.2.3.3. O néo abandono do anseio pela satisfacao

Na sec¢éo anterior destacamos como o menino d& adeuusdes de ser o Unico
elemento apreciado pela mae e como o pai entraprogesso triangular que destrona o
menino. Some-se a esta decepcao vivenciada pelmaneatra de maior envergadura para
seu narcisismo. Na medida em que a méae entendasgmanobras exibicionistas do menino

sdo enderecadas a ela, passa a ndo consentir cdemasistracdes de satisfacdo erotica
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publicas. A méae termina por proibir os atos mastifios do menino. Freud (1940/2004)
destaca que para que essa proibicdo ganhe forgéeddito e que o menino nao desafie sua
autoridade, a méde ameaca-o com a extirpacdo densmbro valioso. A execucao de tal
procedimento estara a cargo do pai. Interessanée que a ameaca parte da mae e nao do
pai. Assim fica cada vez mais inteligivel a amtéwaia do menino em relagdo as figuras
parentais. A mesma mae que é objeto de desejo, etemmidnadas circunstancias, pode
assumir o papel de objeto hostil.

A ameaca de castracdo se torna plausivel paraninon@penas quando ele tem
contato com seres que ele julga terem sucumbiderdwel desfecho do ndo abandono dessa
posicdo de satisfagdo: as mulheres. O menino paaseeditar que a castracao pode Ihe ser
infligida e como o pai é visto como modelo de foecaaronilidade, a possibilidade de ser
castrado por ele como justo castigo por seus crfgednsia pelo incesto e pelo parricidio —
toma uma coloragdo penosa para 0 menino. O qu@zerppara um sistema cobrara um
desprazer que ameaca a existéncia de algo quetdteec@ro: seu 6rgéo viril, reflexo de seu
narcisismo infantil no qual ele era detentor dagde e dos objetos de satisfacdo sexual. A
satisfacao auto-erdtica, bem como a possibilidadsatisfacdo erdtica com o objeto amado —
a mae — estdo em risco de lhe serem retiradasnpdmnico movimento do pai, a execugdo da
promessa de castracdo. Qual prazer terd a supsshagosse do pénis ou o0 acesso erotico a
mae?

Um dos passos em direcéo ao crescimento € o abadoperfeicdo, da completude,
que se julgava ter na infancia, periodo este emogu@vestimentos no eu eram massivos.
Como diz Freud (1914/2003), “sua majestade, o b@péB88). Mas nado se abandona uma
satisfacdo, uma posicao da libido, de bom gradse Es/estimento econGmico no eu precisa
ser redirecionado, precisa estar investido em algwo que ndo mais o eu. E preciso
encontrar um substituto para o narcisismo. Assi#o, Il um abandono, mas um carfibio
Faz-se necessaria uma manobra no aparto psiqui@nava complexificacdo no sistema,
uma diferenciacdo. O substituto para o narcisism® grecisara ceder espaco para que 0
menino siga em dire¢do a derrubada do Edipo sééracio de um ideal no eu. Ideal este
formado seguindo os contornos do narcisismo, nd quau era detentor de todas as
perfeicbes. Da mesma maneira que o eu do beb&tdodde todas as perfeicdes, as figuras

que orbitavam o meio no qual a crianca estavaideser que foram incorporadas ao aparato

* No sentido de um cambio financeiro, uma troca e@elio em espécie da moeda oficial de um paisqeela
outro. No caAmbio se troca a moeda, mas ndo o gadta atribuido.
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psiquico sob a forma de representacdes de objeteéta partiihavam as perfei¢cdes que lhes
eram atribuidas.

Desta maneira, a crianca ndo pode abandonar estimentos sexuais dos anos
iniciais de sua infancia. Se o abandono nédo podeac¢ que entdo acontece com a derrocada
do Edipo? O amor da crianca enderecado a uma dasadi parentais e a conseqiiente
hostilidade em relacdo ao outro progenitor, comégéo esta caracteristica da triangulacéo
edipica simples, sofrera repressao, e isto daradirmomplexo de Edipo. O que restara, de
acordo com Freud (1921/2004), sera “... um lactvafgpuramente terno dirigido as mesmas
pessoas [pai e m&e], mas que nao deve qualificeor®® ‘sexual ” (p. 130). Mas, como
sabemos, nada se perde nem se deteriora no apafai@co. Temos de aventar quais 0s
destinos que tomaréo a vinculagdo sexual da criemgraas figuras parentais e quais Sao 0s
processos que conduzem a dessexualizacédo do ieigd @om estas figuras.

Suspeitamos que processos econdmicos orquestpEdoseu estejam envolvidos
nessas transformacfes no aparato psiquico. Buszsrena seqUéncia, esclarecer que

processos sao esses e a que construcdes no apdasllestdo enlacadas.

2.2.3.4. Os processos de dessexualizacdo da libido: aifidagéo, a idealizacdo e a
sublimacédo na construcéo do Ideal do Eu

Até o0 momento, mediante a teoria do apoio, termowmtio 0 modelo da fome e dai o
despregamento do modelo do sexual no aparelho.eOdgscrevemos estd amparado nos
periodos iniciais de um eu. Mas o transcurso gee es percorreu no tempo Ihe propiciou
complicagBes, ou complexificacdes em termos de elipar E sobre algumas destas
complicagcbes que discutiremos vislumbrando poss#ules de articulagdo com as premissas
do Projeta

No periodo em questédo, ndo estamos tratando deuuem franco desenvolvimento,
um eu que vem conquistando o comando de suasiefidsu J& ndo estamos tratando do eu
débil do inicio da vida. Todo o percurso transclrréentre o periodo pré-edipico e edipico
serviu como ganho em termos de complexificacdopdoado animico, isto €, aquisi¢cdes para
0 eu. Pela época do complexo de Edipo, o eu dagerig percorreu um longo caminho rumo

a tomada de controle sobre suas funcdes. Nao éagaede eu fragil do bebé, agora ele ja
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pode ser entendido como préximo a uma unidapeas portas de sofrer diferenciacéo. Trata-
se de um eu que, nos termosRiojetq, ja é capaz de dispor de ampla atividade inilatori
Isto implica que as figuras as quais a criancacaesttu amor, 0s objetos, ndo sdo mais vistos
por ela — pela crianca — da mesma forma que p&lé, memo fonte inesgotavel de satisfacao.
Como diz Freud (1933/2003), “... o0 menino apreciaeas pais de maneira diferente em
diversos periodos de sua vida” (p. 60). Podemosrayye as diferencas na estima da crianca
a esses pais tem relacdo direta com o desenvoliontenseu eu e sua diferenciagdo. No
periodo edipico é necessario considerar a inibm@piciada pelo eu (a postergacdo da
realizacdo do desejo, e/ou ainda, a transformagidmaheira pela qual a satisfacdo sera
obtida) por intermédio das ocupacdes laterais pvadas pelo eu. Essas ocupacfes laterais
podem agir no aparelho de maneira a ndo permigraporra a satisfacdo — ao menos aos
moldes da vivéncia de satisfagdo, ou seja, pelmsepsos primarios. Os parametros agora sao
outros. Estamos falando de um eu de posse de gpantiede suas capacidades de mediacao
eu-mundo. Se a realizacdo de desejo com o objetthé$o por apoio esta impedida por um
rival que ameaca a sua integridade — consequentersen narcisismo — outros meios para
atingir a satisfagéo serdao buscados pelo eu, mgsm@ara isso seja preciso trocar um fim
sexual por outro ndo sexual. Isto porque o eu watavazdo as demandas pulsionais do isso,
mas de maneira a levar em conta o principio dades#, considerando as exigéncias do
meio. Como o eu tem o controle da motilidade e @stananeira de descarga a ser efetuada,
via inervagdes corporais, esse eu tem de encomtnar forma aceitavel de desfazer-se da
guantidade que inunda o aparelho.

Neste ponto d’rojeto ajuda-nos a continuar a pensar. Temos um cirdadiitado
pela vivéncia de satisfacdo. Percorré-lo livremesgenpre que uma excitagcdo chega ao
aparelho é o modo de funcionamento primario que tem por fungcédo impedir. O eu, por
esse periodo, pode barrar a livre circulacdo degene o faz gastando, ligando essa energia
estabelecendo ocupacdes laterais. Essas ocupaggfieardo a quantidade fazendo com que
algo outro tome o lugar do que seria o destino megcae um aumento quantitativo ¢gma
animacao do circuito da vivéncia de satisfacdoa Estima forma, mesmo que paliativa, de
postergar a satisfacdo. Indo mais longe com egszcicade inibitdria do eu, se ele [0 eu]
pode adiar a satisfacdo por esse metodo — dasgmgkaterais eny - ndo poderia também
transformar o objeto, ou ainda, converter algo ekual para um elemento associativo (um

neurdnio colateral ocupado que desvie o curso datmlade) da ordem do n&o sexual? Dito

*® Deixemos de lado todas as discussées sobre as cisd®i, pois ndo serdo pertinentes aos Noss@oeSta
momento.
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em outros termos, o eu nao poderia ligar a libidlecibnada ao objeto de desejo a outra
representacédo que tenha meta diversa da origirsti&acao via objeto de desejo), ou seja,
que esteja associado a uma meta ndo sexual? Tusepadicar que sim. Assim poderiamos
propor duas equacdes: tensdo enddgena propria & peocessos secundarios = energia
ligada = dessexualizagdo da pulsdo = narcisigensustensao endogena propria ao iSso =
processos primarios = energia livre = pulsdo/sexudijetal.

Como podemos supor os mecanismos pelos quaisaopéldessexualizada? Durante
o periodo que compreende o que denominamos comptexoEdipo ocorre uma
complexificacdo na estrutura de investimentos ilildid do menino. Se no principio do
conflito edipico a corrente libidinal era dirigidmicamente para a mée e a corrente hostil
dirigida ao pai, com o desenrolar do periodo ha altesanancia entre as figuras paternas — pai
e mae — ora como objeto de amor, ora como objettl.hidd uma oscilacdo entre os objetos
de desejo e o hostil, 0 que caracteriza o Edipoptetot a forma simples somada a forma
invertida. Estamos tratando da ambivaléncia do nmeerem relacdo aos objetos. A
ambivaléncia quanto aos objetos pode ser encontleside o inicio da vidfa Lembremos
que noProjeto Freud (1895/1995) ja anunciava que o primeirotobjie satisfacdo também
era 0 objeto hostil, bem como a Unico auxiliadorcdanca. “Desde o0 comeco existiu uma
atitude ambivalente, e a mudanca acontece mediante deslocamento reativo do
investimento, assim: se subtrai energia da mogé@are se adiciona energia a mogao hostil”
(Freud, 1923/2003a, p. 44). Vemos entdo que estao®$ando no aspecto econdbmico que
permite compreender a transferéncia do investimgram um ou outro objeto. Essa
mobilidade de ocupacéo entre as representacoeljete ¢de satisfacdo e o hostil) deve ser
mediada pelo eu, ao menos no periodo edipico solgeal estamos tratando. Assim é

descrito o conflito ambivalente do Edipo no menino:

Se encontra na atitude edipica de cilimes e hestdighara seu pai, a quem,
todavia, ama de coracdo toda vez que ndo entreorta a mae como causa
da desavenca. Portanto, um conflito de ambivalémcraamor bem fundado

e um 6dio ndo menos justificado, ambos dirigidoanza mesma pessoa
(Freud, 1926/2004, p. 98).

Que poderiamos dizer sobre a hostilidade dirigida objetos pelas premissas do

Projetd? Melhor ainda, que efeito na economia psiquica terhostilidade direcionada ao

' A ambivaléncia é considerada por Freud (1923/20@®a)o originaria, decorrente de “.. uma mescla
pulsional ndo consumada” (p. 43). Para esclarecem@hor este aspecto da ambivaléncia teriamodetdrar

a discusséao sobre a fusdo e desfusédo das duassdliespulsdo - vida e morte — 0 que ndo cabe misdi deste
trabalho.
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objeto? Aos moldes da vivéncia de dor, o objetatihoglige ao menino o adentrar de
grandes gquantidades no aparato animico, sob a ardeagastracdo: a angustia de castracao.
Acontece que essa quantidade imensa que adensigtama rompe as barreiras (a forca),
portanto, passa sem a possibilidade de inibicdo. IN&endo inibicdo por parte do eu, essa
guantidade percorrera o circuito demarcado pelnagia de dor e sera descarregada. Assim, a
ocupacao é retirada da representacao que deixstateaeessivel @ do manto. A libido que
investia 0 objeto — a libido do objeto — agora pteeada/ligada pelo grupo de neurdnios
organizados, o eu. Mantém-se o equilibrio energétio aparelho apenas mudando o
personagem investido; desocupa-se a representagiigedo transferindo a quantidade para o
grupo de neurbnios ocupados gmdo manto. Temos entdo a transformacdo da libido do
objeto em libido do eu (ou libido narcisica).

Em Introducdo do Narcisismd-reud (1914/2003) destaca que ocorre oscilacdo de
investimentos: quando do investimento no objetovestimento no eu é rebaixado (o caso de
estar enamorado) em contrapartida, quando o imvesto incide sobre o eu o investimento
de objeto é diminuido. E necessario um equilibmiergético no aparelho, se os investimentos
repousam sobre os objetos a quantidade no apdhaitdonestas representacdes, mas se o0 eu
ligar essa quantidade — que seria destinada a céoipda representacdo de objeto — e a
mantiver sob seus dominios via processos secusd&ua funcéo inibitoria impedira que a
quantidade ocupe a representacdo de objeto. O gudepreende € uma flutuacdo de
quantidade ora a servico do eu ora a servico dn Essa oscilacdo entre energia livre e
ligada é o que movimenta o aparato psiquico.

Entendemos que a livre circulacdo de quantidadarécteristica do isso e que 0s
processos secundarios impossibilitam, ainda quegbaente, que a energia livre escoe e seja
descarregada. Para os interesses que repousamestbteabalho ndo discutiremos todos os
processos pelos quais o eu inibe a circulacao datigiade. Nos ateremos a trés processos
que julgamos pertinentes: a identificacdo, a idagéo e a sublimagdo. Qual a relagcéo entre
sublimacéo, idealizacdo e identificacdo? Tentemiosgramente discernir 0S processos para
depois de termos 0s conceitos sistematizados poddasntar enlaca-los.

A sublimagdoé um processo ligado a pulsdo sexual, a libidetabjPor meio da
sublimacédo a meta da pulsdo é modificada de maqeeaa satisfacdo a ser buscada estara
colocada em algo outro, distante da satisfacacaseXufinalidade da pulsédo, que é encontrar
satisfacdo, continua a ter prerrogativa, mas o rdei@bter essa satisfacdo é distorcido de
seus propositos originais: a satisfacdo sexuaulAimacdo é uma maneira de escamotear a
repressdo. Ao dessexualizar a meta da pulsdo erpmeios de satisfacao afastados dos fins
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sexuais, garante-se a satisfacdo, a descarga dadau®, sem que o objeto de desejo (que
nao pode ser utilizado com fins eréticos sem pravdesprazer para outro sistema) necessite
ser acionado. A quantidade passa a ser enderedataraais elevados (dessexualizados),
em geral passar a ser canalizada para o avangoatuits artes, os estudos, a profissao.

Como explicar o processo de sublimagcdo que desmErdoa constituicdo do ideal do
eu pelos parametros dos processos mediados peld®@&o?processo de inibicdo, pelas
ocupacoes laterais estabelecem-se associacoesiaisugae permitem pensar a possibilidade
de que o cunho sexual ndo seja mais o Unico a legdo associativamente ao objeto. Os
acessos colaterais a representacéo de objeto pmmtesgora de outra ordem (da estética, das
artes, da profissao, p. ex.). Assim, o novo meigatesfacdo estaria ligado associativamente
ao objeto de desejo original, seria um substitirtdélico deste. O elo associativo seria dado
pelas ocupacdOes laterais promovidas pelo eu quelegiiicariam a estrutura do objeto,
dando-lhe possibilidades de articulagdo com o obglet amor. A satisfacdo se daria por
substituicdo de uma finalidade erdtica — o liviexdl de quantidade pela representacédo de
objeto — por outra dessexualizada — capturadamelin de funcionamento do eu: a ligagao
da energia a elos associativos ao objeto via oé@sdaterais.

No caso dadealizacdg o processo ocorre vinculado ao objeto, a reptaséo de
objeto no aparato psiquico. O objeto € engrandesidorizado. Ndo ha mudanca do fim
sexual, que agora deve estar intensificado, powbjeto idealizado deve estar em pleno
acordo, ou melhor, associado a representacao @boot¢ desejo resultante da vivéncia de
satisfacdo. O objeto idealizado deve ser fontegumtésel de satisfacdo para a libido; em
termos econdmicos, aquela representacdo sempradzue maneira a permitir o fluxo de
quantidade e sua eliminacdo: a satisfacdo. O ofjewlizado € aquele almejado, ansiado.
Isto € verdade se pensamos apenas em termos deigivde satisfacdo, em termos de
processos primarios. Pode até ser pensada em @ebadtante arcaicos do bebé. Entretanto,
essa seria a possibilidade primeira a ser considesa ndo houvesse uma complicacédo: a
faculdade inibitéria do eu. Precisamos entédo pesmsauma possibilidade para o processo de
idealizacdo que inclua a rede de representacfesiadas ocupada que € formada pelos
processos secundarios. Os neurbnios que estaréstidos pelas ocupacgles laterais, que
inibem o fluxo no caminho preferencial de elimimaghke quantidade, estdo localizados nas
imediacées do circuito neuronal deixado pela viinQuando uma excitagcdo adentra ao

sistema, esses neurdnios ocupados nas proximidkdésiha facilitada podem desviar a

> Este é o objetivo do processo de sublimacdo. Um dixual é substituido por outro dessexualizado,
mantendo-se a meta da pulséo: a satisfacao.
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quantidade, pois um neurdnio ocupado pode funcideamodo similar a uma facilitagéo e
atrair para si o fluxo de energia, a qual seradbg&ssa trama neuronal que inibe a animacao
da representacdo do objeto de desejo pode (nadegrdave) estar em associacao a ela,
proporcionando-lhe a ampliacdo em suas caractagstEsses agregados a representacdo de
objeto podem ndao ter relacdo direta aos fins sextahiqual a vivéncia. Isso implica que
outros fatores sao adicionados ao objeto. Havemda sobre-estimacéo do objeto, essas
caracteristicas acessorias também atingirdo oatiaar: a idealizacdo. Também temos de
considerar um processo regressivo no aparelho,etnocesso a estagios iniciais em que as
figuras idealizadas, o objeto de desejo realmenka tpoderes absolutos como produtor de
satisfacdo. Desse modo, o0 processo de idealizagd® ger pensado como estando em dois
dominios distintos, assim como Freud (1914/2003nssre: o dominio da libido do eu e o
dominio da libido do objeto.

Imaginemos o objeto de desejo do menino — no Echpapleto, as figuras cambiantes
pai e mée. A pulsdo sexual incidindo sobre o obgietadesejo em busca de satisfacdo, em
oposicdo a tentativa de desocupar a representacabjeto hostil que se impde ao menino
oriunda do meio externo. Temos duas correntes nthisti embora néo inteiramente
dissociadas entre as figuras parentais (0 caréatbivalente): amor e 6dio. Digamos que o
odio a estas figuras seja soterrado sob a represgée o amor direcionado a elas permita o
engrandecimento destes objetos até o grau de wabzatdo. O fragmento idealizado néo
necessitara sofrer repressao, podera ficar nofetmara nele uma diferenciacéo: o Ideal do
Eu”. Entdo, o que sucumbe a repressdo € o objetd, rassfiguras parentais que exercem
critica a crianca; e o objeto de desejo, o objei® sptisfaz, detentor de todas as perfeicbes
(tal qual descrito por Freud emtroducédo do Narcisismoquando o autor fala da formacéo
do Ideal do Eu) seré instaurado sob a forma ideddiznno aparato. Mais ainda, se pensarmos
num processo regressivo a estagios inicias noss aagifiguras parentais eram realmente
grandiosas para a criancga, fica patente a frouxidéo a realidade apresentada pelo Ideal do
Eu. O carater regredido, infantil, de acesso ases$smras fica instaurado como um
sobrevivente, uma diferenciacdo no interior dofAmecessidade dessa diferenciagao reside
no fato de o eu ter de fazer o teste de realidaddama idealizada como essas figuras estédo
ali instaladas nao passa pelo crivo do real. Cedresideracdo que reforca a necessidade de
diferenciacédo entre as figuras reais e a repres@ntaealizada destas € a de que, desde o

Projeto, 0 que é sobreinvestido/superocupado por quamtidaderna ndo possui

> Como bem apontam Lapranche e Pontalis (1982/1982)dealizacdo, particularmente a dos pais, faz
necessariamente parte da constituicao, no seiagjdibos das instancias ideais” (p. 224).
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correspondente no mundo. Afinal, a forma como @ dis parentais € entendida e apreciada
pela crianca tem de se modificar no tempo, conasiabs desenvolvimentos psiquicos que a
crianca necessita empreender.

A identificacdoé o processo de equivaler o eu a algo outro,aeaoktaracteristicas de
outro como patrimoénio do eu. Se a forma mais aacde identificacdo é a incorporagdo do
objeto (aos moldes da fase oral), na qual a ir@erigo objeto no aparato animico €
equivalente a uma identificacdo, podemos pensaregteeseria 0 prototipo do processo de
identificacdo. Desta maneira, 0 mecanismo de ifiesifo passaria pelo reconhecimento de
gue h& algo no eu que pertence ao objeto. O ofgetparte do eu, na verdade € componente
do eu por incorporacao, pela complexificacdo nealrorescente do sistenja Este processo
de incorporacéo, caracteristico do estagio orales@r entendido em fases posteriores como
0 periodo edipico como uma regressdo. Se pensajoes identificacdo € um processo
necessario a derrocada do Edipo e a constituicadedb do eu, entdo a regressdo a periodos
mais arcaicos tem de ser considerada como pemingnésse processo. Temos aqui, a
manutencdo de formas de satisfacdo arcaicas sOagam repaginadas pelo eu. A
incorporacdo do objeto de desejo € agora uma didexgho do eu, o ideal.

Pensemos a identificacdo com o primeiro objetarder — a mae. Se a identificacao é
uma maneira de incorporar ao eu caracteristicagpbo, pode-se pensar que tendo ocorrido
a identificacdo com um objeto o eu se apossa dessasteristicas, as quais passam a ser
patrimdnio do eu. Se sdo componentes constitutieosu, se a sombra do objeto esta agora
inscrito no eu (conforme Freud, 1917/2003a), esspoele se oferecer como equivalente (ou
pelo menos como semelhante) ao objeto amado perflgdim, a libido narcisica investe o
objeto substituto ao origindrio — o eu. Como dest&eeud (1923/2003a), por estar
identificado ao objeto, 0 eu pode se oferecer a0 t®mo objeto a ser amado, pois € um
substituto, € sombra do objeto de desejo. Porudmstituto do objeto de amor original, o eu
revestido das caracteristicas do objeto serve coarmdenedor deste objeto no aparelho. Mais
uma vez vemos a maxima segundo a qual uma posichbidb ndo pode ser abandonada de
bom grado. O eu reorganiza 0s elementos em terraoapdrato psiquico de maneira a
oferecer ao isso possibilidades substitutivas tisfagao.

Para pensar a imbricacdo da sublimacdo com aifidagéo, citamos Hornstein

guando diz:

... toda sublimacgédo implica uma passagem intermadi&la identificacado, ja
que essa libido de objeto que se volta para o emifgea aquisicao de
talentos, habilidades e tracos dos objetos com w@Esqgse identificou,
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possibilitando que, posteriormente, as demandasiomalis possam ser
submetidas aos interesses do eu (1989, p. 206).

Portanto, a sublimacdo assenta-se nos acréscimtw@o da representacdo de objeto
promovida pelas ocupacdes laterais que caracteizarocesso identificatorio. E justamente
utilizando-se das caracteristicas acessorias iodps do objeto que o processo de
sublimacdo podera encontrar associacfes, acesssiiIgivos que conduzam a satisfacao.
N&o mais uma satisfagdo erdtica, mas uma satisfeg@ometa ndo sexual, ancorada em
caracteristicas outras do objeto que ndo estataudliente relacionadas a satisfagdo sexual.

Dito isto, retornemos a questao do valor dos objekfirmamos que é a capacidade de
oferecer satisfacdo (da ordem do sexual) que ingpviator aos objetos. Apos tratarmos dos
processos de sublimacgéo e identificagdo podemasriigeie o ideal também tem sua parcela
de contribuicdo na escala de valores do individNms termos de Hornstein (1989), “... o
valor dos objetos, do eu e suas atividades ténr adesé com sua possibilidade de prazer,
mas também com o ideal” (p. 207). Assim, se o que thodelo a ser alcancado pelo eu € 0
ideal, e se este é constituido pela internalizaig#o vinculos com o0s objetos primordiais,
entdo o que estiver relacionado a este ideal pedemisiderado um substituto simbalico,
mediado pelo eu, da relacdo com as figuras originahA possibilidade que se tinha de obter
prazer via objeto de desejo pode ser transferida @aossibilidade de obter satisfacédo via
realizacdo do que esté no ideal.

Freud (1914/2003) destaca que nao se pode coasgler a formacao de um ideal do
eu no aparelho garanta a sublimacéo das pulsdéaeaDdo eu pode incitar o aparelho ao
processo de sublimacdo. O ideal aumenta as exagedoi eu, imputa-lhe modelos elevados
(os objetos idealizados que |a orbitam) a atiriggro anseio do ideal € ser alcancado pelo eu e
ele é habitado pelos objetos idealizados, podereasap que o ideal do eu ndo pode ser
atingido sem provocar desprazer a outro sistemalificaildades que o ideal do eu impde a
satisfacao libidinal por meio de objetos séo vigsd garantidos pelo agente de censura, ou
censor (assim chamado éntroducao do Narcisisme emLuto e Melancoliapois a partir de
1923, emO Eu e o Iss@essa fungdo serd da instancia denomisagere). Assim sendo,
compreendemos porque o ideal do eu “é o mais faxerecedor da repressao” (Freud,
1914/2003, p. 92). A sublimacdo € a maneira aadité ideal do eu de obter a satisfacéo;
por estar dessexualizada em sua meta, a pulsdspodatisfeita sem sofrer repressdo. Como
Freud esclarece emtrodugéo do Narcisism@ara se desenvolver o eu precisa se distanciar
do narcisismo primario, o qual se da pelo encamiemao da libido que investia o eu para o

ideal do eu. Nos termos do modelo Rimjeto, seria o deslocamento da libido que ocupava



107

) para uma regido destacada desta, para um grupeudenios diferenciados egndo manto

— diferenciados a partir do eu: o ideal do eu. @taivamente, ha um empobrecimento do eu
pelo fato de direcionar a libido do eu em direc@oigeal. A satisfacdo ansiada agora é
decorrente de cumprir 0 que esta nesta nova agaisig eu, nesta diferenciacdo. Cumprir 0

ideal reabastece 0 eu com quantidade (bem compsaiisfacOes via objetos).

2.2.3.5. A emergéncia do Ideal do Eu como condicéo paepi@ssao

Tao alheias a nossa consciéncia sao as coisas pglas estd governada
nossa vida animicg¥Freud, 1928/2004, p. 182)

Temos sabido que mog8es pulsionais libidinosasmsbem ao destino da
repressdo patégena quando entram em conflito conreasesentacdes
culturais e éticas do individuo. ... A repressdmos dito, parte do eu;
poderiamos precisar: do respeito do eu por si mefeud, 1914/2003, p.
90).

Partiremos da afirmacéo de Freud (1914/2003) skganqual & formacédo de ideal
seria, de parte do eu, a condicdo da represg@o 90, grifo nosso). Seguindo esta linha de
pensamento, seria necessaria a aquisicao dessandiégdo no eu — o ideal do eu — para que
a repressao pudesse ocorrer. Mas, sobre qual sépréseud esta se referindo? A repressao
primordial ou a repressao propriamente dita? OuaaMilentemos desembaracar mais esta
declaracéo de Freud.

Em Pulsdes e Destinos de Pulsdle 1915, a represséo é considerada um dos destino
da pulsdo. Que categoria de moc¢des pulsionaisrisofeste destino? No inicio do texfo
Repressaptambém de 1915, Freud da a resposta: a repregsde sobre mocgdes pulsionais
gue se chocam com “resisténciagjue queiram fazé-la inoperante” (p. 141, grifosapsNo
primeiro capitulo tratamos da represséo e la haadadiantado que a repressao opera quando
em situacdes inconciliaveis de prazer e desprag#e eistemas, ou seja, 0 que seria
prazenteiro para um sistema seria desprazivel qara. Para a repressdo ser acionada o
desprazer teria de ter prevaléncia sobre o prazar abtido pela mogédo pulsional. Nos
termos do autor,

... a satisfacdo da pulsdo submetida a repressi@ossen davida possivel e
sempre prazenteira em si mesma, mas seria incordilicom outras
exigéncias e designios. Portanto, produziria prageum lugar e desprazer
em outro. ... a condicdo para a repressao € quetivarde desprazer cobre
um poder maior que o prazer da satisfacdo (Fréich/2003b, p.142).
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Freud (1915/2003b) diz que o modelo da fome, ajaptesentado nérojeto, ndo é
submetido a repressdo. Esse modelo é o das puldemitoconservacdo, ele trata de
necessidades do organismo e, por ser vital, padiintas necessidades da vida, ndo pode
realmente ser passivel de repressdo, sob o risamldear em perigo a continuacdo da
existéncia do organismo. Acontece que, como afirasaamteriormente, pensamos o modelo
da fome como sendo atravessado pela pulséo sexnalzona de intersecdo entre interesse
do eu e libido. Se dizemos que os interesses (agses das pulsdes de autoconservacao) nao
podem sofrer repressao e que esta pode incidie ssbmocdes pulsionais de cunho sexual,
entdo o que sera reprimido tem relagdo direta cdibidm investida em algo, em um objeto.
Em outros termos, a saciagcdo decorrente da pulsd@uiconservacdo tem de ser sempre
prazerosa (assim como a satisfacdo de qualquex catiegoria de pulsdes). O que difere na
satisfacdo das pulsdes sexuais € que estas podmigsar desprazer para outro sistema (o
sistema ligado a cultura, ao social, aquele quéémpgras para a satisfacdo via objetos, em
dltima instancia o sistema que limita o sexual) uamijo a satisfacdo das pulsdes de
autoconservacao, em seu estado puro, descolagaldées sexuais (se € que isso é possivel
de se pensar, a0 menos teoricamente parece-n@nguedo poderiam sucumbir a repressao
por ndo provocarem desprazer a outro sistema.

A tentativa de evitacdo do desprazer € pensadirpad desde Brojeto. Neste texto,

0 autor descreve a primeira regra biol6gica, asdefarimaria, ou seja, a tendéncia a néo
ocupar a representacéo do objeto hostil. Isto saph em néo trazer a consciéncia a imagem
do objeto hostil, que engendraria desprazer. Es$esa seria muito arcaica. Na obXa
RepressapFreud apresenta essa regra, ja melhor desenaa@viddm énfase no psiquico, em

outros termos, quais sejam:

A repressdo ndo é um mecanismo de defesa presesde d origem; ndo
pode engendrar-se antes que se haja estabelecalsaparagdo nitida entre
atividade consciente e atividade inconsciente o aésua esséncia consiste
em rechacar algo da consciéncia e manté-lo separadéta (Freud,
1915/2003b, p.142, grifos no original).

Tentemos dissecar essa afirmacdo de Freud. Sampessjue no principio da vida as
pulsdes sexuais ainda ndo se descolaram das puledago-conservagcao, temos de admitir
gue nestes primordios da existéncia do bebé o nseearda repressédo € desnecessario. Se
somente as pulsdes sexuais sdo passiveis de sefreyssdo, entdo € apenas apos a
emergéncia delas — via apoio, pelo qualplus brota da experiéncia da amamentagcéo — que

se pode pensar 0 mecanismo da repressdo. Essarseriprimeira explicacdo a formulagéo
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de Freud (1915/2003b) de que o mecanismo de réores® faz parte do repertério inato da
criangca. Temos ainda outra consideracdo — nossmdegapontamento - a respeito do que
tange a agéncia que promove a repressao: o eu.tiadomgue o eu enquanto uma unidade
estruturada - uma organizacao coerente que semitieu do isso - ndo existe desde o inicio
da vida, também n&o podemos pensar que um prodessoado por esta instancia — funcéo
sua — possa estar atuando desde o inicio da stdamplicaria que até o0 momento em que o
aparato psiquico ndo esta de posse de suas furadesparacdes ndo estdo ainda bem
delimitadas, estdo pouco nitidas. Como dissemosriamhente, as limitacbes que sao
impostas a satisfacdo implicam na instalacdo dmrallno aparelho. Essa diferenciacdo no
eu, o ideal do eu, é a marca do social, é a labekicida no individuo.

Apos a diferenciacdo entre os sistemas pode-s@apermecanismo de repressao que,
para Freud (1915/2003b), se processa em dois tedipiistos: a repressao primordial e a
repressdo propriamente dita. Como ja assinalamtes,aa primeira fase, a da repressao
primordial, seria aquela na qual o representaritpujz® de pulsdoRepresentaimao pode
dar entrada a consciéncia. A agéncia representEnfgulsad ficara inalterada e a pulséo
continuara ligada a ela; esta estabelecida umeadixaum polo gravitacional no Inconsciente
que atraird conteludos associativamente vinculadosrepresentante pulsional. A fase
seguinte, a repressao propriamente dita, se p@oess 0 auxilio de algo como a forca de
atracdo de um buraco negro: além da forca da @emsuechaco por parte do eu, o nucleo
formado pela repressdo primeva atrai para si esegirentemente, ao inconsciente, 0s
retornos, os derivados psiquicos do representaamtputsdo, bem como pensamentos de
origem outra que tenham vinculo associativo admego. Assim, o que temos nesta segunda
etapa é uma pressao posterior a uma primeirargarig). O representante psiquico da pulséo
continua redivivo, ativo, no inconsciente e a paféle derivados que sofreram modificagdes
podem ascender a consciéncia: o retorno do remimiteste modo temos de pensar,
juntamente com Freud, que é necessario uma fomstasde que impeca esses retornos de

maneira a garantir que novas repressoes sejamsaeass

.. a repressdo exige um gasto de forca constaategcuar, arriscaria seu
resultado fazendo-se necessario um novo ato régeBodemos imagina-lo
assim: O reprimido exerce uma press@iruck} continua em diregdo ao
consciente, a raiz do qual o equilibrio tem que terase por meio de uma
contrapressédo Gegendruck incessante. A manutencdo de uma repressado
supde, portanto, um dispéndio continuo de forcametermos econdmicos

>* Definimos com Freud (1915/2003) como agéncia remtaste de pulsdo “...uma representacdo ou um grupo
de representacfes investidas desde a pulsdao comderpaninada quantidade de energia psiquica (libido
interesse)”(p. 147)
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seu cancelamento implicaria uma poupanca [econdiffiald, 1915/2003b,
p. 146, grifos no original).

Usando os termos da Segunda Tépica — Isso, Euper&u— o mecanismo de
repressao ocorreria entre as instancias Isso @ seria 0 agente da repressao, seria ele
que efetuaria a acdo. Se 0 eu € quem tem acessweEancia, os conteudos que causariam
desprazer a ela tém de ser banidos. Mas, banidas quale? Para um local onde néo
provoquem desprazer, claro. Esse lugar € um eyidigal entre 0 eu e 0 iSso — 0 reprimido.
La esses conteudos continuardo a exercer suarioify&ua quantidade circularé pelo sistema
livremente até encontrar uma maneira de poder dscea consciéncia e poder ser
descarregado por atos motores. Acontece que s@eionitido ao conteldo o0 acesso a
consciéncia de maneira inalterada ele provocar@éamemte desprazer e necessitara ser
novamente rechacado. A Unica forma desse conteadiold retornar a consciéncia é sob
disfarce, mascarado com algo outro associativantigiai#o ao contetdo original: os retornos
do reprimido. O eu - pelos mecanismos de inibicda possibilidade de que estes conteudos
retornem modificados, o0 que permitird sua entraalaansciéncia. Esta € uma explicacao
coerente para o sentimento de culpa. Por meio etosnos do reprimido sob a roupagem
simbdlica, associativamente ligada ao conteudoinaiigo sentimento de culpa pode ser
despertado a nivel consciente. Dito de outro ms@o,os ingressos de conteudos deslocados
— pela acdo do eu - a partir dos conteudos prabitp consciente, que desencadeiam o
sentimento de culpa. Os elementos associativos maika sdo que um reflexo do contetdo
original, mas por sua intima ligacdo sdo capazesvdear desprazer assim como 0 objeto
hostil original (que sucumbira a repressao).

Até o momento, descrevemos 0 mecanismo da reprags&eis topico e dinamico, os
pélos conflitivo e estrutural. Para tentarmos umgplieacdo econdmica recorreremos as
premissas d@rojeto, que tem por fundamento as movimentacdes de engsgjuica.

Em A RepressdoFreud (1915/2003b) destaca a intersecdo entreoneseitos de
inconsciente e repressao, afirmando que elesit.csrrelativos em grande medida” (p. 142).
No capitulo VII deA interpretacdo dos Sonhode 1900, bem como no textbinconsciente
de 1915, o autor enfatiza que o sistema incongciem seu funcionamento pelos processos
primarios. Na repressdo o0 que temos € um contedopgovoca desprazer ao sistema
consciente, que esta sob a geréncia do eu, podastprocessos secundarios, que sera banido
para o sistema inconsciente, campo dos processoarims. Entdo, o que temos aqui sdo dois
tipos de regressao no aparato animico: uma regré§si&a, entre sistemas, uma regressao de
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sistemas consciente e pré-consciente para o sisteroasciente (em termos de Segunda
Topica, estamos falando de uma regressao, de uwssagem de um conteddo da instancia Eu
para o Isso0); e uma regressao funcionalinddus operandipassando de um funcionamento
secundario para um funcionamento primario. O geeigpa acontecer a um contetudo que esta
sob os dominios dos processos secundarios, nmaiaksta responsavel, para que ele sofra
uma regressao aos processos primarios, fora da tbeeu? Por que a necessidade dessa
regressao funcional, se a organizacdo de um eparelbo, que tem por funcdo impedir os
processos primarios e dar um funcionamento seciandarsistema e isso é entendido como
ganho? Que novo ganho haverd para o aparelho cean regressdo? Ou haveria uma
transferéncia de quantidade pavatro lugar, 0 que manteria 0s niveis quantitativos

constantes? Encontramos resposta para estas questdé&sabbi Jr. (1995):

A repressdo caracteriza-se como 0 processo de saxp@]) de uma

representacéo e anular, dessa maneira, o estadoitdgdo causado pela Q.
Na expulsdo da Q, esta pode transferir-se parauro tugar. Freud chama
esse tipo de transferéncia de deslocamento (Gat835, p.182).

Desse modo, 0 que entendemos por repressao lid@oada além da ndo ocupacao da
representacdo que geraria desprazer. Para qupoista acontecer, a quantidade tem de ser
desviada da representacdo do objeto hostil. Essgidupertence ao eu (desdePmjeto
culminando com as elaboracbes tedricas de 1923)usando os termos de Freud
(1914/2003), “a repressao ... parte do eu” (p. BHtemos dissecar um pouco a afirmacao. A
funcéo do pensar é encontrar identidade entre @mzpcdo e uma representacao de maneira
a animar o circuito da vivéncia de satisfacdo. Aecm que, se nesse processo for animado
uma representacdo que gere desprazer (signos didage® o processo de pensar sera
interrompido. Isso ndo é bom para o aparelho, gmigraria as duas regras bioldgicas: a fuga
do desprazer, ou seja, a hao ocupacéao das re@g3enigue ameacem liberar desprazer, e 0
direcionamento da atencdo para os signos de qdaligae indiqguem a presenca do agente
prestativo (que podera realizar a acdo especificger satisfacdo), regulando os
deslocamentos das ocupacées do eu. E uma garardia gobrevivéncia do individuo que as
representacdes de objeto hostil ndo sejam anim@&das., pelos processos inibitorios, pelo
deslocamento do curso de quantidade para ocupktéess, terd de impedir a animacéo do
objeto hostil. Se o0 eu impedir que essa repres@mtagja percorrida por quantidade, nao

haverd uma noticia de descarga e, consequentenmgitehavera signo de qualidade, a
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sensacdo de desprazer. Cabe ao eu ter uma redegicdes laterarsque permita atrair a
quantidade que de outra maneira percorreria dtéagéb deixada pela vivéncia de dor. Desta
maneira 0 processo de pensar pode ser mantido es@a lpela identidade percepcao-
representacdo continuada. Podemos inferir que degencadeia 0 processo que termina com
a concretizacao da repressado é a busca pela gatisfsssim, voltamos a afirmacéo de que o
desprazer despertado teria de ser maior que orpaager obtido (Freud, 1915/2003b). A
ameaca do desprazer impeliria 0 eu a ndo ocupamadetdas representacdes o que impediria
gue chegassem a consciéncia (por ndo despertassigmualidade em).

Ja entendemos o processo quantitativo subjacenteeaanismo da repressao. Agora,
qual seria o papel da constituicdo do ideal doaa p repressao? O ideal imprime valor a
determinadas coisas ou acdes, na medida que es®@bahs associativas com o objeto de
desejd’. Essas novas metas tém carater mais elevado, jaufeeam desviadas de seus
objetivos originais — sexuais — pelo eu. Assim, aorastabelecimento do ideal, as figuras
parentais tornam-se inacessiveis para 0s anséitisosrda crianca, pois foram capturados e
dessexualizados pelo eu. O ideal impde padroesldezacéo para as atividades, sendo que
atividades valorizadas pelas figuras parentais éamb serdo para a crianca. Desta maneira
os valores culturais séo internalizados pela caaagpartir dos vinculos que ela estabeleceu
precocemente com as figuras parentais. O outroopdiisd € o detentor e transmissor da
cultura para a crianca. Por haver internalizadatooopor meio do ideal, também as normas
sociais o0 serdo pela valorizagcdo que o outro Ihgime. O social adentra ao individuo pela
necessidade de transformacédo do amor sexual ato abje algo aceitavel socialmente. A
transformacdo do erético em algo aparentementantiéstdeste — mas, na verdade, ligado
associativamente ao fim original — passa pelo atoau pelo si mesmo. Como ja afirmamos,
€ um apego narcisista por uma parte valorizadaudeagatomia que esta ameacada pela
castracdo que empurra 0 menino ao encontro dasi@aeés de considerar as exigéncias do
meio, que |he parecem tao hostis. Como diz Fr&f@4/2003), a influéncia critica dos pais
(& qual podemos somar a ameaca de castracio) iddifaea formacéo do ideal do eu. E a
renuncia a satisfagdo erdtica motivada pela arggdsticastracdo e pelo temor da perda do
amor dos objetos (e ndo o abandono do objeto dgojepie inserem o individuo no social.
Estando as normas sociais instauradas no aparsioigp sob a forma de um ideal, o

desprazer cobrado pelos ditames da moral sociatinith a conotagdo desprazivel aos

> Recordemos que isso ocorre pelo principio fundaahelet associacdo por simultaneidade, segundo ca@al
teria a capacidade de ser transmitida de um neudinipado para outro neurdnio adjacente ocupadtizado
apos a barreira de contato.

*® Ja tratamos disso quando discorremos sobre osgsascde identificacéo, sublimacéo e idealizacao.
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intentos eréticos em relacdo a mae e homicidaslgao ao pai. Portanto, “... a formacao do
ideal aumenta as exigéncias do eu e é o mais favterecedor da repressao” (Freud,
1914/2003, p.92). Talvez seja mais exato dizer gupue aumentam sdo as ameacas de
desprazer para o aparelho, se as moc¢des pulsforgs satisfeitas sem a inibicéo pelo eu. A
lei contra o incesto e o parricidio tera magnitudle para a crianga como geradores de
desprazer que ela precisara abrir mao de seuddatdPor amor as figuras parentais e por
amor a si mesmo, abrirh méo do erético em diregdwatorizado socialmente. Assim, € 0
conflito entre os ditames culturais e éticos queeria com que as mocdes pulsionais
libidinosas e hostis sucumbam a represséao. Tirapdsciéncia € o destino aceitavel, se o que
se busca é a evitacdo do desprazer. O ideal dé auldetriz de quais prazeres sdo permitidos
(por ndo ameacarem o aparelho com desprazer; tids€e ser prazer para os sistemas, ndo
gerador de conflito) e quais prazeres devem séagacios (por serem geradores de conflito,
Ou seja, prazer para um sistema e desprazer p@od.ou

O conflito entre o pulsional e o ideal move o affay, mais precisamente o eu, a
acionar a repressdo bem como a procurar formaditsitdrs de satisfacdo. Formas estas
apropriadas socialmente, mas que ainda guardam asssciativos com 0s caminhos
preferenciais de descarga: a sublimacéo. “A sulgimaconstitui aquela via de escape que
permite cumprir essa exigéncia [0 que esta no Jideah dar lugar a repressédo” (Freud,
1914/2003, p.92). Aquilo que apds o acesso ao lgndiaral € valorizado pelo individuo
passara a orbitar como possibilidades de obteng&atisfacdo por uma via dessexualizada.

Valor e prazer estariam imbricados nos meandrasidiémacéo.

A partir da constituicdo do ideal do eu, pode hawisas prazerosas mas nao
valorizadas, que serdo objeto de recalcamentoess@o] ou condenacéo
(consciente), assim como o ideal pode valorizavid#ttles que ndo séo
prazerosas. Poderiamos acrescentar que o camponaidbio é o da
realizacdo que conjugaria o prazeroso com o valdoidHornstein, 1989, p.
208).

2.2.3.6. A imbricacédo entre o ideal do eu e o supereu:cesl& desenlaces de uma
[super]estrutura

Hornstein (1989) usa a expresséupereu-ideal do ewue parece-nos indicar a
consideragéo destes como formando um sistema. abgie destaca atribuicbes diversas aos
dois conceitos: o ideal do eu encerraria 0 quedividiuo deve ser e ter e o0 supereu “... as
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determinacdes sobre 0 que ndo se deve fazer” (té0rn4989, p. 208). Em nota de rodapé
ao textolntroducdo do NarcisismoStrachey (1957/2003a) considera que o conceito de
supereu se desenvolve a partir da combinacaomiéncia moral com o ideal do eu. Que
relacdo podemos atribuir a estas duas estrutuwaentéelacadas? Entendendo que o Ideal do
Eu seja o ndcleo ao redor do qual o Supereu sdittimds 0 primeiro assume um papel
fundador. Vimos pelo textmtroducdo do Narcisismque sao as primeiras representacoes de
objeto que compdem o Ideal do Eu e agregamos amafgiio presente e@® Eu e 0 Iss@ue
com a derrocada do complexo de Edipo um herdegogido em seu lugar, o qual passa a
ocupar no aparato psiquico a funcdo que os pdiartinde mediadores entre a crian¢ca e o
meio social pela imposicdo da lei. Chegamos aootéxtDisseccdo da Personalidade
Psiquica,de 1933,n0 qual o Ideal é apresentado como uma funcdo ger8u, sendo as
outras duas funcdes o julgar e o punir. Julgarrerpmom que parametro? Parece-nos que 0
parametro seja o ldeal do Eu. Como nos diz Fre@d4{2003), é pelo Ideal que o Eu é
medido pela consciéncia moral. Parece-nos que d¢-auel chama de consciéncia moral em
Introducéo do Narcisisme emLuto e Melancolisesteja encerrado nas funcdes de observar,
julgar e punir, apresentadas no texto de 1933. €xtas poucas, mas cruciais, informacdes a
respeito do Ideal do Eu em sua relagédo com o Supenégaremos avangar um pouco mais em
nossa aproximacgado metapsicoldgica do problema.

No Projeto, 0s termos julgar e observar [pensar observadar]ugar com conotacgoes
bem distintas, sobre os quais j& discorremos naema secdo deste capitulo. O julgar
antecede o pensar observador. Pelo julgar € busdadadade ou semelhanca, ou ainda, €
descartada a possibilidade de identidade entrepemt@pcédo e uma representacdo de objeto.
Encontrando-se semelhanca entre as representag®@esinlicio ao processo de pensar, pelo
qual caminhos s&o estabelecidos entre a reprederdagobjeto e a representagcao perceptiva,
de maneira que a identidade, que a principio er@gba- a semelhanca -, seja obtida. Aqui
temos a busca por identidade entre meio internceffeesentacdo de objeto instalada no
aparato psiquico) e meio externo (a representagédoda de uma percepcdo) visando a
obtencao de satisfacéo, afinal, estamos tratandoatdielo da fome. O isso é considerado por
Freud (1923/2003a) como um mundo externo ao ea.[fer”sarmos que, apos a diferenciacéo
do eu, o supereu também sera um dominio exterreuadSe tomarmos o0s elementos aos
guais 0 eu presta vassalagem, quais sejam 0 issap&eu e o mundo externo, como
dominios alheios ao eu, dai podemos estabeleceaciotinio analogo ao modelo da fome

com relacdo as funcdes do Supereu. Vejamos: O dideBl que encerra as representacdes de
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objeto de amor é tomado como caminho preferengar gercorrido, ou seja, € em relacao a
estas representacdes que se buscara identidader €&r& medido, julgado e nele sera
encontrado semelhanca em relacdo ao Ideal, masideatidade, afinal ele & fruto de
identificacbes com os objetos. O Eu tentara estabel pelo processo do pensar, caminhos
periféricos para atingir identidade com o Ideal.idMama vez temos de tratar dos processos
que conduzem da semelhanca a identidade. “Ha doie$s0s envolvidos na transformacao
da semelhanca em identidade. O primeiro envolveraparacdo entre dois complexos, 0
perceptivo e o representativo; o segundo abareanintio neuronal que leva dab” (Gabbi

Jr., 1995, p. 146). O primeiro processo indicado @eitor pode ser atribuido a funcdo de
julgar do Supereu o qual serd uma prepara¢do pataacionar o processo de pensar. O eu
tera de esforcar-se por atingir a identidade cddeal; tera de estabelecer caminhos vicinais
por percorrer em busca de alcancar o padrdo qemcntra no ideal. Acontece que essa
identidade sera sempre parcial, o que serd endonti&@o ultrapassara o nivel da semelhanca
— 0 processo de pensar falhara. A falha no pemrsdar pela impossibilidade de alcangar o
padrdo de identidade com as representacfes quecgetram no ideal, as quais, devemos
lembrar, sofreram o processo de idealizacdo. A&dorde julgamento tendo cumprido seu
papel e na inviabilidade de conseguir identidadepvocesso de pensar, chegamos a funcéo
punitiva do supereu. Mas, punir a quem e por qui#?nBo ser possivel que se estabeleca
identidade entre o Eu e o Ideal o primeiro serddmjrvisto que sem a identidade ndo podera
ocorrer o livre escoamento de quantidade. As sgfisls obtidas serdo sempre parciais e
paliativas. As tentativas por encontrar caminho®rétivos que levem a identidade
continuardo a ser empreendidos, mas (acreditanens)ssicesso. Por ndo obter identidade
com o ideal, 0 eu estara sempre a mercé dos regachsupereu. Esses reproches servirdo
como indicativos para o eu de que a identidade€foidmnseguida o que o conduzira a novas
tentativas, a novos percursos, a aquisicdo de ranaplexificacdes no eu pelo processo de

pensar.

7

O ditame “Vocé ndo é como seu pai e ndo podestg@rexrrogativas dele” é sempre
colocado ante o Eu que se esfor¢cara por cumprireoegta no Ideal. Cumprir o que esta no
Ideal pode ser entendido como equivaler o Eu compeesentacao idealizada das figuras
parentais la instauradas. Como vimos, a equivaéhcitopica, mas a tentativa em conseguir
atingir o modelo de Eu presente no Ideal move mudts aquisicdes do individuo no meio
social. Os caminhos colaterais que o Eu empreeadeatingir a identidade com o Ideal Ihe

fornece possibilidades de intercambios com o sop@t meio de figuras substitutas das
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primeiras eleicbes de objeto que foram internafizagelos processos de idealizagcédo e
identificacdo. Os caminhos marginais que o Eu perc@ncontrando no meio deles figuras
outras que tenham identidade parcial com as qusdhem de parametro — o Ideal do Eu —,
permitem ligar quantidade pelos processos inilmgro Eu e, na medida do possivel,
favorecem descargas parciais dessas quantidadesscofrjetos de amor substitutos. Como
também salientamos, ndo apenas com objetos stbstitnas com atividades substitutas (a

sublimacéo).
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CONCLUSAO

.. como forma de submetimento a uma Lei, o complexEdipo
esta para além da relacdo da crianca com os paidce-versa,
apontando para a interdicdo como condicdo basicaapgue
possamos nos referir aos agrupamentos humanos €R4a8&96, p.
892).

Tentaremos nestas consideracdes finais fazer im@ses geral do que discutimos
neste trabalho, com vistas a levantar algumas derssjoes também para desenvolvimentos
futuros. Tracamos um percurso desde o nascimentbetié, passando pelas formas de
satisfacdo auto-erética e objetal, o conflito extipchegando & constituicdo do ideal do eu.
Destacamos a influéncia da relagdo com o outro @i este processo de evolugcdo e
diferenciacdo do eu como condicdo para a emergénat@nstituicio do ideal do eu.
Procuramos entender como as restricoes impostas figuras parentais a obtencao de
satisfacado contribuem, melhor ainda, conduzem radgéo do ideal que modela a repressao

e, em Ultima instancia, permite o ingresso do iildio no social.

O uso do texto dBrojeto para auxiliar a leitura do conceito de Ideal donEwbra de
Freud deu-nos uma nova perspectiva de aproximdgi@mntamos hipoteses de trabalho
sobre o conceito que nao poderiamos ter pensadmsqrarametros metapsicolégicos que
sao delimitados neste texto. Pudemos lancar untia d&s luz em algumas das obscuridades
do conceito, ainda que sob a forma de suposictesds. Autores como Gabbi Jr. (1995) e
Monzani (1989) ja destacam a versatilidade desta oiimo prenunciadora e articuladora de
diversos conceitos tratados posteriormente pord-i@wue fizemos foi atentar para as pistas
deixadas por estes autores experimentados no edtugsicanalise freudiana e tentar fazer
emergir do texto de 1895 possibilidades de entaet@pto com conceitos forjados no
decorrer da obra freudiana. Sabemos que nao évpbssiparelhar perfeitamente o modelo
de aparelho fisico-biol6gico derojeto com os modelos de aparelho psiquico posterioées, n
era essa nossa intencdo, mas unicamente aprowsit@éias lancadas pelo autor neste
momento de elaboracdo da teoria, idéias estas qfieran revisdes e refinamentos

conceituais, tarefa que nos pareceu render botosfru
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No texto daProjeto é-nos apresentado wynande que abarcaria as possibilidades de
aparelho psiquico da Primeira bem como da Seguépizd, ou seja, pelas articulagbes entre
operagfes e sistemas Inconsciente, Pré-conscie@nsciente e as instancias Isso, Eu e
Supereu. Em outras palavras, nosso entendimentodé gue o modelo de aparelho
apresentado n@rojeto sera retrabalhado e reelaborado por Freud na fdamBrimeira e
Segunda Toépicas. O esbo¢co degpande ¢ nos da subsidios para pensarmos seus
desenvolvimentos tedricos na obra freudiana bemocoos [des]caminhos pelos quais o
organismo humano trafega em direcdo a uma coesény eompor-se humano dotado de
todas as prerrogativas que esse ser humano (lwold@gico e social) possui. Sdo nas etapas
atravessadas por uma organizacao, inicialmentenfgudo nascimento) ndo mais que um
rudimento de eu, que vao se definindo seus corgprpmduzindo nele diferenciacoes,
estruturando-o. Essa constituicdo gradativa do @nduzird ao desfecho mais importante da
histéria pessoal, aquela que incluira o ser no menmaquilo que nos diferencia dos animais
(ditos irracionais), a sociedade e a cultura: @i da Esfinge, o desfecho edipico. S6 um eu
estruturado podera sair [minimamente] ileso do fd&ene ou te devoro!"Os caminhos que
o0 eu trilhou, amparado pelo outro (aquele quezad# a acdo especifica e que esté inserido
na cultura), que conduziram o pequeno ser em famdesde o auto-erotismo passando pelo
narcisismo até o amor objetal, sdo caminhos foumsiti constitutivos de um eu, sdo a
passagem de um eu fraco, rudimentar, a um eu da@adon¢cdes secundarias. Todas essas
aquisicdes do eu serdo necessdrias para a cai@iitdo ser enquanto humano, serdo o
vislumbre de um desfecho edipico minimamente fax@rdu, em dltima instancia, a garantia
de uma inclusdo no social. Dentro da perspectivagu® apresentamos neste trabalho,
pudemos levantar a esse respeito algumas condigsrag@inda que preliminares. O
direcionamento destas consideragcfes tem como fierdano Ideal do Eu como articulador

do ser humano com a cultura.

Um fator a respeito do conceito de Ideal do ee precisamos destacar é: o que
desencadeia seu processo de constituicdo no indiéa influéncia das figuras parentais. As
vivéncias fundamentais comegam por instalar noefiparepresentacdes de objeto que serao
buscadas como forma de alcancar satisfacdo. A wilplidade de obter satisfacdo sem
medida mesmo sem o amparo do meio, 0 que coloeariasco a existéncia do individuo,
leva a estruturagdo do eu. A construcdo dessetatd esicorada no outro fundamental. Esse
outro é um ser valorizado como um agente capazadearse satisfazer as necessidades e

desejos da crianca. Por meio da identificacdo cesasefiguras altamente valorizadas pela
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crianga, sdo internalizados cédigos de conduta. &semelhar de seu eu com essas figuras
de valéncia, as prerrogativas da vivéncia no meaak sdo transmitidas ao individuo em
formacdo. Este as internaliza de modo a tornadai® gle seu alvo a atingir, 0 seu vir a ser.
Estdo inauguradas as condicdes minimas que pdssibéh entrada do individuo na cultura.
A este ldeal, constituido a partir das primeiras +ais importantes — identificagcbes do
individuo, sdo agregadas outras possibilidadesielgificacdes, outras figuras com as quais
assemelhar-se. Nesta categoria entram aquelass digrgas que o individuo venha a
valorizar, como professores, autoridades, pesseaprestigio, enfim toda uma gama de

figuras que apresentem valores consonantes aogtatfos das figuras parentais.

A insercdo do individuo no meio social € outrotpoimportante a ser considerado
dentro deste tema. O que possibilita que ele aslemticonvivéncia em sociedade € a
frustracdo, a incompatibilidade de obter satisfag&aual com seus progenitores e 0
conseguente abandono, ou melhor, a rentincia desst sexual por essas figuras. Da-se um
processo da ordem de uma dessexualizacdo das sfigan@ntais, o que caracteriza a
dissolucéo do complexo de Edipo. A partir deste sraimo individuo busca outras figuras —
substitutas das primeiras — que sejam passiveisedam amadas assim como o foram,
outrora, as figuras parentais. Estas figuras petiscomo destacado acima, estar em
harmonia — mesmo que parcial — com as caractasstios primeiros objetos introjetados.
Isso implica que os objetos de amor substitutospfaaeiro objeto de desejo) terdo elos
associativos a ele, estardo enlagados a repredentaqginaria. Fardo parte da rede
complexificada do eu pelo contato com a realidaderea, a experiéncia dada no contato do
eu com as percepcdes que chegam desde fora. Assdegneas de valéncia que o individuo
editara, transformara em objetos durante sua exist&erdao um eco das primeiras figuras.
Entédo, as ligacOes/relacbes entre os seres hunsandssempre determinada pelas figuras
introjetadas pelo eu sob a forma de ideais.

Se tomarmos a elaboracao conceitual apresentadagal em 1933, onde o Ideal do
Eu ocupa uma das func¢des atribuidas ao superaunfaligivel que a repressdo do complexo
de Edipo seja sua tarefa, tal qual o autor des@ews antes e Eu e 0 ISSOA represséo do
Edipo permitiia manter as figuras as quais se w@ewamor, s6 que agora por meio da
identificacdo, a qual salvaguarda essas figurasrnalizando-as. Tendo o individuo
internalizado a figura dos pais e tendo-as porlidste serd o nucleo ao redor do qual
orbitardo as demais figuras de autoridade do nm@isque ele venha a internalizar. Este
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agregado de figuras sera, para o individuo, umetrdirque norteara e, porque nao dizer,
cerceard as escolhas que ele fara, pois servirdodielo a alcancar, modelo este firmado
sobre seus primeiros objetos. O que quer dizersgue o ideal que dird quais objetos sdo
valorizados e quais terdo de ser rechacados pel® ddeal permitira que sejam eleitos
objetos e atitudes (valorizadas na medida que pamerduzir & sublimagdo) com os quais
obter satisfacdo. O individuo tendo estabelecida fung&o de ideal, esta perdurara por toda

a vida, e servira para lhe indicar um caminho agregr, um alvo a atingir.

Levantamos também uma questdo de temporalidadeenéé ao ldeal do Ewsua
realizacdo se coloca sempre a frente do individadyturo. E assim que as metas de vida séo
estabelecidas, pela busca em cumprir 0 que est&eenideal. Para tanto, o ¢éem um
guardido que o mede e o impele a cumprir esse. i@eSlupereu é 0 agente responsavel que
observa, julga e avalia os progressos do eu ermpadira realizacdo do ideal. Quanto mais o
sujeito se aproxima deste ideal, da perfeicdo aldagjmenos ferozmente o Supereu pressiona
0 eu para atingi-lo, e isso é sentido pelo indieidomo adequacéo de si mesmo, gerando um
aumento em sua auto-estima. Isto em funcédo doicvperceber-se como estando mais
préximo daquela imagem onipotente que fazia deesimno no periodo narcisico, periodo no
qual julgava-se detentor de toda a perfeicdo. Mas @erfeicdo ndo pode ser atingida,
ficando sempre algo por cumprir, algo por realiZasim, um dos fatores que impulsionam o
individuo em suas realizacdes seria 0 Ideal doNeste sentido, poderiamos arriscar a dizer
que o ldeal do Eu seria um gatilho para as aqusicéociais e culturais, por tornar
valorizadas e, portanto, almejaveis metas ndo gexomo promotoras de satisfagdo. Dentre
estas aquisicbes poderiamos citar os avancos maEaci das artes decorrentes da sublimacéo

da pulsao.

Se dissemos que o cumprimento do ideal leva afaglio, o sentimento de nao
alcanca-lo pode ser devastador para algumas pedssses sentimento de incapacidade de
mover-se no presente e que € ampliado ao tempi fa@tgerador de sofrimento. A baixa na
estimacdo por si mesmo faz com que o individucasofim os reproches do Supereu. Um
Supereu que tem por funcao impelir o individuo meir o ideal serd feroz com aquele que
nao o pode atingir. O sentimento de menos valianféeioridade, que vemos no dia a dia da
clinica, que é nomeado como patologias do vaziofoetes raizes narcisicas. E decorrente de
um eu expropriado de sua quantidade, de um eu Boalmente empobrecido e, portanto,
incapaz de obter ganhos substitutos. O que estieabé tdo ardentemente almejado que esse
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eu vé-se incapacitado em atingi-lo. Trata-se deumassacrado pela grandiosidade do ideal,
oprimido pela libido objetal direcionada a um objetuimérico que esvazia-o e,
consequentemente, escraviza-o0. A inviabilidadeetlarmo do investimento ao eu mantém o
ideal cada vez mais distante e mais impalpavel paralividuo, o que se concretiza nele
como sentimento de desesperanca e impoténcia dagéeoeao presente e ao futuro. Existe
saida? Acreditamos, como Iray Carone (2007), gseida esta no individuo. Em estabelecer
um eu detentor de suas funcdes, que possa uskzdo ideal como gatilho, um impulsor para
suas conquistas no meio e ndo como caudilho. Ugueyermita ao individuo apropriar-se
de formas outras de satisfacdo e nao ficar apadmm@ao primeiro objeto. E neste caminho de
[re]construcdo do eu, a clinica pode ser um lugazahforto, mas também de confronto entre

o real e o ideal. Um embate que pode levar o iddivia outras formas de ligacdo eu-objetos.

A finalidade deste trabalho era aplacar algumascg® inquietagdes pertinentes ao
conceito de Ideal do Eu na obra de Freud. Buscavackrar algumas obscuridades, mas
neste percurso foram levantadas hipoteses. Ao imlesrespostas foram encontradas
possibilidades, possibilidades e mais possibilidad® que a principio gerou angustia [de
castracdo, temos de confessar], pela impoténcia antmpenetrabilidade aparente aos
dominios do conceito, que, de forma alguma podameendido dentro dos limites (inclusive
temporais) deste trabalho, tornou-se em esperaBgsperanca pela possibilidade de
continuacdo, pelo movimento criativo que o conheaim obtido acerca de alguns dos
fundamentos da psicanalise freudiana e sua projagatempo futuro pode permitir. Se
estamos falando em alcancar o ideal, que ele serimodelo inatingivel por sua
inapreensibilidade, porque ndo dizer o0 mesmo desta? Apreensdes parciais sdo boas,
descortinam horizontes que a cada passo ficam pramos, ao menos proximos o
suficiente para possibilitar novos olhares e apnaxides. Afinal, do que é feita a ciéncia? A
despeito da atmosfera pds-moderna, s6 podemositacrgde é feita de perguntas, de
enigmas a solucionar, de esforcos pela busca dadepor tras dos fendmenos (dai o carater
transfenomenal e contrafenomenal dessa atividd@®).sei que nada sei”, como disse
Socrates. E se sdo as inquietagbes que movem aiggsegste trabalho deixa atras de si
muitas duvidas pendentes, verdades por deslindaouEros termos, movimento por realizar.
E, isto, sim, € a fungcdo do ideal, projetar-se moirb como meta a atingir, mesmo que
parcialmente, mesmo que provisoriamente. Perclasmémcia sim, mas também percurso de
aquisicdes de um pesquisador que nada mais é dongdiegmento do corpo social. Assim

sendo, ndo podemos pensar em aquisicOes pesse@@® em agregar uma gota mais de
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conhecimento (ou de insatisfacdo pelo pouco sawermeio académico. Atingir a plenitude
do conceito pode ser um ideal distante, longinguoyavelmente quimérico. Mas o que
seriam dos ideais se se pudesse alcanca-los? & @$eriexistir, um ideal atingivel? Parece-
nos que pensar em ideais palpaveis seria uma dayoaem si mesma. ldeais como metas a
atingir, ideais sociais ou pessoais, de uma naFEom povo, tanto faz. Todos estes tem de
beber de uma unica fonte que é aquela que inserdi\dduo no meio social, aquela que
conduz as aquisicbes culturais (nas quais incluimosiéncia como possibilidade

sublimatoria): o Ideal do Eu.
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